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सज्जन सुहृदतो | निज मंदी सहित ख्ाध्याय करतेहुए जिन 
महानुभाव का बित्र आप देख रहे हैं, उन सुप्रस़ि दानवीर सेठ 
हुक्मचन्दजी का जन्म आपाद युक्त ९ संबत्‌ १९३९ को हुआ था, 
कप श्रीमान सेठ सरुपचन्दजी के भाग्यशाली इककति-पुत्र है 
आपकी जाति खंडेसतारू, ओर गेत्र काशतीबाल है 

आपने तीन, चार वर्ष में ही व्यापाएयोग्य हिन्दी वा कुछ २ 
इग्रेजी का अभ्यास करके बारह वर्ग की अत्यवय में ही अच्छी 
व्यापारिक-मेण्यता प्राप्त करकीधी और पंद्रह वर्ष की उम्र में तो था 

गहउस्वस्धी सब कामकाज सँमाक ठिग्राथा। व्यापारिक-बुझ 
रुता एवं सौभाग्य से आप करोड़पति हैं. इतना सोभाग्य वा परिकर 
प्राप्त हैने पर भी आपकी प्रकृति सोस्थ और मिरनसार है. एम 
चाएपों और हिन्दी-साहिस के अवकोकन से आपका अनु बहुत 
बढ़ा चढ़ा है, आप-सदा प्रसत्नीचतत और सावधान रहते हैं 

आपको बात्यावशा से ही जैनपर्म में सच्ची रुचि और श्रद्धा है 
आप सदा धमीत्माओं की सत्संगति तथा शात्र-खाध्याय, निशन-पृ 
नादि में प्रवाते हैं और वाल्यावस्था से ही पर्ली के लगी हैं. गये 
झोन्टने आप के सत्कृझों का समादर कर आपको “रायबहादुर की 
उपाधि प्रदान कि है. इसके सिवाय आप इन्दीरताज्य की और 
मे जजिस्टेट" और जैनसमाज की ओर से दिगस्तर जन 
महासभा तथा मात्वाआन्तिकरमा आदि कई संख्या के भा 
घति भी ्ि 


रे 


आपने अपने सौभाग्य वा पुरुमा् से जिसकार विपुक्त द्रव्य 
उपाजैन किया है उसीग्रमार आप उसे सत्हओों में व्यय भी करते 
हैं, आपने पाँच ठाझ्ध ₹० के अनुमान कहे पोपकारी वा धार्मिक 
रुखाओं में दान काने के सिवाय पचास हजार ह० व्यकत्रर 'जैन- , 
धर्मशाता”, तौप शाह के व्यय 'दि० जैममहाविद्यालय! और 
एक राज हाये के व्यय पे अपनी रहर्घापेण सै० फचनवाईजी 
के जाम से “दि० जैनआतिकाश्रम” खोहका सर्वताधारण था जैस- 
जाति का महत्‌ उप्कार किया है, आप के दानघ्े की इस प्रकाए 
बहुकता से प्रस्न होकर श्रीमती मारतवर्पीय दि० जैनघरमेरंरपिणी महा- 
समा ने आपको "दालवीए” की पद से विर्गूपित किया हैं 

आपके सत्पगापम में झूकर इस पृष्य-पिताजीने यह "आवक 
संग्रह” गाज ग्रंथ अपने परिज्वाना एंग्रह किया है. यह देशभाषा 
(हल्दी मे है, इस काएण अरुण मुमुषु भी इस ऐ बहुत साम उठ 
सकेंगे, यह जानकर में ने इसे प्रकाशित करने का सह किया है, 

उत्त रैठ साहिव ने पमावितण करने के हिये इस अंश की 
३००३.की प्रति छ्दम तेकर जे वहुमूरय सहायता इसके प्रमाशिद 
काले मे दी है, उसके हिये तथा आप की पोद्धि वा रहुणों 
के दिये मे सहष और विनीतमावप्लेक घन्लाद देता हूं और श्री 
सेहन-वीतएगदेव से प्राधना काता हूँ, कि आप जिजजीवी होकर 
सदा खप्रोपकार में प्रकं, 

हम पंथ के प्रकाशित काने एवं प्र संशेधनादि में औरयत माई 
माधूरामजी प्रेमी ने जे अमूय एहायता प्रदान की है कल 
में उनका आम हू, 

फृतु- 


सूबचन्द सोधिया, 


वी, ए, एक, टी, 
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...रव बात को बहुधा सभी मताबढस्त्री निर्विवाद खीकार करते 
हैं कि सम्पूर्ण संसारी जीवोंकी जत्म-मरण परिपाटी करा क्रारण 
उनकी पंचेन्ह्रियों के विपयों में छोलुपता और करध-मान-माया-ठोम 
कपाय एवं भोहरूप प्रवृत्ति है। इसीलिये ये दोप हीनाधिक झपसे 
सभी संसारी जी्ों में पाग्रे जाते हैं तथा इन्हीं के वश वे ताना- 
प्रकार की शुभाइ्ञभ कियायें करतेहुए उन क्रियाओं के परिषाक से 
जन्म-मरण का चक्षर छागावेहुए, अति हुसी और दीन-दीन हो 
रहे हैं। यथा;--जिम जीवों के विपय-कपायों की प्रवृत्ति मन्‍्द 
होती, वे शुभ ( पुण्य ) कमे करलेहुए भविष्य में देवगति था महु- 
ध्ययति पाते हैं । इसी प्रकार जिनके विपय-कयायों की तीघ्र प्रवृत्ति 
होती है, वें भञुभ ( पाप ) कर्म करतेहुए भविष्य में नरकगति या 
तिर्येच ( पहु-पक्षी-कीढ़ी-मकोड़ी ) गति को अ्राप्त होते हू। इस प्रकार 
सभी संसारी जीव अपने कियेहुए पुण्य-पाप कर्मो का फड़ खर्ब ही 
भोगते है। इन चतुेति में भ्रमण करतेहुए जीवों में से जब किमी को 
उस के पूर्वसचित पुण्योदय से औरों की अपेक्षा हुस की इुछ मात्रा 
कम होठी है तथ छोय उसे सुखी समझते हैं। भावा4:-संसारी म- 
ज्ञानी जीपोनि दुख की कमी को ही सुख मानखसा हैं । यधार्थ में वा; 
सुख नहीं है। सथा छुस वो वद्दी है जो विषय-कपायों के सबधा 


4 


अभाष होनेपर शान्त-दक्धारूप चिरखाई हो, और जिस से संसार- 
प्रिश्रमण अर्थात्‌ जन्म-सरण की परिपादटी का स्वधा अभाव हो- 
जाय, इसी का दूसरा नास तिप्कर्म अवस्था जयांत्‌ मोक्षमुख है, 
लीवात्मा इस अवख्ा को पाकर ही परमात्मा होसकता हैं। बधपि 
सभी संसारी जीव हुख से बचने के लिये अनिष्ट सामग्रियों के दूर 
करने और सुख की प्राप्ति के छिये इष्ट-साम्रग्रियों का समागम मि- 
ढाने में मिर्तर अल्ब्यस्तर रहते हैं, दो मी जबतक वे सच्चे दुख- 
सुख के खहप को भलीभांति जानकर छुस के भूठ कारण विपय- 
कपायों का अभाव नहीं करते, तबतक निराकुलित-लाथीन, अवबि- 
नाजी, आत्मिक सुख को कदापि घहीं पासक्ते 


ज्ञात रहे कि इन संसारी आ्णियों में एकेन्द्री से छेऋर अमनस्क 
(असली ) पंचेन्द्रिय तक तो सन के विन जात्महित के विचार से 
सर्वधा ही शूत्य हैं। अब रहे शेप सैती पंचेन्द्रिय, सो इन में से 
जिनके मोहादि कर्मों का तीज उदय है बे सदा विपय-कपायों ही में 
अति सूरत रह धरम से सबंथा विमुस॒ रहते हैं, उनको आत्महित 
की रुचि ही उत्तन्न नहीं होती हां जिन के मोहादि कमी का हुछ 
सनन्‍्द उद्धय है, उन्हें धर्मदुद्धि होती, उन्हें घर्म की बातों मुहदाती 
भौर वे धर्म धारण करते की इच्छा भी करते हैं ॥| 


इस में कोई सन्देह नहीं, कि दुःखके अभाव और सुख की 
भाप्ति रूप मूह उद्ेश की सिद्धि के लिये ही प्राय: सभी मतोंने 
गरहुसाश्म और सन्यासाश्नम इन दो कक्षाओं का आचरण किसी न 
ढिसी रुप में खीकार क्रिया है, जघवा कोई २ उसे जहाचवे, गृह, 
वानप्रख और सस्वास इल चार आश्रमों में सी विभकत करते हैँ, 
परन्तु खेद़के साथ कहना पड़ता है कि वर्तमान में शान्तिप्रद्ध की 
प्राप्ति के िम्रिश्भूत, इन चारों आश्रसतों अथवा दोनों कक्षाओं की 
बढ़ी भत्यवसता होरही है, इन का रूप जल्लंत विपरीतसा दोरहा हैं। 


डर 


सहुपदेशकों के अभाव से बहुधा गृहखाश्रमी अपने करीव्यकर्म से स- 
वेधा च्युत हो रहे हैं वे दबे दिछ से न तो अपना करतैव्य ही पालन 
करते और न साधुधर्म के ही सहायक होते हैं, बरन्‌ भनमाने दु- 
राचरणों में प्रवृत्त देखेजाते हैं। इसीग्रकार वहुधा गृह्यागी-साधुव्ग 
रा गृह्ों को सुमार्ग (मोक्षमांग ) का उपदेश मिलना तो दूर 
रहा, दे स्वय॑सधम से पतित होतेहुए भ्रृहओं को उल्टे विपय- 
कपायों में फैसाकर अनन्त-संसारी बनाते हैं। इस प्रकार उल्टी 
गंगा वहरही है ॥ 


इस उल्टी गंगा वहनेका कारण क्या है? जब इस पर सूक्ष्म 
दृष्टि दीजाती है तो स्पष्ट ज्ञात होता है कि किवनेक मत तो फेवल 
ज्ञानमात्र से ही सुद्ध की प्राप्ति एवं मोक्ष होना मानते हैं, इसलिये 
वे विरागता को दूर ही से नमस्कार करतेहुए केवल ज्ञान बढ़ाने 
में ही तसर रहते और अपने को ज्ञानी एवं मोक्षमार्गी समझते हैं। 
इसी अ्रकार उनसे विरुद्ध कितनेक मत केवल एक विरागता से ही 
छुत की प्राप्ति एवं मोक्ष होना मानते हैं, इसछिये वे संसार और 
मोक्षसम्बन्धी वत्तज्ञान के विना ही, मनमाना सेप धर, सनमान्ी 
क्रियायें करतेहुए अपने को बिरागी, सुखी और मोक्षसार्गी मानते 
हैं। इस अकार अंधे-ऊँँगढ़े की नांई जञान-वैराग्य की एकता न होने 
से भृहूख और सत्यास दोनों आश्रमों का धर्म यधार्थरूप से पालन 
पहीं होता । सोही प्रथक्ष देखो ! कि कितनेक छोग तो राजविया 
अथवा धर्मज्ञान-शून्य न्याय, व्याकरणादि विद्या या अदुभवद्दीन 
धर्मविद्या में निषुण होकर ज्ञानी, मोक्षसादीपने की ठसक 
धराते हुए, सदाचरण को ताक में रख, विपय-क्पायों में ठवछीन 
रहते हुए, संसार-सम्पदा बढ़ाने और विछासप्रिय बनने में दी तसर 
रहकर अपने तई सुखी मान रहे हैं। परन्तु खेद के साथ कहना 
पड़ता है कि उन्हें सबे आत्मज्ञान एवं विरायता के बिना दान्ति- 


.॥ 


सुत्र के दशव भी नहीं होते।इसी प्रकार कितनेक छोग केवछ विरा- 
शा के उपासक वनकर आल्मज्ञान की प्राप्ति हुए विना ही पेटपालने 
अथवा ख्याति-हाभ-पूजादि प्रयोजनों के वश मनमाना भेषधर जपने 
ता विरागी-मोश्षमार्गी असिद्ध करते हैं। ऐसे छोग भी ज्ञान-वैराग्य 
की एकता के बिना महासंत्त (ुखी) जौर असन्तुष्ट देखे जाते हैं।बे 
बहुधा अह्नचारी, लागी, नामों से प्रसिद्ध होते हुए भी विषय-कपायों 
में लिप्त रहते हैं, उनके हृदय में शाम्तिस्स के बदले संकत्पों- 
विकल्पों की स्वालायें धधकती रहती हैँ। वह सब दुष्परिणाम 
ज्ञान-बैराग्य की प्रथकृता का है। अत्एव भुमुक्षु सलननों को उचित 
है कि पहिठे तो बीतरागता-विद्यानता के मार में प्रवर्तनिवाले विद्वानों 
एवं बीतरागता-विज्ञानता कै म्रह़पक सच्छाजं हारा मोक्षमाग स- 
स्वन्धी तत्तों का भलोभांति वान प्राप्त करें | संसार-संसार के कारणों 
तथा भोक्ष-मोक्ष के कारणों को जानें, उनकी महीमांति जांच-परताल 
कर उत पर हदु-विश्वास छाबें । पीछे संसार के कारणों को छोड़ने 
और मोक्ष के कारणों को म्हण करने के लिये गृह एवं भुनि- 
धर्म रूप विशगता को यथाशक्य अंगीकार करें । इस प्रकार ध्ान- 
वैराग्य की गथाढ़ी मिन्नता एवं एकीसाव ही सच, आत्मिक, अविनाशी 
सुख की प्राप्ति का यथा उपाय है ॥ 

इस खल पर यह कहदेना कुथ अनुचित न होगा कि जिस 
प्रकार गृहख्थस अथवा साधुधसे घारण फरने के पहिले आत्म- 
ज्ञान होने की आवश्यकता है, उसी प्रकार मुनिधमे धारण करने के 
पहले यह वाद जानना भी अति आवश्यक है कि गृहस्वात्नम्त में 
गृहखधर्म साधन करतेहुए मलुष्य किस २ प्रकार, कितने दर्जेतक 
विपय-कपायों को घटा सकता है और कितने दू्से तक विपय- 
कंप्राथ घटने पर आत्मखरूप साधने योग्य साधुधम अंगीकार फर 
सकता है! अतएव साधुधर्ण जंगीकार करने के पहिले ग्रहखधर्म 
को भी भांति जानकर उसका अभ्यास करना प्रश्षेक मलुष्य 
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का प्रथम-कर्तव्य है । इसी अमिग्राय को मन में धारण कर मेरी 
इच्छा दीषकाल से गृहखधमे के भदीभांति जानने फ्षीथी। 
अत्व इसी का सतत प्रयक्ष किया, जिससे श्रावकाचार के 
ज्ञाता वृद्ध-विद्वानों एवं संस्क्ृतपाठी पंढित महाशर्यों की सहायता 
डरा गृहखधर्म के प्रकाशक अनेक संस्कृत-भाषा ढ्े प्रंथों के आधार 
से इस विपय को एकत्र करते करते यह “श्वकधमैरप्रह! भामफ 
प्रंथ संग्रह होगया। इसमें मुख्यपने गृहखधर्म फा और गौणपसे 
साधुधम का वर्णन है। आशा है कि इससे अन्य मुमुश्लुणं को भी 
अपना २ कर्वे्य भछीभांति ज्ञात होगा और वे उसके अबुसार 
आचरण कर ऋमशः शान्तिसुख का अनुभव फरतेहुए परमश्ान्ति- 
युक्त परमात्म अवखा को प्राप्त होंगे ॥ 

मैंने इस श्रावकधर्म संग्रह करने का कार अपनी मानथढ़ाई, 
छोभ अथवा और किसी तुरमिनिवेश के वश होकर नहीं किया, 
केवल अपने ज्ञानवधेन एवं कल्याण निमित्त किया है। इस में जो 
कुछ विषय प्रतिपादन कियागया है वह श्री सर्वक्ष, वीतराग, तीमे- 
कर भगवान के हितोपदेश की परिषाटी के अनुसार तिर्भयाचाये 
महपियों द्वारा रचित प्रंथों के आधारसे तथा उस पतिद्न भाग के 
अल्लुयायी एवं प्रवत्तेक अनेक मुमुक्षु-विद्वानों की सम्मति से फिया 
गया है। इतना अवश्य है कि कहीं कहीं पूर्वांचायों के संक्षिम- 
वाक्यों की ध्वनि वृद्ध पिद्दानों की सम्मति एवं तकेवाद से लष्ट कर 
दी गई है | पुनः इस प्रंथ का संशोधन भी अनेक धर्म-मर्मेतर अनु- 
भवी सजनों द्वारा कराया है । 

इस अंथ के संग्रह करने में नीचे लिखें प्रंथों का आश्रय डछिया 
गया है ॥ 

( १) रत्नकरंडभ्रावकाचार-सूलकतो श्रीसमंतभद्रखामी | 
भापाटीकाकार पं. सदासुखजी ॥ 

प्‌ 


दि 


(३) खामिकार्तिकेयाइप्रेशा-मूहकत्तो श्रीकार्तिकेय खासी । 
भाषाटीकाकार पं, जयचन्दजी | 

(३ ) भगवती आराधना सार-मूलकर्तों श्रीशिवकोटियुनि | 
आपाटीकाकार पं. सदासुखजी ॥ 

(9 ) वसुनन्दि श्रावक्ाचार-वहुनन्दि आचार्यक्षतत ॥ 

(५ ) भ्र्मप्रीक्षा-अमितगल्ाचार्यक्रत ॥ 

(६ ) ब्रिवर्णाचार-सोमसेन भद्टारक संग्रहीत ॥| 

(७ ) चारित्रासार-मंत्रिवर चामुंडरायक्रत ॥ 

(८ ) अमितगति श्रावकाचार-अमितगतिखामीकृत ॥| 

(९) सागार धर्मामृत-पं- आश्ञाधरजीक्ृत ॥ 

( १० ) गुरुषपदेश भ्रावकाचार-पं. डाछरामजीकृत ॥| 

(११ ) प्रश्नोत्तभावकाचार-मूलकत्तो सकलकीर्ति भद्वारक । 
भाषाटीकाकार पं, बुछाकीदासजी ॥ 

(१३ ) पीयूषधर्ष श्रावक्ाचार-नेमिदेत्त भट्टारकझृत ॥ 

(१३ ) पश्चेनाथपुराण-मापाटीकाकार पं, भूधरदासजी |॥ 

( १४ ) तत्वाथवोध-पं. दुधजनजीकृत ॥ 

(१५ ) क्रियाकोप-प॑. दौछतरामजीक्ृत ॥ 

(१६ ) क्रियाकोप-पं. किशनसिंहजीक्ृत || 

(१७ ) ज्ञानानन्द श्रावकाचार-पं. रायमहजीसंप्रहीत ॥ 
. (१८ ) अष्टपाहुड़-( सूत्पाहुड़-भावपाहुड ) मूलकरत्तो 
श्रीकुन्दकुन्दाचाये । भाषाटीकाकार पं, जयचंदजी ॥| 

(१९) यहसिसकचस्पू-भीसोमदेकसूरिह्ठत ॥ 

(२० ) मुभाषितरत्रसन्दोह-श्रीअमितग्माचार्यक्रत |] 

(२१ ) समाधितंत्र-पं, पर्वंतरामजीकृत || 


(२२ ) सुदृष्टि तरगिणी-पं. टेकचन्दजीसंगरहीत ॥ 


छः 


े (२३ ) धर्मसार-भूछकत्तो सकल कीर्पिमद्वारक । भाषारीकाकार 
पे, शिरोममिजी || 


(२४ ) पुरुषाथसिध्षुपाय-ऑऔजमतंद्राचायक्रत । भाषा- 
टीकाकार पं, तोड़रमहजी ॥| 

(२५ ) आदिपुराण-श्रीजिनसेनाचार्यक्रत । भाषाटीकाकार पं, 
दीलतरामजी ॥ 

(२६ ) भद्रवाहुसंहिता-भद्रवाहु भन्नरकझत ॥ 

(२७ ) ध्मेसंग्रहभ्नावकाचार-पं- मेघावीक्षत ॥ 

(२८ ) तलाथसत्र (स्वार्थसिद्धि टीका )-भाषादीकार पं, 
जयचन्दुजी ॥ 

(२९ ) भ्रीमूलाचारजी-औवटूकेर आचार्यक्ृत । भापाटीका- 
कार पं, पारसदासजी ॥ 

(३० ) सार चतुर्विशतिका-सकलक्रीतिं अद्वारककृत | भाषा 
टीकाकार पं. पारसदासजी || 

थहां कोई शंका करेगा कि जब जैनधर्म में भद्टारफों का फोई 
पदुख ही नहीं, किन्तु यह भेप कल्पित और शिथ्रिछाचाररुप हू 
और बहुधा सभी जनीमात्न इस के वाक्योंकों संदेह को दृष्टि ते 
देखते तथा भविष्य में देखेंगे तो फिर उनके रचित या संभहदीत 
प्रंथों का आधार इस म्रंथ में लेने की क्‍या आवश्यकता थी |] 
तिसका समाधान यह है कि जिन थातों का उद्ेख वीतरागता, 
विज्ञानता के मार्ग पर चहनेवाडे दिंगम्बर जैलाचायों ने क्रिया है; 
उन्हीं की पुष्टि इन भद्ठारफॉने भी अपने मंथों में की है, 
पिड्ध हुआ कि दिगम्बर-पूर्ाचायों के वाक्य संझयरदित, स्सान्य 
हैं। चस यही विशेषता बताने के लिये भद्टारकोकरत प्रथा के 
आधार भी इस मंथ में संग्रह कियेगये है ॥ 


ड 


यद्यपि इस म्रंथ के संग्रह करने में बहुत सावधानी रक्खीगई है 
तथापि बुढ्धि क्षी मन्दृता एवं प्रसादवश कोई झ्ुटि रहगई हो था 
हीनाधिक होगया हो, तो उदाखुद्धि विद्वजन कृपया क्षमा करें और 
जो बुटियां ज्ञात हों, वे कारण सहित मुझे सूचित करें, जिस से 


भविष्य में यह पंथ सर्वथा निर्दोष होजाय । 
इत्चौर 
ज्वेप्रशक्षा ५ कह 
विक्रम संदत्‌ १९७० दरयावसिह सोधिया. 


वीर विर्वाण संबत्‌ २४३९, 
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अशुदध 
छुढ कोड़ि 
अनंतानंत 
मथानी को 

बंध कहलाता है, 


नीम-कांजीरूप 
तो उन्हें 

गुरु, पर 

श्रुत मन इन्द्रियल 
सम्यग्चरित्र 
अष्टमूलगुण 
तेवस्स 


शुद्ध, 
कोड़ि कुछ 
अनंतानन्तगुणी 
मथानी की 

इससे आगे इतना और 
चाहिये “तह पूर्व वद्ध १- 
व्यकर्म के उदय से आत्मा 
के चैतन्य परिणामों का 
राग-द्वेप रूप परणत द्वोना 
सो भाववंध और आत्मा के 
रागद्वेपरूप होने से नूद़न 
कार्मोण बगेणाओं का आा- 
त्मा से एक क्षेत्रावगाहरूप 
होना सो द्रव्य बंध है.। सो 
दव्यवंध चार प्रकार है” 
कॉजी-नीमरूप 

तो अपने को वा उन्हें 
शुरूपर, 
झुतमनिन्द्रियस्त 
सम्यग्चारित्र 
अष्टमूलगुणघारण 


तेवण्ण 


१ 8९ खच्छी सक्छ-सपेद 
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११० ५ आत्लाक्षा वियोग माता क्षावलात्‌ वियोग 

१३० ९९ दैज्ेतक. कोहै 
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१७५९ ३ खेहक ऐड 

६८ २० ऋे के 

२०७ १६ मे न 

१२४ १४ हुछ्ला. '. हुदक 
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॥ और ॥ 
श्रावक-धर्म-संग्रह । 


#न्‍्छ#ई 9; ० 


महुलाचरण | 
दोहा। 
शिवलुसदा शिवलुदमर, मंगल परम प्रधान | 
बीतराग-विज्ञानता, नर्मा ताहि हित मान ॥ १ ॥ 
सकता युग आदि में, ऋषिपति श्रीकपेश। 
वृषभचिद् चरणन हे, बंदू आदि जिनेश ॥ २॥ 
सन्मतिपद स्मृति करन, सन्मति-सुसदातार | 
सुखबाहक तब जगत जन, तातें सस्मत्ति धार ॥ ३॥ 
म्ुक्तिमासाधक दिपद, विकत सक़ठ हितकार। 
तामें आरके पद प्रथम, बरणों प्रतिमासार || ४॥ 
ग्रदिमा चढ़ि यति पद धरे, साथे आात्मखरुप । 
पिद्ठ सात्मरसरात्तिक है, सहुणनिधि सुदभूप ॥ ५॥ 
मै गंध की आदि में मंगल मिमित्त वीवरागता-विज्ञानतारुप 
परम शक्ति को हृदय में घारण करने की इच्छा करके इसे 
नमस्कार करता हूँ, तथा इस शक्ति के धारक अल, पद 
आचार्य, उपाध्याय, सर्यगाुसमृह को नमक्कार कृत्ता हू, 
लिनके चरण मसाद से गृहसपर्म को दर्षणबद साध दशनिवाला 
यह “आवकपरमसुंगर नामक ग्रंथ दिरविताएवक सगा। हो । 





श्‌ श्रावक-धर्म-संगरह । 
धर्म की आवश्यकता । 


हस अनेतानंत आकाश के वीचों बीच अनादि-निधन ३४३ 
राजू अमाण पनाकार ठीक खित् है| उस में भरे हुए अधृया- 
भत्त भीष अनादिकाठसे ही देखने-जानने भरात्र अपने 
शुद्ध शञान-दर्शन गुण को भूल कर, शरीर सम्बन्ध के कारण 
केबढ़ इन्तरिययनित सुझों को आप करने के ठिये आकृह- 
व्याहुह दोते हुए नाना प्रकार की अशुभ प्रवृत्तियां कर रहे है 
जिस से वे उन के पर खरुप सानाप्रकार के दुःखों को प्राप्त 
होते हैं। इनको अपने आत्मीकयारमा्िक शान्ति-सुख की 
सर भी नहीं है। अज्ञानतावश, हु।झों की मन्दता अथवा 
किसी एक दुःख की किंचित्काह उपशांतिं को ही ये भोते 
जीव सुख मात्रा करते हैं और इसी निमित्र इल्दियननित 
विदयों के जुटाने का सदा प्रयतत करते रहते हैं। इन हुसों के 
भू फारण जो उनके पूपेृत दुष्कर्म हैं उनको रो पहिचानते 
बहीं। केवल बाह्य निमिच्त कारणों को दु/खदायक जान, 
संकस्प पिकस्प करते हुए उनके दूर करने का अयत्न करे हैं। 
सस प्रकार झूठे उपायों से जब हु!ख दर न होकर उल्टा बढ़ता है 
तब िरुपाथ होकर कहने हगते हैं-/हमारे भाग्य में ऐसा ही 
हिखा था” “भगवान को ऐसा ही करना था? अथवा “अमुक् 
देवी देवता का हम पर कोप है” इत्यादि । इसतरह और मी . 
अनेक बिना पिरपर की करपनायें करते हैं और छाार होकर 
सहायता की इच्छा से होकरूढ़ि के अजुत्तार अनेक विपयी- 
कंषायी देवों की पूजामानता करते, भेपी तैसारागक्ष कुगुर- 

कप सैबा करते जौर संसारदक (जन्मगरण की पति 
पढ़ानेदारे ) उपदेश युक्त शाह्मों की शाज्ञाओं का पालय 
कर दिंसादि पाप करे में जरा भी नहीं ढरते हैं। शिपफर भी 


आवक-पैमे-संगदद ४ 


चाहते क्या है! यह कि वृष्णारुपी दाहज्वर को बढ़ानेवाली 
ओर आकुछ-व्याकुड करनेद्रठी इन्द्रियवनित सांसारिक 
सुस-सम्पदा प्राप्त हो | इस प्रकार उपयुक्त विपरीत कृरतव्यों 
का परिणाम यह होता है कि ये जीव उस्टे सांसारिक चौरासी 
लक्ष योनियों में जन्म मरण करनेके चक्र में पड़कर सदा देखी 
रहते हैं। 

यदि विचारपृूपक देखा जाय तो इन्द्रिय-जनित विपय- 
पुस, सचे सुख नहीं किन्तु सुखाभास हैं । क्यों कि ये अग्रिर, 
अन्त में बरस, पराधीन, पतेमान में दुःखमय और भविष्यत्‌ 
में दुःखों के उत्पादक हैं । अतएव सच्चे सुख के वांहक पुरुषों 
को चिरखायी आत्मीक खाधीन सुख की सोज करना चाहिये 
और उस के खरूप को समझकर उसी की प्राप्ति का प्रयकत 
करना चाहिये | 

वाखव में देखा जाय वो आक्ुठता-व्याकुलता रहित आत्मा 
का शान्तिभाव ही सच्चा सुख है। जिस शान्तिभाव की प्राप्ति 
के हिये पड़े बड़े योगी-यती संसार के प्गड़ों से जुदा होकर 
और क्षामिनी-कंचन को छोड़कर वनवास करते हं | वही 
शान्तिमाव आत्मा का खाधीन सुख है, जिसे आत्मा का धर्म 
कहते हैं। उस आत्मधर्म के मर की जाने बिना “कायम 
लड़का गाँव टेरँ की कहावत के अलुसार यहाँ वहाँ धर्म 
की हूँह-खोज करना अथवा आत्म-बर्म के साधक निमितत मात्र 
कारणों को ही धर्म मान बैठना और उस के हिये कपोल- 
कल्पित नानाप्रकारकी असत्‌ क्रियायें करना व्यय है। 
क्यों कि मृठ बिना शास्रा कहां ! इस का सुछाता यह है 
कि आत्मा का खभाव ( धर्म ) रागद्रेपरित चेतना मात्र है 
जिस को देखना-जानना भी कहते हैं। इस के विशेष भेद 
उत्तम श्षमा, मादव, आजंब, सत्य, शोच, सेयम, प्र, लाग; 


8, प्रावक-धर्म-संग्रह ! 

आ्िवल्य और अद्नचये ये दुश धर्म हैं अथवा सस्यन्द्शन, 
सम्पज्ञान, सम्यकचारित्र (रक्नत्रय धर्म) या जीवदया 
( अहिसाधम ) हैं । यह आत्मघर्म 52७३४ 
कारण विपरीत हो रहा है, इस छिये कमेजनित विगाों| 
आत्मीक खभावों के यथार्थ खरूप जाने बिना ये जीव संसार 
5० उल्टी औषधि करते और सुख के बढ़े दुःख 
पते हैं| 


थदि एक बार भी इस जीव को अपने खामाविकखरूप 
शुद्ध ज्ञान-दर्शन की तथा अपने किये हुए शुभाशुभकमैजनित 
इन नानाग्रकार के खांगों की परख होजाती, तो जन्म मरणके 
दारण दुःख इसे कदापि न भोगने पड़ते और यह सदा के हिये 
इन से छुटकारा पाजाता | परन्तु करे क्या ! संसार में अनेक 
भार्ग ऐसे बन रहे हैं जो धर्म के नाम से जीवों की औदों में 
धूल डाक उस्टे विषय कपायों के गड्ढे में पटक उन्हें अ॑ग्रे और 
अपाहिज ( पुरुषाथे हीन ) कर देते हैं जिस से उनका फिर 
सुमार्ग के निकट आना कठिन हो जाता है। भावाई:--लिन 
पंचेन्द्रिय-जनित विषय-सुखों में जीव अज्ञानता वश भूल रहे 
हूँ उन्हीं का वे बार वार उपदेश देकर मोहनिद्रा में अचेत कर 
देते हैं जिस से उन को यह बोध नहीं होने पाता कि हम कौन 
हैं । कहां से आये हैं और हमे कहां जाना पड़ेगा ! वतेमान 

जो ये सुख दुख की सामग्री हमे श्राप्त हो रही है श्स का 
कारण क्या है आत्मा तथा शरीर अहग अहग पदाई हें 
या एक हो हैं! आत्मा का खभाव क्या है! और कमजनित 
रागहेपरूप विकार भाष क्या हैं! तथा हमारा सच्चा सुख क्‍या 

फैसे प्राप्त हो हब 0320. इत्यादि | 

इस अकार सं अचेत एवं दु।समय दशा देख- 

कर प्रमोपकारी परमपृज्य तीपक भ्रगवान में असारंतार से 


मावक-ा-संग्रर | द्‌ 


विरक्त हो शुभागुम करों को जीत (कर्रातीन जयतीनि 
जिन अथाद जो कमों को जीत शद्धामसखर्प को श्राप्ठ हो 
तो जिन है ) अपनी पूर्वक्ृत दर्शनविश्यद्धि/ भावना के द्वारा 
बांधी हुई तीरथकर प्रकृति नामकर्म के उदयवश री अईत्खरुप 
को प्राप्त होकर संसारी जीवों को मोशमार्ग क्र उपदेश दिया 
जिसमें मोक्ष और मोध्ष के कारणों तथा संसार और संसार के 
कारणों का खरूप भरीमभांति दरसाया । मोध्ष भ्राप्ति के 
हिये आत्मा के खमाव सम्पस्दशन सम्दसशञान को मलीभांति 
पिद्ध करने के पीछे, करम-जनित विभावों को छोड़ खमाव 
में आप्त होने के ढिये सम्यकचारित्र धारण करने का उपाय 
बताया तथा इस अनादि रोग को एकदम दूर करने की शक्ति 
स्व-साधारण जीवों में नहीं है, इसटिये नसे बढ़े भारी व्यसनी 
का एकदम व्यसन हटना अशक्य जान क्रम क्रम से छोड़ने की 
परिषादी बताई जाती दे उसी प्रकार उन जिनेश्वरदेव में निज 
दिव्यध्वनि द्वारा विषयकपाय्रसित ( दुर्व्य॑सनी ) संसारी जीवों 
को इस संसार रोग से छटने के ढिये आवक और भुनि-धर्म 
रुप दो श्रेणियों का उपदेश दिया | 

१ आवकधम--जिस में गृह अवसा में रहकर कंपायों 
के मन्द करने और इस्दरियों के विषय जीतने को अशुवतादि 
साधन बताये गये हैं। 

३ छुनिधम-जिस में गृहरपना त्याग, सवंधा आरंभ- 
परिग्रह तथा विपय-कपाय रहित हो; निन शुद्धामखपकी 
पिद्धि के अर्थ महाम्त, तप, ध्यानादि साधन बताये गये है, 
जिम से आत्मा अपने खाभाषिक पीतराग-पिज्ञानमाव ( शुद्ध 
सैतन्यभाव ) को प्राप्त होकर कृतकृल् हो माय | 


अन्‍ननननरनतन 


. # सब जीवों को मोक्ष मार्ग में प्रवर्तपने की उल्तद वांठा | 


है श्रावक-धर्म-संग्रह ! 


सम्यन्दशन, सम्यस्ञान, पम्पक्चारित्र आत्मा का खाभाविक 
धर्म है। यह कम जनित उपाधि के कारण मिथ्यादशन, मिथ्याज्ञान, 
पिध्याचारित्ररूप विपरीत या उल्टा हो रहा है। इस ढिये आगे 
इस ग्रंथ में ऋमश। हन तीनों का खरूप वन किया जायगा | 


सम्पम्दशन प्रकरण । 
दोहा! 
आतम अनुभव नियत नय, व्यवहारे त्ाथे। 
देव-धर्म-गुरु-मान्यता, सम्यन्दशन साथे ॥ १ ॥ 

, सब से प्रथम आत्मा के खमाव ( धर्म ) का सम्यकुथ्द्धान 
होना अवश्य है। क्यों कि इस सम्परंदशेन को सल्पुरुपों ने 
ज्ञान तथा चारित्र का मूढ़ माना है। सम्यकत यम (महात्रत) 
प्रशम ( विशुद्ध भाव ) का जीवन है और तप, खाध्याय का 
आश्रय है। इस के बिना ज्ञान तथा चारित्र मिथ्यात्वरुपी 
विष से दूषित रहते हैं। इसी कारण अथम ही सम्यक्ल होने 
का उपाय संक्षिप्त रूप से बेन किया जाता है।-- 
ह ठोकस्वरूप । 
. जीव, पृहछ, धमे, अधमे, आकाश और काल इन छहों 
हब्यों का समूह लोक कहलाता है। यह छोक ( सृष्टि ) अनादि' 
काल ( सदा ) से है और अनंतकाल तक बना रहेगा अथोत्‌ 
कस ४32 828५ की कसी ये नाश 

| द्रव्य उसे कहते है जो अपने गुणों कर सदा 
परौव्य और परयोगों करके उत्पाद-न्यय रूप रहता है। पूतन- 
कारने भी कहा. है- “डउत्पादव्ययभौव्ययुक्त सत्‌” इसी 
फारण इन द्रव्यों का समूहरूप लोक अनादि-निधन है | 

१ सम्परदशन को एम्सक्ल या अद्व भी कहे है| रे 


प्रावक-धर्म-संगह ५ 


ये हों दृच्य यद्रपि अपने अपने गुणों से युक्त सदा सत- 
रुप (मौजूद ) रहते हैं। तथापि प्योग परिणामने की गक्तिरुप 
उपादान कारण दा प्रयोग परणमनेरुप निमित्त कारण होने 
से इन की पयोग पहटती रहती है। इन में से जीव और पृ 
श्न ४ हुलओं में वैश्म और संथूछ दोनों पकार की पाये 
होती हैं और शेप पेमे, अधर्म, आकाश, काठ इन चार हुब्यों 
में केवल शृक्ष्म पर्याय ही होती है। 

तह जीवों की तो अनादिसम्बन्धरुप परद्ठहिक कमेसृ॑तति 
संग्रोग के निमिच् से योर पह़ठ की जीर अगवा ३६ के निमिच 
से प्योये पलती हैं | इस के जीव के परसंयोगननित और 
पु के खप्रजनित स्थूल् विकार ( प्रिणमन ) खूलबुद्ध 
जीरों को रातदिन इध्गोचर होते हैं, परन्तु इन पलनों के 
कारण सूक्ष्म अधोद विशेष श्ञानके पिपय होने से अलपश्नों को 
जात नहीं होते और चमत्कार सा भासता है। भावार्थ 
पुदूलों में खाभाविक रीति से ओर जीवों में उन के ग॒ुभागुम 
परिणाम द्वारा बंध किये हुए शूक्ष्म कमपरमाणुओं के उदय- 
बश जो परिणमन होते हैं उन तय के कारण सूक्ष्म और अब 
होने परे छोकरुढ़ि के अलुस्तार ईधर को ही हरकोई इन का कत्त 


मिप 7 कक कि अल कि कल की सेफ 

१ स्थूछ पयौय-मैपे जीत का महतप्य से पशुपर्यावह। भाढर हो जागो, 
पुदठ का घटहे कपाठ्य्यागरुप आकार हो जाता । छुद्म पर्योय-ह मे शनारे 
गुणों के, पुद् में सपशोदि पुणों के, धर्म हल्य में गति सदफासिल युग के, अप 
हरव्य में स्थिति सहक्ारित्य शुण के, छाल द्रव्य में वर्ना गुण के क्षार आराम में 
अपकाइदानपुणके अविभागगतिच्छेदों में थनंतभागगरदि, अ्तोन्यात्रभागरदि, 
संध्यातमागरद्ि, संस्यातगुणशद्धि, अंत्यात्गुणशडि, अनेतगुपदिग्प पु: 
स्ानपत्तितर्शद्धि था द्वानिरुप परिणमन होना । इस का विशेष शुद्प्ता भ्ोगोमार- 
सारजी से जानना । 

३ घर, अप्म झा ध्मिष्राय यद्धां पुष्प पोप ने समझती कु ये 
का वर्णन आगे विस्वारपूर्वर किंद जायगा । 


2] 
दक्ष है हमने 
द०४॥ गे 


हा श्रावक-धम-संगह | 


उहराता है यहां तक कि ढोग जीवों के सुख दुःख का करता 
“दूत हाथ दे उस हाथ ढे” की कहावत प्रसिद्ध होते हुए भी 
ईश्वर ही को मानते हैं! यही कारण है कि जीव आप तो 
अनेक प्रकार के पाप करते हैं और उन के फठखरूप दुः्खों 
पैं बचने के छिये उन दुष्क्मों को न छोड़कर अज्ञानतावश 
देकद्ेवियों या ईशवर को कर्ता समझ उनकी नाना अकार से 
पूजा-मानता करते हैं जिस से और भी अधिक पाप कर्मों ते 
हिप्त होकर दु/खोंके खान बनते हैं! 

संसारी जीव यद्यपि छोकरुढ़ि के अनुसार सहुरु के उपदेश के 
अभाव से ईखर को सृष्टि का या सुस-दुःख का कर्चा वो सान 
हेते हैं, परंतु यह नहीं पिचारते कि ईख़र का कर्तापना संभव 
है या असंभव £ सदोष है या निर्दोप ! 

यदि इस विषय में सहुरु के उपदेशपूरंषक विचार किया जाय 
तो स्पष्ट ज्ञात हो जाय कि झृष्टिका तथा अल्लेक जीव के 
सुस-दुःख का क्च्ो ईश्वर को मानना अमपूर्ण है । हां, इतना 
अवश्य है कि इेखरने मोश होने के पहले जीवन्युक्त ( सशरीर- 
परमात्म ) अब में करुणाबुद्धि के उदयवश जीवों के 
उद्घाराथ सुख-दुःख, संसार-मोश का खरूप तथा मोश्ष का मांगे 
निरुपण कर दिया दे और उपदेश दिया है कि जीव ही संसार 
का कर्चा और जीप ही युक्ति का कर्ता है; विप-अग्रत दोनों के 
शड्डू झ के हाथमें हैं चाहे जिस को गृहण करे। भावा्थ-जीवको 
सुझ-दुःख की आ्ाप्ति होना उसी के किये हुए सत्कर्म एवं छुकमे 
के अधीन है। जीब ही संसार ( अपने जन्म-मरण ) का कर्चा 
अच्यां, पोषक विष्णु, ओर नाशक महेश है। खुदा या ईश्वर 
आदि किसी को संसार का उत्पादक, पोपक और नाशक मानना 
युक्ति-विरद्ध है, तथा ऐसा मानने से कहे दोष भी उलन्न होते 
हूँ | यहां पर उसी का संक्षिप्रहूप से ब्णन किया जाता झै- 


शक धरम-संग्रह ) 
सष्टिका अनादिनिधनल । 


यदि ऐसा आना जाय कि बिना कर्ता के कोई कार्य होता 
नहीं दिखता, इसी हेतु से झष्टि को इधर या खुदा आदि 
किसीने बनाया है | तो यहाँ यह शंका उतन होती है कि 
संष्टि बनने के पूर्षे कुछ था या नहीं ! इसका उत्तर यही होगा 
कि इधर के सिवाय और कुछ भी नहीं था, क्योंकि नो देर 
के सिवाय पृथ्वी, जल आदि होना माना जाय तो फिर इथर 
नें घनाया ही क्या ? अतएव अकेला इथर ही था | यहां प्रश्न 
उत्पन्न होता है कि जब बिना कर्ता के कोई भी कार्य न होने 
का नियम है तो इधर भी तो एक कार्य (वस्तु) है, इसका 
कर्ता होना भी झरुरी है | यहां कोई कहे कि इधर अनादि दे 
इस ठिये उसका कर्ता कोई नहीं। भा वर अनादि इधर के 
ठिये कत्ती की आवश्यकता नहीं तो उपयुक्त पद हत्य युक्त अनादि 
सृष्टिका कर्ता मानने की भी क्या ज़रूरत है ! और यदि ऐसा 
माना भी जावे कि पहले ईश्वर अकेहा था और पीछे उसने रष्टि 
रची तो रृष्टि रचने के लिये उपादान सामग्री वया थी और वह 
कहां से आई ? अथवा जो ऐसा ही मान लिया जाय कि इेखर 
तथा संष्टि बनने की उपादान सामग्री दोनों अनादि से थीं पो 
प्रश्न होता है कि निरीह (इच्छारहित, इतकृल ) ईवर को 
संष्टि रचने की आवश्यकता क्यों हुई! क्योंकि बिना किसी 
प्रयोजन के कोई भी जीव कोई भी कार्य नहीं करता । यहों 
कोई कहे कि ईथरने अपनी असन्नता के टिये शष्टि रचने का 
कौतहुल किया, तो ज्ञात होता है कि सृष्टि के बिना अकेले 
ईश्वर को बुरा (दुःख) छुगता होगा! इसी ठिये जबतक उसने 
रष्टि की रचना नहीं करपाई तगरतक वह दुखी रहा शोगा। सो 
ईश्वर को दुखी और अकृतकुल मानना स्वेधा इधर की 


ब्ग्पः 


१० शव धर संग्रह ] 


लिन्दा कना है। फ़िर भी जो कोई इुछ भी कार्य करता है 
बह इषट रुप शु्यवना ही करा है, सो र् में शु्ी दो रहुत 
भोड़े और दुखी बहुत जीव दिखाई देते हैं, इसी कार 
मुहावनी वस्तुएँ तो थोड़ी और कुरुप, भयावद्नी। पिनावनी 
बहुत देखने में आती हैं जो कर्ती की अज्ञानता की सूचक हैं। 
इस प्रकार इधर को सृष्टि कत्तो मानने में और भी अनेक 
दोष आते हैं । पुन! सभी कर्ताबादी वहुपा इश्रर को 
स्यापी और दयाह कहते हैं | मो जब इंच? ऐसा है वो क्या 
कारण है कि उसने सत्र जीबोक्ो एकगा रुप, सुख, दुसाहि 
ने दिया, फिसी को मतुष्य, किसी को कीड़ा, किपी को कुछप, 
किसी को सुरुष, किसी को धनवान, किसी को निर्धव आदि 
अद्ग अहम प्रकार का बनाया ! उसको किसी से राग हेप तो 
था ही नहीं। यहाँ कोई कहे कि धर सब्र जीब़ों को एन के 
शुभाष्ठुम कर्मों के अनुसार फल देता है। महा जब ऐसा है कि 
फू की प्रा के कर्ता जी ही हैं वो इधर को सृष्टि का था 
के सुर-दुखध का कर्ता मानना नि ठहरा। अथ्गा 

यदि यह वह कि जैसे जज न्याय कफ़े जीगोंक्ो उनके अप- 
राध के अनुपार ढूंढ देता है, उसी प्रकार ईबर भी जीरो के 
४ शुभाशुभ कर्मों के अनुसार उन्हें सुज-ुस़ देता है, बिना 
दिये सुस्त दुस कैसे मिल सकता है! इसका समाधान यह है 
कि यदि इधर असपज्ञ और गिर होता हो उसे दृढ़ देकर 
शो यह बात दिखशाने करी आपश्कता पह़ती कि दो 
हल अफाप करेगा उसकी अयुकन दंड दिया जायगा । एल्लु 
उसे तो बहुशा सभी गताबहली सं, परे शत्तिशाही और 
रा दयाह मात हैं। यदि ऐसे ईथर को हुए देने के 
कण में पढ़ना पढ़ता गा पाए मेटने और एुस्य प्रचार करनेका 
बिकेश फरा पढ़ता, तो वह सवंह और शर्िमार ईयर परी 


आवक-धर्म-संग्रद । 
इच्छा मात्र से ही सब जीवों को अपराध करने मे रोक सकता 
था | परंतु ऐसा ने करके वह सांसारिक न्‍्यायाधीशोंकी पदवी 
को धारण करना चाहता है और वह जानते हुए, दयालु होते 
हुए ओर शक्ति रखते हुए भी जीवोंसे अपराध कंग्रता और 
फिर उन्हें दंड देता हैं सो इससे तो उसके उत्तम गुणों दोष 
लगता है, अताव ईश्वर को फ़लदाता कहना व्यू है। सब 
जी जैसे परिणाम करते हैं वेसी ही सृह्म कार्माण बर्गणा 
उनकी आत्मा से एक क्षेत्रावगाह रुप बंध को प्राप्त होकर 
उदय अवखा में जीवों को सुख-दुस का कारण होतीं है 
यथा--“कर्म प्रधान विश्व करे राखा | जो जस कर सो तस 
फल चाखा ॥ 


यहाँ कोई सन्देह करे कि जेसमत इईखरक्ी सष्टिका 
कतो न माननेसे नासिक टठहरता है, तो इस का समाधान 
इतना ही बस होगा कि ईश्वर को सृष्टि का कर्ता मानने से 
आशिक और न मानने से नासिक की सिद्धि नहीं है। किन्तु 
आत्मा प्रमात्माका अखिल माननेवाले आख़िक और थ- 
खित्य न माननेवाले वासिक कहाते हैं, सो जनमत आत्मा को 
अनादि, सिद्ध, तथा परमात्मा को सर्वज्ञ, वीतराग, परम- 
शांतरुप पूर्ण-सुखी मानता है, इसठिये जनमत को नासिक 
कहना अति अमयुक्त है| 


इत्यादि बरातोपर (जिन का उल्लेख श्री मोधमार्ग प्रकाश 
गंध में विस्तारपूर्वकत और अति सरलता से किया गया है) जब 
प्रह्मछ, अनुमान और आगम प्रमाण द्वारा मक्ष्म विचार किया 
जाता है, तो यही पिड़ होता है कि इथर ( परमान्मा, खुदा 
या गांठ ) तो कृत झुल् और निष्क्म अवशा को प्राप्त होकर 
आत्मातंद में मम्न रहते हैं उन को राष्टि के करने; बरने, 


ज्् 


ई 
$ 


हर प्रावद-खासंगह । 


दिगाह पे या प्रयोवन! छोड़ में जो जीव-हहर का पर 
एगत हो सा है है उतर दम के गतिस्य उपादान तथा बल 
वाह्य नितिच कारणों मे ही होता है | | 
अपर यहां ए दृश्पिलशी हत्यों का एंध्षित सखुप कहा 
जाता है।-- 
पहुद्रव्य स्वहूप वर्णत।.... 
हक़ मं सैतनय कौर बढ़ दो प्रकार के पा है। इन मे 
दैहय एक बीव-्म ही है, शेप पु, परम, अपर) धााप 
औौर कह थे पांचों दब्य बह हैं। इन में जीप पुर, धरे, अधर्म, 
काल ये ५ दरत्य अतस्त-भाकाश के मध्य १४३ धन #राजू 
मान के में रे हुए है सवार्ष-पह जोक आकाश पहित 
पद इाप है है बितने आकाश में जीव दब, पुदर 
दच, धर दच्य, वध दुबम, काठ हत्य, (और छह आकाश 
दृुब्य आधारसुप है ही) हैं वह टोकाझाश कहता है, शेप 
होड़ पे पे अन्त अहोक़ाकाश है | यहां ग्र्न उसब् हो 
सकता है कि आकाश के ठीक वीचोंवीच तोक है यह कैसे 


+ राजू का अम्रण-इस सध्य छोड़ में ( जिऐ छोग एसो कहते है) पीस 
कोहरे उद्धापत्य के दितने उस होते हैं उतने दीप सम एक झारे को 
वहयाढ़ार घेरे हुए है । सब के पीच में जूही ३ छाप गोजन व्यास हिये 
गोबादार है । इस को पेरे हुए उव समुद्र ३ छाल गरोजन चोहा है । दस 
प्रद्य/ दृी २ जौद्ाई हिये सत्र द्वीए तमुद्र हैं. बितवा छाया वेतन सब द्रोप 
समुरंका शोनों तरफ का हो सो ही राजू का प्रमाण है, क्योंकि मं छोड़ 
राजू ( पूत-यद्िम ) है । इसी शो दूसरे तह ऐ ऐसा मो कह रहते हैं कि बोई 
देव पहिठे समय १ छात्व योजन दूसरे तय २ जाक्ष योजन गन करे इस 
अक्षर अति उम्रय दुगुता ९ राम करता हुआ भाई सागर अ्थाद, २५ क्रोण- 
कड़ी उद्धार पत्म के जितने संग हों इतने समय तक बराबर शत जाय तब 
आशा राजू हो, झे छूता करे जो पद हो कही १ राजू का अगाण है ॥ 


शवक-पर्म-संग्रह । १३ 


निभ्रय हो! इस का समाधान यह है कि जब होद् से परे सदर 
तरफ़ अनन्त जाकाश है अर्थात्‌ सर तरफ़ अनंत की गणना 
लिये एक बराबर आकाश है तो पिद्ध हुआ कि आकाश के 
अति मध्य भाग में ही लोक है | 

इन छह्ों दृब्यों में जीव द्रत्य की संख्या ( गणना ) अध्- 
यानन्त है | पुहल द्रव्य की परमाणु संख्या जीवोस अनन्तानंत- 
गुणी है। धर्म द्रव्य, अधर्म दृब्य, आकाश द्रव्य एक एक ही 
हैं। काल फे कालाणु असंख्यात हैं । यह तो इन की संख्या 
कही, अब इनका संक्षिप्त सरूप कहा जाता है।-- 


जीवद्रव्य वर्णन । 


प्र्तेक जीव चेतन्य अर्थाद्‌ ज्ञान-दशन उक्षणयुक्त असं- 
ख्यात प्रदेशी है। यद्यपि इसका खमाव शुद्ध चेतन्य (देखने 
जानने ) मात्र है, तथापि अनादि पहल (दृत्यकम ) संयोग से 
रागद्ेपरूप परिणमन करता हुआ विभावरूप हो रहा है। जिस से 
इस में स्वभाव विभावरूप ९ मकार परणतियां पाई जाती हैं । 

इन नयवों प्रकारोंका वर्णन इस प्रकार हैं 

(१) जीवत्व--जीव में अपने तथा परपदाथों के जान- 
नेकी शक्ति है | इसलिये यथाथ में ( निश्वयनय से ) इस के 
एक "चितना” ग्राण है। परन्तु व्यवहार नय से ( सांसारिक 
अशुद्ध अबजा में ) इेढ्रिय, बल, आयु, खा्ाच्छास ४ गाय 
हैं। इन चार मराणों के विशेष भेद १० होते हैं | यथा: 
स्पशन, रसन; प्राण, चद्तु, श्रोत्र ये ५ शड्व माण । मत बह, 
बचने बल, काय बल ये ३ बढ़ प्राण | १ आयु आर ? साना- 
बहस । इन ग्रापों करके यह जीवे अनादि काठ से जीता ६ | 


१9 आवक-धर्मे-संग्रह । 


: (२) उपयोगत्व--निश्रय नय से जीव चतन्यमात्र है 
जिसके व्यवहार नय से ज्ञान-दशन दो भेद हैं। तथा विशेष 
भेद' १२ (८ अकार ज्ञान और ४ अकार दशन ) हैं। यथा- 
इुमति, कुश्ुति, छुअवधि, सुमति, उश्रुति, सुअवधि, मनःपर्येय 
और केबल ज्ञान । चहुद्शन, अचश्ुदशन, अवधिदर्शन, और 
केवलद्शन | ह 

(३) अमूत्तैत्व--निश्रय नय से जीव अमृर्तीक अथोत््‌ 
सपर, रस, गंध, वर्ण से रहित है. । परन्तु संसार अबसा में 
फर्म-नोकम अर्थात्‌ सृक्ष्ष और स्थूल शरीर सहित होनेसे 
मूर्तीक है । 

(४ ) कहुत्व--छुद्ध निश्रय नय से अपने शुद्ध चेतन्य 
परिणाम का, अगुद्ध निश्चय नय ते अशुद्ध चेतन परिणाम का 
अर्थात्‌ रागादि भावों का और व्यवहार नय से शानावरण, 
दर्शनावरण, मोहनीय, अन्तराय चार घाति कममों का तथा 
आयु, नाम, गोत्र, पेदनीय चार अधाति कमी एवं अष्ट कम 
का कर्ता है! 


(५) भोक्तृत्व-शुद्ध निश्य नय से शुद्ध चैतन्य परिणाय 
का अशुद्ध निभ्रय नय से अशुद्धू चैतन्य परिणाम अथीत्‌ रागादि 
भाषों का और व्यवहार नय से अपने शुभाशुभ परिणामों द्वारा 
बांधे हुए अप प्रकार ज्ञानावरणादि पौहलिक कर्मों के फल का 
तथा से, रस, गंध, वर्ण, शब्द रूप जो इन्द्रियों के विषय हैं 
उन का और घन, स्वी आदि का भोक्ता है | 
“ (६ ) स्वदेहपरिमाणत्व-पल्येक्ष जीव झुद्ध निश्चय नय 
से लोक प्रमाण असंख्यात प्रदेशी है अर्थात्‌ लोकाकाश के 
प्रदेश गणना में जितने हैं, ठीक उतने उतने ही प्रदेश ग्रल्लेक 


आवक-घम-संग्रद | र्् 
जीव के हैं । परन्तु व्यवहार नय से जैसा छोटा, बड़ा शरीर 
धारण करता है उसी के आकार उस के आताग्रदेश संकोच 
विस्ताररूप हो जाते है। प्िफ समुद्भात£ अबखा में धात्मत्र- 
देश शरीर के बाहिर भी निकलते हैं और सिद्ध अमसा में 
चरम अधात्‌ अन्तिम शरीर से किंचित न्यून आकार प्रमाण 
आत्मग्रदेश रजाते हैँ | 


(७ ) संसारत्व--जब तक जीव कम्रेमल युक्त रहता है, 
तथ तक संसारी है। संसारी जीवों के मुख्य दो भद हैं थावर 
आर त्रस | थावर ५ प्रकार के हं।-एथ्वीकायिक, जलकामिक, 
अग्निकामिक, वायुकायिक, और वनस्पतिकायिक । तरस चार 
प्रकार के हैं+--दोइन्द्री-ठट शंख आदि, तेहन्द्री-चिऊंटी, खट- 
अल, विच्छ आदि। चोइन्द्री-मक्सी, भारा, मच्छह आदि । 
पंचेन्द्री-पश्षी, पशु, मनुष्य, नारकी, देव आदि । इन के विशेष- 
भेद ८४ छाख योनि तथा एक सी साढ़े निन्‍्यानव लाख झेल 
कोड़ि हैं 

(८ ) सिद्धत्व--यदि सामान्य रीति से देखा जाय तो 
अष्ट कर्मो के नाश होने से जीव के एक आत्मीक, निराकृठित, 
खाधीन सुख की ग्राप्ति होती है उस समय झुद्ध चेतन्य गुणयृक्त 
आत्मा अन्तिम शरीर से किंचित्‌ स्यून आकार से लोक शिखर 
के अन्त (लोकाग्र ) में जा तिप्ठता ह ओर अनंत काल तक 
इसी सुख अवखा में रहता है। ऐसी सिद्धि होजाने पर जीव 
सिद्ध कहाता है। यदि विशेषरुप से कह्य जाय तो अष्ट कम 
के अभाव से उन अष्ट शभुणों की प्रामि होती दे जो अनादि 








समुद्वात-जिन बारणे के आन्‍्न प्रदेश पसेर मे बाई 
७ हू। यया-कपाब, पेदना, नारघान्तिद, भाटारक, वशियर, सउस 





१६ आधक-धर्म-संगह | 

काह से कर्मों से आच्छादित हो रहे थे। बधा--जञानापरण के 
अभ्राव पे अनन्तज्ञान, द्शनावरण के अभाव से अनन्त दरशन, 
मोहनीय के अभाव से श्ामिक सम्पत्तव, अंतराय के अभाव से 
अन॑त चीर्य (शक्ति )) आयु कम के अभाव से अबगाइनल, 
नाम कर्म के अभाव से तक्ष्मल, गोत्र कमे के अभाव से अगुर- 
तघुत्व, और बेदनीय के अभाव से अव्यावापत्र गुण उत्पन्न 


होता है। 


(९ ) ऊध्वंगतित्व-जीव जब करमेबंध से सर्वधा रहित 
हो जाता है तब उप्येगमन कर एक ही समय में सीधा छोकाग्न 
(ओोश्खान ) में या पहुँचता है। जब तक कमे सहित रहता 
है तब तक मरने पर (स्थृल् शरीर छोड़नेपर ) दूसरा शरीर 
धारण करने के ऐिये आय, नेक्नल, वायव्य, इशान चारों 
विदिशाओं के सिवाय पूषे, दक्षिण, पश्चिम, उत्तर चारो दिश्लाओं 
में तथा उ्ज-अभों ( अपर-नीचे ) श्रेणीवद्ध ( सीधा ) गमन 
करता और पहिएे, दूसरे; तीसरे या चौथे समय में जन्म (नया 
स्थृढ शरीर ) धारण फर ढेता है, अन्तरात् में तीन समय पे 
अधिक नहीं रहता | 


सारांश उपर्युक्त नयों अकारों का यह है कि आत्मा का 
साभाषिक आकार सिद्ध समान और गुण शुद्धचेतन्य केबल- 
जान है। जब तक यह खाभाषिक अवखा को प्राप्त नहीं होता 
तथ तक वह अनादि कर्म संयोगसे अनेक शरीररुप और मृत, 
श्रुतादि, विकल शान रुप रहता है। 





श्रावक-धर्म-संपद़ | हक 


पृद्रल्द्वग्य वणंन | 


यह पृट्ठल द्रव्य जड़ (अचतन्य ) है। स्पशषक रस, गंध, 
चाए, गुणोंकरि युक्त हे तथा इस में ग्रव्द, बंध, मृशषमता, स्यृूलता, 
हिकोण, त्रिकोण, गोल आदि संखान ( आकार ), खंड, अंध- 
कार, छाया, प्रकाश, आतप आदि पंयोय होती रहती £। 
पुद्ठल की खमावप्योय, परमाणु ओर खभावगुण, दो अविरद 
सर, एक रस, एक गंध, एक वर्ण ये ५ हैं तो परमाणु में होते 
हैं | विभावषयाय स्कंध और विभावगुण स्पर्श से स्पशान्‍्तर, 
रस से रसान्तर आदि २० हैं। 

पुद्ठल के अणु से लेकर महास्कंध बर्गणा तक्ष कार्माण वर्गणा, 
तेजस बगेणा, आहारक बर्गणा, भाषा बगेणा, मतों बरगेणा 
आदि २३ भेद हैं। हर प्रकार की बर्गेणाओं से छुदे छुदे 
प्रकार के कार्य होते हैँ | जेसे कार्मोण वर्गणा ते श्वानावर- 
णादि कमरे, आहारक चरगेणा सर औदारिकबैक्रियक-आहारक 
शरीर, भाषा बगेणा से भाषा, मनो बंगेणा से मन थौर 
महासंघ वर्गणा से यह अधिनाशी, अनादि-अनंत होक बना 
हुआ है 

पुद्ठढ परमाणुओं की संझ्या जो जीयों से अन॑तामंत गुणी 
है वह इस प्रकार है कि फितनेक पुद्ठठ तो खुले हुए पर- 
माणु रूप और कितनेक संख्यात, असंख्यात, अनंत एरमा् 
असे मिलकर स्कैधरूप लोक में भरे हुए हैं । सिवाय इसके 
प्रशेक जीव के साथ अनन्त अनन्त पुद्दत भोकम बरीर 
(खूल शरीर ) तथा कमे शरीर (मरफ््म शरीर ) की दशा 
“7 जल ८ प्काए-धोत-इण, स्क-सविदरण, एहका-भारी, ग-ाहर। 
रस ५ प्रकार-पष्ठ, भीठा, विरपिरा, कठ॒या, रुषायठा। सं ने प्रकार: 
सुगंध, दुगंध ॥ बण ५ प्रकाए-दैम, पौला, एटित, हाठ, काला ॥ 

ड॥्र 


१८ प्रवक-धर्म-संग्रह | 


मै बे हुए है । इस तरह जीवों की अध्षयानेत्र संस्या पे 
पुए्छ एरमाणम्रों की संस्या बनल्ताननत है। 20 


धर्म द्रव्य वर्णन । 
यह धर्महव्य पुर और जीवोंकों गन करने में उदासीन 
रुप से गति सहकारी है अर्थात्‌ घठते हुए बीए-पुढतों को 
चतम-सहाई है, किन्तु जो सिर हों उन्हें धरम द्रव्य हटावू 
( जबदसी ) नहीं चढाता। गैसे पानी मछठ़ियों के चने 
में सहायक होता है किन्तु भेरक नहीं होता॥ यह द्रव्य 
असंख्यात प्रदेशी, जड़, अरुपी और एक है। होकाकाशके 
अ इसमें केवठ खमाव परयोय होती है, विभाव पयोय 
। 





अपम द्रव्य वर्णन। 

पह अधमद्रव्य पुर और जीवोंको खिंत होते (58) हुए 
उदासीन रुप से खिति सहाई है अर्थात्‌ जो पदार्थ हहरें। उसे 
रहने में सहायता देता है। किन्तु चढते हुए पदाथे को 
हठात्‌ रहीं हहराता। जैसे पक के ठहरने के हिंये ह्ष की 
छाया सितिसहाई है क्िलु गेरक होकर नहीं हहराती । यह 
हृन्य असंस्यात प्रदेशी जढ़। अरुपी और एक है। होकाकाश 
के बराबर है। इस में खमाव पर्याय होती है, विभाव 
प्रयोग नहीं होती | 





(४ द्ृष्य वन । 
पह काल इ्य पतेना-रक्षण युक्त है अलेक हब्यके कोने 
अधोद्‌ पयोय ते प्ोगानतर होने में सहकारी उदासीग कारण 


अआवक-बर्म-संफर्‌ । ;८ 


है । व्यवहार नय &+282 पर्याय समय, घटिका (पढ़ी), 
दिन आदि है, क्योंकि कार द्रव्य के निमित्त से ही दरच्मों 
में समय समय मूह पयोगे होती हैं। आकाश के एक प्रदेश 
से दूसरे अदेश तक परमाणु के मन्दगति से गमन करने में 
जितना काल लगता है, वही काल द्रव्य की समय नामक 
सब से छोटी परयोय है। इसी से आवही, महते, दिन, भर, 
कृत्प काल आदि का अ्रमाण होता है | यह द्रव्य जड़ 
अरुपी है इसके अणु ( जिन्हें क्राह्मण कहते हैं) गिनती 
में असंखझ्यात जुदें जुदे है।यह धम; अधथ्े द्रब्य की 
नोई काय रूप एक नहीं है। किन्तु लोकाकाश, धर्म, 
अधम तथा एक जीवद्रच्य के बराबर ही असँझ्याव काठाणु 
इसके अलग २ हैं अथात्‌ लोकाकाश के पल्ेक प्रदेश पर एक 
एक फालाणु खित है । इस में ख़भाव प्रयोग होती है, 
विभाव पयोग नहीं होती । 


आकाश द्रव्य वर्णन । 


यह आकाश द्रव्य जीव, पुहलादि पांचों हव्यों को रहने 
के हिये अवकाश देता है, इस में अवगाहनत्न गुण है। यह 
जड़, अर्पी, अनंत प्रदेशी एक द्रव्य है। इस में समाव 
पयोय होती है, विभाव प्रयोग नहीं होती। इसके मध्यभाग 
के जिन असंख्यात प्रदेशों ( जितने क्षेत्र ) में जीव, पृहलाद्ि 
पंच द्रब्य भरे हुए (सख्त) हैं उसे लोकाकाश कहने हैं 
शेष अनंत अलोकाकाश कहाता है | ॥॒ 

उपयुक्त छह इच्वों में ४ द्रव्य उदासीन। समावरुप और 
खिर हैं। केवल जीव-पुद्ठल ही में लोकमर में भ्रमण करते 
की भक्ति है, इससे इन दोनों को क्रियादान कहने हे शेप ४ 


१० आवक पा संकह | 


विषय हैं। पु बढ़ है इसहिये चाहे खथाव अवला 
मो, चाहे विभाव अब में रहो उसे इुछ उस एुए नहीं 
होता, कैब एक जीव हब्य ही ऐसा है बिसे खभाव अपसा 
मं सुकशांति और विभाव अपशा में दुस छोता है, क्योंकि 
पह चैतन्य है। ढ़ 
जीवात्मा अनादि काल से पुद्ठत कमे के संबंध से राग- 
हूंप रुप परणमता; चतहुगंति में अप्ृण करता हुआ चाना 
प्रकार हुसी हो रहा है| जब पूरद्ध ( पहिसे का बांधा हुआ) 
कर उदय का में सुखादुस रुप फ देशा हैं तब जीव 
उस फ के अनुत्तार पुना रागी-देपी होकर, अपने मत, वचन, 
काय जुभ अथवा अशुभ रुप प्पतताकर नये पहुत कर्मों का 
वंध करता है| इस मकार जीव के आचीन के उदय में 
आकर रिरते जाते और फिर नये कर्म बंधते जाते हैं, जिस से 
करगंमंध की संतान नहीं हूटती और जीव को दही विहीने की 
मथानी की नई सांसारिक अन्म-मरण के चक्र खाने पढ़ते 
हैं छुटकारा गहीं होता | जिस ग्कार मधानी से हिंपदी हुई 
रखी का एक छोर खींचा जाय और दूसरा छोड़ा दिया जाय 
तो वह चक्षर रहित हो सकती है | यदि उसी तरह जीव अपने 
पूरववद्ध कर्मों के उदय आतेपर शान्त भाव धारण करे और 
रागीरेपरी न हो तो आचीन केसे अर्प रस देकर था सत्ता ही 
में रस रहित होकर बिना रस दिग्रे हुए उदय में आकर 
शट्ट जांय और नवीन कर्मोका बंध ने होने । शेसा होने पे 


# शाता बैदनीय के उदय होने पर जीन की इच्छानुकूह जन्य पदाथों का 
परिणसन सुस्ध कहता है, यथाये में यह भी सच्चा सुख वहीं, मुसुभाए सांत्र 
है, क्योंकि यह खाधीन, साथता भात्मणवित नहीं है, पराधीद ध्षणभंगुर और 
पर बतित है। अस्ताता वेदनीय के उदय होनेएर जीवकी इच्छा डे अतिकूछ 
अन्य पदों का परिणमन दुःख कहता है ॥ 





अवक-धर्म-मंत्द । घट 


क्रमशः कमोंका अभाव होकर जीव रिप्कर्म (शुद्ध) अवशा 
को भाप्त हो सकता है। 


जब परीक्षा तथा खस॑वेदन ज्ञान ढारा अनुभव किया 
जावा है तो निश्रय होता है कि थात्माक्ा असही 
सभाव ब्ान-द्शन मात्र है, इसमें राग देए की छहरें मोह 
( गरमत्र ) भाव बच पृहछ में अपनापत मानने के कारंग 
उठती हैं, और यही मोह करमब्रंध का मूल है, जैसे स्ानि 
में अनादि काठसे खबर, किट्विका (प्रपाण ) धुक्त अशुद्ध 
हो रहा है, तसे ही जीव मोह के विमिचर से पुर कम 
मिश्नित संसार अवला को अव्रादि काल से धारण कर रहा 
है” अपने खरूप को भूछ, मनुष्य, पछ्ठ, देव, नारकी 
गोरा, काछय आदि कर्म जनित पयोगों को ही अपना शात्म- 
ख़रुप विश्वय करता (मानता ) हुआ बहिरात्मा हो रहा है। 
जिससे ज्ञान का पुंज होते हुए भ्री किंचित मति-श्रुत श्षाी, 
पूर्ण सुख का एज होते हुए भी अति दुखी और आत्यीक 
शुद्ध (परिद्ध) अवख्ा का पात्र होते हुए भी एकेल्री, दो- 
इन्द्री, पेहन्ी आदि तुच्छ जीव हो रहा है। बदि बह जीव 
परीक्षा पूर्वक इन सत्र बरातोंपर विचार करे और अपने खभाव- 
दिभाव का बोध आह कर उसपर धृह विश्वास ढावे तो 














+ इसी बात को अकारान्तर से सन्यमताबठम्यी भी छाटे ६ ही? मे 
ब्रद्म, माया के बच संसार में सतुथ ( समगीर-अप्ुद ) जपसा ॥ 
माया के अमाव होनेफर विगुध ( 2 ) हम्मसरुप हे जाता १।% 
पुरुष में जय तक प्रकृति (कम ) वा संयोग रटता ४ 
हैं प्रकृति के दर होने से झुद हो जावा है। कोई बहने 
जप तद गान देगा हुआ है तप दंड बद दुर्शियां 





हि 
के । 


रोमेपर हां; में रद मिलतार्गी है। इसप्रयार इन संद के बहने वा भा 


स्पर्युफ शिखात से णुगा मिलता एड्ता का | 


२२ आपवक-धर्म-संगह । 


अपने सझुप का ज्ञाता अन्तरात्मा हो सकता ह१ै। और 
फिर राग ऐप को दूर कर छुमाशुम कम केला छोड़ 
साम्यभाव धारण करे हो निष्कम हो अपने छद्ध खभाव को 
पाकर कृतकुल परमात्मा हो सकता है ॥ 


समूर्ण संसारी जीवों के सव्यल। अभव्यत्र उपादान 
शक्तियों के कारण भव्य, अभव्य दो भेद हू ये शक्तियां 
जीवों में खब॑ हैं किसी की बनाई हुई नहीं हैं, जैसे पूंग 
या चने कोई तो सीझनेवाठे और कोई घोरदू अथोत्‌ ने सीक्ष- 
नेवाहे खब ही होते हैं ॥ 

अब्य--जिन में भोध प्राप्ति होने (सीक्षने) की शक्ति 
होती है। ये तीन भेदरुप हैं।- ( १) निकट भव्य-जिन 
को सम्परदर्शनाएि रहत्रय के बाह्य कारण मिलकर अत्प- 
काल में ही मोध हे जाता है । (२) द्रभव्य-जिन 
को उक्त अकार से दीप काल में मो होता है। 
(३) दूरातिदूर ( दान ) भव्य--जिन को वाद्य 
कारण प्रम्यददशनादिं के अनंत काल तक नहीं मिलते 
और न मोध होता है, तथापि इन में भव्यत्त शक्ति है| 

अभव्य--जिन में सोक्ष प्राप्त करने की उपादान शक्ति 
ही नहीं इन को सम्पर्द्शनादि आप्ति के बाह्य कारण मिलनेपर 
भी मोष्ष नहीं होता । 

निकट भव्य तथा दूर भव्य, पुत्र होने की उपादान शक्ति- 
युक्त सधवा स्री के समान। दूरातिदर भव्य पुत्र होनेकी 
गक्तियुक्त विधवा छ्वी के समान और अभष्य वात दी 
के समान मोक्ष प्रापिके विषय जानो | 

जीगोंकी मोश होने, ने होने की अंतरंग उपादान शक्तियां 
हम, तुम अरपत्ञ पुरुष यथार्थ रुप से नहीं जान सकते। इसहिये 


आवक-धा-रंतरह | न 


सदा पुरुपार्थ पूर्वक सम्बदशन उत्तर होने के करण सिलाना 
चाहिये | आवा्- जिन कारणों से आत्खोध हो उस कारणों 
के मिलाने का सदा पूर्ण अयत्ष करते रहना हरएक मनुष्य 
का कार्य है, जिससे मोश्षकी ग्राहि हो बाय । 





स्त तत्व वर्णन । 


जैन दशन में जीग, अजीब, आखव, बंध, संवर, निर्भर 
ओर मोक्ष ये सात तत्च माने गये हैं। इनमें जीव, अजीब 
इन दो के अतिरिक्त शेर पांच ततलों की उत्तति “जीवाजीब 
विशेष” अधोत्‌ जीव और अजीब (पहल) के संयोग तथा पि 
योग की विशेषता से है। जीव-ुह का संयोग रहना संसार, 
और जीव-पुहृढ् का वियोग हो ताना मोक्ष है। इसी कारण 
मीश प्रकरण में ये स्॑ दत्न अति ही क्रायकारी हैं वे, आत्मा 
के खमाद विभाव बताने के छिए दपण के समान ह। 
इनके शान-अद्धान बिना जीव अपनी जसली साभाविक 
सुख अवसा को नहीं पासकता, अताव इन को खरप भी 
भांति जानना अल्यावध्यक है| 


सर से प्रथम इन जीदादि तच्चों का विशेष खऱप जानना 
ज्ञाहिये क्योंकि इनकी विशेष रूप से थाने बिना बड़ 
मिश्वाय नहीं हो सकता और छू निभ्रय हुए बिना कनेब्या 
कतब्य की यथाथे प्रति नहीं हो सकत्ती। इन सप् तर्खों 
के जानने का मुख्य उेश वहीं है कि जिसे आान्‍्मा के 
खमाव-विभाव का अ्रद्धान ऐसा हो बाय कि जीव से इंद्र 
( कार्माण वर्गंणा ) के सम्बन्ध होनेके कारण आजव ओर शव 
है हथा जीव से पृत (कम बरगेगा ) के अठय दोगे के 
कारण, संबर, मिजेरा हैं इसलिये संसार के भृलभून जादव; 


२४ प्रावक-धर्म-संग्रह | 
बंध के कारणों को दूर करने और संबर, निजेरा के कारणों 
को मिलाने से मोशुकी प्राप्ति हों सकती है| इस प्रकार 
विशेष रुप से आत्म श्रद्धात का होता सम्बग्दशन है। सो 
यह बात सात त्तों के जाने विना होना असंगव है! इसी 
कारण स्पष्ट रूप से आत्मश्रद्धान करानेवाले असाधारण कारण 
#तस्नश्रद्धान” को सत्रकारोंने सम्यग्द्शन का लक्षण कहा 
है। और इन सप्त तखों के बोध कराने को निमिच 
कारण देव, शास्र, ओर गुरु हैं; इसीढिये आरंभिक दक्ष 
में देव, शास्र, गुरु के श्रद्धान को शास्तकारोंने सम्यर्द्शन 
पा है, क्योंकि सुदेव, सुशाद्ृ, सुग्ुरु के निमिच बिना 
इन जीवादि सप्त तच्नों का उपदेश मिलना या बोध होना 
असंभव है। इसग्रकार उत्तरोत्तर कारणों से जब यथार्थ आत्म 
श्रद्धान हो जाता है तब ये सम्पक्त के सभी लक्षण अनुभव 
में एक से आने लगते हैं| अब यहां सप्त त्ों का विशेष 
बर्णन किया जाता है ॥ 

जीव, अजीब ( पुह्ठछ आदि पंच जड़ पदार्थ) दो तस्नों 
का वर्णन तो द्रव्यों के प्रकरण में हो ही चुका है, शेष ५ 
तलों का वर्णन इस प्रकार है।-- 


आखबव तत्व वर्णन । 


जीवों की मिध्याल, अधिरत, कपाय भावों से युक्त मन, 
वचन, काय की प्रवृत्ति होने से अथवा उनके अभाव में पूर्वयद्ध 
कर्मों के उदय होने से केवतन योगों द्वारा आत्मप्रदेशों- 
में चंचलता होती हे जिस से पुद्दह् परमाणु आत्मा पते 
वद्ध होने के सन्मुख होते हैं यही द्र्यास्व है और 
जिन परिणामों या भाषों से. पृष्ठ परमाणु ( क्ार्मोण 


शवक-धम-संगह । ५ 


एप पु 5 सन 2 
बगेंणा ) बन्ध के सम्मुख होते है उन भावों को भावाखत 
कहते हैं | इस भावाखतर के विशेष भेद ५७ हैं, जो नीच ठिखे 
अनुगार हैं, ,॥...! 


॥] 


निप्ण 


मिथ्यात्व--अतच भरद्धान को कहते हैं, अबाद्‌ यथा 
तलों तथा उनके बथाथ खरूप से उस्टे, अयधायथे तत्नों पर तथा 
उनके अयधार्थ ख़रुप पर विश्वास करना मिथ्याल दे। इसके 
५ भेद हैं बधा।-( १ )एकरान्त मिथ्यात्व--पद्ाथों में अनेक 
धर्म हैं, उन में से केवठ एक ही को मानना, शेप सब्र का अभाव 
मानना सी एकान्त मिध्यात्व है। जैसे जीव-इड्ठछ आदि 
द्रत्य अपने द्रष्यत्न की अपेक्षा नित्य अथात्‌ अनादि अनंत है, 
ने नये उत्पन्न हुए हैं, व कमी नष्ट होंगे, परन्तु प्योय अपेक्षा 
अनिल भी हैं अधोत्‌ इनकी प्रयोग पलटी रहती है, एक 
पर्याय नष्ट होती, और दूसरी उत्नन्न होती है। अब यदि 
इन में नित्य या अनित्य एक ही धर्म मानकर दूसरे का 
अभ्राव भाना जाय, तो वस्तु का यथार्थ बोध नहीं हो 
सकता, ने कोई क्रिया सथ सकती हे, प्योंकि वस्तु तो 
नित्म-अनिल दोनों गुण युक्त है, अतण्व केवल एक गुण युक्त 
ही मानढेना एकान्त मिध्यात्त है। लोकखित सभी पदार्थों 
में अनेकानेक धमे पाये जाते हैं, यधपि वचनद्वारा एक 
समय में एक ही धर्म कहा जा सकृता है, वथापि अपेक्षा 
पूर्षक कहने से अन्य धर्मोका अभाव नहीं हहरता, जहां एक 
धर्म मुख्यता से कहा जाय पहां दूसरे थ्मों की गौणवा 
समझना चाहिये । ऐसा होने से ही पदाथों में रनेत्राढे 
अन्य अन्य घर्मो का भी बोध होकर वधार्थ अृ्ृत्ति होती 
है | जैसे खालिन दही बिलोते समय रहे ( मथानी ) 
की रसती के एक हाथ से पकड़े हुए छोर को अपदी ओर 

डे 


१६ *... ऑशसह। 

साँचती और दूसरे हाथ में पकड़े हुए छोर को हीता कर 
देती है, सवेधा नहीं छोड़ देती, तभी दृह्दी का सार (शत) 
हाथ हगता है। यदि दूसरे हाथ से सवेधा रस्सी छोड़ दी 
जाय वो कदाचित्‌ मी वी की आि नहीं हो सकती ॥ इसी 
प्रकार भपेक्षा रहित एक ही धर्म को हेकर पदाथ को सर्वथा 
निल, पर्वेधा अनित्य, स्वेधा एक, स्वेधा अनेक, सर्वेथा हैत, 
सर्वथा अद्देत मानने से कुछ भी कार्य की पिदि नहीं हो सक्ती॥ 
(२) विनयमिथ्यात्व-सुगुरु-सुदेव-सुधन, कुगुरु-इुदेव- 
हुधरम इन तब को एक सदश मानना-पूजना या सब तलोंको 
झूठे तत्नों को एफशा समझना, दोगोंकों एकसी मह्वकी 
दृष्टि से देखना-मानना यह सब विनय मिथ्यात्व है ॥ (३) 
विपरीतमिध्यात्व-देव, गुरु पे तथा तल्ों का जिस 
प्रकार पथाथ ख़रुप है, उससे उल्हा विधास करतेना 
अर्थात्‌ शी पी इुदेयों # में देव का, परिग्रह थारी इुगुरुओं 
में गुरु का, हिंसामयी अधम में धर्म का और संसार के कारण- 
रुप इतचों में सुतत्नों का भ्रद्धान करठेना, यह सब विपरीत- 
मिथ्यात्व है॥ (४) संशयमिथ्यात्व-अनेक मतों के 
देव, गुरु, शा, तलादि छुन कर सत्य-असत्न के निर्णय 
की इच्छा न करना और विचारना कि अनेक मत तथा अनेक 
लोग अनेक तरहसे धर्मका सरुप वर्णन करते हैं, नहीं माह, 


* जिन देवों के पास राय का चिन्ह त्ली और हैप का चिन्ह श्र होवेने 
कुदेच हैं। बिन गुरभों के अंतरंग में रा देप और वाह बल्ल, धन-धान्यादिक 
पद से पति हो, जो युक्पने छा अमिमान रखनेवाठे और आचना करने- 
बह हो थे सब कुमुरू हैं। जिन धर्यक्रयाओं में रागादि (भाव हिंसा) की 
बैद्धि तथा न स्थाचर हिंसा (द्रव्य हिंचा ) हो, वह हुथमे अथवा जिन शात््ों 
में हिंसा की पुष्टि की गई हो, ने ुद्याख्त हैं। इसी प्रकार जिन तरों के मास्ने 
और उनके अपार उतने से संशा.की परेणावी बढ़ती हे, वे कुतत्त हैं 


प्रावक-धर्म संग्रह | श्छ 


इसमें कौन सल्य है और कौन असल है ! इस प्रकार निर्भद 
की इच्छा रहित सन्देंह रुप रहना सो संझाग्र मिध्यात्त्य ई 
॥ ५॥ अज्ञानमिध्यात्व-देव-हुदेव, बर्म सृधर्म, वक्ताजुवक्ता, 
शाख-इुगात्र, तच-कुतल, जिनमन्दिर-अन्यमन्दिर, वीनराग- 
ग्रतिभा-सरागप्रतिमा, सच्चे साथु-असाधु, संयम-असंयम आदि 
संसार तथा भोध्ष के कारणों के विषय मे बिक रहित खूना 
सो अज्ञान मिथ्यात्व है | 

अविरत-पाणों को ल्ाग व करना अविरत कह्यवा है। 
इस के १२ भेद हैं। स्पर्शन, रसन, प्राण, चक्ु, थोम्र और 
मन, इन हों को वश ने करना, इन के विषयों में लोसुपी घने 
रहना तथा एथ्वी कायिक, अपू कायिक, तेज कायिक, वायु 
कायिक, वनस्पति काय्रिक, त्ेस क्रॉंयिक, इस छ। काय के 
जीहों की रक्षा न करना, ये वारह अधिरत हैं। 


कपाय-जो आत्मग्रुण को पाते अथवा जिस से आत्मा 
भहिन (विभावरूप ) होकर बंध अब को आन हो सो 
कपाय है। इस के २५ म्रेद हैँ ॥ ४ अन॑नानुबंधी कोश, 
मान, माया, ठोभ-यह कपाय अनंत संसार के कारण ख़दूप 
मिथ्याल भें तथा अन्याय रूप क्रियाओं में प्रवृत्ति करानेबाली 
हैं। इस के उदय वश जीद सप्त व्यसनादि पापों को निरगेल 
हो सेन करता है ( भावदीपक )॥ ४ अप्रल्याख्यानावरण 
प्रोध, मान, माया, ढोभ-हस के उदय में थावक्ष के अद रंच 
मात्र भी नहीं होते, तथापि अनंतानुतंधी के अभाव और सम्ब- 
कल के प्रभावसे अन्याय रुप विषयों ( संप्रव्यसन सघन ) में प्रगति 
नहीं होती | इस कपाय के उदय ते स्यायपूपक-विपयों में अति 
लोहुपता रहती है॥४ प्रदयाख्यानावरण क्रोध, मान, 
माया, ठोम--यह कृपाय यद्यपि मंद हे तथापि इस के उदय 


होते हुए महाब्रत ( मुनि अत या सकत संयम ) नहीं हों सकता, 
इसके ध्योपशम के अनुततार देशसंयम ( शवक तत ) हो सकता 
है॥४ संज्वलन क्रोध, मान, माया, ऐोभ--यह कपाय अति 
भत्द है, मुनित्रत के साथ २ इस कपाय का उदय होते हुए भी 
यह संयम को बिगाड़ नहीं सकती, केवक इस के उदय में यथा- 
ज्यात चारित्र नहीं हो सकता | ६ हास्थादिक-( हाख-जिस 
के उदय होते हँसी उत्पन्न हो । २ रति-जिस के उदय होते 
पदाथों में प्रीति उत्पन्न हो | ३ अरति-जिस के उदय होते 
पदार्थों में अप्रीति उप्र हो! ४ शोक-जिस के उदय होते चित्त 
सेदरुप हो, उद्देश उत्पन्न हो। ५ भय-जिस के उदय होते हर 
हगे | ६ जुगुष्सा-जिस के उदय होते पदाथों में घृणा उत्मन्न 
हो ॥ २ बेद-१ पुरुषवेद-जिप्त के उदय होते स्री से रमने की 
इच्छा हो। २ सीदेद जिस के उदय होते पुरुष ते रमने की इच्छा 
हो। ३ नएंसक वेद-जिस के उदय होते छीपुरुष दोनों मे 
समने की इच्छा हो । 

योग-सन, वचन, काय द्वारा आत्म पदेशों के कम्पायमान 
होने को योग कहते हैं। ये १५ कार के हैं॥ 9 मनोघोग- 
मन की सत्म रूप अबृत्ति स्रों सल्ममनोयोग है। मन की 
असल रुप प्रवृत्ति तो असचमनोयोग है। मन की सल- 
असल दोनों मिश्र रुप पृत्ति सो उम्यमनोयोग है | शन 
की सत्य-अस॒त्म करना रहित पहत्ति सो अनुभयमनोयोग 
है ॥ ४ बचनयोग--बचन की सत्य रुप प्रवृत्ति हो सल- 
चचनयोग है वचन की असल रुप अवृत्ति तरों असल- 
वचनयोग है। सत्य-असत्य मिश्रढ्प वचन की प्रवृत्ति 
सो उमयवचनयोग्र है । सल्ल-असलकर्पनारहित बचत 
फी भवृत्ति तो अनुभय वचन योग है॥ ७ काययोग- 


शापक-र्म-सेक्र श्९्‌ 


ओदारिक शरीर की अ्ृत्ति तो औदारिक काययोग दे 
औदारिक मिश्र काय योग की अवृत्ति सो औदारिक मिश्र 
काययोग है। वेक्रियक शरीर की अशत्ति सो वैकियक फाय- 
योग है | नेक्रियक मिश्र काय की प्रवृत्ति सो वेकियक मिश्र 
काययोग है। आह्वारक झरीर की प्रहत्ति हो आहारक 
काययोग है। आहवरक मिश्र काय की प्रहत्ति सो आहारक 
मिश्रकाययोग है। कार्माण शरीर की ग्रहत्ति हो कार्माण 
काययोग है। 

जब मन-वचन-काय के योग तीव कप्राय रुप होते हं तब 
पापाद्तव होता है ओर जब मन्द कपाय रुप होते हैं तव हुण्पा- 
सब होता है। जब्र कपाय युक्त योगों की प्रशृत्ति होती 
है तब सांपरायिक आख़व होता है और जब फ्रपाय रहित 
पूरववद्ध क्मोहुसार योग चतठे हैं, तब इं्गापथ आश्व होता है। . 
सांपरायिक आखद में अकृतिबंध, प्रदेशवंध, खितिबंध, 
अलुभागबंध चारों प्रकार बंध होता है परंतु ईयोपथ आखव में 
केबल प्रकृतिबंध ओर प्रदेशवंध दो ही प्रकार का बंध होता है॥ 


5 6 
९४ बंध तल वणन। 

जीव के रागादि रुप अधुद्ध भावों के निमित्त से पौहहिक 
कार्माण बर्गगाओं का आत्मा के पढेशों से एक क्षेत्रावगाद रुप 
होना सो बंध कहलाता है। बंध ४ प्रकार से होता है, प्रदेशबंध, 
_ 9 जदारिक काययोग की प्रगृत्ति प्यीप्त मनुप्य-निग्य के भीर  पीदाि 
मिश्न की अपर्याप्त गनुष्य विरच के । पक्रियक छागगोंग शी प्पुनि परम देग- 
नारी के और वैकियक मिश्र दी अपयीक्त देव मारडी के । आहारद शाथ गौग 
की प्रवृत्ति उठे गुणस्थान में पर्याप्त आहरपा एसडा के धीरे पाहारद मिथ टी 
सपर्याप्त धाह्यरफ पूनले के । कार्माण झाय गोगरी प्ररृतति सदादारद थयरा में 

दठया फेयल समुद्धात के मष्य के ३ समय में होती £ ॥ 





झा सवक-बर-सग्रह ।. 


प्रदृतिबंध, खितिबंध। अजुभागव॑ध) (१) प्रदेश पेध-जीव के 
मम, बचने, काय की हीताधिक महृत्ति के अहुसार के पगेणा- 
ओंका आत्म परेंशों से एक देश्रावगाह रूप होना सो प्रदेश 
बंध है॥ परत संगारी जीवों के कामोण परगेणाओं का ब्ध 
प्रसेक एमय में अभव्यरात्ि से अनन्त गुणा और सिद्ध रागि 
के भनन्तवें भाग ऐसे मध्य धनन्तानन्त के प्रमाण को हिये 
हुए होता है।हन समयरयद्ध वर्गणाओं में ज्ञारावरणादि 
अष्ट कर्मों का अहुग अढ़ग हीनाधिक विभाग होता है। वह 
विभाग या पैँटवारा इस प्रकार है, सब से अधिक वेद्नी- 
थका । उस से छुछ कम मोहनीयका। उस से कुछ कम 
ज्ञानावरण, दृशेनावरण, अन्तराय तीनों का बरायर 
बराबर । इन से कुछ कमर ताझ, शोज्न दोनों का बराबर 
बराबर | और सब से कम आयु कम का विभाग होता है॥ 
प्रतिसमय बेधी हुई कामोण बरगेणाओं में केबल आयुरवंध के 
योग्य विभाग के अंतहते कार को छोड़ शेप समयों में सात- 
कर्म रुप ही पैंटवारा होता है, और आयु बंध के योग्य 
जिभाग के अंतहू्त काह॥ में ८ कम रुप पैंदबारा होता 
है॥ (२) पक्ृतिबंध-पत्लेक कम के बेंटारे में आई हुई . 
बगेणाओं में आत्मगुण के घातने की एथक प्थक्‌ शक्तियों 





# बतेमान आयु के दो भाग चीत जाने पर तीसरे भाग के जार॑भ के अंत- 
मुह में जायु धंध होने की योग्यता होती है। यदि वहां वंध न हो तो उस शेप 
एक भाग के दो तिहाई काद बीत दाने पर शेप तौसरे भाग के आरंस फ्रे अंत- 
मुंहु्त में जा वंघकी योग्यता होती है। इस प्र ८ ब्रिभाों में आयु बंधकी 
धोग्यता होती है, यदि इन आाठों में वंश न हो तो आवसी छा असंद्यातवां साय मात्र 
समय भले मैं सेष रहे उस के पूरे अंतर्र्त में भकयही आयु का बंध होता है। 
प्रगठ रहे कि जिस निभाग में भायुका बंध हो जाता है उस में तथा उस के पीछे 
के ब्रिभागों के भारंगिक जतुहू्त काल में आह कर्स रुप बेंटवारा भव होता है ॥ 


ध्रवक-अर्म-संतहू । श्र 


का उन द्ोना सो प्रद्धति बंध है, जसे ज्ञानावरणी में ताम 
आच्छादव की बक्ति, दशनावरणी में दशन आच्छादने 
की शक्ति, मोहनीय में आत्म घान के होने देने में अमाव- 
थानी कराने की शक्ति, अन्‍्तराय में दीय अथाव्‌ आत्बल 
के उत्पन्न ने होने देन की शक्ति, आयुवाम मे जास्मा को 
शरीर में स्लित रखने को शक्ति, नाम कम में अनक प्रकार 
शरीर रचने की शक्ति, गोत्र कम में नीच ऊँच गोत्र में उन 
कराने की शक्ति, वेदनीय कम में सांसारिक सुख दख अनु- 
भव कराने की शक्ति होती हे। बह अष्ट कमा के सामान्य प्रकृति 
बंध का संक्षित ख़रूप कहां, विशेष तथा उत्तर अक्रतियों 
के बंध का खरूप श्रीगोमद्सारती के कर्क जानना! 
(३) खिनिवंध-कपाय की तीजता-मन्दता के अनुसार 
उन कर्म बर्गंणाओं में आत्मा से बंध रूप रहने के काल की 
मर्यादा का पढ़ जाना सितिब्ंध हे | इस में उत्कृष्ट खिलि 
ज्ञानावरणी-दरश नावरणी-अंदराय और पेदनीय की ३० कोड़ा- 
कोड़ी सागर की, नाम ग्ोत्रकी २० कोड़ाकोड़ी सागर 
की, भोहनीये की ७० कोड़ाकोड़ी सागर की (चारित्र मोह 
नीय की ४० कोड़ाकोढ़ी सागर की और द्यन मोहनीय की 
७० कोढ़ाकोड़ी सागर की ) तथा आयु की ३३ सागर की 
पं सकती है। जधन्यस्थिति वानावरणी-दशनावरणी-मोह- 

नीय-अन्तराग योर आधु छी अंतमहृर्त, नाम-गोत्र की ८ 
मुह्ृतें और बेदनीय की १२ शुट्त की पड़े सकती है ॥ (४) 
अनुभागवंध-कपायों की तीज़ता, मन्दता के अनुप्तार उन 
कबर्गणाओं में तीमआतर, तीज, मन्द्र, मत्द्रवर रस (फल) 
दम की शक्ति का पढ़ना अनुभाग दंथ कहाता है। वह रस" 
ग्क्ति घातिया करा में शेठ-अखि-दार-लतारुप, भंवातिया 


इ्१्‌ प्रवकनधर्म-संग्रह [| 


कं की पाप परकृतियों मे हगहततएीमयांी रुप भर 
एप गृतियों में अमृत-केरा-सांढ़-गुड़ रुप इस तरह चार 
थार प्रकार की होती है। 

शोगों दी गति से प्रदेश-प्रकृति बंध और क्षपायों की 
अहृत्ति परे सिति-अजुमाग बंध होता है। इसहिंये जन कंपाय- 
युक्त योगों की अहृत्ति होती है तथ परकृति-गदेश-खिति- 
अलुभाग चारों प्रकार का बंध होता है। यह चारों प्रकार का 
बन्ध दम पक्ष सॉपराय गुण खान तक होता है कप 
के गुणसानों भें कयायों का अभाव होने से केवल रोगों की 
ही पहति होती है त प्रदेश-मरक्ृति रुप दोही प्रकार का बंधे 
होता है इन योग-कपायों की विशेषता से थष्ट को के बंथ 
में जो विशेषता होती है उसका सारांश इस प्रकार है।-- 
थोगों के शक चलने पे अधिक कार्माण वर्गणाओं का 
परदेशवंध-पक्नतिबंध होता है और कम चहने से कम होहा 
है। कपाओों की तीअता से पाप रुप १०० अहृतियों में अहु- 
भाग अधिक और १८ # पुण्य प्रकृतियों में अनुभाग कम तथा 
कणायों की मन्दता से ६८ पुण्य गरकृतियों में अनुभाग अधिक 
यर १०० पोष्क्षतियों में अनुभाग कम पढ़ता है। इसी ग्क्ार 
तीर कपाय से मनु, रिेच, देव इन तीों आयु की खिति 
कम और शेष सर्च कम परकृतियों की खिति अधिक पढ़ती है 


न्जायाज--ज--+----.तत0तत. 

* ारों घादिया पर्मों की ४७ पहृतियों जो पाप है ६, अधातियों में 
जे जाु, हुम बाय, शुभ गोतर तथा हातावेदबीय भादि ६८ पुण प्रहहिगं 
अर जज भाई, बज नाम, अशुस गोत्र दवा असाता बेदनीय शाहि ५१ 
पज्षतियां पाप हैं इस पार ८ के की १०० अह्ृतियों पाप उप और ६८ 
इणजाहैं। यदि सष्ट कर्मों की ुठ पतियां १४८ ही हैं तथापि वर्ण 
रादि की २० पतियों शषसुष्य दोनों रुप ही होती हैं। इन उप के गम 
खा, वंध के मिश्र भेदादि औणेमइसारनीसे जवरा || 


ल्‍ 
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और भन्द्र कपाय होने से इन तीनों आयू की स्थिति अधिक 
और झेप कम पद्नतियों की खिति कम पहनी है । 

यहां यदि कोई सन्देद् करे कि जह कर्मों में यह क्रिया आ- 
पही आप कैसे हो जाती है! तो इसका उत्तर वह है कि नेम एक 
काल में ग्रहण किया हुआ अन्न पेट में पहुँच कर वायू, पिच, 
कफ, रस, रुधिरादि घातु-उपधातु रूप परणमत्रा और उस में 
पचने के काल की खिति तथा वायू, पिच, कफादि रुप मन्द-मेत् 
रसश॒क्ति उपपन्न हो जाती है, उसी प्रकार जीव के भुभाशुम भावों 
का निमित्त पाकर कामाण वर्गणायें आत्मा से एक क्षेत्रावंगाह 
होकर धानावरणादि अष्ट प्रकार कम रूप परिणमर्ती भर 
उन में खित्ि-अनुभागादि का ब्िशेषठ हो जाता है ॥ 


५ संवर तत्व वर्णन। 

जिन मिथ्यात्यादि भावों के होने से कमोसव होकर बंध 
होता है, उन भावों का रुकना सो भाव संवर और कमे वर्ग 
णाओँ के आगमन का रुकना सो ठरत्य संबर ह। 

इस जीव के मिथ्यात्र, अधिरत, कपाय और ग्रोगों द्वारा 
आखब होकर बंध होता दे जो संसार अमण का कास्ण है| 
अतरव आखत रोकने के लिये सम्बवत्त की प्राप्ति से मिथ्याल 
का, देशविरत और महाविरत के धारने से अविरत का, चथा- 
ख्यातचारित्र की माप्ि से कपायों का और योगप्रदृन्ति रोककर 
शोगों का संवर करना अल्ेक्र मोक्षामिलापी पुरुष का केेस्य 
है। इस अकार आख्ों के रोकने की अपेक्षा संवर के ४७ भद 
बर्णन किये गये है। यथादशलक्षण धर्म | प्राप्ति, डादश अनु 
प्रेष्ठा चिंतवन, बराहस परीपद्त जय, पंच आचार, पंच सामान 
और तीन ग्रुप्ति का पालन करना ॥ 


३8 आवक-धर्मसंग्रह । 


दरशक्षणधम-मीचे ठिखे दश ठक्षण धर्म आत्मा के खमाव 
हैं| इन रुश्णों से आत्मा के खमव की पहिचान होती 
है। अलेक धर्म में जो उत्तम विशेषण तंगा हुआ है वह 
रु्याति, काम, पूजा के आशय की निद्त्ति के हेतु है अथवा 
सम्पस्वानपूरषक होने के टिये है ॥ १ उत्तम क्षमा-सम्य- 
जानपूरषक दूसरों के अपराध को अपने तह दंड देने की 
शक्ति होते हुए भी श्रमा करना, ओधित न होना ॥ २ उत्तम- 
मारदव-सम्पण्ान पूंक अपने तई शान, धव, बल, ऐश्वयोदि 
अभिमान के कारण होते हुए भी अमिमान न करना, विनय 
रुप झना॥ ३ उत्तम आजेव-सम्यख्ान पूवेक सन-वचन- 
काय की कुटितवा ह्यागना, सरल रूप रहता॥ ४ उत्तस- 
सत्य-पदार्थों का सत्य खरूप जानना तथा सम्यस्यान पूपेक 
पदार्थों का खरुप ज्यों का लो बेन करना और प्रशस 
बा्ताहाप करना अथीत्‌ धर्मोनुजूल वचन बोलना, धर्म को 
हानि था कृठेक ढगानेवाढा पचन ने बोलना ॥ ५ उत्तम 
शौच-संम्यस्ञान पूषेक आत्मा को कपायों द्वारा महिन न 
होने देना, सदा निर्मेश रखना तथा लोभ त्यागना और 
सन्तोप रुप रहना॥ ६ उत्तम संयम-सम्यस्यान पूर्वक 
ईद्रिय-मत को विषयों से रोकना और पद काय के जीवों की 
रक्षा करवा ॥ ७ उत्तम तप-सांसारिक विपयों क्री इच्छा 
रहित होकर अनशन (उपवास ), उनोदर ( अल्प आहार ), 
ब्रतपरिसंस्यात (अठपठी आखड़ी ढेना), रस परिलाग ( दूध, 
दही, नमक, तेल, थी, मिष्ट इन रों में से एक दो आदि 
सं का छोड़ना ), विविक्तशय्यासन (एकान्त खान में सोना- 
वेटना), काय केश (शरीर से उष्ण, शीतादि परीपह सहना) ये पट 
वाहन तप और आरयकि्त, विनय, पैयाइच्य, खाध्याय, ख्युत्सगे 


हु 


(इरीर से ममत्व छोड़ना ) और ध्यान ये छह अंतरंग तप, 
ऐसे बारह प्रकार तप करना अथोन्‌ इन के द्वारा अप्मा को तपाकर 
निर्मल करना, कर्म रहित करना || ८ उत्तम लयाग-अपने न्याय- 
पूर्वक उपाजन किये हुए धन को मुनि, अ्िका, श्रावक, आविक्ा 
के निम्नितत आपधदान, शाखदान, आहारदान और अभपदान 
में तथा उपकरणादि स्त धेत्रों मे. व्यव करना सी ख्थवद्धार 
ल्याग और राग हैप को छोड़ना सी अंवर्ंग लाग हि॥ 
९ उत्तम आिलन्य-बाह्य दश प्रकार (खेद, मकान, , 
चांदी, सोना, पशु, अनाज, दासी, दास, बसे, बेन ) और 
अतरंग १४ प्रकार ( करोध, मान, माया, रोम, हाख, रति, अर्रति, 
शोक, भय, शुगुष्सा, बेद, मिथ्याल, राग, दर) परिगह से मम 
का सर्वथा त्याग करता ॥ १० उत्तम ब्रग्मचय-वात 
( व्यवहार ) अह्षचय तो द्लौ-विषय का लाग भर अंतरंग 
( निभ्रय ) अक्षचर्य अपने आत्मखझुप में उपयोग को सिर 
करना हैं॥ 


द्वादश अलुग्रेक्षा--जों पराग्य उत्तन्न करने को माता 
समान और बारंबार सिंतवन करने योग्य हों, सो अनुमरेक्षा 
या भावना बहाती हैँ, ये १२ हैं | यथाः-(१) अभिर 
भावना- सांसारिक सर पदाथों का संयोग यो जीत मे 
ही रहा है उसे अथिर चितवन कर के उन से रागमाव तजना ॥ 
(३) अद्वरण भावना--जीव को इस के शुभाशुम 
कमे ही शरण अर्थात्‌ सुख्ध दुख देनेवारे है, अथवा 
मोक्ष मार्ग के सहकारी निर्मित कारण पंच परमष्ठा का 


>> नल जिलीमननविलल आओ 





जि] 
इनमोना. + लिया समा 


# 4 जदां जिनमन्दिर नहों यहां जिनमन्दिर पनबान 
विराजमान कराना है तीपयादां करता ४ग्ाह लिया झऋर दान परे 
छरना ६ प्रतिष्ठ झंसता ७ आप आदरारि ४ मदर दाल लाता 
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हसे शरण है अथवा यह आत्मा अपने को आपही शरण रुप है 
अन्य किसी का शरण नहीं है। उदयमें आये हुए कक 
रोकनेको कोई समर्थ नहीं है। तथा मरणकालम जीवको 
कोई शरण नहीं है। इस तरह निरन्तर चिन्तबन कर- 
के अपने आत्महित में रुचि करता ॥ (३) संसार- 
भावना-यह संसार जन्म, जरा, मरण रुप है। इस में कोई भी 
मुख्ी नहीं है | अल्ेक जीव को कोई न कोई दुख हुगा.हुआ 
है। इस प्रकार संप्ार को दुख खरूप चिन्तवन करके उस में 
रुचि नहीं करना, पिरक्त रूप रहना ॥ (४ ) एकत्व- 
भावना--यह जीव अकेला आपही जन्म, जरा, मरण, सुख, 
दुख, संसार, मोक्ष का भोक्ता है, दूसरा कोई भी इसका साथी 
नहीं है। ऐसा विचार कर किसी के आभ्रय की हच्छा न 
करना, खयं आत्महितमें पुरपाथ करना ॥ (५) अन्पत्व- 
'भावना-हस आत्मा से अन्य सर्व पदार्थ वा जीव अहुग 
ऐसा चिन्तवन करते हुए इन से सम्त्रध नहीं चाहना ॥ 
(६) अज्लुचित्व भावना--यह शरीर हाड़, मांस, रक्त, 
कफ, मर, मूत्र आदि अपवित्र बस्तुओं का घर है ऐसा 
बिचारते हुए इस से रागभाव पाना और सदा आता 
के शुद्ध करने का विचार करना॥ (७) आखब भावना--जब 
मन, वचन, काय के थरोगों क्री मृत्ति कपाय रूप होती है 
तब कर्मों का आस होता है और उस से करे बंध होकर 
जीव को सुस-ुख की प्राप्ति तथा सांसारिक सतु्गंति का 
अमण होता है। इस तरह विचार करते हुए आसव के मुख्य 
बा रोकना चाहिये ॥ (८ ) संवर सावना-- 
मृत ता तथा मन, वचन, क्राय ( थोगों ) की 
चि जितनी जितनी होती जाती है उतना उतना ही कर्म 


आवक-वर्ग-संगरह । श्छ 


का आख़ब होना भी घटता जाता हे इसी को संदर कहते है । 
संबर होने से क्मस्रव रुककर बंध का अभाव होता है [ ंध 
के अभाव से संसारका अभाव ओर मोध की ग्रापि होती है ॥ 
(६) निजेरा सावना--शुभाशुभ कमरों के उदग्रानुमार 
मुख-दुख की सामग्री के समागम होने पर समता भाव थारण 
करने से सत्ताखित कर्मो का खिति-अनुमाग धटता है और 
बिना रस दिये ही कर्म बर्गणाएँ, कर्मल शक्ति रहित होकर 
निजरती हैं | इस अकार संवर पूषेक एक्रोदेश (कुछ २ ) कर्म 
का अमाव निजेरा और सर्वोदेश (सम्पूर्ण ) कमे का अभाव 
मोध्ष कहलाता है। ऐसा चिन्तवन करके निजेरा के कारणभृत 
तप में ( ख्याति, लाभ, पूजादि की बांछा रहित होकर ) अद्ृत्ति 
करनी चाहिये | ( १० ) छोक भावना-यह छोक ३४३ 
राजू पनाकार है, जिस के ऊध्मेलोक, मध्यदीक, अधोोक 
तीन भेद हैं, जिस में संसारी जीव अपने क्रिये हुए 
शुभाशुभ क्मों के वश चतुर्गति में अमण कर रहे हैं, जीवों 
के सिवाय पुठ्ल, पगे, अथमे, आकाश, काछ ये 
पाँच द्रव्य और भी इस लोक में खित हैं, इन सब को 
अपनी थआत्मा से अछग चिन्तन कर के सत्र से रागठेप छोड़ 
आत्मखमावर में लीन होना ही जीव का मुख्य कर्तव्य द॥ 
(११) बोधिहुलेभ भावना--अपनी पस्तुक्रापाना सुदम 
तथा संभव और परपस्तु की ग्राप्ति दुर्लम तथा असंमव है| जो 
परपस्तु की इच्छा करता है तथा प्राप्ति का उपाय करता 
बह बंध अवणा को प्राप्त होकर दुखी होता है। सो यह जीव 
इस संसार में अनादि काल से अपने आत्म-खखूप को भूठ कर 
शरीर, स्री, पुत्र, धन, पान्यादि परबस्तुओं का अपनाता हुआ 
दुखी हो रहा है। परन्तु थे पर पदार्थ कभी भी उस के नई 


श्८ आ्वक-धम-संग्रह । 


हो सकते, क्योंकि निजात्मा के सिवाय अन्य स्व पदाथे हस 
से एथक्‌ हैं. | अतएव इन से परपदायों में अपनल्त छोड़ 
विजात्म ज्ञान फी आप्ि करना संभव सुरुम और सुखदाई है। 
यद्रपि अनादि काल से कर्मों से आच्छादित होने के कारण थाल्ा- 
ज्ञान पी त्रप्ति दुठभ हो रही है तथापि यह उत्तम भरुष्य पयोग, 
उच्चकुढ, दीषोयु, इच्दियों की परिपृर्णता, आत्मज्ञान होने योग्य 
क्षयोपशम, पत्षित्र जिनधर्म की आह, साधरमियों का सत्संग 
थादि उत्तरोत्तर दुरंभ समागम आप्त हुआ है। इसहिये जैसे 
बने तैसे आत्मज्ञान की उत्पत्ति में यत्ष करना चाहिये॥ 
( १२) धर्म खाऱ्यात--दृशलश्षण रूप, दया रूप अथवा शुद्ध 
शञान-दशन-चारित्र रत्तत्रय खरूप धर्म जो जिनदेवने कहा 
'है उस की गआप्ति के बिना जीव अनादि का से संसार 
में अ्मण कर रह है उस के आए होने से ही यह सांसारिक 
अश्युदय को भोगता हुआ भ्रोक्ष को प्राप्त होतक्ता है। ऐसा 
'चिंतवन धर्म खाख्यात है | इस अकार चिंतवन करने से 
जीव का धर्म बिए-ें सदा अनुराग रहता है ॥ 


चाईस परीषहजय--असाता वेदनीम आदि कर्मजनित 
अनेक 303 कारण आय होने पर भी खेदित ने होना तथा 
उन्हें पृवेसंचित कर्मों का फल जान नि्रा के निमित्त समता 
( शान्ति ) भाव पूरक सहना सो परीपह जय है ॥ ये बाईस 
भेद रुप हैं॥ यथा;--( १) क्षुधा परीषह--भूत् की 
बेदना को शान्ति पूर्वक खेद रहित सहन करता ॥ ( २ ) तथा 
परीषह--प्यास की बेदना को शान्ति पपंक खेद रहित सहना ॥ 
( ३ ) शीतपरीषह--शीत की बेदना को शान्ति पूरक खेद 
रहित सहना ॥ (४) उष्ण परीषह--गर्मी की वाया को 
शान्ति पूपेक खेद रहित सहना॥ (५) दृदा-मशक परीषह 


श्रावक-धर्म-संगह । रद 


“डांस (दंश) मच्छर ( मश्क ) आदि अनेक जीवजलुओं 
जनित दुःखों को शान्ति पूरक, खेद रहित सहना ॥ (३) भप्न- 
परीपह--उपसत्र (काम) इन्द्री को यश करता और बद्ध के सवंधा 
लाग करने से उत्पन्न हुई नप्न-रूप लोक लान को जीतना ॥ 
(७ ) अरतिपरीपह-हेप के कारण आमे पर खेद रहित 
शान्तचित्त रहना ॥ (८ ) ख्ीपरीपद--सियों में वा काम- 
विकार में चित्त नहीं जाने देना | (९) चयोपरीपह-हंर्या पथ 
शोधते अशीत्‌ चार हाथ प्रमाण भूमि को निरजन्तु देखते हुए 
पांव पदक गमन करना और पेदल चलते खेद न मानना ॥ 
( १० ) निपयापरीपह--उपसर्ग के कारण आने पर खेद 
न मानना तथा उपसर्ग# के दूर न होने तक वहां से नहीं हटना, 
चहीं संयम रूप खिर रहना ॥ (११) शयनपरीपह--राजिकी 
कठोर, कंकरीली भूमि पर खेद न मानते हुए एक आसन से 
अल्प निद्रा ठेता ॥ (१२) आक्रोशपरीपह--करीघ के 
कारण आने पर या वचन सुनने पर क्षमा एथा शान्त्रि ग्रहण 
करना ॥ ( १३ ) बध-बंधन परीपह--कोई आप को मारे 
अथवा बांधे तो खेद न मानते हुए शान्ति पूपेक सहन करना ॥ 
(१४ ) बाचनापरीपह--आओपध, भोजन, पान आदि किसी 
से नहीं मांगता ॥ ( १५) अछाभपरीपद--भोजनादिक 
का अछाम होते हुए उस से कमे की निजेरा होती जान शांत- 
भाव धारण करना, खेद न मानना ॥ ( १६ ) रोगपरीपह- 
शरीर में किसी भी प्रकार का रोग आने पर कायर ने होना, 
खेद न मानना, शांत माव पूरक सहना ॥ ( १७ ) हृणरपदा- 
परीपह--पांच में कठिन कँकरों या लुकीले तुणों के चुमने 
पर भी उस की वेदना को खेद रहित, शांत भाव सद्वित 











है मिंद, बाप, चोर, हुए, मरी छवर खातमन झा गाया होगा 
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सहना तथा पांव में कांठा या शरीर के किसी अंग में फांस 
आदि ढुग जाय तो अपने हाथ.से न निकालना, और तजनित 
बेदना को शान्त भाव पूर्वक सहन करना । यदि कोई अपनी 
बिना भ्रेरणा के निकार डाढे तो हर्ष नहीं मानना ॥ ( १८ ) 
सलपरीषह--शरीर पर धूल आदि हगने से उत्तन्न हुआ 
जो ग्ठानि का कारण मल, पस्तेष आदि, तिसके दूर करने को 
ल्लानादि संस्कार नहीं करना, धूढ नहीं छुड़ाना, शरीर नहीं 
पॉंछना, न तिस के कारण चित्त में खेदित होना ( यहां पर 
मह-मृत्र त्याग सम्बन्धी अपविश्रता दूर करने का निषेध न 
जानना )॥ (१९ ) सत्कार-पुरस्कारपरी घह--आप आदर- 
सत्कार के योग्य होते हुए भी कोई आदर-सत्कार न करे तथा 
निन्‍्दा करे तो मन में खेदित न होना ॥(२० ) प्रज्ञा 
परीषह--विशेष ज्ञान होते हुए भी उत्त का अमिमान न 
करना ॥ (२१) अज्ञानपरीषह--बहुत तपथ्रणादि करते 
हुए भी आप को ज्ञान की प्राप्ति नहीं होते तथा अन्य को 
थोड़े तपथरणादि से ज्ञान की आपि होती देख खेद नहीं 
करना ॥ (२२ ) अद्शनपरीषह--ऐसा सुना है तथा 
शा्धों में सीकहा हुआ है कि तप के बढ से अनेक ऋद्धियां 
उलबह्ेती हैं, बच्चे दीर्ष काछ कठिन कठिन तप करते होगया 
पर्तु अभीतक कोई झद्धि उत्पन्न नहीं हुई सो यह उर्पईक्त 
वादा कदाचित्‌ असत्य तो रहीं है ! ऐसा संशय न करना ॥ 
रह भकार चारित्र--पहले, पंचाचार यथा-( १) 
दशनाचार--तक्तार्थ में परमार्थ रूप श्रद्धान की प्रृत्त 
करता ॥ (२) जानाचार-ज्ञान का प्रकाशना अर्थात्‌ 
ज्ञान बढ़ाने के हिये शास्रोंका अध्ययन करना॥ (१) 
चारिज्राचार--पापकरियाओं की निवृत्ति जर्थाव्‌ आषिवध का 


श्रावक-धर्म-संग्हू । रन 


परिद्दार करना ॥ ( ४ ) तपाचार--कर्मों के नाथ करनेबाे 
फायक्षेश, ग्रायश्चितादि तप करना ॥ (५) दीबोचार-अपनी 
शक्ति को न छिपाते हुए शुभ तथा शुद्ध क्रियाओं में शक्तिमर 
उत्साहपूपेक प्रवृत्ति करना# ॥ दूसरे पंचसमिति--यथाः- 
(१) इंगॉसमिति--चार हाथ अमाण नि्जन्तु एश्वी निर- 
खते हुए तथा इधर उधर न देखते हुए गमन करना ॥ (२ ) 
'भाषासमिति--अपने तथा दूसरों के हितरूप तथा मितरूप 
बचन बोलना ॥ (३) एपणासमिति-४६ दोप, बत्ती 
अन्तराय, १४ मल दोष ठाल कर शुद्ध आहार ढेता ॥ (४ ) 
आदाननिक्षेपणसमिति--शाख्र, पीछी, कमंडलादि धर्मो- 
पकरणों की देख-शोध कर उठाना, रखना ॥ (५ ) प्रतिष्ठा 
पनासमिति-मठ, यृत्र, कफ़ादि शरीर के मल शशुक 
एवं बुद्ध भूमि में केषण करना ॥ तीसरे त्रिगुप्ति-यथा।- 
मन-वचन-काय की ग्र्धत्ति को रोकना सो मनोगुत्ति, वेचन- 
ग॒प्ति तथा कायगुप्ति है ॥ 

इस प्रकार उपयुक्त आ्रव के ५७ कारणों को, संबर के ५७ 
कारणों द्वारा रोकने से शुभाशुभ कर्मा का आना नहीं होता ॥ 


[० | ५. 
६ निर्जरातत्व वर्णन । 
पव॑संचित कर्मों का एक्रोदेश ( छुछ अंग) ध्य दोना 
निजेरा-कहलाती दे। यह दो अकार की ६।( १) सविषाक- 
निर्जरा-जों कम, उदय काल में रस ( फ़ह ) देकर नष्ट हों, 
ऐसी निजरा सम्पूर्ण संसारी जीदों के सदा काल दोती दी ह। 
यह मोध्षमार्ग में कार्यकारी नहीं होती, वयोकि इस से नवीन 
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धर श्रवक-घर्म-संगरह्‌ । 


करबंभ होता है ॥ (१) अविपाकनिजरा-परिणामों 
की रिरलता से अर्थात्‌ इच्छाओं को रोक चिततद्॒ि को रागहेप 
रहित करके ध्यान करने से 4 तप करने से परेसेचित ( सचता- 
खिल ) कर्मों का अपने उदय काल के पहिलेदी विना रस दिये 
एज्ोदेश नाश ( क्षय ) होजाता ॥ यह अविषाक निजेरा मोब- 
मार्ग में कार्यकारी है, क्योंकि यह संवरपूक होती है अथात्‌ 
इस में नवीन कर्मों का बंध नहीं होता ॥ 





७ मोक्षतल्॒ वर्णन । 


संबंकर्मों के सवेधा नाश होने से आत्मा के खमाव-भाव 
क्षाप्रगट होबाना अधाह भाषकर्म (रागह्ेप) द्रव्य कम ( ज्ञाना- 
धरणादि अध्ट कर्मों ) तथा नोकमे ( ओदारिक आदि शरीरों) 
मे रहित होकर अपने अनंतज्ञान-अनंतदशनादि आत्मीक 
गुणोंको प्राप्त होना और सदा के ठिये जन्म-जरा-मृत्यु रहित 
निर्वध अवखा को प्राप्त होजाना सो मोह है। 

इन उपयुक्त सप्त त्नों को नीचे ढिखे अनुत्तार चितबन 
करने से मिथ्याल मन्द पड़ता है और सम्यक्त की उत्पत्ति 
का संभवपना होता है। गधा।--( १ ) जीवतर्व-जों दशन- 
शानमय चेतनाखसुप है सो में आत्मराम हूँ, मेरा खभाव 
देखने-जानने मात्र है, परंतु अनादिकाल से कर्मसस्न्ध के 
कारण रागहेषमय, आत्मीक तुच्छ शक्तियों युक्त मनुष्य पयोय 
रुप हो रहा हूं। (२) अजीवतत्त्व सामान्यरुप से पुल 
धरम, अपर, आकाश और काल अचेतन जढ़ हैं में आत्मा 
अजीब नहीं हूं, मेरा खमाव ठीक इन से विपरीत चेतन्यरूप 
है। (१) आलवतत्व-यह तत्व जीव-घुह्ल संयोगजन्य 
है, हहां राग, देष, मोह रूप जीव के भाव भावास्॒व हैं तथा 


आपक-धर्म-मस । श्र 


बानावरणादि क्र्मो के योग्य पृद्छबरगंेणाओं का आना मो 
द्रव्य आखब है, ये दोनों मेरे चतन्य ख़रूप से पृथक खागने 
योग्य हैं। (४) बंधनत्त्व-में जो रागद्रेप-मोह भावरूप 
परणमता हूं सो मेरा चेतन-आत्मा इन से बँतता है यह भाव- 
बंध है ओर ज्ञानावर॒णादि आठ प्रकार पुड्ूल-कर्मो का प्रकृति, 
प्रदेश, खिति, अनुभागयुक्त आत्मा से एकरेश्रावगाहरुप 
होना सो द्व्यत्ंध है।यह वंधतच आत्मा का पिभाव, 
संसार-चतुर्गति भ्रमण का कारण ल्यागने योग्य है।(५) 
संवरतत्त्व-आत्मा फा रागद्रेप-मोह भावरुप ने होना, 
तान-दर्शनरूप चतन्य भाव में झिर रहना सो संबर, आत्मा 
का भाव है, उपादेय है, इस से सतत कर्मों का आखब-्ंध रुक 
जाता दे जिस से आगामी कमे-परिपाटी का उच्छेद हो जाता 
है। (६) निजरातत्त्य-पूर्व संचित कमी के उदय या उदीरणा 
से जो सुख-दुख वर्तमान में उपखित होते हैं उन्हें में जो सा- 
म्थभावपूषक सहन करूं ऐो मेरा राग-हेप भाव मन्‍्द पड़े तथा 
प्राचीन कर्म रसरहित होकर झड़ते जाये, आत्मा निर्मल होती 
जाय, अतणव यह निशा तन उपादेय है। (७) मोक्षः 
तत्त्व-धातिकर्मो का अभाव होकर आत्मा का अनन्त चतुष्टय 
खभाव प्राप्त हेना सो भावमोक्ष और आत्मा की निष्कमे- 
निमेल् अवज्रा होजाना सो दृव्यमोक्ष है, यह मोक्षतत्न आत्मा 
का खमाव है। मावाय।-आत्मा के खमावों विभावोंका चिन्स- 
धन करने से संवर-नि्जरापूर्षफ मोध होती है ॥ 


इसी प्रकार अन्य पदार्थ जो दृष्टिगोचर हों, उन में इस 
प्रकार तच्चों का चिंतवन करे। यथाः-स्ती दिखाओई दे, तब ऐसा 
बिचारे, यह री जीव नामक तच्च की विभाव पयोय दे। इस 
का दरीर पुहल का पिंढ दे। यह जो हाव-भाव चेष्टा करती 


न्‍ 


| प्रावक-धर्म-संग्रह। 


सो आहृव तच्च है। इस की आत्मा की मलिनता इस के आसव 
तथा बंध को कारण है| यदि इस को देख मेरे विकार भाव 
हों तो भेरे भी कमों का आृव बंध हो। यदि दोनों के भाव 
रिरमेत रहें और सर्व पदार्थों में रागटेप रहित अवृत्ति हो, आत्म- 
खरुप में खिरता हो, तो संवर-मिमेरापपेक मोक्ष की प्राहि 
होसत्ती है ॥ 

प्रगठ रहे कि जहां तहां शा्रों में उपर्युक्त सप्त त्नों के 
साथ पुष्य-पाप को मिलाकर नव पदार्थों का वर्णन किया गया 
है। यध्पि पुष्य-पाप, आज ही के भेद हैं अर्थात्‌ शुभासव पुण्य 
रूप और अशुभासव पापरुप है, तथापि आचायों मे व्यवहारी, 
भन्दवुद्धि जीवों को स्पष्ट रूप से समझाने के हिये एृष्य-पाप को 
पृथक रीति से वर्णन किया है। यहां पर णो आसव के ५७ भेद 
कहे गये हैं, उन में ५ मिथ्यालर और १२ अमिरति तो पापा- 
सतत ही के कारण हैं और कृपाय तथा योगोंकी जब शुभरुप 
प्रवृत्ति होती है तब पुष्पाद्तव दोता है और जब अशुभरुप प्रदत्त 
होती है तव पापाद्व होता है ॥ 


सम्यक्त का स्वरुप । 


इस प्रकार ऊपर पे हुए द्रव्यों तथा तसों का खरूप 
भरीभांति जानकर उन पर छड़ विश्वास करना ही सम्बरदशन, 
सम्यक्तव या श्रद्धान कहाता है | यह अरद्धान भर्मरुप इध की 
जड़ थधार्थ में तचज्ानपूक आत्मपर्म में श्रद्धा रुचि, अतीति 
रुप है।| आप, आगस, पदार्थादि का अ्द्धान निश्रय प्म्यक्ल 
का कारण है इसहिये व्यवहार सस्यक्ल कहलाता है और 
आसभ्रद्धात फ्ायरूप निश्रय सम्याददर्शनहैजों आत्मा का 
खगाब है, इसके उपलन होने पर उपाधिरह्ित छुद्धबीव की 





ब्राइक-धर्म-मंग्रड । 2 


साक्षान्‌ अनुभूति ( खाहुमबगोचरता ) होनी है ॥ यह अनुगव 


अनादि काल से मिथ्वादशन ( मिथ्यात्त ) कर्म कई उदय से 
विपरीव रहताद़े। प्रकट रदे कि अनादि मिथ्यादष्ट * जीव 
के दर्शन मोह की एक मिथ्यात्व प्रकृति की ही सत्ता होती है। 
जब जीव को पहिले दी पदिल् तचश्रद्धान दोन से उपशमसंम्य- 
कल होताह दो उस समय मिथ्यात्य की उदयवरहित अवस्थामें 
परिणामों की निरमेलता से उस स्ालित मिश्यात्त्र प्रकृतिका 
द्रव्य शक्तिद्वीन होकर मिथ्यात्र, सम्यग्सिध्याल, सम्पनप्रकृति- 
मिथ्यात्व इन तीन रुप होवाता है। इस के सिव्राय अन॑- 
तामुबंधी क्रोच-मान-माया-लोम की चार यक्ृति भी इस मिश्या- 
दर्शन की सहकारिणी हैं | इसी कारण अनादिमिश्या- 
दृष्टिके 9 अन॑तानुवंधी १ मिथ्वात्त और सादिमिथ्यादराष्ट' के 
४ अन॑तानुबंधी ३ मिथ्याल की सचा होती हे और इन्हीं 
पांच था सात प्रकृतियों के उपशम होने से उपग्रम 
सम्पकत् होता है। 


सम्यक्त की उत्पत्ति में उपादानकारण आत्मा 
के परिणाम ओर वाद्यंकारण सामान्यता से द्रव्य-सैत्र- 
काल-भाव की योग्यता का मिलना है तह्ां दृच्यों में प्रधान- 
द्रव्य तो साक्षात्‌ तीर्थंकर के दशैन-ठपदेशादि दँ। श्रेत्र में 
समवसरण, सिद्धवेत्रादि हैं। काल में अधंपुद्ठलपरिवनेत काल 
संसार परिभ्रमण का शेष रहना है | भाव में अमर/प्रवृनि आदि 
करण हैं। तथा विशेष कर अनेक हैं। यथाः-क्रिसी के अरहंतके 





खत रिशाए 


* विस जीवों अनारि फाठ से छनी सम्पकाप ( लम््मा के खलाय 

का पद्ान ) नहीं हुआ उसे अनादि मिप्मार्तद कटगी ६। जर रे 
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हीडर पुनः सामशरद्मान से ज्युद रोफर मिप्पाली हो झातो ६ दसे गापिलिएा- 
यह बढ़ने है ॥ 






४९ आवहष-परसंपह । 

बिख्॒ का दर्शन करना है, किसी के तीयेकर के जन्म कल्याण 
आदि की सहिमाका देखना है, किसी के जातिसरण ( पूर्व 
जन्‍म की बातों की स्थृति ) है, फिसी के बेदना ( दुःख) का 
अनुभवन है, किसी के धर्मश्वण और फ़िसी के देवादिक की 
क्द्धि का देखना है | हत्यादि सहकारी अनेक कारण हैँ। भव्य 
जीव क्रो जब इन में से कोई पराह्य कारण मिलता है तब 
तम्यक्व की बाधक उपयुक्त ५ या ७ प्रृत्ियों का उपशम 
( अंतरृहर्त तक उदय आकर रस देने के अयोग्य ) होने से 
उपशम सम्यक्ल होजाता है। इस सम्पक्‍त की जपन्य तथा 
उत्कृष्ट खिति अन्तृहत की है। पथात्‌ नीचे लिखी चार 
अवां में से कोई एक अवखा अवब्य होजाती है। अर्थात्‌ 
जो भिध्यात्वप्रकृति का उदय आजाय तो मिध्यात्री, अनंवाहु- 
बंधी किसी कपाय का उदय होजाय तो सासादनसम्परदप्ी, और 
जो मिश्रमोहनीय का उदय होजाय तो मिश्रसम्यक्ती होजाता 
है, अर्थात्‌ उस के सम्पक्ल और मिथ्यात्त से विरक्षण मिश्ररुप 
परिणाम होजाते हैं, जैसे दहीगुड़ मिश्रित सद्दा-मीठा रूप 
मिश्रित खाद होता है। कदाचित्‌ किसी जीव के सम्पकु- 
प्रकृतिमिध्याल् का उदय होजाय तो धक्षयोपद्षम या बेदकोँ 
सम्यक्ल होजाता है।इस की जपन्यसिति अंतर्गृहृत और उत्कृष्ट 
खिति साधिक ६६ सागर है | यद्पि ध्रयोपशम सम्यक्त में 
सम्पकरप्तिमिध्यातत के उदय से किचित्‌ मत-दोप हते हैं 
दथापि वे महदोप सम्बक्ल के घातक ने होने से सम्पकत्त 
नहीं हत्ता ॥ जब जीव के सम्पक्ल की विरोधिनी उपयुक्त ७ 
प्रहृतियों की सा का सर्वेथा अभाव होजाता है तव ध्षामिक 


मिध्यात् ), गरृतियों के श्षयोपश्ञम की अपेक्षा क्षयोपशमसंम्यक्त और सम्यक्ल- 
पह्षत्ि मिथ्याल के उदय की अपेक्षा नेदक सम्यक्ल कहता है ॥ 


बरवक-घर्म-ेत्ार । ५७ 


सम्पकल होता है, इस की जपत्य स्लिति अतमृहत और उत्दृ् 
स़िति साथिक तेतीस सागर है।इस प्रकार उपग्म, तयोपप्षम, 
क्षयिक्त के भेद से सम्पकल्त ३ मकार है| 

पैचाध्यायी में सम्यक्य को परमावत्रि, सवाचधि तथा 
मनपर्यय ज्ञान का विपय कहा दे, तो देशेनमोद की के 
प्रकृति के उपशस, धयोपदाम था क्षय की अपेश्षा जाने पढ़ता 
है। अन्यप्रंथों में यह भी कहा है कि सम्पक्ल के परिणाम 
(भात्र ) केवलज्ञानगम्प हैँ सो सम्बवत्व होने पर आत्मा में 
जो निरमेता उत्पन्न होती है उस भाव की अपेक्षा कहा हुआ 
जान पढ़ता है ॥ उद्यस के प्रगटरुप से ज्ञान में आने के ठिये 
परिणामों के प्रगंठ होने योग्य चिन्दों की परीक्षा करके सम्पस्थ 
के जानने का व्यवहार है यदि ऐसा न हो तो छम्नण-त्वबदारी 
जीव के सम्पकत्त के होने का निश्रय ने होने से आलिक्य 
का अभाव ठहरे और व्यवहार का सपैधा लोप होजाय । इसी 
कारण अपन के कहे हुए वाह्म चिन्हों की थागम, अनुमान तथा 
खानुभव से परीक्षा करके निभ्य करना योग्य है । 





सम्यक्तके चिन्ह । 

सम्पात्थ का भुख्य चिन्ह तो उपायिरहित शुद्ध चनन्‍्भ- 
ख़रूप आत्मा की अनुभूति ह। यद्यपि वह अनुभूति वाने का 
विशेष है तथापि सम्बन्त होने पर इस अलुभूति का खर्पेदन- 
शानद्वारा हस मकार आखाद एवं अलुमब होता दे कि "यह 
ग्ुद्द ज्ञान है सो में हूं तथा जो विकार हू सो कमतनित भाव 
भेरा सरुप नहीं” इस अकार भेदशानपवक शान का आखाद, 
तान की तथा थात्मा की अनुभूति कहाती दे। बह अलुभृति 
गुद्धनय का विषय, खाहुमतगोचर और दचनथंग्ोत्र 


8८ आवक-घर्म-संग्रह । 


यह अह॒भूति ही सम्बक्त का मुख्य चिन्ह है जो 8 
और अन॑तालुपंधी कपाय के अभावसे उत्पन्न होता है। इसके 
होते प्रशम, संयेग, अजुकंपा, आर्तिक्यादि गुण प्रगट होते 
हैं, इन गुणोंके आभ्यसे ही सम्यक्त की उत्पत्तिके जाननेका 
व्यवहार है। इस विषय अपनी परीक्षा तो अपने खसंरेदन 
शानसे होती है और दूसरोंकी उनके मन, वचन, काय की 
चेष्टा एवं क्रिया्वारा की जाती है। 
जिस सम्यक्स के साथ प्रशम, सँवेग, अनुकंपा, आखिक्य- 
युक्त राग भाव होता है उसे सराग सम्यक्त कहते हैं| और 
निसमें केवठ चेतन्य मात्र आत्मखरूप की विश्ुद्धता होती है 
उसे वीतराग सम्पक्ल कहते हैं। यद्यपि कपायोंकी मन्दता, 
संसारसे उदासीनता, धरमोनुराग, अहिसारूप भाव, और 
तलशभ्द्धाव फी दोनों सम्पक्‍्तों में समानता है तथापि अहिंसामे 
जैसे बीतरामभाव और दया में जेसे सरागभाष होते हैं पैसे ही 
सराग-बीतराग सम्पक्लके भावोंगे अन्तर जानना ।। मावाध।- 
बीवराग सम्यक्लमें आत्मभ्रद्धान बीतरागता लिये उदासीनता 
रूप और सराग सम्यक्‍्ल में रागभावादियुक्त अनुकंपादिरुप 
होता है॥ थे सराग-दीतराग विशेषण सम्पक्ल में चारित् 
भोहकी अधिकता हीनता की अपेक्षा हैं।सराग सम्पक्‍्ल चौथे 
गुणखान से उट्े शुण खान तक शुभोपयोग फी मुख्यता हिये 
शेत है और बीतराग सम्यक्ल सातवें गुणसात में शुद्गोपयोग 
की झख्यता हिये होता है॥ अब यहां इन चारों चिन्होंका 
स्पष्ट ख़रुूप कहते हैं ॥ 
' म्रशक-प्रिध्याइटियों में तथा उनके बाहमेगों में सत्म- 


अद्धान का अजिभान, आत्माक्षे अतिरिक्त शरीरादि पयाथों में 
आलबुद्धिका अमिमान वा प्रीति, हुदेवादिक में भक्ति, और 
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अन्यायरुप विपय (सप्तव्यसनादि ) सेवन्मे रूसि ये मद बने 
अन॑ताहुबंधी कपायके उदय से होती हैं: परन्तु जिन जी: 
बक़े प्रशमभाव उत्पन्न हुआ हो उसके ऐसे भाव नहीं होने 
अथवा जिस प्रकार अपना बुरा करनेब्ालोके घात करस्नका हि 
चार मिथ्याधट्ट करता है वैसा निदेयभाव सम्बन्धी नह 
करता । वह विचारता है कि भरा भला बुग मो हुछ हुआ है 
सो वास्तव में मेरे शुभाशुभ परिणामों ढारा वध हुए पूर्वस- 
चित कमोका फछ हे। ये अन्य पुरुष तो निमित्त मात्र ह। 
ऐसे यथार्थ दिचारोंके उत्पन्न होनेसे उस प्रशमबान्‌ जीव की 
कपाय मन्द रहती है अथवा अग्र्यास्यानावरण कपायके 

वश न्यायपूवेक विपयोग छोलपता तथा गृहसी के आरंभा- 
दिक में अग्ृत्ति होती है सो भी बहुत विचारपवक, होती है| 
बह विवश इन कार्यों को करते हुए भी मला नहीं समझता, अपनी 
निन्‍्दा गह करता रहता है। वह विचारता है कि कौन समय 
हो, जब इन जंजाढों से दूर होकर इृष्ट सिद्धिके सम्मुख होऊ 
ऐसी कपायों की मंदताकों अशम कहते हूं। भावाध; 
जहां अनंतानुबंधी कपाय की चौकड़ी ससन्धी रागझपक्ा 
अभाव होजाता है, सो मशम हे ॥ 


संघेग--धर्म तथा धर्मके फल में अनुराग एवं परम उत्ताई 
का उत्पन्न होना संवेग कहलाता है। इसको अभिलावा या बा 
नहीं कह पत्ते, वयोंकि अमिलागा वा वि दद्िवााया 
की चाह को कहते हैं, तो वह यहां दे नहीं, वहां ता कपल 
थात्महितरुप शुभ बांछा दे इसीमे संसारशरोर भोगाद वर 
क्षतारूप निेद भी गणित दे, पयोक्ि तय पलिदनता 
संसारसे भयभीतएना होकर आपने आखख्ल्प हुक 
प्राप्ति में अहुराग दोता है तमी वन्य स्तिरिक पिपयानिठाए 
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से तथा परदब्योंसे सच्ची विरागता होती है यही निर्ेद कह 
ढाता है॥ ह 
अनुकर्पा--अस्य प्राणियों को हुसी देखकर दयावश दुखी 


' होना, उनके दुख दूर करनेका शक्ति मर उपाय करना, न चढ़े तो 


पश्मात्ताप करना और अपना बड़ा दुभोग्य मानना । इस अ- 
कार अनुकम्पा करनेसे अपने ताई पुण्यकर्म का बंध होनेके कारण 
तथा बुछ अंशों में पापकर्म के बंधेसे बचने के कारण अपनी 
आत्मा पर भी अनुकेपा होती हैं। 

आस्तिक्य--छोक़ में (संसारमे ) जो जीवादि पढार्थ हैं 
उनका भल्ीभांति बोध दो ग्रकार से होता है। एक तो हेहुवाद 
से नय-अमाणद्वारा । दूसरे सूक्ष्म, अंतरित, दरवती पदाथोका 
आग अमाणसे ॥ अतएव अपनी बुद्धिएसके की हुई अद्धाको 
अथवा सर्वज्ञ बीतराग देव ( केवही ) ने सक्ष्मादि पदाथों का 
जैसा निरुपण किया है यथार्थ में पदार्धोका खखूप बेताही है, 
अन्यथा अकार नहीं, इस प्रकारकी भ्रद्धाको आर्य कहते है॥ 

कह गंथों में सम्यक्ल के साथ संबेग, नि्वेद, निन्‍्दा, गहाँ, 
उपश्म, मक्ति, वात्सस्थ और अनुकपा इन ८ गुणों का उत्पन्न 
होना कहा है। प्रो थे जातों शुण उपयुक्त चारों भाष- 
नाओं में ही गित होजाते हैं। यथा।-अश्षम में निन्‍्दरागगहो, 
संवेगम निर्ेद, वात्सल्य और भक्ति गर्भित हैं ॥ 





सम्यक्त के अष्ट अंग । 
सम्पक्ल के ८ अंग होते हैं यथा निरशंकित, मिकांशित 
रिविचिकित्सा, अमृहर्धषट,.उपगूहन या सपृहण, खितिक- 


रण, वात्सत्थ और अभावना ॥ इनका स्पष्ट वर्णन छिखा 
जाता है।- 


[न 
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१ निईशॉकित अंग--अंका नाम संन्नय नथा भयका है| 
इस लोक़ में धर्म द्च्य, अब दब्य, प्र परमाणु आदि 
मध्य पदार्थ, दीप, समुद्र, मेरे पत्रतादि दरवर्ती पदाय, नथा 
तीगेकर, चक्रवर्ती, राम, रागणादि अंतरिन पदाथ है। इनका 
बणन जैसा सवंजू-बीतराग भाषित आमम्मे कहा गया द 
तो सल है या नहीं ? अथवा सबत देवने बम्तुका खमप 
थनेकान्तात्मक ( अनंत धर्म सहित ) कहा है भों नल है कि 
अमल ? ऐसी था उत्तन्न न होना सो निम्शक्रिनपना दे, 
क्योंकि ऐसी स्का मिथ्यात्र करके उदय से होती है || 


पुनः मिथ्यात्र परक्ृतिके उदय से पर पदार्थों में आत्म- 
बुद्धि उत्पन्र होती है । इसी को परयायवद्धि कहते 
अथाद्‌ कमेंदिय्से मिल्ली हुई श्रीराद्धि सामग्रीको ही 
जीव अपना खरूप समझ ठेता है। इसी अन्यथा बुद्धिसे ही 
सप्त प्रकारके भय उत्पन्न होते हैं। बा दृहल्मेकमथ, पर 
लोकभय, सरणभय, वेदनाभय, अनरक्षामय, अग॒प्ति 
अथ और अकम्मातमय ॥ जब इसमेंसे किसी अकारका भय 
हो तो ज्ञानना चाहिये कि मिथ्यात्त कर्म के उदय से हुआ है॥ 
यहां पर कोई ांका करे कि भय तो आवक तथा भूनियों के 
भी होता है, वर्योंकि भय ग्रक्ृतिका उदय अध्टम गुणस्थाननक है 
तो भय का अभाव सम्यक्ली के केसे संभव हो सकदा है। निमका 
समाधान-सम्परर््टीके कमे के उदय का खामीपना नह हू 
और ने वह परद्रव्य ढारा अपने हत्यल भावका नाथ मानता 
है पर्याय का खभाव विनाशीक जानता दे इसटिये चारिग्रमोद 
सम्बन्धी भय होते हुए भी दर्शनमोह सम्बन्धी मय का तथा तखा- 
श्रद्धान में सका का अभाव होने से बह निश्मंक भर निमय 
ही है ॥ यद्यपि बतेमान पीड़ा सहन में अश्वक टॉनिक कास्म 
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भय से भागना आदि इलाज भी करता है. तथापि तचार्थश्र- 
दान से चिगनेरुप दरशनमोह सम्वन्धी भयक्ा केश भी उसे 
उत्नन्न नहीं होता। अपने आत्मज्ञान-थद्भानमें निःशंक रहता है 

२ निःकांक्षित अंग-विपय-भोगों को अभिलापा का नाम 
कांक्षा या वांछा है यह भोगामिलाप मिथ्यात् कर्मके उदय से 
होता है, इसके चिन्दर ये हैं।--पहिले भोगे हुए मोगोंकी वाछा, 
उन भोगोंकी मुख्य क्रियाकी बांछा, कम और कम के फल 
की चांछा, मिथ्याइष्टियों को भोगों की श्राप्ति देखकर उनको 
अपने सनमें भले जानना अथवा इन्द्रियों की रुचि के विरुद्ध 
भोगों में उ्देगहूप होना ये सब सांसारिक वांछाये हैं। जिस 
पुरुषको ये न हों सो निःकांशित अंग युक्त है। सम्परदष्ट 
यध्पि कम के उदय की जबरदस्ती से इन्द्रियों को वश करने में 
असमर्थ है इसलिये पंचइन्द्रियों के विषय सेवन करता हैं तो 
भी उसको उनसे रुचि नहीं है। ज्ञानी पुरुष त्तादि शुभाचरण 
करता हुआ भी उनके उदयजनित शुभ फलोंकी वाछा नहीं 
करता, यहांतक कि बतादि शुभाचरणों फो आत्मखरूप के 
साधक जान जाचरण करते हुए भी हेय जानता है। 

३ निर्विचिकित्सा अंग--अपने को उत्तम गुणयुक्त समझ- 
कर अपने ताई श्रेष्ठ भानने से दूसरे के प्रति जो तिरस्कार करने 
की बुद्धि उत्पन्न होती है उसे विचिकित्सा या ग्ानि कहते हैं। 
यह दोप मिथ्याल के उदय से होता है। इस के बाह्य चिन्ह ये 
हैं।-जो कोई पुरुष पापके उदय से दुखी हो वा असाता के उदय 
से र्ान--शरीरुक्त हो, उसमें ऐसी प्लानिरुप बुद्धि करना 
कि मं सुन्दर रुपवाद्‌, संपत्तिवान, बुद्धिमान हं, यह रंक-दीन, 
झुख्य मेरी पराघरी का नहीं”। सम्परद्टी के ऐसे भाव कदापि 
नहीं होते, वह विचार करता है कि जीघों की शुमाशभ कर्मों 
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के उदयसे अनेक प्रकार विचित्र दशा होती है । कदासित मेश 
भी अशुभ उदय आजाय तो मेरी भी ऐसी दुदभा होना कोई 
असंभव नहीं है। इसएिये वह दसरोंकों हीनबुद्धि से या न्‍्लान- 
दष्टिसे महीं देखता ॥ 

४ अमृद्द्ष्टिअंग--अतच में तच के अ्रद्धान करने की 
बुद्धि को मूटदृष्टि कहते हैं। यह मिध्यात्र के उदय से होती 
है। जिनके यह मूट्दृष्टि नहीं; नें अमृह्राष्टि अंग युक्त सम्य- 
रष्टी हैं। इस के वाद्य चिन्ह ये हैं/-मिथ्यादप्टियॉन परवापर 
विवेक बिना, गुण दोप के विचाररहित अनक पदाथों को धर्म- 
रूप वर्णन फिये हैं और उनके पूजने से छोकिक और पारमा- 
पिक कार्यों की सिद्धि बताई है। अगृटदष्टि का धारक इन सपक्ो 
असत्य जानता और उनमें धर्मरुप वृद्धि नहीं करता तथा 
अनेक प्रकार की लाकिक मह़ताओं को रिस्मार तथा खो 
फलों की उत्पादक जानकर व्यर्थ समझता है, इंदेव या अंदेव 
में देवबुद्धि, छुगुरु या अगुर में गुरुवुद्धि, तथा इनके निमित्त 
हिंसा करने में धर्म मानना आदि मृट्यप्टिपने को मिथ्यात् 
समझ दूरही से तजता है; यही सम्यक्लीका अमृठदृष्टिपना है ॥ 

यहां प्रसंग पाकर देव, गुरु, शास्त्र व पंचपरमेष्टी का संक्षितत 
ख़रूप वर्णन किया जाता है।--- 


देव, गुरु, शाख तथा पंच परमेष्ठी का 
वर्णन ॥ 


देव--जिस किसी भी आत्मामे ग़गादि दोप और गाना" 
बरणादि आवरण सर्वथा नष्ट हो जाते है बह देव कदताता है। 
यहाँ देव शब्दसे देवगति सम्बन्धी चार मार के देव नहीं, किन्‍्हू 
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परमात्मा समझना चाहिये। देव सामान्य अपेक्षा से तो एक ही 
अकार है; परन्तु विशेष अपेध्षा अहैप, ऐड दो ग्कार क 
गरुणोंकी झुख्यता, गौणवा की अपेक्षा तथा मामादि मेदसे अ- 
नेक प्रकार है तो भी अहत, पिद्ध ये प्रपिद्ध हैं। इनका खरूप 
इस प्रकार है।-( १) अह्देत्‌ गा अहत-विस आत्मा ने 
गृहावसा को छोड़कर सुनिपद धारण कर हिया हो-भोर शहर 
ध्यानके बलसे चार घातिया कमोका नाश करके अनंतज्ञान, अनंत- 
दंशन, अनन्तमुख, अनंतदीय (अन॑त-्चतुष्टय) की ग्राप्ति कर ली 
हे और जो एरम औदारिक शरीर में रहकर भच्य-जीवों को 
मोध्षमार्ग का उपदेश देता हो) उसे अहँत कहते हैं। अहत में 
आत्तमिक अन॑तचतुष्य गुण के सिवाय बाह्य २४ अतिशय, जए- 
प्रातिद्वय और मी होते हैं इस तरह बराह्य-अम्यंतर सब सितकर 
9६ गुण होते हैं। (२) सिद्ध--नों पौहलिक देहरदित 
निष्क परमात्मा ढोक के शिखर (अन्त) में खित हैं, मष्ट कर्म 
के अमाव से आत्मीक सम्पक्लादि अष्टयुणमंडित हैं, जन्म, 
जरा, मरण पे रहित हैं, और जनंत, अविनाशी आत्पिक 
सुख में मार हैं वे सिह कहराते हैं।इन ही अहत सिद्ध-परमात्मा 
के गुणों की अपेक्षा अनेक नाम हैं यधा।--अहँत, जिन, पिद, 
परमात्मा, त्रद्मा, दिष्णु, महेश, हरि, पु सबंश, बीतराग, 
शैकर, तिशोकजञ आदि ॥ 


गुरु--जो सांसारिक पिपय कपायों से विरक्त होकर आरंभ 
परिग्ह को लाग मोशसाघने में तयर हों और खफ्रइ॒त्माण 
में बलि हों, वे गुर कहहाते हैं। वालतद में ऐसे परम गुरु 
तो अहैत देव ही हैं, क्योंकि उक्त सर गुण इन्ही में पूर्णता को 
मरा हुए हैं। इनके अतिरिक्त इनकी परिणाटी में चलनेवाहे, 
उम्स, शायोपशमिक ज्ञान के पारद, नि््ध दिगरवर मद्रघारी 
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भी गुर हैं। क्योंकि इन के भी एक्रोदेश रागादि दोऐेकी हीरता 
और सम्पदशन-श्ञान-चारित्र की शुद्धता पई जाती है। 
यही शुद्धता संबर-निजेरा-मोश्ष का कारण है | ये ही गुर 
मोधमा्ग के उपदेशक हैं। इस प्रकार सामान्य रीति से गुर 
एक प्रकार हैं और विशेष रीति से पदख के अनुसार आचाये, 
उपाध्याय, साधु तीन भैदरूप हैं। इन दीनोंमें एनिपने की 
किया, वाद्य निर्यंथ लिछ, पंचमहाजत, पंचसमिति। तीन गुपिका 
साधन, श्रक्तिअनुसार तप, साम्यमाव, भूछगुण-उच्रगुण 
धारण, परीपह-उपसगे सहन, आहार-विहार-निछार की 
विधि, चयो-आसन-शयन की रीति, मोक्षमार के मुरुय साधक 
सम्यादशन-जशान-चारित्र की अधृत्ति, ध्यान-ध्यावा-ध्येयपना, 
ज्ञान-शाता-जैयपना, चारित्र-आराधना का आराधन, कोभादि 
कपायों का जीतना आदि सामान्य मुनियों के आचरण की 
समानता है । विशेषता यह है।-आचाये--जों अपपीढ़क, 
अपरिश्रावी आदि अध्युगपुक्त हों, ख् पंचाचार पार्े और 
अपने संपके धुनिसमूह को पंचाचार (ज्ञानाचार, दरशनावार; 
चारित्ाचार, तपाचार, पीर्याचार ) अंगीकार कराने । लगे हुए 
दोपों का भयधिच दें और धर्मोपदेंश-शिक्षा-दीक्षा दें। इस 
प्रकार साधु के २८ मूक गुणों के सिवाय उत्तम धमादि देश भर, 
अनशनादि बारह तप, दरशनाचारादि पंचाचार, समता, वेंदना- 
दि पद आवश्यक कर्म तथा विगुहिसहित २६ गुण और मी जा 
चाय मं होते हैं॥ उपाध्याय--जों वादित्व ( बाद मेंजीतने 
की शक्ति ) वाग्मित्व ( उपदेश देने में इशठता ) कवित्व 
( ऋषिता करने की शक्ति ) गसकत्व (टीका करने की शक्ति) 
इन चार गुणों में अ्वीण हों और शादशांग के पाठ हों | इन 
मे शाह्याभ्यापत करना, कराना, पढ़ता, पहना हुस्य है। इप 


५६ आवक-धर्म-संग्रह । 


हिये साधुओं के २८ मूलगुणों के सिवा ११ भंग १४ पूर्व का 
पाठीपना इस भकार १५ गुण और भी उपाध्याय में होते हैं। 
साधु--रत्त्रभात्मक्र आत्मखख्प साधने में सदा तत्पर रहते 
और वाह्न में शास्रोक्त दिगम्बर वेषधारी २८ मूल गुणों के 
धारक होते हैं। ये तीनों प्रकार के साधु दया के उपकरण 
: पीछी, शौच के उपकरण कमेंडल और ज्ञान के उपकरण शात्ष- 
युक्त होते हैं; और आगमोक्त 9६ दोप ३२ अंतराय १४ मत- 
दोप बचाकर शुद्ध आहार लेते हैं। ये ही मोध्माग के साधक 
सच्चे साधु हैं और थेही गुरु कहराते हैं ॥| 

शासत्र-जो सर्ज्ञ, वीतराग और हितोपदेशी आप (अत) 
द्वारा कहे गये हों अथाद्‌ अहत देव की दिष्यध्वनि से उन 
हुए हों, जिनका वादी प्रतिवादियों के द्वारा खंडन न हो सके, 
जो प्र्मक्ष और परोक्ष प्रमाणों से विरोधरहित हों तलोपदेश 
के करनेवाढे, से के हितेपी और मिध्या अंधकार के दूर करने- 
वाले हों, वे ही सच शास्र ( आगम ) हैं। ऐसा नहीं, कि यह 
ग्राकृतमय हैं या संस्कृतमय हैं अथवा बड़े आचायों के नाम से 
बेष्टित हैं इसहिये ये हमारे मान्य हैं, हम इन्हीं के वाक्‍्यों को 
मानेंगे, किन्तु वस्तु खरूप के निर्णय करने में, अनेक आगमों 
का अवलोकन, युक्तिका अवहुस्थन, प्रंप्राय उपदेशक शुरु 
ओर खाल्युभव इन चार का भी आश्रय हेना चाहिये । इस 
प्रकार निर्णय करने से जो वस्तुखरुप निश्ित हो वही भ्रद्धान 
करने थोग्य है। क्योंकि इस घोर पंचम काल में कपायभाव से 
कहे पासंदियों ने शा्तों में महान महान्‌ आचार्योपतरीद्धे नामों 
फो रचपिता के सानपर लिखकर अन्यथा, घर्मेविरुद्, विषय- 
कपायपोपक्ष रचना भी कर डाली है। इस अकार देव, गुर; श्र 
के बणन के अभ्यंतर पंचपरमेप्ठी का सक्षिप खरूप कहा गया | 
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(५ ) उपणस्हन अंग--इस को उपहंहण भी कहते हैं। 
पवित्र जिनधम में अज्ञानता अथवा अशक्तता से उतनन हुई 
निन्‍्दा को योग्य रीति से दूर करना तथा अपने गुणों को 
वा दूसरों के दोषों को ढांकना सो उपगूहन है । पुन! अपनी 
तथा अन्य जीयों की सम्पश्दशेन-क्षान-चारित्र शक्ति का 
बढ़ाना, सो उप्ृहण है॥ 

* (६) खितिकरण अंग--आप ख़र्य था अन्य पुरुष 
कमे के उदयवश ज्ञान, भरद्धान, चारित्र से डिगते या छुटते 
हों, तो,उन्हें चढ़ तथा खिर करना सो खितिकरण है। अपनेश्रें5 

(७) वात्सल्य अंग्र-भहत, सिद्ध, सिद्धान्त, उनके 
विम्ब, चैत्यालय, चतुर्विधि संघ तथा शात््रों में अंतःकरण से 
अनुराग करना, भक्ति-सेवा करना सो वात्सल्य है। यह वात्सल्य 
वैसा ही होना चाहिए, जैसे खामी में सेषककी अबुरागपूरक 
भक्ति होती है या गाय का बड़े में उत्तद असुराग होता है | 
यदि इन पर किसी अकार के उपसर्ग या संकट आदि आवें, तो 
अपनी शक्तिभर मैठने का यत्ञ करना चाहिए, शक्ति नहीं 
छिपाना चाहिये | 

(८ ) प्रभावना अंग--जिस तरहसे बनसके, उस तरह से 
अज्ञान अन्धकारकों दूर फरके जिनशासनके माहात्यको प्रगठ 
करना प्रभावना है अथवा अपने आत्म-शु्णों को उद्योतरूप 
करना अथोत्‌ र्नत्रय के तेज से अपनी आत्मा का भ्रभाव 
बढ़ाना और पवित्र मोक्षदायक जिनधमको दान-तप-व्िद्या 
आदिका अतिशय ग्रगट करके तन, मन, पन, द्वारा 
( जैसी अपनी योग्यता हो ) सर्वेक्ोक में अकाशित करना सो 
प्रभाववा है। इस प्रकार ऊपर कहे हुए आठ अंग जिस पुरुषके 
२५ मल दोप रहित अगठ हों, वह सम्पर्दष्टि है ॥ 


द 
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अष्ट दोष--उपुक्त अ्॒ट अंगों से उल्टे ( विरुद्ध ) शैका, 
काँक्षा, पिचिकित्सा, मूढ़्ध्टे, अनुपगूहन, अखितिकरण, 
अवातस्य, अ्रभाववा ये अष्ट दोष मिथ्यात्वके उदयसे होते 

| इसहिये सम्पक्ल के अष्ट अंगों का जो ख़रूप ऊपर फ्रह्म- 
गया है उससे उर्टा दोपों का खरूप जानना चाहिये | इन दोपों 
को भत-बचन-कायसे त्यागने से सम्पक्त शुद्ध होता है। 
यद्यपि जहां तहां इनकी अतीचाररुप कहा है तथापि ये त्यागने 
ही योग हैं। क्योंकि जैसे अक्षरन्‍्यूत मंत्र विष की वेदना को 
दूर नहीं कर सकता, उसी प्रकार अंग्रहित सम्यक्त्त संसार 
अमणको तहीं मिद्य सकता । पुनः इनके होने से तीन मृह़ता, 
पट अनायतन, अष्ट मद ये दोप उत्पन्न होते हैं, और सम्यक्‍त्त 
बज करके नष्ट कर देते हैं, अतण्व ये अष्ट दोप त्त्यागने 

॥ 


तीनमुद्ता-(१) देवसूहृता- किसी अकारके पर ( सौँसा- 
रिक भोगों या पदार्थों की इच्छा की पूर्ति) की बांछा करके 
रागी-देपी देवों की उपासना करना, उन्हें णपाणादि में खापन 
फरना, पूजना आदि देवमूहता है। (२) गुरुमूहता-परिंगह, 
आरंभ और हिंसादि दोप्युक्त पा्सडी-भेपियोंका आदर- 
पत्कार-पुरकार करना गुरुमुहृता है॥ (१) लोकमूदता- 
जिस क्रियामें धर्म नहीं, उसमें अन्यमतियोंकि उपदेश्षसे तथा 
खयमेष दिना विचारे देखादेखी प्रवृत्ति करके धर्म मानना हो 
लोकगूहता है। यथा सर को अर देना, गंगाल्वान करना, देहली 
पूजना, सती (मतक पतिक्के साथ चितापर जढ़जाना ) 
होना आदि ॥ । 


शव्क-धर्म-संगह । ध्ढ्‌ 


घदू अनायतन--जुगुरु, कुदेव, हु (झुशात्न ) तथा 
इनके सेवकों को धर्म के खान समझकर उनकी स्तुति-प्रशंसा 
करना सो पद अनायतन हैं, क्योंकि ये छहों सवेधा ध्मके 
ठिकाने नहीं हैं ॥ 

अछमद-आ्वान, पूजा (बढ़णन ), इुछ ( पितापक्ष ), 
जाति (मातापक्ष ) पल, ऋद्धि ( धन-संपत्ति ) तप तथा अपने 
शरीर की सुंदरता का मद करना और इनके अमिमान पश् 
धर्म-अधर्म का, हित-अहित का, छुछभी विचार न करना, थात्म- 
धर्म तथा आत्महित को भूल जाना। जिस तरह मच पीनेवाला 
मद्य पीकर वेसुध हो जाता है, उसीतरह घर्म की ओर से बेसुध 
होजाना॥ ' 
. इस ग्रकार सम्यक्ख की निर्मलता के हिये उपरुक्त 
२५ मह दोपों को सर्वथा त्यागना योग्य है॥ 


पंच रुब्धि का वर्णन। 

सम्पक्त् प्राप्ति के लिये नीचे लिखी हुई पांच वातों की. 
प्राप्ति ( रब्धि ) होना आवश्यक है।-- 

(१ ) जीव के इस संसार में अमण करते हुए जब कभी 
परपकर्म का मन्द उदय तथा पुष्य प्रकृतियों का तीज उदय 
' होता है तब वह पंचेन्द्रिपणा, मलुष्यप्रयोग, उत्तम कुछ, 
शारीरिक नीरोगता, दीषोयु, इन्द्रियों की पूरणता, झुड़म्ब की 
अमुमूहता, आजीमिका की योग्यता आदि सामग्री पाकर इुछ 
सुखी और धर्म के सन्पुख होने योग्य हो सकता है। इस म्कार 
की सामग्री के प्राप्त होने को क्षयोपदाम सब्धि कहते हैं ॥ 

(२) ध्योपशम रव्धि हारा साता आप्त होने पर जब इंछ 
मोह तथा कपाय. मन्द होती है, तब चह जीव न्यायमार्ग तथा 





ह् अआवक-धर्-संगरह | 
शुभकों में रुचि करता हुआ पर्म को हितकारी जाने उसकी 
खोज करता है, सो विशुद्धनालविधि है ॥ 


(३) तलों की खोजें ग्रस्‍हशील होने कप भाणो- 
दग्बश चीतरागी-विज्ञानीतहितोपदेशी देव, निग्रथ गुरु का 
तथा उनके हारा कथित शाद्धों का था उनके भागे के अद्भानी 
सदावरणी विद्वानों का समागम मिलना, पुन। उनके द्वारा 
धर्म का ख़रुप और सांसारिक दशा का सत्य खरुप प्रगट 
होना तथा उनके द्वारा प्राप्त हुए उपदेश के धारण काने की 
शक्ति का होना सो देशना लब्धि कहाती है॥ इतना होने 
पर वह जीव मन में विचारने उगता है कि यथा में ये ही 
देव, धर्म, गुरु गा इनके मा में प्रवतनेयोले अन्य सत्तुरुप 
हमको सुमराग बहानेतरे हयारे ही हैं ये स्य संतार- 
सागर से पर होते हुए दूसरों को भी पर करनेवाले हैं. और 
जो शागी देपी देव, शुरु, धरम हैं, वे पत्थर की नाव के समान 
सं संघार में इबनेवाले और अपने आश्रित-जनों को इुवाने- 
वाले हैं, वह इस का अत्यक्ष भी अहुभव काता है, कि हरणक 
भतत में जद नामभात्र के रखज्ञानी तथा संसार पे विरक्त पुरुष 
पूज्य जाने जाते हैं तो जो पू्णहाती ( सबेज्ञ ) और संसार पे 
अत ही बिरक्त ( बीतरागी ) देव, गुरु, धर्म हैं, थे स्ोपरि 
आतकस्पाणकारी और पूज्य क्यों न हों! तथा उनके कहे" 
हुए तत्न हितकारी क्यों न हो! अवश्यही हों। क्योंकि जिए- 
तसोपरेशदाता में सपैज्तावीतरागवा अथार्‌ रागप्ेप्हित 
पता (क्ोपआनआया-तोमादि कपाय तथा इन्दियों की 
विषय वासना से रहितता ) होगा, वही उपदेश सच्चा आप्त हो 
सकता है। रसीके पचन हितारी तथा मानने योग हैं। क्योंकि 
जो खत! जिस आागपर चतकर पर्स उलट खान ( परमेष्ठी- 


प्वक-वर-तंगह । ह्‌्‌ 


पने) को आए हुआ है, वही संधारी जीप को उप पत्ित्र गा 
का उपदेश देकर यृक्ति के स्मुस क पक्ता है। विस में उप 
गुण रहीं, किन्तु रागद्ेप और वस्पज्ञता है उप पचन कदरापि 
हितकारी और आदरणीय नहीं हो पके सो यथा में देखावाय 
तो उपयुक्त पूर्ण गुण भगवान अत ही में पाये जाते हैं, था 
एड्नोदेश उनके अनुयायी दिगम्बर आचायोदिकों में होते हैं ॥ 
जब जीव को ऐसा उढ़ विश्वास दोजाता है, तथ वह विचारने 
रुगता है कि मैं कौन हूं! पुद्ठ शरीरादि मेरा कया सस्बन्ध 
है! संसार (जन्म मरण ) का कारण क्या है! कर्मेबेंधन वया 

१ इसके छुटने का पया उपाय है फरमवंधन से छूटनेंपर 
आत्मा किस हारत को प्राप्त होता है! और इसके हिये सकल 
कया कर्तव्य करना चाहिये ! !| 

(४) बच इस प्रकार आल्नहित का विचार और उहापोह 
की जाती है. और कारलब्धि की निकटता होती है तब पूर्म 
बंध किये हुए सचा-खित करों की खिति धठकर अंत 
कोटा क्लोदी सागर की रहजाती है और नवीन बँंधने वाले 
कर्ष भी ऐसी ही मध्यम खिंति को ऐेकर वैपते हैं। ऐसी दशा में 
झुभ ( पुण्य ) मद्ृतियोंका रस ( अनुभाग ) बढ़ेने हुगता है 
और पाप महृतियों का रस घथ्ने तगता है। इस मार की 
योग्यता की प्रात प्रायोग्य लब्धि कहछाती है।॥। 

(५) इन उर्पुक्त चार तब्धियों के गा होने पर जब 
जीव तत्वविचार में संरष होगा है और उसके परिणामों में 
अंतरुहृततक अनंत अनेतगुणी विशुद्धता होती है । तब शस 
विद्युत रूप करणलल्धि कै व है करणलव्धि के बढ से सम्यवल की पाक 

+ जेट ( करोड ) सागर रे कर और दो केटी ( कोएअरोर ) सागर 
से भीचे अथोत्‌ इन दोनों के मष्यवर्ती कालको अंतःकोगकेटी सागर कहते ६॥ 


हर मआावक-धर्म-संगह | 


मिथ्याल प्रकृति तथा अन॑त्ताहुपंधी चौकड़ी इन पांचों अक्ृतियों 
का ( अवादि मिध्याइट्टी के पांच और सादिमिध्यादृ्टी के 

सात) अंतर के हिये अंतरकरणपूर्णषक उपशम (उदय न 
होना, पत्ता में खित रहना ) होजाने से उपशम सम्यक्ल प्रगट 
हो जाता है। इस उपश् सम्यक्तल के काल में परिणामों की 
मिलता के कारण मिथ्यात् प्रकृति के दृष्य का अनुभाग 
धीण होकर मिथ्यात्व, सम्पग्मिथ्यात्व, तथा सम्पकृपकू- 
तिमिध्यात्व इन तीन रूप परणम जाता है। सम्पक्ल होने 
के पूर्व जो मिध्याल तथा अन॑तालुपंधी क्ृपाय अपनी हीज़ 
दश्षा में इस जीवको आत्महित करनेवाले तक्तों के विचारों के 
निकटवर्ती नहीं होने देते तथा मोश्मा्ग से पिम्ुखध विचारों में 
उद्चत करते थे, उन्हीं के उदय के अभाव होने से जीव का 
“सम्फदशन” गुण प्रगट हो जाता है, जितसे सच्चे देव, पर, 
गुरुपर पात तत्चों पर तथा आत्मतत्न पर पुरुषार्थी मुमुक्षुओंकी 
थटठछ भक्ति तथा छढ़ श्रद्धा हो जाती है। प्रगट रहे कि जीव 
को प्रथम उपछाम सम्पक्त्वही होता है। पश्षार्‌ उपश8म 
सम्पक्ल का काल ( अंत्लहृते ) पूर्ण होनेपर सम्बकपक्ृति 
भिध्यात्व के उदय होने ते क्षायोपह्ामिक सम्यकत्व होजाता 
है।पुन। जो जीव क्षयोपशम एस्यक्‍्ल की दशा में ४ अन॑तानुबंधी 
कथा तीन मिथ्यात्व इन सातों का ध्षय करदेता है उसके 
क्षायिक सम्पक्त्व हो जाता है, इनका विशेष वर्णन श्री- 
शोमहसारजी से जानना ॥ 

/ किसी जीव के तो पूर्व जन्म के तल्लविचार की वासना से 
वर्तमान में परोपदेश के बिना निसर्गज सम्पकत्त (खत! ) 
ही उतपत्न होता है तथा किसी के पतेमान पथ में उपदेश 
पाकर तत्तविचार करने से अधिगमज सस्यक्त् उत्पन्न होता 
है । पहिले कह ही चुके हैं कि सम्बक्ल की उत्पत्ति को - 


आवक-धर्म-संग्रह ! ह३्‌ 
चाह्मकारण देव, गुरु, शास्र का समागम, उपदेश की आएि, 
विभव का देखना, पेदना का अनुभव आदि हैं। हां नरक 
में यद्यपि देव, गुरु, शास्र का समागम नहीं है, तोभी तीसरे 
नरकतक तो खर्गवासी देव जाकर, उपदेश देकर सम्पकल ग्रहण 
करा पक्ते हैं, तथा नीचे के नऱ्ों में वेदनाजनित हु!ोंके 
अनुभव से सम्पक्त होसक्ता है । देवों में देवदशन, गुरु- 
उपदेशादि बन ही रहा है । महुष्यों, तियचों में देव, गुरु 
शाद्ध का समागम तथा पूर्व॑सरण भी सम्यक्त को कारण 
होता है ॥ इस से रप्ट होता है कि चारों गति के सेनी पर्याप्त 
भव्यजीयों को जागृत अवखा में सम्यकत्व होसक्ता है। तिस- 
पर भी मुख्यतयः मनुष्य पर्योय में जितनी अधिक योग्यता 
सम्यक्त तथा चारित्रभाप्ति की है | उतनी और पयोयों में 
नहीं। मलुध्यपयोय ही एक ऐसी अनमोल्य नौका है जिस- 
पर चढ़कर जीव संसारसागर से पार हो मुक्तिपुरी में पहुंच- 
पक्ता है | फिर भी अन्य पर्यागों में जो थोड़ासा कारण पाकर 
सम्यक्ल की श्रा्ति हो जाती है सो भी पूर्वकार में महुष्य- 
एयाय में तत्वों की भठीभांति ऊहापोह (छान बीन) करने का 
फूल है| इस प्रकार ढ विश्वास( सम्यक्ल )के आप्त होनेपर ही 
चारित्र का धारण करना कार्यकारी हो पत्ता है। अन्यथा बिना 
उद्देशों के समझे-वू्े अतादि धारण करना अंधे की दौड़ के 
समान व्यथे अथवा अल्प (निरतिशय) एृण्यबंध का कारण होता 
है | देखो सम्यकत की महिमा, जिस के अभाव से सम्बस्द्टि- 
गृहसर को द्रव्यदिंगी मुनि से भी भेष्ठ कहा है, क्योंकि यधपि 
द्रव्यहिंगी मुनि चारित्र पालन करता है तो भी सम्पक्लरहित 
होने से मोश्षमागी नहीं है और गृह चारित्ररहित है तो भी 
सम्यक्लवसहित होने से मोध्षमागी है। सम्यक्त्व होनेपर देवायु 

: सिवाय नरक, तिर्गेच, महुष्य आयुक्त बंध नहीं होता, थढ़ि . 


६४8 आवक व्े-संग्रह | 
सस्पेक्‍ल होने के पूरे नरकायु का बंध हो गया हो। पो सम्पक्ल- 
सहित प्रथम नरक तक अथवा सम्यक्ल छटकर तीसरे नरक तक 
जाता है, नीचे नहीं जाता । यदि तियेच या महुष्यायु का बंध 
होगया ही वो सम्पक्ल होनेपर सोगभूमि का सथुष्य या तिर्गेच 
तोता है! सम्बक्ली जी भवनवाती, व्यंतर, ज्योतिषीदेष, सी- 
पोष, थावर, पिकरवेय तथा पुरा में नहीं जाता, किन्तु 
सम्पकत के मभाव से जबतक निवोण (शोक ) की प्राप्ति न 
हो, पयतक हद, पकवती, मेडढीक राजा, तीपकर थादि 
महाद्‌ अभ्युदययुक्त पद पाता हुआ अस्यकाल ही में मो 
जाता है ॥ 

उपसंहार-इस पेतरमें इस थोर पंचमकाह में साक्षात्‌ पंच 
एरमेह्ठी का समागम हो है। हस से उन के रचित 
जैनागम तथा उस पवित्र मांगे के बलुपतार प्रवे्ननेवाले सम्य- 
बली वा ण्कोदेशचारित्र के धारक विद्वानों के समागमद्गारा 
तल्ार्भ भरद्धानपूरक आत्श्रद्धा करना तथा इस के शंका, 
कांधा, विधिकित्सा, मिथ्याधष्टियों की प्रशंशा-स्तुति इन पंच 
अतीचारों को त्याग सम्मक्ध को निदोप करना चाहिये। 
क्योंकि सम्यक्लस्पी दढ बींव के विवा चारित्रसुपी सह नहीं 
ग्रत सकता, इसी कारण आचार्योने कहा है कि “सम्म पम्मो 
पूछो सम्बक्स धमकी जड़ है। इस के गा होते ही इश्ञन, 
पुज्नान और इचारित्र, सुचारित्र हों जाता है॥ 'भावापे-- 
धम्पक्ल होनेंसे ही का बल होकर आत्महित 
के भाग में यथाथे मह॒ति होती है। सम्पक्स होनेपर ही चारित्- - 
२ कल अजु 0 करने ऐे आत्मखमाव (धर्म) 

उत्पत्ति अथोद कपायादि विभाव गांवों का अभाव 
धुद्ट चैतन्थमाव प्रगठ होता है॥ श 


प्रावक-धर्म-संग्रह ॥ ५ 


सम्यज्ञान प्रकरण | 
दोहा ॥ विश्वय आतसज्ञान पुन्ति, साधत जागम बोध ॥ 
सम्यग्दशन पूरे जिद्धि, सस्यख्ञान विशोध | १ ॥ 

आत्मा में अनंत खभाव तथा शक्तियां हैं पर सब में मुख्य 
जान है क्योंकि इसी असिद्ध लक्षणके द्वारा आत्माका दोथ होता 
है तथा आत्मा इसी के द्वारा अइृत्ति करता है। यद्यपि संतारी 
अजुद्ध आत्माक्ा ज्ञान अनादिकार से ज्ञनावरण कप से आव- 
रपित हो रहा है तो भी स्देधा हँक नहीं गया, थोड़ा पहुत 
पदा खुलाही रहता है क्योंकि गुणका स्वधा अभाव कभी होता 
नहीं। जसा २ ज्ञानावरण कमे का ध्षयोपशम घटता बढ़ता, बैसा २ 
ही ब्वान घटता बढ़ता रहता है । जबतक दशन मोहनीय कर्म का 
उदय रहता, तवतक ज्ञान इज्ञानरूप परणमता है| जब आत्मा 
तथा पृह्ठलकमका मेदविज्ञान हो जाता और मोहके उदय का 
अभाव होने या मंद पड़नेसे सम्बक्ल की भ्राप्ति होजाती है, 
तब वही ज्ञान सुज्ञान होजाता है। प्रगट रहे कि यद्यपि आत्मा का 
यह ज्ञान गुण अखंडित चैतन्यरूप एकही ग्रकार है, तथापि अनादि 
काल से ज्ञानावरण करमकी सतिजानावरणी, श्रुतज्ञानावरणी, अब- 
घिज्ञानावरणी, सन/पर्ययज्ञानावरणी, केवलज्ञानावरणी इन पांच 
प्रकार कर्म अक्ृतियोंसे आवरणित होनेके कारण यह ज्ञान खंड २ 
रुपए होरहा है इसी कारण झानके सामान्यतः ५ भेद हैं। 
मतिज्ञान, श्रुतज्ञान, अवधिज्ञान, मन!पर्ययज्ञान, और केवरब्ञान | 
इनमें केवलज्ञान के पिवाय शेप ४ शान वो हा आबरण के 
हीनाधिक क्षयोयश्म के अठुसार कम बढ़ होते हैं । सिर्फ 
केवलज्ञान कैबलज्ञानावरणीके सर्वथा क्षय होनेपर ही उत्पन्न 
होता है। इन पांचो ब्ानोमेसे मति-शुत-अवृधि ये दीन जार 
पिध्यालके उदय से मिध्यारुप रहते और मिथ्याज्ञान कदाते 

३ 


दर आवके-धर्म-संगह | 


हैं, पम्पक्ल होनेपर सस्यक्रूप सम्बसधान कहते हैं। विशेष 
यह भी है कि परमावधि ओर स्ोवधि ज्ञान सम्यक ही होते हैं 
मिथ्या नहीं होते; इसीअकार मन! पयेय तथा केवलज्ञान भी सम्पक्‌ 
ही होते हैं, क्योंकि इनकी उल्लत्ति सम्परद्टी के ही होती है। 
इस पांचों ब्ञानोंमें बधपि मति-श्ुत दोनों ज्ञान परोक्ष हैं तथापि 
इन्दरिय प्रत्ृक्ष होनेसे मतिन्ञान सांव्ययहारिक ग्लश् कहाता है। 
अवधि, मन!पयेय एकोदेश अत्यक्ष और केबलज्ञान सकठ मल्यक्ष 
होता है। प्रत्मेक जीव के कम से कम मतिं-श्रृत दो ज्ञान अल 
दशा में अवश्य ही रहते हैं ॥ 

भर इन पांचों ज्ञानोंका खरूप कहते हैं।-मतिज्ञान-मत्ति- 
ज्ञानावरण, पीयोन्तराय के धयोपशम के अनुसार इन्द्रियों और मन 
के द्वारा जो ज्ञान होता, वह मतिज्ञान कहता है। जैसे।-सर्शन 
इल्द्री से स्पण का जानना, रसता इल्द्री से रस का जानना, 
बाएिका हल्दी से गंध का बोध होना, चध्ठु से रूप का देखना, 
कान से शब्द का सुनना तथा मन की सहायता से किसी 
विपय का सरण करना, ये सब मतिज्ञान है | प्र्मभिज्ञान, ते 
तथा अनुमान ये भी मतिशान ही है। इस मतिज्ञान के पांचों 
इन्दरयों, छर्ये मन के द्वारा बहु-बहुविधि आदि जैय पदायों के 
बह हेहा, आवाय धारणा होने करि ३३६ 

॥ 


शुतज्ञान-शुतब्वानावरण भीयोन्तराय के धृयोपशम के 
अनुपर मतिज्ञानद्वारा ग्रहण किये हुए पदार्थ के अवरम्बन परे 
पदार्थ से पदाथोन्तर का जानना सो श्रुतज्ञान है। यह अध्रा- 
हारे, अनध्रात्मक दो प्रकार का होता है। जैसे स्पशनेन्द्रियद्वार 
ठह का ज्ञान होनेपर “थे मुश्ते अहितकारी है” ऐसा अनध्षरा- 
तक भुतज्ञान होता है, इसकी प्रह्ि सैनी पंचेल्िय के मन की 


श्रावक-धर्म-संगरह । हछ 


सहायता से स्पष्ट और एकेन्द्रिय से असेनी पंचेन्द्रिरतक मन के 
' बिना. आहार, भय, मैथुन, परिग्र संज्ञाओं तथा मतिज्ञान की 
सहायतापूवेक यक्तिचित सामान्य आमभासमरात्र होती ह। 
धृनः “घोड़ा” ये दो अध्र पढ़कर वा सुनकर थोड़ा पदार्थ का 
जानना ऐसा अध्षरात्मक श्रुतज्ञान केवल सैनी पंचन्द्रियों के 
ही दोता है। इसी कारण श्रुतमनीन्रियस” ऐसा तलार्थ- 
. शात् में कहा हुआ है। दोनों ब्ानोंग अक्षरात्मक भ्रुतज्ञान ही 
मुख्य है क्योंकि सांसारिक ठैन-दैन तथा पारमार्थिक मोद- 
मार्गसम्बन्धी सम्पूर्ण व्यवहार इसी के द्वारा साधन होता है। 
यह अक्षरात्मक शरुतज्ञान, जघन्य एक अधूर से लेकर उत्कृष्ट 
अंग-पूपे-अकीर्णकेहप जितना केवलल्ञानी की दिव्यश्वानि के 
अनुसार श्रीगणघरदेवने निरूपण क्रिया ह पितना है।। इस 
श्रुकज्ञान का विषय केवलज्ञान की नाई अमयोद्रुप है, 
अवधि-सन/प्येय ज्ञान की नाई मर्यादरूप नहीं है । रूपी- 
अरूपी सभी पदार्थ इस के विषय हैं। अन्तर यह है कि केवल- 
ज्ञान विशदू-ग्रत्मक्ष और श्रुतज्ञान अविशद-परोध है ॥ 
अवधिज्ञान--अवधिज्ञानावरण, वीयोन्तराय के क्षयोप- 
शम होते, द्रव्य-पषेत्र-काल-भाव की मर्यादा को ठिये हुए रूपी 
* प्रदा्ों को ( इन्द्रिय-मन की सहायता बिना ही ) आत्मा जिस 
जान के द्वारा ग्रल॒क्ष जाने, सो अवधिज्ञान कहाता है। यह 
दो कार का होता है ॥ ( १) भवपलय--जओो देव, नारकी, 
छम्मथ-तीथंकर के सर्व आत्मप्रदेशों में अवभिज्ञानावरण, 
चीयोन्तराय के क्योपशम से होता है. इन जीवों के अवृधिज्ञान 
का मुख्य कारण भव ही है और यह देशावधिरुप ही होताह। 
(२) शुणप्रत्यय--परयोप्त मनुष्य तथा सैज्ञी पंचेन्द्री पयाप्त ति- 
सच के सम्यग्दर्शन तथा तप गुण करि नाभि से ऊपर किसी अंग में 
शंख-चुक्र-कमल-वज-सांधिया-माहठा-कलश आदि चिन्ह- 


६८ अवक-धर्म संग्रह | 

युक्त आसमपरेशों में अविज्ञानावरण, वीगोन्तराय के ध्योप- 
शम से होता है। यह देशावधि, परमावि। सवोवधि तीनों रूप 
होता है । गुणमत्यय अवभिज्ञान अनुगामी-अनलुगामी, अब- 
खित-अनवखित,वर्धभान-हीयमान के भेद से $ अकार का होता 
है॥ जो अवधिज्ञान जीव के एक सब से दूसरे मद में साथ 
चत्ाजाय सो भवानुगामी, जो मवान्तर में शाथ ने चाजाय 
मो भवानलुगामी है| जो अवधिज्ान कैतर से पेत्रान्तर में जीव 
के ताथ चढ़ा जाय सो वैद्वाजुगामी, जो क्षेत्रान्तर में साथ न 
शाय सो परेदाननुभामी है| जो अवधिन्ञान भव तथा क्षेत्र से 
भवान्तर तथा छेत्रान्तर में साथ जाय सो उम्रयानुगामी, जो 
भवान्तर तथा वैद्ान्तर में साथ न जाय सो उमयानक्षुगामी 
है। जो अवधिज्ञान जैसा उपमे तैसा ही वना रहे स्लो अब- 
खत, जो घट़े बढ़े श्रों अनवसित है। जो उत्पन्न होनेपर 
क्रमश! पढ़ता हुआ उत्ृष्ट हृदृतक चढा जाय सो वर्धभान 
और जो क्रमश! घटकर नष्ट हो जाय सो हीयमान है ॥ 


अवधिज्ञान के सामान्यकरि तीन भेद हैं | देशावधि, 
परमावधि, संबोवधि ॥ (१) देशावधि-हस का विषय तीनों 
में थोड़ा है, यह भषप्रलय और गुणप्रलय दोनोंरुप होता 
है तथा संयप्ती-असंय्ती दोनों के होता है। इसका उत्कृष्ट 
मेंद महृष्य-महाजती ही के होता है यह प्रतिपाती ( हुट- 
का ) ७-४ (न छृटनेवाला ) दोनों अकार का 

॥ है|| परमावधि-मध्यम मेदरूप और सवोवधि-एक उल्कूष 
भैदरुप ही होता है, ये दोनों चरम शरीरी तद्धबमोक्षगा्मी 
के ही होते हैं॥ देशावधि-परमावधि दोनों विषयभूत दरब्य- 
पत्र काल- भाव के भेदों की अपेक्षा अस॑स्यात भेदरूप होते 
हैं और पर्वाववि-केवत एक भेदरुप ही होता है॥ 


श्रवक-धर्म-संगह । ६९ 


मन!पर्थयज्ञान--सनःपर्येय ज्ञानावरण, वीयान्तराय के 
शयोपशम होते, आंगोषंग माम कमे के अवृरम्बन से परके 
मन के संब्रंधकरि, अवधिन्वावद्वरा जानने थोग्य दरच्य के 
अन॑तर्वे भाग मट्ष्म, रुपी पदाथ को जिस ज्ञान के द्वारा आत्मा 
ख़त! प्रद्मश् जाने, सो मन!पर्ययज्ञान कहाता है | इस का 
ध्योपशम संयमी मनियों के ही मन के आत्म-अदेशों में (जहां 
मति-ज्ञानावरण का क्षयोपश्म है) होता है॥ इसके दो 
भेद हैं॥ 
. (१) ऋज्ञमति--जो पर के मन में तिष्ठते, सरल मन- 
द्वारा चिन्तवन किये हुए, सरल वचनद्वारा कहे हुए, सरल 
कायदारा किये हुए पदार्थ को किसी के पूछे या बिना पूछे 
ही जाने, जो इस पुरुपने ऐसा चिंतवन किया, ऐसा कहा, 
ऐसा कायद्वारा किया । इस प्रकार आपके-परके जीवित-मरण, 
मुख-दु/ख, ताम-अलाभ को ऋछुसति मन!परयेयज्ञानी जान- 
सक्ता है॥ (२) विपुल्मति--जों सरहू वा बक्र मन, 
वचन, कायद्वारा चिस्तित-अपे चिन्तित-अखिन्तित ऐसे ही 
कहे हुये-किये हुए पुनः काहान्तर में विसरण हुए सन में 
दिएठते पदार्थ को पूछे या बिना पूछे ही जाने | इस प्रकार आप 
के वा पर के जीवित-मरण, सुख-दुःख, ढाभ-अलाभ को 
विपुरुमति मन!पर्येय ज्ञानी जान पक्ता है ॥ 


कैबलज्ञान--आनावरण, अंतराय कर्म के सवेथा ध्षय होने 
में जो आत्मा का खच्छ-खामाविक ज्ञान गगट होता है शो 
केबरज्ञान है। यह आत्मा के से प्रदेशों में होता, इस की 
खच्छता में छोकालोक के सम्पूणरुपी-अरुपी पदार्थ अपनी 
भूत-भविष्यत्‌-वततेमान क्रालिक अनंत पयोयोसहित शुगप्‌ 
झलकते हैं. | यह ज्ञान परमात्मअवखा में होता है । 


७6 भाकक-परंमह ! 


इन जनों के विशेष मेद वा खेर का वर्णन भ्रीगोमसा- 
री के शान-मार्गगाषिकार से जानना, यहां असंगवश 
दिगदशेन-मात्र लिखा है॥ रे 

सम्परदर्शन के विषय में जितना कुछ कहा गया है वह ज्ञान 
का ही विषय है । यह सम्यदशन, जीव-अजीवादि खा 
उन्म्ी वृद्धि (अरद्धा) उनमें ग्रीति (रुचि) और छ विधा 
(अतीवि होने से होता है। हस् कार निभय तलार अद्वान 
के साथ ही शुद्वादुभूति होती है । सम्मस्ान में संशय-वि- 
पर्यय-अनध्यवसाय नहीं रहते, सो ही शास्रों मे स्पष्ट कहा है 
कि “जीबादि गोहषमाग के उपयोगी पदायों को न्यूतता-अ- 
पिकता-विषरीतता तथा सन्देहरहित जैसा का शैसा जानने- 
बाढ़ पम्पज्ान है! ॥ 

इस सम्पस्यान का मुख्य कारण भरुतज्ञान है । पिपयमेद से 
झ के घार विभाग हैं, पथमानुगोग, करणाहुगोग, चरणा- 
जुयोग और द्व्यानुबोण । इन में आलज्ञाव की उत्पत्ति का 
फरणपदा होने हे हें वेद भी कहते हैं ॥ इन चारों का 
खरूए इस प्रकार है ॥ 

 प्रथमानुयोग--झ में पुस्मवया ६३ शरद्धाकरएसों 
का अथीत्‌ २ तीर, १२ चक्रवर्ती, ९ बहिमद्, ९ नारायण, 
९ अतिनारायण का तथा इन के अंतर्गत और भी अनेक प्रधान 
सो का चति वर्णन है दहां चरित्र के आश्रय पुष्यपापरुप 
कार्य दथा उन के फुछ का दर्णन है । इस के अध्ययत करे 
से जीर पाषों से हृटक पृष्य की ओर शुक़ता और कक 
सामात्य सर्प को जानकर विशेष जानने करा अभिरठापी 
होकर दूसरे २ अनुपोगों का अभ्यास करता है । बांस में 
धर्म के सन्मुद्ध करने को उपयोगी होने पे अथमाजुयोग इस 
का धागेक नाम है ॥ ह 


श्रावर्क-धर्म-संग्ह ॥ ७१ 

३ करणाहुयोग--हस में तीन होक का अर्थात ऊ्णे- 
टोक ( खगों ) का, मध्यलोक (इस मलुप्यदोक ) का, अधो- 
लोक (नरकों ) का विस्तारपवेक वर्णन है । तथा आत्मा में 
कम के मिश्रितपने से गति, हेश्या, कपाय, इन्दरयां, योग, 
वेदादिरुप केसी २ विभाव अबखायें होतीं और कमों की 
हीनाधिक्यता से उन में किस २ अकार अदलबंदरू अथवा 
हानि-बृद्धि होती है अथवा किस क्रम से इन का अभाव हो 
कर आत्मा निष्कम अवस्ता को आम होता है, कर्मों के भेद, 
बंध, उदय, सत्ता आदि का विस्तृत वर्णन है। इस का हरएक 
विषय गणित से सम्बन्ध रखता है, इसहिये इसे करणामुयोग 
कहते हैं ॥ ; 

३ चरणानुयोग--हस में श्रावक (गृहस ) तथा मुनि 
(साधु ) धर्म का वर्णन है। इस में बताया गया है कि क्रिस २ 
प्रकार यापों के लयागने से आत्म-परिणाम उज्ब होकर कर्म- 
बंध का अभाव होता और भात्मा शुद्ध अबखा को प्राप्त हो 
सक्ता है । आत्मा में कर्मों के बंध होने का कारण आत्मा के 
महिन भाव अर्थात्‌ राग-द्वेप हैं और आत्मा के कर्म्ंध से 
हटने (मुक्त होने) का कारण निमेलव भाव हैं, इसहिये इस 
अनुयोग भें ऋमश! उज्वल माव होने के लिये आचरण-विधि 
बताई गई है इसलिये इसे चरणानुयोग कहते हैं ॥ 

४ दरब्यानुयोग--इस में जीवादि पद द्रव्यों, सप्त तलों, 
नव पदार्थों और जीव के खमादों विभागों का वर्णन है, जिम 
से जीपको बैभाविक-भावों के लागने ओर खामाविक भावों 
क्षेआए करने की रुचि उसन्र हो! हस में द््यों का वर्णन 
विशेषरूप से होने के कारण यह द्रव्यालुयोग कहाता है ॥ 

सम्पसज्ञान की प्राप्ति के आठ अंग हैं। (१) झब्दाचार-- 
व्याकरण के अलुसार अध्षर-पद-वाक्‍्यां का शुद्ध उच्चारण 
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करना ॥ (२) अधोचार--इब्द और यथार्थ अर्थ को बब- 
धारण करना | (३) न +अक' और कक 
की शुद्धता करना ॥ (४) कालाच| थोग्य काल में शरुत 
अध्यवत का । गोरे काठ (दो पह के दो पढ़ी पहिे 
और ग्राकाल के २ घड़ी पीछे ) प्रदोप काठ (दो पहर के 
दो घड़ी पीछे तथा संध्या के २ पड़ी पहिले अथवा सतश्या के 
२ घड़ी पीछे भौर अधरात्रि के दो पड़ी पहिले) विराधि 
काल-(अपरात्रि के २ पड़ी पीछे ओर ग्रात/काढ के २ पड़ी 
पहि्ले ) इन काछों के सिवाय दिग्दाह, उस्कापात, इन्द्रपनुष्य, 
मूयेग्रहण, चन्रमहण। तृफ़ान, भूक्पादि उत्पातों के समय 
पिद्धान्त ग्रंथों ( अंगपवों ) का पठन-पाठन वर्णित है | स्तोज- 
आहाधना, परमकथादि प्थों का पठन-पाठन वजित नहीं है 
(५) विनयाचार--शुद्ध जढ से हस्त-पादादि प्रक्षाहन कर 
शुद्ध खान में पयकासन बैठकर पूज्यबुद्धिएवक समरकार- 
युक्त शास्ध पदन-पाठन करना अथवा आप शास्तमसी होकर 
भी नम्ररूप रहना, उद्धतरूप न होना ॥ (६) उपधाना- 
चार--सरणसदित खाध्याय करना (७) बहुसानाचार-- 
ज्ञान, पुखक, शिक्षक, विशेषज्ञानी इन का यथायोग्य आदर 
करना, ग्रंथ को लाते-ऐ जाते उठ खड़ा होना, पीठ नहीं देना, 
ग्रंथ को उद्चासन पर विराजमान करना, अध्ययन करते समय 
और वातााए न करना, अशुति अंग-अशुचि बच्चादि का 
से न करता (८) अनिन्द्वाचार--जिस शाद्र, जिस 
गुरु से शात्रह्ञान हुआ हो, उस का नाम न छिपाना, छोटे 
शा या अलज्ञानी शिक्षक का नाम ठेने से मेरा महत्व घट- 
जागगा, इस भय से बड़े ग्रंथ या पहुज्ञानी शिक्षक का नाम 
अपने मानाव असल ही ने हेना, क्योंकि ऐसा करने में 
भागाचार का अति दोष होता है ॥ 


श्रावक-धर्म संग्रह | परे 


इस प्रकार भह्ीमांति रक्षाएतक सम्बस्धान के अंगों के 
पालन करने से श्ञानावरण कर्म का ध्षुयोपशम विशेष होकर 
ज्ञान बढ़ता है। इसमें एक विशेषता यह भी है कि जितने अंशों 
संसार की आसक्ति घटती और चित्त थिर होता है, उतना ही 
अधिक और शीघ्र ज्ञान बढ़ता है। अतएव सम्यस्ान की इड्धि के 
हिये सांसारिक स्थृ २ भाकुरुताओं का घढाना भी जरूरी है ॥ 

जब कि ज्ञान के बिना सांसारिक तथा पारमाधिक कोई भी 
कार्य नहीं सथते, तो हरणक मनुष्य का कर्तव्य है कि सांसा- 
रिक अ्रयोजनीय विद्या के साथ २ धर्मेखरूप जानने के हिये 
अपनी खिति के अनुसार धर्मशाद्धों का वोध होने के योग्य 
संस्कृत-प्राकृत तथा हिन्दी भापा खयं पढ़े, अपने स्री, पुत्र। 
पुत्री आदि को पढ़ावे, धर्मशारों के मगर जानने का प्रयत् 
करें। अपने से विशेष विद्वानों्रा धार्मिक तलों (ग्रह 
विषथों ) के खरूप को स्पष्ट करे, क्योंकि धर्मज्ञान के बिना 
आजीविका तथा कुटुम्वादि सम्बन्धी सर्वे सांसारिक सुख व्यर्थ 
हैं; आत्महित धर्मज्ञानसे ही होता है, अतंए्व हरएक द्री- 
पुरुष, पुत्र-पुत्री को उचित है कि मिस पकार आजीपिका के 
निमित्त विद्याध्ययम में परिश्रम फरते हैं। उसी प्रकार आत्- 
कल्याण के हिये उपयुक्त सम्यज्ञान के अंष्ट अंगरोंकी रा 
हे हुए धामिक विधा सीखें, क्योंकि नीति का वाक्य 


दोहा--कछा बहत्तर पुरुष की, वामें दो सरदार । 
एक जीव आजीविका, एक जीव उदार ॥ १॥ 
उचित है कि इस अंकार सामान्य तलवझञानपूरक भद्भान होने 
पर ज्ञान की शद्धि और परिणामों की निम्ेरता के हिये सदा 
शाख्राभ्यास करता रहे, जिससे पुष्यत्रंध होने के साथ दिन २ 
पदार्थों का विशेष बोध होता जाय ॥ 
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सम्यक्‌ चरित्र । 


दोहा--निज खरूप में रमणता, सम्यक्‍चारित परम । 
व्यवहारै द्वैविधि कहों, श्रावक्र अरु मुनिधर्म ॥ १॥ 


इस अकार ऊपर वर्णन किये हुए अनुसार मिथ्यात्र के 
भमाव होने से भव्य जीवों को सम्बन्दशन तथा सम्यंान 
की आप्ि होजाती है। साथ २ अमंतानुवंधी कपाय के अभाव 
से खरूपाचरण चारित्र की प्राप्ति होती अथात्‌ शुद्धार्मजनित 
निराकुछतित सच्चे सुख का अनुभव होने लगता है, परंतु तो भी 
चारित्र मोह की अग्रद्माख्यानावरणादि अकृतियों के उदय 
से आत्मखरूपसें अमढ॒ता, अचलता नहीं होती । अतण्व इसी 
दोष को दूर करने के हिये उन्हें अशुद्रत महात्तादिरूप संगम 
धारण करने की उत्कट इच्छा होती है। अविरत सम्यस्द््टी 
जीव यद्यपि चारित्र मोह की तीव्रता बश, अनिवारित वाह्म- 
कारणों से पराधीन हुए चारित्र धारण नहीं करसक्ते, 
तथापि अंतरंग में संसार से विरक्त और मोक्ष से अनुरक्त 
रहते हैं। घर्म-मर्मी होजाने से उन्हें पवित्र जन धर्म की तीम्र 
पक्ष होजाती है । नियमपूवक एवं क्रम से शत न होने 
के कारण यद्यपि वे अन्ती है तथापि उन के अन॑ताहुबंधी के 
साथ अग्रल्याख्यानावरण का जैसा तीत्र उदय मिथ्यात्व 
अबखा में था, वैसा तीत्र उदय अन॑तानुवंधी के अभाव होने 
पर नहीं रहता, किन्तु मध्यम रूप से रहता है जिस से अन्याय, 
अभक्ष्यसेवन में उनकी रुचि नहीं रहती और न थे निरगेसपने 
हिंसा में अवतते हैं | पशम, संवेग, अनुकंपा उत्पन्न होजाने से 


सप्च्यसनसेवन की बात तो दूर ही रहे इन्द्रियपिषयज्ञनित 
सुख उन्हें दुःखरूप भासने लगे हैं । 


आवक-धर्म-संगह । फ 
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भावाथ/--अंतरंग में उन्हें आत्मसुख झलकने उुगता आर 
विपयसु्ों से घृणा हो जाती है ॥ 


सम्पाद््टी जीव को चढ़ भ्रद्धात हो जाता है कि में 
आत्मा, बुद्ध चेतन्यशक्तियुक्त होता हुआ क्मोवरण के कारण 
श्षायोपशामिक श्ञान-द्शनरूप अनेकाकार होरहा हूं, राग- 
हेप ते महिन हो निजात्मसरूप की छोड़ अन्य परन्‍्पदायों 
में रत होरहा हूं, इसलिये कब चारित्र धारण कर रागठेप का 
निर्मूल नाश करूं और निष्कर्म होकर निमरखरुप में ठीन हो 
शांत दशा प्राप्त करू। इस अकार खरूपाचरण चारित्र का अंश 
उत्पन्न होनाही सम्कदृष्टि-मोक्षमार्गी का असाधारण चिन्ह 
है। शो ही शात्त्रों में रपट कहा है कि “सम्परदशन-ज्ञान- 
चारिताणि मोक्षमाग!” अथात्‌ रत्त्रय की एकता ही मोधमार्ग 
है। यदि सम्पस्दष्टि के ये खरुपाचरण चारित्रका भंग उन 
न हो तो बह मोशक्षमार्गी नहीं ठहर सक्ता । 


इस प्रकार संसार से उदासीनता और आत्महितकी इच्छा 
उसन्न होते ही कोई विरले उत्तर जीव, जिन के चारित्र मोह 
. का मंद उदय हो, अग्रत्याख्यानावरण-प्रत्यास्यानावरण कपाय 
की चौकड़ी का उपशम होगया हो, भव्यता निकट आगई हो, 
धढ़ संहनन के धारक हों, वे एकाएक निर्गेथ (मृति) धर्म 
धारण कर आात्मखरूप को साधन करते हैं। जिन के चारित्र 
मोह की अस्प मंदता हुई हो, अग्रत्याख्यानावरण की चौकड़ी का 
उपशम हुआ हो, जो हीन शक्ति के धारक हों, वे श्रावक जततों 
का अभ्यास करते हुए ऋमशः विषयकपायों क्रो पा कर 
पीछे भुनित्रत धारण करते और मोक्ष के पात्र बनते हैँ, यही 
राजमार्ग है, क्योंकि विपय-कपाय घटाये बिना मुनित्रत घारलेना 
अकायकारी-खांगमात्र है। अतणव सम्बक्ल होने पर राग- 


छई आवक-धर् संग्रह ! 


हेप हूर करने के हिये अपने द्रव्य, केतर, कार, भाव की अहु- 
बूतताबुसार चारित्र धारण करदा चाहिये और यह वात 
सारण रखना चाहिये कि आचार्यों ने जहां वहां चारित्रधारण 
का भुठ-उददेश विषय-करायों का घठाना बताया है अधोत 
जहां जि प्रकार की कणय के उल्पादक वाद्य हिंसादि पापों 
का ज्याग बताया है बहीं उसी के साथ २ उसी प्रकार की कपा- 
पढ़े उ्पादक और २ कारणों का भी लाग कराया है। अतः 
एव प्रतमेक मिज्ञासु पुरुप को बहिरंग कारणों और अन्तरंग कार्यो 
की ओर पूरी २ चंष्टि देकर चारित्र धारण करना चाहिये, पमी 
इष्ट प्रयोजन की सिद्धि होपक्ती है। अन्यथा क्रेवकमात्र' कुछ 
वाह्य कारणों के छोड़ने और उसी अकार के अन्य बहुत पे 
कारणों के न छोड़ने से हट साध्य की सिद्धि नहीं होसक्ती ॥ 

पगद रे कि चारितर, सकह अथात महाअतरुप-साधुधर 
और विकेट 2 %5248%23 दो पार का होता 
है॥ यहां प्रथम ही गृहसभर्म का स्पष्ट और विस्तृत वन 
किया जाता है, क्योंकि अल्मशक्ति के भारक पुस्पों को गृह- 
जाप में रहकर भावक जतों के बथाक्रम ठीक २ रीति से 
अभ्यास करने से मुनिदत धारण करने की शक्ति उतने - 
होशाती है॥ 

यधपि प्रधपाजुनोग के ग्रंथों में सामान्य रीति से छोटी- 
भोट्ी पतिज्ञा ढेनेवाले जेनी-रहुस को भी कई जगह आवक 
कहा है तथापि धरणाजुगोग की पद्धति पे यथाथे में पाश्षिक, 
मैहिक तथा साधक तीनों को ही आपक संता है. क्योंकि 
श्रापक्ष के अष्ट (कि ।बर सा व्यसनों का त्याग हीना | 
पिकरुए पे इन तीनों में पाया जाता है। शो ही सागरक्षमो- 
सतादि पंगों में स्पष्ट कहा है कि पंच उटुस्बरादि लग या 
पंचाणुत्रत घारण और ३ मक़ार का छा ये भरावक के अषट 


आवक्र-धर्म-संग्रह । 


मूलभुण तथा अहिसादि १२ अगुन्रद उच्तरगुण हैं। इन्हीं १२ 
मर्तो का विशेष थावक की ५३ कियायें हैं, इन क्रियाओं को 
पारण एवं पालन करने के कारण ही आवक को “५३ क्रिया 
प्रतिपाकृक” विशेषण दिया जाता है | इन क्रियाओंकी 
शोधना ऋमशः अथमादि प्रतिमाओं में होती हुई पूर्णता 
भ्यारहवीं प्रतिमा में होती है ॥ 


(नअन-कक«»-ग5«क«»क+ननके 


श्रावक की ५३ क्रियाएँ। 

गाधा। ; 
गुण-वय-तब-सम-पृढिसा, दाणं-जठगालण च-अणथमिय 
दंसण-णाण-चरित्तं, करिरिया तेकंक साबया भणिया ॥ १॥ 
अथे--८ मूलगुण, १२ श्रत, १२ तप, ! समता (कपायों 
की मन्दता ) ११ प्रतिमा, ४ दान, १ जरुगाहण ? अंधझ# 

१ दर्शन, १ ज्ञान, १ चांरित्र, एवं ॥ ५३॥ 
अब पाश्षिक, नेष्टिक तथा साधक इन तीन प्रकार के 

भ्रावकों का पृथक २ वर्णन किया जाता है ॥ 





पाक्षिक आ्रावक वर्णन, 


जिनको जैनधम के देव, गुरु, शाद्घों झरा आत्म-कल्याण 
का खरूप वा भागे भलीआंति ज्ञात तथा निश्चित होजाने से 
पृषित्र जिनवर्म कप तथा श्रावकधम (अ्िंसादि ) की पक्ष 
होजाती. जिनके मेत्री, अमोद, कारुण्य, माध्यय मावनायें 
दिन १ इंद्धिरुप होती जातीं. जो स्थृछ तरस हिंसा के त्यागी 
्+ ऐसे .'# कप न बब 
हैं, ऐसे चतुर्थ गुणस्थानी सम्परद्टी, पाशिकश्रांवक कहाते ्‌। 


के. सैध्याके २ घड़ी पहिछे भोजन करना अवऊ या च्यादू कहता है। 


७८ आवक-धर्म-संगरह । 


इन्हें बतादि अतिमाओं के धारण करने के अभिलापी होने 
से परार््ध संज्ञा भी है। इन के सप्त व्यसनों का त्याग तथा 
अष्ट मूलगुण धारण, (जिनमें पंचाणुत्रत भी मर्भित हैं) साती- 
चार होता है, ये जान वृश्ञकर अतीचार नहीं लगाते 
किन्तु बचाने का प्रयत्ष करते हैं, तो हे अग्रद्यास्यानावरण 
कपाय के उदय से विवश अतीचार लगते हैं। 

पाक्षिक थ्रावक आपत्ति आने पर भी पंच परमेष्टी के सिवाय - 
चक्रेथरी, क्षेत्र।छ, पद्मावती आदि किसी देवी-देवता फी 
पूजञा-वंदना नहीं करता । रत्नकरंड भावकाचार में श्रीसमंतभद्र- 
खामी ने भी सम्परच्ट्ी को इनकी पूजन-बंदन का स्पष्टरुप 
से निषेध किया है | 

(नोट ) जिन धर्म के भक्त देवों को साधारण रीति पर 
साधम्मी जान यथोचित आदर सत्तकारपू्षक यज्ञ (प्रतिष्ठा ) 
आदि कार्यों में उन के योग्य काये संपादन करने के हिये 
सौंपनेसे सम्यक्ख में कोई हानि-बाधा नहीं आसक्ती ॥ 

भव यहां अष्ट भूलगुण और सप्न व्यसन का स्पष्ट वर्णन 
किया जाता है ॥ 





' अष्ट मूछगुण ॥ 

, कई ग्रंथोंमें बढ़, पीपछ, गूलर (उमर ), कहमर, पाकर इन 
पंच उदुम्बर फहों के (जिनमें अलक्ष तरस जीव दिखाई देते हैं) 
तथा भष्, मांस, मधु तीन मकारोंके (जो बरस जीवों के कलेवर के 
पिंड है) त्याग करनेको अष्ट मूल्गुण कहा है । रहकरंड श्राव- 
काचारादि कई प्ंथों में पंचाणुत्रतत धारण तथा तीन मकार के 
लागको अशट मूलगुण कह्द है | महापुराण में मधु की जगह सप्त- 
व्यसन के मूल छुजेंकी गणना किई है।सागारघर्माप्तादि कई 


प्रावक-धर्म-संग्रह । ७९ 


गंथो् मद्य ( शराब ) मांस, मधु (शहद ) इस हीन मक़ार के 
लाग के ३, उपुक्त पंच उदम्बर फलों के त्याग का | रा्ि 
भोजन के त्याग का १, नित्य देववंदना करने का १, जीवदयापाहने 
का २, जेल छातकर पीने का १, इस प्रकार थष्ट मृठुगुण कहे 
हैं। इन सब ऊपर कहे हुए अष्ट मृलगुणों पर जब सामान्यरुपसे 
विचार किया जाता है तो सभी का मत जमध्ष्य, अन्याय और 
निर्देयता के लग कराने और धर्म में छगाने का एकमरीसा बाते 
होताहे। अतएव सब से पीछे कहे हुए निकाल वंदना, जीवदया 
पालनादि अष्ट मूलगुणों में इन अमिग्रायों की भठीभांति सिद्धि 
होने के कारण यहां उन्ही के अनुसार वर्णन किया जाता है॥ 

१ मद्यदोष--मद्य बनाने के हिये महुए, दास, हुहरे 
आदि पदार, कह दिनोंतक सद़ाये जाते हैं, पीछे यंत्रद्मरा 
उनसे शराब्र उतारी बाती है, यह महा दुर्गंधित होती, इसके 
बननेमे असंस्याते-अन॑ते, त्रस-थावर थीवोकी हिंसा होती है। 
यह सद्य मद को मोहित करती, जिससे घ्-कर्म की सुधि- 
बुधि नहीं रहती तथा पंच पापोंमे निःंक अहृत्ति होती है, 
इसी कारण भधक्ो पंच पापकी जननी कहते ६।स् 
पीमेसे पर कपन, परिश्रम, पसीना, विपरीतपना, नेत्रों 
के हाढ हो जाने आदि दोपों के सिवाय मानसिक एवं 
शारीरिक शक्ति नष्ट हो जाती है। शरात्री धनहीन और 
अविश्वास का पात्र हो जाता, शराबीका शरीर प्रतिदिन अश्ृक्त 
होता जाता, अनेक रोग आवेरते, आयु क्षीण होकर नाना प्रकार 
के कष्ट भोगता हुआ मरताहै | प्रल्नक्ष ही देखो! मंत्रयी उन्मतत 
होकर माता, पुत्री, वहिन आदि की सुधि भूलकर निर्तल 
हुआ जद॒वा-तंददा बर्ताव करता है ॥ इस प्रकार सदी खपर 
को हुसदाई होता हुआ, जितने हु संसार में हृप्कर्म है 
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सभी करता है, उससे कोई भी व्यसन बच नहीं रहता । ऐसी 
दशा में धर्मकी सुधि तथा उसका सेवन होना स्ेधा असंभव है॥ 
मधपानी इस लोक में मिंच् तथा दुखी रहता और मरनेपर नरकको 
प्राप्त होकर अति तीज कष्ट भोगता है | वहां उसे संडासियों से 
मुँद फाड़ २कर कर तांवा-सीसा औंट २ कर पिलाया जाता है ॥ 
इसप्रकार मध-पानकी छोकपरलोक विभाइ़नेवारा जान 
दूरसे ही तजना योग्य है ॥ अगठ रहे कि चर्स, चंद, अफीम, 
गांजा, तमाखू, कोकेन आदि नशीली चीजे झाना-पीना भी 
भदिरापान के समान धर्म-कर्म नष्ट करनेवाली हैं, अतएव 
भध्त्यागी को इनका ल्यागना भी योग्य है )| 

२ मांस दोष-मांस, यह त्रस जीवों के वध से उत्पन्त होता 
है। इसके स्पशे, आकृति, नाम और दुगेधि ही से चित्त में 
महाग्लानि उसपन्न होती है। यह जीबोंक़े मूत्र, विद्टा एवं सप्त 
धातु-उपधातुरूप महा अपवित्र पदाथोंका समूह ह। सांस 
का पिंड चाहे रखा हुआ हो, चाहे पका हुआ हो, उसमें 
हर हालत में तरस जीवों की उत्पत्ति होती ही रहती है। 
मांस भक्षण के छोहपी बिचारे, निरअपराध दीन-मृक पशुओं 
को वध करते हैं | भांसमक्षियोंका खमाव नि्दंय, कठोर, 
सर्वथा धरम धारण के योग्य नहीं रहता । सांसभक्षण के साथ २ 
मदिरापानादि व्यसन भी छगते हैं । म्ांसभप्ठी इस 
लोक में सामाजिक एवं धर्मपद्धति में नि गिना जाता है 
मरनेपर नरक के महान दुस्सह दुःख भोगता है। वहां छोहेके 
गे गोले संडासियोंसे मुंह फाड़ फाड़ कर खिलाये जाते तथा 
दूसरे २ नारकी गृद्भादि मांसमक्षी पशु पक्षियोंका रूप धारण 
कर इस के शरीर को चोंट्ते और नाना प्रकार के दुख देते हैं। 
अतण्व मांसमक्षणकी अतिनिध, दु्गेति एवं दुःखोंका दाता 
जान स्बंथा ल्यागना योग्य है॥ कर 


आवक-धरम संग । 6 
३ भधुदोष-मधु अथाद शहद की मक्सियां पृढों का 
रस चूस २ कर लाती, उसे उगलकर अपने हत्ते में एकत्र 
करतीं और वहीं रहती हैं, उत्ती में सन्‍्मृददत अंडे उस्नन 
होते हैं। भीढ-गोंड़ आदि निर्दगी नीच जातिके मनुष्य उन उत्तों 
को तोड़, मधु-मक्खियों को नष्ट कर उन थेडों-वच्चों को बची- 
खुची मक्खियोसमेत निचोड़ इस मधु को तय्यार करे हैं! बधार्थ 
में यह बस जीवों के केयर (मांस) का पुंज अथवा सत है! 
इस में समय २ असंख्याते तरस जीवों की उत्पत्ति होती रहती है | 
अन्यमत्ों में भी इस के सक्षण करने का विपेध किया गया है 
बथा छोक-सप्रग्रामेष यत्पापमंम्रिना मेस यक्तृत । तत्यापँ 
जायते जन्तून मधुविन्देकमक्षणात्‌ ॥ १ ॥ मेदमृत्रपुरीषा, 
रसाय्रबेदित हु ॥ छद्दिलालागुसभाषि, मरते आ्राह्मणाः 
कथे | २ || मायाथ-मधुमक्षण के पाप से नीचगति का गमन और 
नागा प्रकार के हु।झों की प्राप्ति होती है अतस्व इसे पर्ेथा 
त्यागना योग्य है ॥ 
जिस ग्रकार ये तीन मकार अभष्ष्य एवं हिंसामय होने से 
त्यागने योग्य हैं उसी प्रकार मक्खन भीहे। यह महाविक्ृत, 
दरपेका उत्पन्न करनेवाला और घृणारुप है। तैयार होने एर यद्यपि 
इसमें अंतर्गत के पीछे नस जीवों की उत्पत्ति होता शाद्षों में 
कहा है, तथापि विक्ृद होने के कारण आचायों ने तीन मकर 
के समान इसे भी अमक्ष्य और सबेया लागने बोग्य कहा है ॥ 
४ पँच उदुम्बरफल दोष--जो हक्ष के काठ को फोड़- 
कर फरें, सो उदुस्बर फल कहाते हैं। यथा।-९ गूढर या 
उम्र, २ वटया बह, े इश्ष या पाकर, ४ कटटमर था अंजीर, 
५ प्प्पछ या पीपल ॥ इन फहों में हिठते, चठते, उद़ते, 
सैकड़ों जीव आंखों दिखाई देते हैं। इनका भधषण निपिद्ध, हिंसा 
का कारण और आत्मप्रिणाम को मढीन करनेवारा है | जिस 
११ 
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प्रकार मांसमक्षी के दया नहीं, मदिरिपायीके पवित्रता नहीं, 
उसी प्रकार पंच उदुम्तर फल के खानेवाले के अहिसाधर्म 
नहीं होता, अतण्व इन का भध्ण तजना योग्य है ॥ इनके 
प्िवाय बिन ह॒क्षों में दूध निकलता हो, ऐसे धीरबशषों के फलों का 
अथवा जिनमे बसजीवों की उत्पत्ति होती हो, ऐसे सभी फर्ो का 
सूखी, गीली आदि सभी दशाओं में भक्षण सर्वश्रा तमना 
थोग्य है | इसी प्रकार सड़ा-घुना अनाज भी अमह्ष्य है, क्योंकि 
इसमें भी त्रस जीव होने से मांस भक्षण का दोष आता है ॥ 

५ राजिभोजन दोष-दिन को भोजन करने की अपेक्षा 
रात्रिकों भोजन करनेमें राग-भावक्ती उक्कटता, हिंसा और निरद 
यता बिशेष होती है। जिसग्रकार रात्रिको भोजन बनाने में असं- 
ख्याते जीवों की हिंसा होती, उसी प्रकार रात्रि को भधृण करने में 
भी असंख्यातें जीवों की हिंसा होती है, इसी कारण शात््ों में 
राविभीजियों को निशाचर की उपमा दीगई है । यहां कीई 
शंका करे, कि रात्रिकों दीपक के प्रकाश में भोजन किया जाय 
तो क्या दोप है! तिसका समाधान-दीपक के अ्रकाश के 
कारण बहुत से पतंगादि सृक्ष्म तथा बड़े २ कीड़े उड़कर 
आते और भोजन में गिरते हैं | रात्रि भोजन में अरोक (अनि- 
बारित ) महान्‌ हिंसा होती है । रात्रि में अच्छी तरह न 
दिखने से हिंसा (पाप) के सिवाय शारीरिक नीरोगता भें भी 
बहुत द्वानि होती है । म्खी खाजाने से वमन हो जाता, 
कीड़ी साजाने से पेशाव में जलन होती, केश भध्तण से खर 
का नाश होता, जुआं खाजाने से जलोद्र रोग होता, मकड़ी 
भक्षण से कोढ़ हो जाता, यहां तक कि विपमरा के भधक्षण से 
आदी पर तक जाता है ॥ 

धर्मसंग्रह भावकाचार में राजिभोजन प्रकरण में स्पष्ट कहा 
है कि रात्रि में जब देवकर्म, खान, दान, होमकर्म नहीं किये 


जाते (बजित हैं) तो फिर भोजन करना कैसे संभव हो सक्ता 

है! कदापि नहीं । बसुनन्दि्ावकाचार में कहा है कि राज्रि- 
भोजी किस्ती भी प्रतिमा का धारक नहीं हो सक्ता। वैप्णबमत 
के मादेय आदि पुराणों में भी राजिमोजन को मांसरमक्षण 
समान और जठपान को रक्तपान समान निद् बताया है। 
इसी कारण यह राजिमोजन उत्तम जाति, उत्तम धर्म, उत्तम 
कर्म को दूषित करनेवाठा, नीचगति को लेजानेवराला जान 
सर्वथा ल्यागने योग्य है । एक झहूते दिन चढ़े से एक महू 
दिन रहें तक भोजन करना दिविसमोजन है शेप काछ में 
भोजन करना तथा दिन को अंपेरे क्षेत्र-काल में भोजन करना 
शत्रि में भोजन करने के समान है ॥ 


दे देवबंदना--वीतराग, स्वेज, हितोपदेशी, श्री अहत्देवके 
/ साक्षात्‌ वा प्रतित्रिस्ख रूप में, सच्े चित्त से अपना एू्ण 
पृष्योदय समझ एुलकित-आनंदित होते हुए दर्शन करने, 
गुणों के चिंतवन करने तथा उन को आदशे मान अपने खभाष, 
विभावों का चिंतवन करने से सम्यक्ल की उत्पत्ति होसत्ती 
है। पुनः नित्य त्रिकालबंदन, पूजन। देशन करने से सम्प- 
कल की निर्मेत्ता, धर्म की श्रद्धा, चिच की शुद्धता, धर्म मं 
प्रीति बढ़ती है ! इस देवबंदना का अन्तिम फठ मोश है, 
अतएब मोध्रुपी महानिधि को प्राप्त करानेवाली यह “देवबंदना” 
अधीत्‌ बिनदरशन-पूजनादि अल्ेक पर्मेच्ड पुर को अपने 
कर्याण के निमितत योग्यतानुसार नित्य करना चाहिय। तथा 
शक्ति एवं योग्यता के अहुसार पूजन की 02४2 एक द्रव्य 
अथवा अष्ट द्ृव्य नित्य अपने घर से लेजाबा चाहिये ॥ 
किसी २ ग्रंथ में शत); मध्याद और संध्या तीनों काल 
देवबंदना कही दे यो संभ्यावृदन से कोई रामिशेत 


८9 आ्रवक-धरम संग्रह | 

समक्ष ले, क्योंकि राजिपूजन का निषेध पर्मसंग्रहभावका- 
चार-बसुनन्दिभ्रावकाचारादि ग्रेयों में स्पष्ट रूपसे किया है 
तथा अल्यक्ष हिंसा का कारण भी है। इसहिये संध्या के पे 
काठ में गथाशक्य पूजन करना ही सिध्यावदन! है। 
रात्रि को पूजज का आरंभ करना अयोग्य ओर अ्ितामयी 
जिन के सवेधा विरुद्ध है अतणब राज़ि को केवल दरशन 
करना ही योग्य है ॥ 


नोट--यह शांत मी विशेए ध्यान रखने शोग्य है कि मंदिर 
मे विनयूूरेक रहे जद॒वा-तद्वा उठना, बैठना, बोलना, 
चाहनादि कार्य न करें, क्योंकि शास्तोंका वाक्य है. कि/-- 
छोक--अन्यखाने इत॑ पाप, धर्मखाने विमुच्यते || 
धर्मझाने करत पापे, वज़रेपों भविष्यति ॥ १ ॥ 


७ लीवद्या--सदा सब आणी अपने २ प्राणों की रक्षा 
चाहते हैं। जिस प्रकार अपना ग्राण अपने को प्रिय है उसी 
अकार हक से लेकर पंचेन्द्रीपपेन्त सभी प्राणियों को अपने २ 
आण प्रिय हैं। जिस प्रकार अपन जरासा भी कष्ट नहीं सह... 
सक्ते, उसी प्रकार इृष्ठ, हट, कीड़ी, मकड़ी, भक्ली, पशु, पी 
सुष्यादि कोई भी आपी दुख भोगने की इच्छा नहीं करते 
ओर न सह सक्ते हैं । अतएव सब जीवों को अपने समान 
जान कर उन को जरासा सी दुख कमी मद दो, कष्ट भूत 
एुंचाओ, सदा उन पर दया करो । जो पुरुप दयावान्‌ हैं, 
उन के पवित्र हृदय में ही पवित्र धर्म ठहर संक्ता है, निर्देगी 
पुरुष धर्म के पात्र नहीं, उन के हृदय में घर की उत्पत्ति, खिति 
कदापि नहीं हो पक्ती | ऐसा जान सदा सर्व जीवों पर दया 
करा भोज है। द्याप्ातक के बूठ-चोरी बुशीलादि पंच 
पों क्र लाग सहज ही दोजाता है॥ ह 


त्रावक-धर्म-संग्रह-| ट्ष 


. < जलगालन--अगद रे कि अनहने जल की एक परंद 
में असंख्यात छोटे २ तरस जीव होते हैं। अतएव जीवदया के 
पालन तथा अपनी शारीरिक आरोग्यता के निमित्त बढ क्रो 
दुबरता उ्नेसे छानकर पीना योग्य है। हच्ते का कड़ा खच्छ,, 
साफ और गाढ़ा हो खुरदरा, छेददार, पतला, पुराना, मेला- 
फटा तथा ओढ़ा-पहिना हुआ कपड़ा उन्ने के योग्य नहीं । 
पानी छाम्ते समय छल्ले में गरुड़ी न रहे । हन्ने का प्रमाण 
सामान्य रीति से शात्धों में ३६ अंगुल ढम्ता और २४ अंग्रुल 
चोड़ा# कहा है, जो दुबरता करने से २४ अंग लम्बा १८ 
अंगुल चौड़ा होता है। यदि वतन का मुंह अधिक चौड़ा हो, 
तो बर्तन के अुंद ते तिगुणा दुबरवा छनना होना चाहिये। छन्ने 
में रहे हुए जीव अथाद्‌ जीवाणी ( बिरछानी) रक्षापूक उसी 
जलसखान में क्षेपे, जिस का पानी भरा हो। ताहाव, बाबड़ी 
नदी आदि जिस में पानी भरनेवाला जठ तक पहुंच पक्ता है 
जीवाणी डालना सहल है। झुंए में जीवाणी बहुधा ऊपर से 
डाल दी जाती है सो या तो वह इुंओे की दीवाढों पर गिर, 
जाती है अथवा कदाचित्‌ पानी तक भी पहुंच जाय, तो उसमें 
के जीव इतने ऊपर से गिरने के कारण मर जाते हैं, मिफसे 
जीवाणी डालने का अमियाय “अहिंसाथमे” नहीं पहता। 
अत मवरकढ़ीदार लोदें से कुंए के जल में जीवाणी 
5०4 (3344 नमक जी पक जा 

# पद्रवनिंशदेगु् वर, चुविशति विस्तृत ॥ तहत द्वियुर्णीकत्न, तो तेन मु 
गाहयेंत्‌ ॥ १ ॥ पीयूषवर्षश्रावकाचारे. 

4 छोटे के दिमे एक आंकड़ा उयवादे, आँकड़े में रस्सी फेसाकर जीवाणी समेत 
सीधा छोटा कुँए में झाठमे और पानी को सतह पर पहुंचते ही हिंलाने से छोठा 
आधा होजाता और जीवाणी पारी में गिरजाती है। जीवाणी गिर जुकने पर लोग 
ऊपर सींच ठंदे ॥ 


८६ आपक-घ्म-्संगह । 


पानी छात्र पीनेसे जीवदया पलने के सिवाय शरीर भी 
नीरोगी रहता है । वेध तथा ढॉक्टरों करा भी यही मत है ॥ 
अनछना पानी पनिसे बहुधा मलेरिया ज्यर, नहरुआ आदि 
हुए रोगोंकी उत्पत्ति होती है ॥ इन उपर्युक्त हानि-ढाभों को 
विचार कर हरएक बुद्धिमान पुरुष का करतेथ्य है कि भ्राद्धोक्त 
रीति परे जल छानकर पीबे । छात्ने के पीछे उसकी मर्यादा 
दो घड़ी अथोत््‌ ४८ मिनट तक होती है । इसके वाद अस 
जीव उतलत हो जाने से वह जल फिर अनछने के समान हो 
जाता है॥ 


इन अष्ट मूलगुणों में देवदशन, वछामन और रात्रि- 
भोजनल्याग गे ३ गुण तो ऐसे हैं जिनसे हरएक सजन पुरुष 
जैनियों के दयाधर्म की तथा धरमात्मापने की पहिचान कर- 
सक्ता है। अतएव आात्महितेच्छु-परमोत्माओं को चाहिये कि 
जीवमात्र पर दया करते हुए प्रामाणिकतापूर्वक बर्ताव करके 
इस पवित्र धर्म की से जीयों में प्वृत्ति कर ॥ 





सप्तव्यसन दोष वर्णन । 

जहां अन्याय रुप कार्य को वार २ सेबन किये विना चैन 
नहीं पढ़े, ऐसा शोक पड़जाना व्यसन कहता है अथवा 
च्यसत नाम आपत्ति ( बड़े कष्ट ) का है इसहिये जो महाव्‌ 
दुःख को उत्पन्न करे, अति पिकतता उपजाने सो व्यक्त है 
( मूलाचार जी ) पुन! जिस के होने पर उचित-अनुचित 
के विचार रहित प्रदृत्ति हो ( स्थाह्मदमजरी ) सो व्यतन 
कहता है| 


प्रगद रहे कि घूंआ खेलना, ग्रांससशृण करना, मधपान 
करना, वेश्यासेदन करता, शिकार सेना, चोरी करना, 


श्रावक-धरम-संतरह । ८७ 


परख्री सेवना, ये सात ऐसे अति अन्यायरूप और हुभावने कार्य 
हैं कि एकबार सेवन करनेसे इन में अति आयक्तता हो जाती है 
जिससे इनके सेवन किये बिना चैन ( जक ) नहीं पड़ती, रात- 
दिन इन्हीं में चित्त रहता है। इन में उलक्षना तो सहज पर 
सुलझना महा कठिन है, इसी कारण इन की शात्रों में व्यसन 
संत्रा है। यधपि चोरी, परस्धी को पंच पापों में भी कहा है, 
तथापि जहां इन पापों के करने की ऐसी टेव पड़ जाय कि 
राजदंड, जातिदृंड) लोकनिन्दा होने पर भी न छोड़े जावे 
सो व्यसन हैं और जहां कोई कारण विशेष से किंचित्‌ लोक- 
निंध वा गृहसधमेविरुद्ध ये काये घन जाय॑ सो पाप हैं ॥ 


यद्यपि इन व्यसनों का नियमपूपेक त्याग सम्पक्ल होने 
पर पाक्षिक अबस्त्ा में होता है, तथापि ये इतने हानिकारक, 
ग्लानिरूप और दुखदाई हैं कि इन्हें उच्चजातीय सामान्य गृह 
भी कभी सेवन नहीं करते, इन में लवलीन ( आशक्त ) पुरुषों 
को सम्यक्त होना तो दूर रहे, किन्तु धर्मरचि, धर्म की निक- 
टता भी होना दुस्साध्य है। ये सप्त व्यसन पतेमान में नए्- 
अष्ट करनेवाले और अन्त में सप्त नरकों में ऐजानेवाले दूत 
हैं। इन का संक्षिप्त खरुप इस अकार है ॥ 


१ जूंआखेलना-जिस में हार जीत हो, ऐसे चोपड़, 
गंजफा, मूठ; नक्की आदि खेलना सो जूंआ है। यह जूंआा सतत 
व्यसनों का मूठ और सब पापों का खान है। जिनके धन की 
अधिक द्णा है, वे जूंआ खेलते हैं | झंआरी, नीचजाति के 
लोगों के साथ भी राज्य के भय से छिएकर महिन और झृत्य 
खानों में शुआ खेलते हैं, अपने विशासपात्र मित्र-भाई आदि 
सें भी कृपट करते हैं। हार-जीत दोनों दक्षाओं में (चाहे घन 
सम्बन्धी हो, चाहे बिता धन सम्बन्धी ) अति व्यापृद्ध परि- 


८८ आवक-धर्म-साह । 

णाम रहते हैं| रातदिन इसीकी मूछो रहती है। ऐसे लोगों ते 
स्यायपूंक अन्य कोई रोजगए धंधा हो नहीं पक्ता । जीतने 
पर मधपान, मांसमध्षण, वेध्यासेवनादि निद्वकर्म करते और 
हारने पर चोरी, छल, झूठ आदि का प्रयोग करते हैं । जुआ 
सेलनेवालोंसे कोई दुष्कर्म बचा नहीं रहता | इसीकारण इसमे 
को स्त व्यसन का राजा कहा है॥ स्टे ( फ़ाठके ) का धंधा, 
होड़' हगाकर चौपड़, शतरंज आदि खेलना यह सब जैभा ही 
का परिवार है । जुआरी पुत्र-पुत्री, दी, हाट, महल, मकान 
आदि पदार्थों को भी ऊुंभे पर ढुगा कर घड़ी भर में दरिद्री, 
नष्ट-अष्ट बन बैठता है। इस के खेलमात्र से पांडवोने जो दु।ख 
उठाया सो जगत में प्रसिद्ध है ॥ 


२ मांस-३ भद्य-इनका वर्णन ३ मकार में हो चुका 
है॥ भांत भक्षण से बक्राजा और मादक जरुमात्र पीने से 
यादव अति दुखी और नश्भ्रष्ट हुए॥ 


४ वेह्यासेवन-जिस अविपेकिनी ने पेसे के अति छाहूच 
से वेश्यावृत्ति अंगीकार फर अपने शरीर को, अपनी इज़त- 
आबरू की, अपने पतित्रत धर्म को नीच लोगों के हाथ वे- 
चदिया, ऐसी वेश्या का सेवन महानिध है | यह पैसे की 
सी इस के पत्तियों की गिनती नहीं, रोगों की घर, सब 
हुगुणों की गुरानी है। मांस-मदिरा-जुंआ आदि सब भकार 
के दृब्येसनों में फंसाकर अपने भक्तों को क्॒ट-आपदा रोगों 
का घर बनाकर अन्त में निन-दरिद्री अबखा में मरणप्राय 
कर के छोड़ती है । इस के सेवन करनेवात़ें महानीच, 
पिनावने सपशे करने योग्य नहीं ! जिन को वेश्यासेबन की 
ऐसी छत पड़ जाती है कि वे जाति, पांति, धर्मेकर्म की बात हो 
दूर ही रहे किन्तु मरण भी खीकार करलेते, परन्तु इस व्यप्तन 


को छोड़ना खीकार नहीं कर सक्ते | जो ढोग अज्ञानतावश 
वेश्याय्यसन में फैंस जाते हैं, उन की गृहसी-पत-इजत, 
आवरू, धर्म, कम सब नष्ट होबाते और वे परोक में हुगति 
को ग्राप्त होते है| इस व्यसन से चारुदत सेठ थति विपत्ति- 
ग्रस्त हुए थे, यह कथा पुराणपरसिद्ध है॥ 

५ दिकार-बेचारे निरापराधी, भयभीत, जेगलवासी पशु, 
पक्षियों को अपना शौक पूरा करने के लिये या कौतुक नि्मिच 
मारना महा अन्याय और निर्देयता है | गरीब, दीन, अनाथ 
की रक्षा करना बलवानों का करतेव्य है। जो अजा की, निस्स- 
हाय जीवों की घातसे-कश्से रक्षा करे, सोही सचा राजा तथा 
प्त्रिय है। यदि रक्षक ही भश्षक हो जाय, तो दीव-अनाथ जीव 
किस से फ्याद करें| ऐसा जानकर बलवानों को अपने बल 
का प्रयोग ऐसे विंध, निर्देय और दुष्ट कार्यों में करना सर्वधा 
अमुचित है। इस शिकार दुर्व्यसन की एसी सोटी रत है कि 
एकबार इस का चसका पढ़जाने से फिर वही २ दिखाई देता 
है। हर समय इस व्यसन में भ्राण जाने का संकद उपखित 
रहता है। जो कोग इस व्यसन को सेवन कर घीर बनवा 
चाहते हैं थे थीर नहीं, किन्तु धर्महीन अविवेकी हैं। वे इस 
होक में निंच गिनेजाते. और परढोक में कुगति फो आप 
होते हैं। शिकार व्यसन के कारण अक्मदच् राजा राज्यभ्ष् 
होकर नरक गया ॥ 

६ चोरी-पराई वस्तु भूढी-विसरी-र॑खी हुई उसकी 
आज्ञा बिना ठे़ेना, सो चोरी है। चोरी करने में आसक्त हो 
जाना सो चोरी व्यसन कहाता है। जिन को चोरी का व्यसन 
पहुजाता है, वे धन पास होते हुए, महा कष्ट आपदा आते 
हुए भी चोरी करते हैं। ऐसे पुरुष राजदंड-जातिदंड का 

११ 
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हु/ख भोग निन्‍्दा एवं इुगति के पात्र बनते हैं। चोरी करने 
में शिवभूति पुरोहित कष्ट-आपदा भोग छुगति को माप्त हुआ॥ 

७ परस्री-देव, शुरु, धरम और पंचों की साक्षीपूषक 
पाणिग्रहण की हुई खस्तीके सिवाय अन्य स्री से संयोग (संभोग) 
करने में आशक्त होजाना सो परस्सीसेवन व्यसन है || परर्धी- 
सेवी धंभ-धन-यौवनादि उत्तम पदार्थों को गमाते हैं, राजदंड, 
जातिदंड, लोकनिंदा को प्राप्त हे, नरक में जाकर लोहेकी 
तप्त पुतहियों से मिंठाये जाते हैं | जैसे जूंडन खाकर कुकर- 
कांग प्रसन्न होते, तेसी ही परख्री ढुपटी की दशा जानो । इस 
व्यसन की इच्छा तथा उपाय करने मात्र से रावण नरक गया 
और लोक में अबतक उसका अपयश चला जाता है ॥। 

ये सप्त व्यसन संसार परिभ्रमण के कारण रोग-छेश, वध- 
बंधनादि के करानेवाले, पाप के बीज, मोश्षमार्ग में विन्त करने- 
वाले हैं। सबे औगुषों के मूछ, अन्याय की मूतिं तथा लोक- 
परलोक विगाड़नेवाले हैं। जो सम्त ज्यसनों में रत होता हे 
उम्र के विशुद्धि लव्धि अथात्‌ सम्यक्‍त्व धारण होने योग्य पदिन्न 
परिणामों का होना भी संभव नहीं, क्योंकि उस के परिणामों में 
अन्याय पे अरुचि नहीं होती | ऐसी दशामें शुभ कार्यों से 
तथा धर्म से रुचि केसे हो सक्ती है! इसलिये प्रत्येक स्री-पुरुप 
को इन सप्त व्यसनों को स्वेशा तजकर शुभ कारों में रुचि 
करते हुए नियमर्पूवक सम्यकृश्रद्धानी बनना चाहिये और 
गृहखघम के उपयुक्त अष्ट मूलगुण धारण करना चाहिये || 


पाक्षिक श्रावक के विशेष कर्तव्य ॥ 


* (१) बुलालुसार जाचार अर्थात्‌ अपने उच्चजुल-उचचधर्म 
की पद्धति के अनुसार रहन-सहन-पहिनाव-उद़ाव आदि 
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करना और खान-पान शुद्ध रखना॥ (२) पंचाणुत्रत 
पालन का अभ्यास करना | (३ ) शास्ताभ्यास करना ॥ 
(४) गृहस्खोके करने योग्य गृहखी सम्बन्धी पटकर्म अर्थात्‌ चक्की, 
उखली, चूल, बुद्दरी, बढ़ तथा आजी बिका के कार्य में यताचार 
तेथा न्यायपूर्वक प्रदत्ते और निद्मग्रति धर्मसस्बन्धी पदकर्म 
निनपूजा, गुरुएपासना, खाध्याय, संयम, दान, तप में शुम 
परिणामों की ग्राप्ति निमित्त प्रवृते (५) जिम ग्राम में जिन- 
मन्दिर न हो वहां ने रहे (सागारधर्मा० अध्याय २ छोक ५ 
श्रततिष्ठा यात्रादि") (६) बिनधमियों का उपकार करें, 
बिनधर्म की उन्नति के निमित्त उत्कृष्ट आवक तथा मुनि 
उत्पन्न हों, इसटिये हर प्रकार से साधर्मियों की सहायता करने 
का प्रय्त करे (७) चार प्रकार दान दे (८) भोगो- 
पश्ोग का यथाशक्ति नियम करे (९) यथाशक्ति तय करे 
( १० ) संकर्पी हिंसा न करे अथोत्‌ सिंह, सप, विच्छ आदि 
किसी भी प्राणी को संकरप करके न मारे (११) सम्यक्त की 
शुद्धता के लिये तीथयात्ा करे, मंदिर बनवावे, जेनपाठशाला 
स्ापित करे | 


'जैनगृहस्थ की निद्यचर्या, 


जैनी-गूह सामान्य रीतिसे पाध्षिक वति के धारक होते 
हैं, अतएव जेनगहल की नित्मचर्यों इस प्रकार होना चाहिये॥ 
* (१) एक घंटे रात्रि रहे उठकर पवित्र हो आत्मचितवन 
( सामायिक ) करे ॥ ( २) सबेरे शोच-ल्वानादि से निपतकर 


श 


अपनी थोम्यतालुसार शुद्ध-पवित्र द्रव्य ढेकर जिनमन्दिर जावे, 


£ इस में कई बातें आावकतनती सरीखी मादम होती हैं, उन्हें यह अभ्यात- 
हुप समझना चाहिये ॥ * 
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दर्शन-पूजनादि धार्मिक पदकर्मों में बथामोग्य प्रवर्ते ॥ (३ ) 
धर्म-कर्म से निपटे पीछे शुद्ध भोजन करे | (०) भोजन की 
पवित्नता-श॒द्र को छोड़ शेप ३ वर्ण के (मंध-मांसभध्षी को 
छोड़ ) हाथ का भरा अच्छी तरह दुधरते छत्ने से छना हुआ 
पानी, मयोदीक दिन में पिसा हुआ आठा, चमेस्पशरहित 
धी, ताजा उना हुआ प्राशक किया हुआ दूध, वाजा मसाला, 
रसोई में चँँदोवा, अवीधा दाल-चांवरादि अन्न ग्रहण करें, 
क्न्द- दा अभक्ष्य पदार्थ सर्वशा तजे ॥ (५) चार बजेतक 
आजीविका सम्बन्धी काये अपनी योग्यताजुसार करे, पश्मात्‌ 
दुबारा भोजन करना हो तो करे | (६ ) पांच बजे जलपानादि 
से निपठ आधे घंटे जीव-मंतु की रक्षापूरषक दहके । (0) संध्या 
समय पुत्र आत्म्चितन (साम्रायिक ) करें, शास्ततभा में 
जाकर शास्त पढ़े या सुने॥ (८) समय बचे तो उपयोगी पुस्तकें, 
समाचारपत्रादि पढ़े वा बातोछाप करे और दश बजे रात की 
सोजाबे, इस प्रकार आाहार-बिहार, शयनादि तथा धर्मकार्य 
नियमपूर्वक करे ॥ 





गृहस्थ के १७ यम, 
कुगुरु, बुंदेव, कैप की सेवा वनेथेदंड अधरेय व्यापार॥ 
, थूतत, मांस, मधु, वेश्या, चोरी; परेतिय, हिंसोदान, शिकार ॥ 
तसकी हिंसा, थूठ असत्यर, विनेछान्यों जछ, निशिजहार॥ 
. ये सत्रह अनर्थ जगमाहीं, यावज्ीव करो परिहार ॥ १॥ 





नेष्ठिक आ्रवकवर्णन, 


जो धमत्मा प्राध्िक श्रावक की क्रियाओंका साधन करके 
शास्ों के अध्ययनद्वारा, तत्तों का विशेष विवेचन करता हुआ 
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पंचाणुत्रतों का आरंभ कर, अभ्यात्त बढ़ाने अधाह देशवारित 
धारण करने में तत्पर हो, वह नेष्टिक थ्रावक्र कहाता है । 
अथवा जो सम्यकदर्शन ब्ञान-चारित्र और उत्तम ध्रमादि 
दशलक्षण धरम पाढन करने की निष्ठा ( श्रद्धा ) युक्त पंचम- 
गुणसानपर्ती हो सो नैप्विक श्रावक कहाता है ॥ 


नेष्टिक भ्रावक के अग्रललास्यानावरण कप्ाय के उपश्म होने 
से और प्रद्यास्यानावरण कपाय के क्षयोपश्ञम (मंद उदय) के 
क्रमशः बढ़नेसे ग्यारहवी प्रतिमातक बारह व्रत पूर्णता को ग्राप्ठ 
होजाते हैं, इसी कारण भावक को सागार (अधुव्रती ) कहा है। 
ये श्रावक्ष की ११ अतिमायें ( प्रापल्ाग की प्रतिज्ञा ) ही 
अणुब्तों को महात्तों की अवशातक पहुंचानेवारी निसेगी 
की पंक्तियों के समान हैं जो अणुत्रत से महात्रतरुप महतपर 
है जाती हैं । इन को धारण करने का पात्र यथार्थ में वही 
पुरुष है जो घुनित्रत (महात्रत ) धारने का अभिरापी हो || 


यह बात ध्यान में रखने योग्य है कि जितने त्याग (अत ) 
के योग्य अपने शरीर की शक्ति, वाससान या अंग्रणक्षेत्र 
काल फी योग्यता, परिणामों का उत्साह हो और जिस से 
धर्मध्यान में उत्साह व एृद्धि होती रहे।उतनी ही प्रतिज्ञा धारण 
करना चाहिये || पुनः हरणक प्रतिज्ञा विवेकपूेक इस रीति से 
हेना चाहिये कि मिस से कोई प्रतिज्ञा क्मवरिरद्ध ने होने 
एे । प्रगट रहें कि कोई अतिज्ञा ऊँची प्रतिमा की और कोई 
सीची पतिमा की ढेना ऋमविरद्ध वहाता है, जैसे ्नचय था 
आर॑मत्याग प्रतिमा के नियम पाहतें हुए पीछी-कमंडर धारण 
कर उपर से हुलक-एलक सरीखा भेष .बना ढेना या भरत 
सामायिक' अतिमा अच्छी तरह पालन ने करते हुए रसोई 
बनाने थी रोजगार-पपे करने का ल्लाग करवेदना । ऐसी 
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अनमेर अतिज्ञायें बहुधा अज्ञानपूवक क्रोध, मान, साया; 
लोभादि कपायों के वश होती हैं। जिस का फछू यही होता है 
कि लाभ के बदले उल्टी दवानि होती है अर्थात्‌ कपाय मंद होने 
के बदले तीज्र होकर लोफिकद्दानि होने के साथ २ मोध्षमार्ग 
से दूखतीपना अथवा मतिकृकता होजाती है । अतएव इन 
प्रतिज्ञाओं के खरूप तथा इन के द्वारा होनेवाले लोकिक-पार- 
लौकिक लाभों को मली भांति जानकर पीछे जितना सघता 
दिखे और विपयकपाय भनन्‍्द होते दिखें, उतना शत-नियम 
धारण करना कर्याणकारी है, क्‍योंकि भतिमा का खरूप 
-आचायोने इस प्रकार कहा है।*हर 





प्रतिमालक्षण, 


दोहा--संयम अंश जगो जहां, भोग अरुचि परिणाम । 
उदय प्रतिज्ञा को भयो, पड़िमा ताकों नाम ॥ १ ॥ 


जब संयत्त धारण करने का भाव उत्पन्न हो, विपय-भोगोंसे 
अंतरंग में उदासीनता उत्पन्न ही, तब जो त्याग की प्रतिज्ञा 
कीजाय सो प्रतिमा कहाती है । वे ग्रतित्ञायें १! हैं । 
सथा।--६ दशेनग्रतिमा २ त्रतग्रतिमा रे सामाय्िकप्रतिमा 
४ प्रोषधप्रतिमा ५ सचित्रत्यागप्रतिसा ६ रात्रिशुक्तत्यागग्नतिमा 
७ ब्रह्नचयग्रतिमा ८ आरंभत्यागप्रतिमा ९ परिग्रहत्यागप्रतिमा 
१० अनुमतित्यागप्रतिमा ११ उद्दिए्लागमतिमा ॥ 

प्रगट रहे कि जिस प्रतिमा में जिस व्रत के पाछन या पाप- 
लाग की ग्तिज्ञा की जाती है, वह यथावत्‌ पालने तथा 
अतीचार न लगाने से ही प्रतिमा कहलासक्ती है। जो किसी 
पअतिमा में अतीचार छुगता हो तो नीचे की प्रतिमा जानना 
चाहिये जो निरतिचार परती हो || यदि नीचे की प्रतिमाओं का 
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चारित्र बिलछुछ पालन न कर या अधूराही रखकर ऊपर की 
प्रतिमा का चारितर धारण कर हिया जाय, तो वह जिनमत से 
बाद, कोतुक मात्र है, उस से कुछ भी फल नहीं होता, क्योकि 
नीचे से ऋमपूेक यथावत्‌ साथन करते हुए ऊपर की चढ़ते 
जाने से ही अथात ऋमपूपेक चारित्र बढ़ाने से ही बिपय-कपाय 
भन्द होकर आत्मीक सच्चे सुख की गआ्राप्ति होसक्ती है, जो कि 
ग्रतिज्ञाओं के धारण करने का मुख्य उद्देश हू. 

इन ग्यारह ग्रतिमाओं में छट्ठीतक जधन्य श्रावक (गृहख ), 
नववीं तक मध्यम थ्रावक ( तक्चारी ) और दश्वीं, ग्यारहवीं- 
चाहे उत्कृष्ट आवक ( भिश्लुक ) वहाते हैं॥ . 

अब इन ग्रतिमाओं का स्पष्ट, विस्तृत पणेन किया जाता है।-- 


हा 


प्रथम दशनप्रतिमा, 


यह दर्शन प्रतिमा देशअत ( श्रवकृधम ) का मूल है। बस- 
जीवों के धातद्वारा निष्पण्त हुए अथवा तरस जीपोंकरि युक्त 
पदार्थों को जो भक्षण करने का अतीचारसदित ल्याग करे तो 
दार्शनिक श्रावक है अथवा दर्शन कहिये धर्म या सस्यक्त् 
तथा प्रतिमा कहिये मूर्ति, अथाद जो धर्म या सम्बकल की 
मूर्ति हो, जिस के वाह्म आचरणों से ही ज्ञात हो कि यह पवित्र 
लिनधने का श्रद्धानी है सो दार्शनिक है । यह नियमपूनेक 
अन्याय-अमक्ष्य का अदीचारसहित लागी होता दै | सो भी 
इन को शा्रों में लागने योग्य कहा है, ऐसा जानकर नहीं 
त्यागता, किन्तु तीतर कपाय-सहापाप के कारण एवं अल्वंत 
अनभैरुप जान हर्पपूक त्यागवा है। इस भांति से त्याग करने- 
चाहा ही व्रतादिं प्रतिमा धारण करने का पात्र या अधिकारी 
होता है॥॥ अथवा जिसने पाविकथावकेसस्वन्धी आचारा- 
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दिकों पे सम्पस्द्शन को छुद्ध कर लिया है, जो संसार शरीर 
भोगों से वित्त में विरक्त है, नित्य अहैत भगवान की पूजादि 
पटकर्म यथाशक्य करनेवाला है, मूल गुणों के अतीचार दोषों 
का सर्वेधा अभाव करके आगे की प्रतिमाओं के धारण करने 
' का इच्छुक, न्यायपूर्षक्त आजीविका का करनेवाला हे सो 
दाशनिक श्रावक कहाता है ॥ 
यहां कोई प्रश्न करे कि जब ११ अतिमायें देशवत के भेद 
हैं तो प्रथम भेद का ताम दरशनप्रतिमा (जिस में मिरतिचार 
केवल सम्पःदर्शन ही होता है ) होते हुए देशब्त में इसे क्यों 
कहा! तिसका समाधान-इस प्रथम ग्रतिमा में सप्त व्यसन के 
त्याग और अ्ट गा के धारण से स्थृलपने #पंचाणुत्रत 
होते हैं, इसलिये इसे देशतत में कहना योग्य ही है। त्रत 
सातिचार होने से व्रत ग्रतिमा नाम हो नहीं सक्ता, यहां तो 
केवल श्रद्धाब निरतिचार होता है. इसी कारण इस का नाम 
दर्शनप्तिभा कहा है क्योंकि अ्तिमा यथावत्र होने को कहते हैं॥ 
भावाव/-पाक्षिक अवखा में ८ मूछुग्रण धारण और 
सप्तव्यसन त्याग में जो अतीचार ठगते थे, सो यहां उन 
अतिचारों के दूर होने से मूलगुण विशुद्ध हो जाते हैं ॥ अब 
यहां इन के अतीचार कटे जाते हैं ॥ 
/ *अछ मूल्युण के धारण और सप्त व्यसन के झाग के निरतिचार पालने ते 
दाईविक भ्रावक के सातिचार पंचाणुप्नतों का पालन होता है अर्थात्‌ ५ उदम्धर 
हे मकार और मद, मांस, शिकार के त्याग से अहिसाणुत्रत । जुगे के ल्ाग 


से सत्याणुत्नत और परिग्रहपरिमाणबत (अति तृष्णा का ल्याग )। चोरीके 


झाग से अचौर्यअणुव्त । वेज और परक्षी के लाग से ब्रह्मचर्य अणु- 
बत होता है॥ 5 


7 ब्तों के आचरण में शिविकता होना अतीचार कहाता है ॥ यथा:--- 

ख्ोक--भतिकों मानसशुद्धहानिः व्यतिकमों यो विषयाभिछाप: । 
तथातिधारं करणारुसत्व॑ भंगो हानाचारपिह प्ताति ॥ ३ ॥ 

अधे--मत की घुद्धिता में हानि होना सो अतिकम । विषयों की अमिलापा 
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नोद.--अतीचारों के बताने का अमिप्राय यह है कि 
ये अगुक २ काम भी ऐसे हैं जिन के प्रभाद तथा थज्ञानता- 
पूर्वक करने से यद्यपि विवध्षित जत सर्वथा भंग नहीं होता, 
तथापि उस में दूषण लगता है, इसलिये इत दोप उत्तन्न 
करनेवाले कार्यों को भी तजने का अयत्त करो | जिस से निदोप 
बत पढें । कोई २ ढोग अतीचारों का अभिम्राय ऐसा समझ 
हेते हैं कि मानों इन के करने की आचारयों ने छुट्टी दी है 
क्योंकि इन से अत तो भंग होता ही नहीं, सो उनकी ऐसी 
समझ्न ठीक नहीं | 


अष्ट मूलगुणों के अतीचार* ॥ 


मद्गरत्याग के अतीचार--मद्रापान का त्यागी मन, 
वचन, काय से से प्रकार की मादकवस्तु गांजा, अफीम, तमाखू 
आदि. खाना-पीना तजे, सम्पूण संधानक आचार-झुरच्मा आदि 
वा जिन पदार्थों में फूहन आगई हो तथा जो शास्रोक्त मर्याद 
उपरान्त की होगई हो, ऐसी कोई भी पस्तु मक्षण न करे, रस- 


सो व्यतिकम । क्त के आचरण में शिथिलता सो अतीचार। सर्चधा अत का 
भंग होना सो अनाघार है ॥ 

खागारधर्मौस्त भे--अत के एक्रोंदेश अर्थात्‌ अंतरंग या बाह्य ड्रिसी 
एक प्रकार के अभाव होने को अतीचार कहा है ॥ 

श्रीमूलाचारज्णी की टीका में--विषयामिरापा अतिक्रम । विषयोप- 
करण का उपाजन करना व्यतिकम । जत में शिथिर्ता, किंचित्‌ असंयम सेवन 
अतीचार । म्रत का भंग करके स्वेच्छा-प्रश्नति करना अनाचार है ॥ 

उदाहरण--खेत्त के वाहिर एक बैल बेठ था उस ने विचारा, विकटय्ती 
खेत को चरना सो अतिक्रम, सढ़ा होकर चलना सो व्यतिकम । बारी तोड़ना सो 
अतीचार और खेत चरना सो क्नाचार है ॥ 

# थे अतीचार धर्मसंप्रहभावकाचार, सागारधमोग्रत तथा ज्ञानानन्दम्ाव- 
कामारादि प्रेधों के आधार से छिखेगये हैं ॥ 

१३ 
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चित वस्तु को मक्षण न करे, मद्रा पीनवाले के हाथ का 
भोजन ने करे और न उस के बेन काम में छावे ॥ 

मांसलाग के अतीचार-मांसलागी चमड़े के भाज- 
नादि में रखे हुए तेढ, जल, घी, हींग, काठ, आटा आदि 
को भक्षण न करे, चमड़े की चालनी, हपड़े से स्पशों आठा 
भक्षण न करे || 

मधुत्याग के अतीचार--मधु का त्यागी पृष्प भष्ठण 
न करे, अंजन तक के लिये भी मधु का रपश न करे (सा,घ.)॥ 

पंच उद्म्बरफल त्याग के अतीचार--पंच उदम्बरफल 
का त्यागी अजानफल तथा काचरी, बोर, सुपारी, खारक, 
नारियह आदि को बिना फोड़े, विना देखे न खाबे ॥ 


रात्रिभोजनत्याग के अतीचार-जो रात्रिभीजन के 
त्यागी हैं, उन्हें एक मुहूर्त दिन रहे से एक मुहूर्त दिन चढ़े तक 
आम-घी-आदि फल वा रस भी नहीं खाना/चाहिये, फिर 
और २ भोज्यप॒दार्थों की तो वात ही क्या है! रात्रि का पिसता 
हुआ आठा वा बना हुआ भोजन खाना, दिन को अंपेरे में 
खाना, ये सब रात्रि भोजनवत्हिंसाकारक हैं)| 

जलगालन के अतीचार--छनेहुए जढ की दो पड़ी 
मयांद है। मयांद से अधिक काल का या छुबस ( छत्ते पिवाय 
अन्य ब्र से अथवा मेले, कुचेंे, फटे, छोटे या सड़े छत्ने) से 
छताहुआ था जिस छनेहुए जल की जीवाणी जलखान में 
बराबर न पहुँचाई गई हो या अन्य जलखान में पहुँचाई गई 
हो, ऐसा जल पीना योग्य नहीं | 

# सागरपमांदृत में १ युू्त जथोत, २ घढ़ो और हानानन्द आवकाचार तथा 


का में दो झुहूर्त अथात्‌, ४ घड़ी कहा है ( घढ़ी का प्रमाण २४ सिनर का 
जानो ॥ 
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जूंआ द्याग के अतीचार--जूंथा खेलने का त्यागी 
गंजफा, चौपड़, शतरंज, दोड़ आदि का खेल ब्रिना शर्ते ह- 
गाये भी न खेले ॥ 

बेशयात्याग के अतीचार--नवेश्यासेचन के त्यागी को वे- 
ध्याओं का गाना सुनना, चाच देखना, उन के खात्रों में धूमना 
योग्य नहीं, वेगयासक्तों की सुहृबत-संगति करना नहीं ॥ 

शिकारत्याम के अतीचार--शिकार के त्यागी को काए, 
पाखान, चित्रामादि की मूर्ति वा चित्र आदि तोड़ना, फोड़ना, 
फाड़ना नहीं चाहिये। दूसरों की आजीपिका विगाड़ देने, धन 
छुटा देनेसे भी शिकार लाग में अतीचार लगता है ॥ 

चोरीत्याग के अतीचार--चोरी के त्यागी फो राज्य के 
भयद्वारा अपने भाई बन्धुओं का धन नहीं छीनना चाहिये, न 
हिस्सा-बांद में धन छिपाना चाहिये, जो कुछ उनका वाजिव 
हिस्सा हो, देना चाहिये || 

परखीत्याग के अतीचार--परस्नीत्यागी गान्धवेषिवाह 
ने फरे, बालिका (अपिवाहिता) के साथ विपयसेषन ने करे# | 


सप्तव्यसन के त्यागी को मद्य-मांसादि वेचनेवाले तथा इन 
व्यसनों के सेवन करनेवाले; व्यूनों के सेवन करनेवाढे, सरीजुस्पों के साथ उठने के साथ उठना-वे- 


# परख्रीद्याग के भरतीचारों में तत्त्वार्थसत्र में परियहीता, अपरिश्हीता 
गसन कहा है उस का अयोजन यही है कि पराये की विवाही या जनव्याही छोसे 
उठना-बैठना, आदर-सत्कारादि व्यवहार न करे. क्योंकि ऐसा करनेसे संसरगजनित 
दोष उतमन्न होना संमव हैं॥ सागारधमास्रत तथा धर्मसंग्रदावकाचार 
में बाठिकासेवन अतीचार कहा है सो इस का अमिप्राय ऐसा जानाइता है कि 
जिस के साथ सगाई द्वोगई हो या होना हो, ऐसी निग्रोगिनी के साथ विवाह के 
पहिे संभोग करने में अतीचार हैं। अन्य बालिका के सेवन में तो अतीचार ही 
नहीं, किन्तु मह्दा अनाचार है. यही कारण है कि परल्लीसेवी की अपेक्षा वाड़िका- 
हेवन करनेवार्लों को राज्य की ओर से भी तीज दंड दिया जाता हैं छोकनिंदा 
और जातीयदंड भी अधिक होता दे ॥ 
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उता, खाब-पान आदि व्यवहार भी ने रखना चाहिये, नहीं 
वो परिणाम हीले होकर पहिठे तो अतीचारदोप ढगते, पीछे 
वे 53५५ होकर, पूरा व्यक्षनी बना, धमेसे बंचित कर 
देदे हैं ॥ 


आजक्षछ पमुद्रयात्रा जो जहाजों द्वारा की जाती है, उत्त 
में जहाजों का प्रबंध तथा रहन-सहन, कामकाज बहुधा 
पिदेशी, विजातीय, विधर्मी और मध-मांसादि सेवन 
बाहों के आधीन रहता है तथा जिस खान को जाते हैं, वहां 
पर भी ऐसे ही ढोगों के हाथ का भोजन, उन्हीं के साथ 
खान-पान, उन्हीं में रातदिन रहन-सहन होता है; ऐसी दशा 
में बी श्रावकों की बात तो दूर ही रे, किन्तु सप्तत्यसन 
के लगी सामान्य गैनी का भ्रद्धान और चारित्र भट्ट होना 
निस्सन्देह संभव है। पू्षकाल में जो सम्मदयात्रा होती थी, 
सो जहाओं में तथा विदेशों में सबे अकार श्रद्धात-चारित्र की 
साधक सामग्री का समागम था, श्रद्धात-चारित्र फी नाशक 
सामग्नी ताममात को सी न थी। इस अभ्िप्राय को ने समझ- 
कर आजकछ के बहुधा नवयुवक् धर्मेगमर्म जाने बिना शा 
की दुद्नई देतेहें कि शातों में समुद्रयाता का विधान है, वर्जन 
नहीं सो यथा में प्रधमालुगोग शात्तों में कहे जगह समह- 
यात्रा का प्रकरण आया है परन्तु पूवेकाल में क्यों सम्द्रयात्रा 
की विधि थी और अब क्यों वर्जन की जाती है? यह बात 
बुद्धिपानों को भरीभांति विचार ना चाहिये! इस समय 
जहाजों हारा विदेशयात्रा करने से धर्म-कमस खिररहना निस्स- 
'देह असंमप होगया है और शा्ों की स्पष्ट आज्ञा है कि नि 


पत्र में शद्वान-चारित्र अद होना संभव हो, वहां गृहसभावक 
की न जाना चाहिने॥ 
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इसीअकार पंच उदम्बर, तीन भकार के लयागों के अतीचार 
भी पर्मेंच्छ पुरुषों को तजना योग्य है | क्योंकि बढ़, पीपल, 
मध, मांसादि तो धर्मविहीन अस्पणश शद्रादिक भी नहीं झाते, 
तो भी जैनियों को हन के त्याग की आवश्यकता इसलिये 
बतलाई गई है, कि जिस से दाशनिक जैनी याने जैनधर्म का 
श्रद्धानी पुरुष इन के विशेषरूप वाइस अभक्ष्य को तजें, और 
अन्न, बठ, दूध, पतादि शास्तोक्त मादा के अशुततार मश्षण 
करे, क्योंकि मर्याद पश्चात्‌ इन पदाथों में भी असराशि की 
उत्पत्ति होजाती है। पुनः ऐसे चीज-फलादिक भी भक्षण न 
करे, जिन में त्रसजीव उत्पन्न दोगये हों या जो सश्शकित हों, 
क्योंकि ऐसे भोजन से धर्मेहानि के तिवाय नाना प्रकार के रोग 
उत्पन्न होते तथा बुद्धि धर्म ग्रहण करनेयोग्य नहीं रहती ॥ 

अब यहां सामान्य रीति से २२ अभ्ष्य तथा खान-पान के 
द्रष्यों की शाद्वोक्त मर्यादा ढिखी जाती है ॥ 


शर अभह्ष्य. 
वित्त (३१ मात्रा )। 

भोला, घोरबढ़ा, निशिभोजन वहुवीजा, वैंगन; सेधान । 
बढ़, पीपर, उमर; कठ-ऊमर, पाकर, फछ जो दहोय अजान || 
कन्द मूल, माटी, विष, आमिप, मधु, माखन अर सदिरापान। 
फल भत्ति तुच्छ, ठुपार, चलित रस, ये जिनमत वाइस अखान ॥१॥ 

इनका अभिप्राय/-( १) ओले अनहने पानी के जम- 
कर होते, असंख्य त्रस जीयों के पर हैं। (२) घोरबड़ा अ- 
भा दृहदीवड़े-उड़द या मूंग की दाह को फुाकर पीसने प- 
थात्‌ घृत में तलकर बड़े बनायेजाते हैं इन को दुद्दी था छांछ 
में डालकर खाने से इन में द्विदत दोप से असंख्य असजीतों 
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की उत्पत्ति होती है इसलिये द्विदल# दोपयुक्त घोरपड़े खाना 
योग्य नहीं। (३) राज्निभोजन का दोप कह ही चुके है। 
रात्रिभोजन का त्यागी रात्रि का वनाहुआ, बिना शोधा-देखा 
तथा अँपेरे में भोजन ने करे ॥ ( 9 ) बहुवीजा-जिस फल में 
बीजों के अछग २ घरन हों, जैसे अफीम का डोंड़ा (तिजारा) 
तथा अरंड काकड़ी ॥ (५) बैंगन-उन्माद का उत्पादक 
तथा विक्ृंत (देखने में घिनावना ) होता है। (६) संधाना 
(अथाना ) आम-नीयू आदि को राई-नमक, मिचादि मसाहे 
के साथ तेल में या बिना तेल के कितने ही दिनोंतक रखने से 
इस में तसजीयों की राशि उत्पन्न होती और खाने से हिंसा 
होती है॥ (७) बड़ (८) पीपल (९) ऊमर (१०) कठूमर 
(११ ) पाकर-इन के दोप पंच उतुम्बर में कह ही चुके हैं। 
(१२ ) अजान फल-हिंसा तथा रोग के कारण और कभी २ 
प्राणों के घातक भी होते हैं । ( १३) कन्दसूल-अन॑त जीवों 
की राशि हैं। (१४ ) खानि की, खेत की मिध्टी-असंख्य 
त्रसजीषों की राशि है। ( १५) विप-आणघातक है | ( १६) 
आसमिष (मांस) (१७) सधु (१८) माखन (१९) म- 
द्रिपान-इन के दोप तीन मकर में कह ही चुके हैं। (२०) 
अति तुच्छ फल सप्रतिष्ठित वनस्पति, अनंत जीवों की राशि 
होते हैं। (२१ ) तुघार (बर्फ )-असंख्य तरसजीबों की राशि 


* जिस के दो फाढ़ ( दाल ) होते हैं, ऐसे अन्नादिक पदार्थ, कथा गोरस 
( दूघ-दह्ी-छंछ ) और छार मिलकर असंह्य तरस जीवों की उत्पत्ति होती और 
सानेसे हिंसा होती है (कि. कि. को.) ॥ ह्विदुल् शब्द का अभिआ्य पं, 
आशाघरजी ने चना-मंगादि द्विदछ अन्रमात् हिया है और पं. क्रिशनातिंहजी 
ने चारौढी, वादामादि काए्-द्वि तथा तरोई, म्रिंढी, आदि इरी-द्विदछ भी 
ढिया है। अतएव हमारे दोनों प्रमाण हैं! जिससे जितना से, उतना साधे 
परंढु श्रद्धात ठीक रक्‍ले ॥ 
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होते हैं। (२२) चलितरस-जिन बस्तुओं का खाद पिगढ़ 
गया हो या जो शाद्घोक्त मर्यादा से अधिककाल की होगई हों, 
उन में त्सजीबों की उत्पत्ति होजाती है इस से उन के खाने 
में विशेष हिंसा तथा अष्टमूलगुणों में दोप आता है, सित्राव 
इस से अनेक रोग भी उत्पन्न होते हैं मिस से धर्मसाथन में 
बाधा आती है ॥ 

कोई २ लोग कहते हैं कि २२ अमक्ष्यों का वर्णन किसी 
संस्कृत्रंथ में नहीं देखाजाता, उन को चाहिये कि थे सागार- 
धर्मागृत में देखे, यद्यपि इस में २२ अभक्ष्यों की गणना नहीं, 
की गई, तौभी पर्योयान्‍्तर से बहुधा इन सभी के भध्षण का 
निषेध किया है ॥ 


खान-पान कें पदार्थों की मर्याद ॥ 

आटा, ब्रेसन आदि चून की मर्याद बरसात में ३ दिनकी, 
गर्मी में ५ दिन की और शीतझतु में ७ दिन की होती है, 
हरएक ऋतु सामान्यतः अठाई से बदली मानी जाती है ॥ 
हने हुए पानी की मर्याद १ मुहूर्त अर्थात्‌ २ घड़ी की। हव॑- 
गादि तिक्त द्रव्यों द्वारा स्पश रस, गंध, बर्ण बदलेहुए जठु 
की मरयाद दो ग्रहद की । अधन सरीखा उप्णजल ने होकर 
साधारण गर्मजल की मर्याद 9 अहर की । अधन सरीखे गर्म 
हुए जरू की मर्याद ८ प्रहर की है ॥ दूध दुहकर, छानकर दो 
घड़ी के पहिले २ गमे करठेने से उस की मर्याद ८ अहर की 
(कोई २ कहते हैं कि दूध 2 अहर मेंही बिगड़ जाता है अतएव 
बिगड़जाय तो मर्याद के पहिले ही नहीं खाय) यदि दूध 
गर्म नहीं करे, तो दो घड़ी के पीछे उस में, जिस पशु का पेह 
दूध हो, उसी जाति के सन्मूछेन असंख्य जीव उत्पन्न होजाते 
हैं॥ गर्म दूध में जामन देने पर दही की मयांद ८ अहर तक॥ 
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बिलोते समय यदि छांठ में पानी डालाजाय तो उप की 
मयाद उसी दिन भर की हैं; थदि विहोगे पीछे मिलाया जाये 
वो उस छांछ की मयोद केवल ! मुहूर्त की है (क्रि० को०)॥ 
पूरे की सगाद शीत में माह, गर्मी में १५ दिन गौर पर 
सात में ७ दिन की ॥ थी गुड़, ते आदि की स्गाद खाद 
न पिगड़ने तक ॥ खिचड़ी, कढ़ी, तरकारी की मर्थाद दो 
प्रहर की ॥ पूर्स, शीरा, रोटी आदि जिन में पानी का अधिक 
अंश रहता है उन की मर्याद 9 प्रहर की ॥ पुढ़ी, पपड़िया, 
साबा, रह, पैवर आदि जिन में पानी का किंचित अंश र- 
हता है उनकी मर्याद ८ प्रहर क्री ॥ जिस भोजन भें पानी न 
पड़ा हो, जैसे मगद, इसकी मयांद आटे के बराबर ॥ पिसेहुए 
भप्ाे हृदी, धनिये आदि की मर्याद आटे के बराबर || बूरा, 
मिश्री, ख़ारक, दास आदि मिएद्रव्य से मिरेहुए दही की मे 
पांद दो घड़ी की ॥ गुड़के पाथ दही या छांठ मिलाकर खाना 


अभक्ष्य है॥ और पदार्थों की मर्याद कियाकोपादि ग्रेथों से 
जानना ॥ 


दाशनिकश्रावक सम्बन्धी विशेष बाते ॥ 
(१) पम्पक्ल को २५ दोप तथा पंच अतीचार टाल निर्म 
फरे॥ (२) पंच परमेप्ठी को दाल जिनमत के शासनदेव तथा 


# यहां क्षेईट संदेह करे कि क्षयोपामसम्यकली दार्शनिक के सम्यक्पप्कृति 
मोहतीय के उदयसे चतभछत-अगाइरुप दोष ठगतेहँ, फिर यहां सर्वया अती- 
चारों का दसमा कैसे संस ! तिसका समाधान क्षयोपशम सम्यक्ली के जो 
चसनमल-अगादरुप दोष उसपन्न होते हैं दे सुगुर-म॒द्ेव-सुधम के दिये ही विकह्प 
रु होते हैं. जैसे शान्तिदाय स्वामी शान्ति के करती हैं. ऐसे विकल्प सम्पफसमें 
दोष बल नहूँ हैं, ८इंकादि दोष, ८ मद, ६ भनायतव, 
है गृता ये २५ दोष संम्यवल्लके घातक एंें दूषित करनेवाएे हैं, सो ये दोष 
दरनप्रतिमावाके फे नहीं छगते ॥ ६ ग 
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अन्य मिध्याह्ट्ी देवों फो मन में भी न लावे (३) बुद्ध 
व्यवहार का धारी हो (४ ) जिस रीति से धर्म-कमे में हानि 
आती हो, उस तरह से धनसंग्रह न करे (५) मय, मांस मु के 
वा ओर भी अनेकप्रकार अधिक हिंसा वा दृष्णा के आरंभ वा 
व्यापार न क्रे (६ ) अश्षम, संपेग, अनुकंपा, आखिक्य गुण- 
युक्त होकर मेत्री, भमोद, कारण्य, माध्यल भाषतरा सदा भावे 
अथोत्‌ प्राग्यभाव युक्त हो ओर तदनुसार ही आचरण करे 
(७) कुहुस्ी, स्री-पुत्रादि को धर्म में लगावे ॥ 





दर्शनप्रतिमा धारण से छाभ ॥ 

दर्शन अतिमा के पालन करने से मिथ्यात्र, अन्याय अम- 
श्ष्यका सर्वथा अभाव होकर धर्म की निकटता अथीद अत था- 
रण करने की शक्ति तथा पात्रता होती है। दाशनिक श्ावक 
ही यथार्थ में यश्ञोपधीत धारण करने का अधिकारी हैं | यश्ो- 
पवीत दिजवर्ण का द्योतक़ है॥ ठोकिक में उत्तम व्यवहार- 
पना अगट होने से धन-यश्ादि की श्राप्ति होतीदे । धर्म की 
ऐसी नींव जमजाती है कि जिस से सांसारिक उच्च पदपियां 
पातेहुए अन्त में मोक्षपद की ग्राप्ति दोती है। जैसे शरीर में 
शिर, महल में नींव मुख्य है, उसी प्रकार चारिष्रका मूल दर" 
नप्रतिमा है ॥ 


हितीय ब्रत-प्रतिमा ॥ 
दर्मनप्रतिमा में अन्याय, अमह्य-जनित स्थृहन-हिंसा के का- 
रणों दी सर्वधा त्याग कर, आरंभ सम्बन्धी मोटे २ हिंसादि पाएँ 
के त्याग का ऋमरहित अभ्यास करताहुआ दाशेनिक आवक; 
ब्रत धारण करने की इच्छा करता है ॥ 
१४ 


१०६ आवक्न-धर्म संग्रह । 


जो अखंड सम्पसदर्शन और अष्ट मूलगुणों का धारक, मा- 
था-सिथ्या-निदान शब्यत्रयरहित, रागढ्रेष के अभाव 
साम्थभाव की प्राप्ति के लिये अतीचाररहित उत्त्णुणोकी# 
धारण करे, सो प्रती श्ावक है || 

थह बात जगह्मसिद्ध है और धर्मशात्र भी ऐसा ही कहते 
है कि हिंसा समान पाप और अहिंसा समान पुष्य नहीं है। 
यदि भेद-विवक्षा से अनेक प्रकार के पाप कहे जाते हैं, तौमी 
यथार्थ में सब पापोंका मूल एक हिंसा ही है, इसी के विशेष- 
भेद भूठ, चोरी, व्यभिचार और अतिदृष्णा हैं; इसीकारण 
आचायों ने शास्रों में जहांतहां इन पांचों पापों के निवारण का 
उपदेश किया है। भ्रीउमाखामीजी ने तचायसूत्रजी में इन 
पापों के त्यागरुप पांचही जत कहकर उनके अशुद्रत, महावत 
दो भेद किये हैं। यथा-हिंसानृतस्त्येयातह्परिगरहेभ्यों विर- 
तिम्नेत' देशसतोष्णुमहती' अथोत्‌ हिंसा, झूठ, चोरी, इशील 
और परिग्रहका त्याग, सो अत हैं, ये अशुत्रत, महातत दो भेद 
रुप हैं॥ एकोदेश पंच-पा्पोका त्याग अगुन्नत और सर्वोदेश 
पृच-पापोंका त्याग महात्त कहता है ॥ 

पंच पापों का लाग जब वृद्धिपूवेक अथोत्र भेदज्ञान ( स- 
भ्यक्त्न ) पूरक होता है तभी उसे अत संज्ञा होती है। इन 
मतोंकी अपने द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाषादि अंतरंग वा याह्न सता- 
भग्री की योग्यता देख धारण करके भले प्रकार निर्दोष पालना 
चाहिये, कदाचित्‌ किसी अबरल कारणवश अत मंग होजाय तो 
प्रायश्ित्त केकर शीघ्र ही पुन) खापन करना उचित है॥ 

गृह भावक भत्यास्यावावरण कृप्राय के क्ुयोगशस के 
अचार भधुवत घारण करसक्ता है। इसके महज धारण 


# दृशन अ० में बह हुए ह्याग आवक्षके भूलयुण हें जोर मततिमा में कहे 
हुए उत्तर॒ण हैं।॥ 


प्रावक-घम-संगह । १०७ 


करने के योग्य कृपाय नहीं बंटी, इस से सर्वधा आरंभ, विषय- 
कपाय त्यागने को असम है | 


ब्रप्रतिमा में पंचाणुव्रत तो निरतिचार परते हैं ( रकरंड 
श्रा० और सुभापितरतसंदीह का श्रावकधर्म )। शेष तीन गुण- 
व्रत और चार शिक्षात्रत ( ये सप्तशील ) बाढ़ि की नाई अत- 
रुप क्षेत्रकी रक्षा करते हैं | हमें तीन गुणतत तो उपर्युक्त 
पंच अणुव्नतों में गुणकी दृद्धि करते और चार शिक्षात्रत हे 
महावतों की हृद तक पहुंचाते हैं॥ भावाथे, यधपि अती वहां- 
तक संभव हो इन को भी दोपों से बचाता है। तथापि ये सप्त- 
शील त्रतप्रतिमा में निरतिचार# नहीं होते। ये पंचाणुब्रत, 





# वहां कोई शांका करे कि अतग्रतिमामें हो ये १२ अत एक साथ विरति- 
चार होने चाहिये, क्योंकि १२ अं के अतीचारों का वर्णन तलायेंसूत्र में एकदी 
जगह जतेंक्रे प्रकरण में किया है। विसका समाधान-एकही स्थानपर वर्णन करना 
तो प्रकरण के वश होता है वहां केवल वस्तुस्वहुप बताना था, अतिमाओंका वर्णन 
नहीं करना था, इसटिये जहां करण आया सवक्ध एक साथ वर्णन कर दिया ॥ दूसरे 
यदि वारहों अत दूसरी पतिभाम ही विरतित्रार द्वोजावें, तो भागे की सामायिकादि 
प्रतिभा व्यर्थ हरे, क्योंकि तीसरी से ग्याहरवीं प्रविमातक इन सप्तगोढों के तिराति- 
जार पाठने का ही उपदेश है। यही बाते स्वोर्धत्िद्ध तथा खाम्रिकातिकेयाहु० में 
भापा टीकाकार पं० जग्रचंदजीने कही है॥ यधा-परत प्रतिमा में पंचाणुत्रत निरतिचार 
होते। तीपरीमें सामायिक्र और चौथी में प्रोपधोपवास विरतिचार होते । पांचवी 
ओगोपभोगके शत्तीचार दूर होते और ग्यारहवींतक क्रमशः भोगोपमोय घटाकर 
ल्याग कर दिये जाते हैं॥ जश्मी में आरंभका सर्देथा त्याग होनेसे पंचाणुमदको पूरी २ 
इढ़ता पहुंचती तथा दिखिरति, देशनिरति निरतिखरार पठता है । नवमी में परिमरह- 
त्याग होनेते अतियिसंप्रिभाग निरतिचार पता हैं ।दुमवी में अनुमतरित्याय्त 
अनधैदंडमत विरतिचार होजाता ह॥ इस तरह बातों शी निरतिचार द्ोनेसे अपु- 
अत भद्माततकी परणति को पहुंचजाते हैं॥ छिवाव इसके वसुनंदिभावद्धचार में 
मोगप्रमाण, उपभोगप्रमाण, अतिविसविभाग, सेना ऐसे चार परिलामत कहें 
हैं, सामायिक, ओपधोपवास को मतों में न कहकर अतिमा में दी छट्मा है, ऐडी 
दशामें अत्रतिमा में १२ शर्तों निरतिबार पहना के संभव होवता है ॥ 


१५८ प्रवक-धर्संग्रह | 


१ गुणश! ४ शिक्षाणद मिलकर १३ अत बह हैं। तिनके 
माम तल्वापेसत्राजुतार ।-पंच भणुत्रत-हिला, इठ, चोरीका 
एकोदेशत्याग, परझ्नीका त्याग और परिगह्ममाण । तीन गुण- 
ब्रत-दिग्विरति, देशविरति, अनथदृंडपिरति | चार शिक्षा" 
ब्रत-सामापिक, श्ोधोषवास, भोगरोपभोगपरिमाण, अतिधि- 
पंविभाग | 


तीन शल्योंका वर्णन ॥ 


प्रगट रहे कि प्रतोंको धारण करनेवाठा पुरुष मिथ्या, माया, 
निदान इन तीनों श्रत्यरहित होना चाहिये, जैसा कहा है 
“पिशत्पो वरती” ॥ 

« (१) मिथ्याद्ाल्य-जों धमसरुपका ज्ञाता नहीं, अर 
संसार और संसार के कारणों तथा मो्ष और गोधके कारणों 
को नहीं जानता अथवा विपरीत जानता था सन्देहयुक्त जानता 
है, इन पर बिसे रु विश्वास नहीं है और ने बत धारण करने 
का अमिग्राय समझता है, ऐसा मिध्यात्वी पुरुष दूसरों की 
देखादेखी गा किसी और अभिप्राय के वश प्रत्नोफा पाहने 
करनेवाला अबरती ही है। जो पृरुप तचभ्रद्ानी होकर आत्म 
कस्याण के अभिष्माय से तत धारण करता है वही मोप्षमागी, 
पायों का त्यागी सच्चा जती कहाता है ॥ 

(१ ) मायाशल्य--जिस के मन के विचार और, वचन 
की प्रदृत्ति जोर, तथा काय की चेश और हो, ऐसे पापों को 
भव रखनेवाले, मायाचारी पुरुष का दूसरों के दिखाने के 
हिंगे अथवा मान-बढ़ाई, ोभादि के अमिप्राय से बत पारण 
करना मिफर है। वह ऊर से (दिखाछ) वही है परंतु 
अंतर में उसे पाए ते धरणा नहीं, इस कारण ठगबृत्ति होने से 





आ्पक-धर्म-संग्ह । १०९ 


उसे उठा पापका चृध होता है तथा तियेचादि-नीचगति की 
प्राप्ति होती है॥ 

(३) निदानशल्य--जो पुरुष आगामि सांसारिक विपय- 
भोगोंकी वांछा के अभिप्राय से बत धारण करता है, सो यथार्थ 
में अती नहीं है। क्योंकि त्रत धारण करने का प्रयोजन तो 
सांसारिक विषय-भोगों अथवा आरंभ-परिग्रहों से पिरक्त होकर 
आत्मखरूप में उपयोग थिर करने का है परंतु निदानबंध कर- 
मेबाठा उल्टा पापों के मूठ विपय-भोगोंकी तीज इच्छा करके 
उनकी पूर्ति के हिये ही जत धारण करता है | अतएव ऐसे पुरुष 
के वाह्मत्रत होते हुए भी अंतरंग तीव छोमकपाय होने के कारण 
पाप ही का दंध होता है॥ भावाय-यथार्थ में उपयुक्त तीन 
शर्यों के त्याग होमेपर ही तरत धारण हो सक्ते हैं, अन्यथा नहीं॥ 


हादश ब्तोंका वर्णन ॥ 

अब यहां पंचाणुत्रत, तीन गुणनत और चार शिक्षात्रतों का 
विशेष वर्णन किया जाता है तथा हरएक अतके पांच २ अती- 
चार था पांच २ भावनायें कही जाती हैं। ये मावनायें ( जिन 
कै चिन्तवन से व्रत दृढ़ होते और निर्दोष पहले हैं) सर्वोदेश 
महात्रतों को और एकोदेश अणुत्रततों को छाभ पहुँचाती हैं। 
सुत्रकारों ने भी जहां जतों के महाजत, अशुन्रत दो भेद बताये 
है वहीं ये पांच २ भावनायें भी कही हैं; इसहिये इन भावनाओं 
का देशवत, महात्रत दोनों से यथासंभव संबंध जानना चाहिये )| 


अहिसाणुश्रत ॥ 
४ अम्नत्तयोगाह्‌ आब्यपरोपरण हिंसा ” प्रमचयोग अधीद 
कपायों के वश होकर आ्रणोंका नाश करना सो हिंसा दै। 


११० आवक-धर्म-संग्रह । 


तहाँ मिथ्याल्व, असंयम, कपायरूप परिणाम्र होना सो भाव- 
हिंसा और इन्द्रिय, व, श्रासोच्छास, आयु प्राणोंका विध्व॑स 
करना सो द्रव्यहिंसा है | जिसमकार जीव को खययं अपनी भाव- 
हिंसा के फल से चतुगंति में अरण करते हुए नानाप्रकार दुःख 
भोगने पढ़ते हैं और द्व्यहिंसा ( शरीर से आत्मा का,वियोग अः् 
अथोत्‌ मरण ) होने से अतिकष् सहन करना पड़ता है, उसी- 
प्रकार दूसरों के दृव्य और भाव प्राणोंकी हिंसा करने से भी 
तीव्र कपाय और तीज बैर उत्पन्न होता है जिससे इसे जन्मजन्मां- 
दरों में महान दु/खकी आप होती है ॥ 


जो जीव संसार-परिभ्रमण से अपनी रक्षा करना चाहते हैं 
उन्हें सदा स्वपर दया पर दृष्टि रखना चाहिये । जो ख़दया 
पालन करते हैं उन्हीं से बहुधा नियमपूवेक परद्या पाठन हो- 
पत्ती है| अतए्व खदयानिमित्त विषय कपाय घढाना योग्य 
'है और परदयानिमित्त किसी सी जीव को कपाय उत्पन्न करना 
था शारीरिक कट देना कदाचित्‌ योग्य नहीं ॥ 


जिस प्रकार झूठ, चोरी आदि सब पाणों में हिंसापाप शिर- 
भौर और सबका मूल है उसी प्रकार सल्य, अचौर्यादि धर्मों में 
अहिंसा धर्म शिरमोर है॥ भावाथ, पापों का सब परिचार हिंसा 
की पर्योयें और पृष्य का सब परिवार अहिंसा की प्रयोग हैं॥ 


इस विषय जब आत्माकी चैतन्यशक्ति अपेश्षा देखानाता 
है हो एकेन्द्रियसे लेकर पंचेन्द्रिय पयेत वनस्पति, कीड़े, मकोड़े 
पशु, पक्षी, देव, नारकी आदि सभी जीव चेतन्यशक्तियुक्त 
हैं, इस नाते से छोटे-बढ़े सब जीव आपसे भाई २ हैं, ऐही 
दशा में किसी भी जीव की वध करता आहबध के समान 
भह्द प्ापबंध का कारण है ॥ दूसरे, अनादिकाल से संसार में 
अमतेहुए जीवों के अनेकगार आपसमें पिता, माता, झातता, पुत्र, 


आवक-पर्म-संग्रह । । 


स्री, वहिन पेटी आदि के अनेक नाते हुए, इसटिये उन को कष्ट 
देना, उनका वध करना, धमपद्ति एवं ठोकपद्धति से स्वधा 
विरुद्ध है॥ तीसरे, जब कोई अपना छोटासा भी श्र ( जि- 
सका अपन मे कमी थोड़ासा हरा किया हो) होता है तो मनमें 
सदा उसकी तरफ की चिता लगी रहती है। भरा फिर जब 
सहत्नों जीवॉका नित्मप्रति चलते, उठते, बेंठते विध्यंस क्रिया 
ज्ञाय, बाधा पहुँचाई जाय तो उनसे श्रुता उत्पन्न करके 
निश्रिन्तवापूवेक धर्मताधन करना कैसे संभव होसक्ता है! 
कदापि नहीं ॥ चौथे, जिस जीवक्ो दुख दिया जाता वा भारा- 
जाता है वह नियम करके बदला लेने को तत्पर होता है, चाहे, 
उस में बदला हेने की शक्ति हो वा मे हो, इसलिये जिन जी- 
वो को तुच्छ व निर्मल समझकर हिंसा की जाती है, वे जीव इस 
पयोग में व अन्य पयायों में अवश्य दुःख देंगे अथवा दूसरे जीयों 
के वध करने के लिये जो कपायरूप परिणाम होता है उस से 
जो पापकर्मका बंध होता है उसकी उदय अवखा में अवश्यमेत 
दुःख के कारण उत्तन्न होंगे ॥ इसग्रकार हिंसा को महापाप, 
तथा जीव का परम दुखदाई बेरी जान ल्यागने का धृढ़ संकरप 
करना सो “अहिंसावर्त' है ॥| 

मुद्धिमानों को हिंस्य-हिंसक-हिंसा-हिंसाफड के खरूए को 
भीभांति जानकर विचारपूरेक अवर्तवा योग्य है क्योंकि 
अन्तरंग-कपायभावों और बाह्य आरणवध के भेद ऐ हिंसा के 
अनेक भेद होते हैं । यहांपर छुछ भेद लिखे जाते हैं। सभी 
बहुधा प्रमतयोग की झस्यता रहतीहै, इसटिये प्रमतयोग होने 
के निमिश् कारणों को दूर करने में अयशील होना पर्मपरमियों 
का दर है॥ 

(१) सावधानीपूर्वक गमनादि क्रिया करवेहुए कर्मयोग पे 
यदि कोई जीव पांवतले आकर पीड़ित भी दोजाय, वो इस 


१६१२ आवक-पर्म-संग्रह ॥ 


दाम अमरतयोग के अभाव से दिंसा का दोप नहीं तगता। 
थदि असावधानी रहे और कोई जीव न मरे, तोभी अमत्तमोग 
होने के कारण दिंसाऋत पाप ठगता ही है ॥ 
/ (२) बिन के हिंसा-त्याग का नियम नहीं है उन के हिंसा 
: नाते हुए भी तत्सम्बन्धी पाप का आज्चव होता रहता है, 
नियम होनेपर फिर तत्सस्वन्धी आखव नहीं होता ॥ 

(३ ) कृपायमामोंकी तीत्षता, सन्दता एवं बासना के अलजु- 
सार क्रिसी को तीज, किसी को मनन्‍्द, किसी को द्िंसा करने के 
पहिले, क्रिसी को करते समय और किसी को हिंसा करुकने- 
पर हिंताका फल आप्त होता है ॥ 

(४) क्षमी २ ऐसा होता है कि एक हुसुप तो हिंसा 
करता और फल अनेक पुरुष भोगते हैं ! जसे, किसी को फांसी 
हगते देख बहुत ढोग कारित-अजुमोदन के दोप से हिंसा के 
फल के भागी होते हैं ॥ 

(५) कमी २ ऐसा होता है कि हिंसा तो बहुत लोग करते 
हैं एन्‍्तु फल का भोक्ता एक ही होता है । जैसे, पना के लड़- 
तेहुए संग्रामसम्बन्धी पाप का भागी राजा होता है॥ 

(६ ) यदि कोई पुरुष ऐसा कहे, कि मेरे अन्तरंग परिणाम 
हुद्न हैं, इसहिये ब्राद्य आरंभ-हिंसा करते हुए, परिगह रखते 
हुए भी बृश्षे कोई पाप नहीं छृगता, सो ऐसा कहना ठीक 
नहीं । उस के परिणाम कदपि शुद्ध नहीं रहसक्ते क्योंकि उस 
के ये सब कार्य बुद्धिपूपेक पुरुपाथे करने से ही हो रहे हैं॥ 

(७) यदि कोई जीव किसी का भरा कर रहा हो और करे- 
योग से हरा होजाय, तो उसे एुण्य का ही फल होगा ॥| इसी 
प्रकार यदि कोई जीव किसी की बुराई का प्रयत्त कर रहा हो 
और कमेयोग से सता हो जाय, तो फल उसे पाप ही का उगेगा ॥ 


शआवक-धर्म-संग्रह । ११३ 


(८) कोई २ कहते हैं कि साग तथा अन्न के अनेक दानों 
को मध्ण करने की अपेक्षा एक जीव का मांस भध्षण करने में 
अल्प पाप है क्योंकि जीव २ तो समान हैं, सो ये समझ ठीक 
नहीं । अंतरंग ज्ञान-आ्रण और बाह्य शारीरिक ग्राणों के घात 
की अपेक्षा इकेन्द्री की हिंसा से बेइन्द्री की हिंसा में असंस्यात- 
गुणा पाप वा निर्दयता होती है इसीमकार कम से तेहल्द्री, चौ- 
इन्द्री, पंचेन्द्री की हिंसा में पाप वा निर्देयता की अधिकता 
जानो, अतएवं अन्न-साग मरध्षण की अपेक्षा ग्रांसक्षण में 
अन॑तगुणा पाप व निरदेयपना विशेष है॥ 

(९) असक्य हुःख से पीड़ित जीव को देख शीप्रद्दी दुःख 
से हठजाने का बहाना करके गोली, तलवार आदि से उसे 
भारटालना अज्ञानता है क्योंकि उस जीव के मारठालने पर भी 
जिस पाप के फल से उसे तीव्र दुःख उत्पन्न हुआ हैं उस पाप 
के फल से उसे छुड़ाना किसी के आधीन नहीं है। वे दुःख, 
उस जीव को इस पयोग में नहीं, तो अगढी पर्याय में भोगने दी 
पड़ेंगे | मारनेवाद्ा अपनी अज्ञानता व्ष व्यथे ही हिंसाफल 
का भागी होता है क्योंकि अति हुःखी होते हुए भी कोई जीव 
मरना हू चाहता, ऐसी हालत में उसे मारठालता, आपधात 
करना है ॥ 

(१० ) कई होग ऐसी दांका करते हैं कि जैनपर्म में भी 
दो मन्दिर बनवाना, प्रतिष्ठा करना आदि आरंभ करने का 
उपदेश है और इन काम में हिंसाकत पाप होता ही है फिर जैनी 
होगों का अहिंसा धर्म कैसा! तिस का समाधान-जनी गृहस- 
होग पर्मसाधन के अभिम्राय से अथात्‌ वहां १०-२० गृहख- 
जैनियों के धर हों और उनके धर्मत्ाधन के लिये धर्मसाधन के 
योग्य खान न हो, ऐसी जगह आवश्यकता जान पर्मवुद्धिपहित 
ख्याति, शाम, पूजाकी इच्छारहित, न्यायपूवेक कमाये हुए 

१५ 


द्रव्य से ममतर घटाकर यत्ञाचारपूषक #सन्दिर बनवाते हैं। इस" 
हिये शुभ परिणामों के कारण उसमें महावपुष्य का बंध होता 
है, सावधानी रखते हुए भी किंचित्‌ आरंभिक-हिंसा जनित 
अर्पपाप उस महात्‌ पुष्य के साम्हने, समुद्र में विष की कणिका 
के समान इछ भी बिगाड़ फरने को समर्थ नहीं होपक्ता। क्योंकि 
जिनमन्दिर बनाने में सांसारिक विपम-कपाय दूर करने तथा 
गोध-आप्ति के कारण बीतरागता-विज्ञानता की सामग्री मिशाहे 
जाने से पुण्य बहुत और यद्वाचारपू्नक मबतेने से आरंभरिक- 
हिंसा अस्प होती है। सिवाय इसके ऐसे महार पुष्य के कार्य 
में द्रव्यव्यय करने से ढोभ-फपायरूए अंतरंग हिंसा काझाग 
होता है क्योंकि वह द्रव्य विषय-कपाय के कामों में गे तगकर 
पापों की निशवत्ति और महार सुकृतकी उल्यत्ति में उगता है इसी 
कारण शात्तों में पृष्यबंधकी करनेवाी पूजा-ग्तिष्ठादि आरंस- 
जनित शुभ ख्रियायें गृह के ठिये करनेका उपदेश है ॥ हां! 
जहां भावश्यकृता ने हो और केवल अपने नाम या गानजड़ाई 
आदि के अभिप्राय से यताचाररहित होकर मन्दिर बनाया 
जाय और उस में धमेसाथन न किया जाय, तो केवढ पापव॑ंध 
का भी कारण होसकता है॥ 
(११) कोई २ होग ऐसा कहते हैं कि धर्म के निमित्त किई 
हुई हिंसा, पाप का कारण नहीं, किन्तु एष्प का कारण है शो 
उन का ऐसा कहना मिध्या है। हिंसा दो जिलोक-प्िकाह में 
पण्यरुप हो ही नहीं पक्ती, पाएस्प ही है। यदि हिंसा ही पुष्प 


# पानी छातवर लगाना, गीछा चूता-मित्ल आदि बहुत दिनोतक रहीं पढ़ा 
रहने देना, रािके अंधेरे में काम नहीं बजाना, घीव-जेतु वचाकर काम चढाना, 
सदा जौव-रक्षाके परिणाम रक्षा, मजदूरों की मजदूरी चरावर देवा जादि सब 


कस विनिकपैक करता यज्ञाचार कहता है। इसीतरह पूजा भ्रतिष्ठ 
में प्नाचार रखा चाहिये॥ 3७5७७७४० 
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का कारण हो तो अहिंसाधर्म व्यर्थ ही हरे, और देवी-देवताओं 
के निमित्त वध करनेवाले ही पृण्यवान्‌ ठहरें, सो जहां जीवों को 
निदेयताएवैक दुःख दिया जाता है बहां पुण्य होना कदापि 
संभव नहीं होता | हां! पुण्य के कार्यों में यत्ताचारपूर्वक अवतते 
हुए भी जो अवुद्धिपूपेक अव्यहिंसा होजाती है वह पुण्यकी अधि- 
कता के कारण कुछ शुमार नहीं कीजाती, तोभी बुरी है। हरएक 
कार्य में कपायकी दीनता-अधिकता, परोपकार-परपीड़ा तथा 
दया-निरदेयता के अनुसार पुण्य-पाप का बंध होता है ॥ 

इसप्रकार अनेक नयों से हिंसाकृत पापके भेदों को समझ्न 
त्याग करना सच्चा “अहिसाजत” कहाता है ॥ 

यत्नपि हिंसा सर्वथा त्यागने योग्य है, तथापि ग्हस्ताश्रम में 
रहकर ग्ृहसम्बन्धी पदकर्मों के किये बिना चल नहीं सक्ता | 
झहस्थों फी चक्की से पीसना, उसली में कूटना, चूहा जलाना, 
बुहारना, पानी भरना तथा द्रव्योपाजन के ठिये भधा करना 
ही पढ़ता है, ऐसी दशा में थावरहिंसा तथा आरंभसम्बन्धी 
त्रसहिंसा का त्याग उनके लिये अशवयानुष्टान है, वे इस के 
त्ागने को असमर्थ हैं, तौभी तसहिसा की वात तो दूरही रहे, थे 
व्यथ थावरकाय की भी हिंसा नहीं करते।इसी कारण शास्त्रों में 
जहां तहां गृहस््र को स्थृल॒हिंसा अधीत्‌ संकल्पी-असहिंसा का 
त्यागी अथुप्रती कह्दा है ॥ 

प्रगद रहे कि हिंसा# संकर्पी-आरंसी के भेद ऐ दो अ्रकार 
की है जिसका खरूप नीचे कहाजाता है॥ | 

# श्री सारदतुविद्तिका ( मूल ) में हिंसाके संकत्यी और भार॑गो के सिवाय 
उद्यमी और विरोधी ये दो भेद और भी बहटे है ॥ (१) उद्यमी-भाजी- 
बिका के धंथों में यज्ञाचारपूर्वक प्रवर्तते हुए अनिच्छापू्वंक जो हिंसा द्वोती हैं। 
(९ ) विरोधी-राज्य-कर्यादि में अनिच्छापूर्षक जो हिंसा दोती है ॥ 

नोट-ये दोनों भेद सामान्यरुपसे आरंभी सा में गर्सित होने दूँ ॥ 


११६ वाखापासाए | 


(१) सकेस्पीहिंसा--किसी बस जीव को आप संकरप 
करके मारना अथोत्‌ शरीराप्रित प्राणों का बात करना, दूसरों 
से मरवाना अथवा जान वृक्षकर मारने का विचार करता, सो 
संकस्पीहिसा कहाती है ॥ अल 

(२) आरंभी दिसा-- शहसम्तत्धी पचसन चका-उसलछी 
आदि की क्रियाओं अथवा आजीविका के धरथों में हिंसा से 
भयभीत होते हुए, सावधानी रखते हुए भी जो हिंसा होजाय 
सो आरंभीहिंसा कहती है ॥| 

प्रगद रहे कि अतीआावक संकन्पीहिंता कदानित भी नहीं 
करता, यहांतक कि संकस्प करके सिंह, सपादि हिंसक-जीवों को 
भी नहीं मारता, ऐसा सागारधमामुत में रपट कहा हे। यद्यपि 
सैकत्पीहिंसा दाशनिकश्रावक भी नहीं करता ते मी अर्तीचारदोप 
हगने के कारण उसे अत संज्ञा नहीं होसत्ती, यहां धर्तीचारों 
का भी नियमपूपेक लाग होवाता है। प्रश्नोत्तआवकायर में भी 
कहा है “श्रत प्रतिमाधारी श्रावक, शाह आदि को मृकी-लाठी 
आदि से भी नहीं मारता है तो सिंह, श्र आदिको आरपरहित 
केसे करेगा” पुत्र शा्ों भें यह भी कहा है कि यदि कोई 
आरंभ में यत्ञाचारपू्षफ न प्वर्तें, तो उस की आरंभी-हिंसा, 
संकरपी के भाव को भाप्त होती है, अतएव गृहखको “अ्रत॒हिता 
को त्याग इथा धावर न रँघारे” इस वावय के अनुसार चलना 
चाहिये अथोत्‌ संकरपी श्रत॒हिंसा के त्याग के साथ २ व्यर्थ 
थावरहिसा भी ने करना चाहिये ॥| 


अहिसाणुब्रतके पंचातीचार ॥ 
(१) चध--क्रिसीकी ढाटी, गृक्ा, कोरढ़ा, चाथुक थे 


मारना ॥ यहां शिक्षा के अभिप्नाय से बालक तथा अपराधी 
परुप आदि को दंड देना गिनती में नहीं है॥ 


ब्वक-धर्म-संगह । १६७ 


(२) वंध--इच्छित खान को जाते हुए किसीको ठेड़ना, 
रोकना या रोककर बांधना, कद करना ।! यहां परत गाय, 
भैंसादि को घर में वॉवना पिन्‍्ती में नहीं है, परन्तु इतना 
अवश्य है कि थे इस तरह ने बांधे जायें, जिस से उन्हें किसी 
अकार की पीड़ा हो ॥ 
है (३ ) छेद--नाक फोड़ना, पाँव तोढ़ना, अंग्भग करना, 
बेल बधिया करना । यहां बालकों का कण छेदन ने ठेना।॥ 

(9) अतिभारारोपण-याड़ी, गोड़ा, बैठ आदि पर प- 
माण से अधिक लादवा || 

(५) अन्नपणान निरोध-खाने-पीने को समयाहुतार ने 
देना, भूखों-प्यातों मारना | 

हन पंच अतीचारों के तजने से अहिंसा-अणुन्नत निरदोप 
परता है, यदि अतीचार हें तो शत दोपित होजावा है, अ- 
- तए्व अतीचार दोष वे लगने देना चाहिये।॥। 


अहिंसाणुत्रत की पंच भावना *॥ 


(१) मनोश॒प्ति--मन्म अन्यायपूर्कक विषय मोगने की 
वां, दूसरों का इृशवियोग, हानि, तिरस्कार चिंतवन थादि 
हुए संकरप-विकत्प ने करता ॥ 
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# बार २ दिसी बातके स्मरण करने को, पुनराइति करने को भावता कहते 
हैं। भावनाओंके पार २ विंतवन ऋसनेसे परिणामोर्न निर्मतता, म्तो्म छत 
होती है । अद्ञभोष्यान का अभाव और शुभ भावों को इद्धि देती हैं।श्रीतज्ाय- 
सूझजी में पांचों बरतोंकी पांच २ भाववा सामान्य से कहर है. उनको धणु- 
ब्रदोमें एकोदेश और मद्दाततोंगें सवोदिश सनझना वाहिये । "हीं पर रतकरैद- 
श्रावकाचारके भाषादीकझर पं. सदायुखजी के कथनानुसार पदच्चाणुमतों की भाषना 


कह्टी गई हैं ॥ 


११८ आ्रवकन्धरनसंग्रह । 


वचनगुप्ति--हास, कह, विवाद, अपवाद, अभि: 
. भान तथा हिंसा के उत्पन्न करनेपाढ़े वचन ने बोलना ॥ 


(३) ईयौसमिति--बरसजीयों की विराधना रहित, हरित 
त्रण, करदमादिकों छोड़ देस-शोप, धीरतासे यत्राचारपू्तेक गन 
करता, चहुना, उतरता, उलंधन करना. जिससे आए को 
वा दूसरे जीवों को बाघ तथा हानि  हो॥ 

(४) भादान-निक्षेपण समिति--हरएक वस्तु-पात्र 
आदि यत्न से उठाना, धरना, जिससे अपनी वा पर की हानि न 
हो, भापकी वा पर को संदेश वा शारीरिक पीड़ा न हो ॥ 

(५) आलोकित पान-भोजन--अंतरंग में द्रव्य-वेत्र- 
काल भाव की योग्यता-अयोग्यता देखकर और वाहन में दिवस 
में, उद्योत में। नेत्रोंसे महीभांति देस-शोध आहार करना, 
जह पीना ॥ 


इन पंच भावनाओं का सदा ध्याव रखने से जोंग अधिका- 
पिक् गुणों की आपि होती है। जैसे औपति में सोंठ या पान के 
रत की भावना देनेसे तेजी बढ़ती है, बसे ही भावनाओंके चि 
तबन करने से अत रिर्मल होता है और दोप नहीं हुगने पाते ॥ 

जो होग इसप्रकार मत्ीभांति अ्िसाएणुव्रत के खरूप को 
जान अंतरंग फपापभाव वे वाह्य आरंभी-तरतहिंसा नहीं करते 
५ ही सच्चे अहिंसा5णुत्रत के पाठक एवं स्पूल-हिंसा के त्यागी 





अर कक सत्माणुब्रत ॥ 
 अधोत्‌ कृपायभाव पूर्वक 


आवक-घर्म-सग्रह न] 


अयधार्थ भापण करना असत्य कहाताह । जसेः-होते को 

अनहोता या भछे को बुरा कहना अथवा अनहोते को होता 
था घुरे को भला कहना, ये सव असत्य है। पुनः ऐसे सल- 
वचन को भी असत्य जानना, जिसके बोलने से दसरों का अप- 
वाद, बिगाड़ या घात होजाय, अथवा पंच पाप में प्रवृति हो: 
जाय, क्योंकि ऐसे भाषण करनेवाले के पचन सत्य होते हुए 
भी चित्तहत्ति पापरूपही रहती है। इसीगकार जिस वचन 
से भलाई उत्पन्त हो, पाप से बचाव हो, वह वचन असत्य 
होते हुए भी बोलनेवाढे के शुभ प्रिचारों का बोतक है इस- 
हिये सत्य है। इसग्रकार सत्य-असत्य का खरूप भरदीभांति 
जान उपयुक्त मकार स्थूल असत्य का ल्याग करना सो सत्या- 
घुन्नत कहाता है ॥ 


हिंसाके समान असल्य भी बढ़ा मारी पाप है, एक ग्ूठ 
के बोलने पर उसकी पु्ठता के लिये संकड़ों झठे श्रमाण इूँद़ना 
पड़ते हैं, मिससे आकुलता-व्याकुलता बढ़कर खात्महिंसा के 
साथ २ कभी २ ख़बरीर घात करने का कारण भी उपसित हो: 
जाता है | असल्मवादी दूसरोंको मानसिक एवं शारीरिक कष्ट 
तथा हानि पहुंचाकर पर द्रच्य-भाव हिंसाका भी भागी होता 
है ॥ जिस प्रकार अपन से कोई झूठ बोले, धोखा दवे तो अपने 
हृदय में अति दु/ख होता है, उसी प्रकार किसी से अपन ब्ूठ 
वोह या धोखा दें, तो उसको भी दुःख होना संभव है। अत- 
एवं असल्य भाषणम हिंसाकृत दोप निश्रवकर इसे सवेधा तजना 
योग्य है। असृत्य भाषण से लोक में निन्‍्दाहोना, राज्य से दंड 
मिलना आदि अनेक दोप उत्पन्न होते और परलोक में कुगति 
होती है । इसके विरुद्ध सत्यमापण से लोक में प्रामाणिकता, 
यश, वड़प्पन तथा छाभ होता और परलोक में खगादि सुखोंकी 


(३२० श्रावक-धर्म-संगह्‌ । 


प्राप्ति होती है ॥ असत्य के विशेषभेद यधपि अनेक हैं तथापि 
सामान्यतः ४ भेद हैं ॥ ; 

( १) दब्य, क्षेत्र, का, भाव से होती (8ती) पस्तुकी अन- 
होती कहना (२) द्रव्य, पत्र; काठ, भाव से अनहोत्ी 
वस्तु को होती कहना (३ ) छुछ का झुछ कह देता (४) 
गहितवचन अथोद हुवा के वचन, चुगठीरूप वचन, हाससरुप 
वचन, मिथ्या-अ्द्धानके बचने, कठोशचन, शास्रविरुद्ध 
वचन, व्यथें बकवाद, विरोध बढ़ानेवाले बचने, पापरूप 
बचने, अग्रिय वचन कहना ॥ 

यद्यपि गृहसाश्रमी पुरुष भोगोपभीग के साधनमात्र सा- 
वद्च-बचन के त्यागने को अससर्थ है, तौ भी यथासंभव इस 
में भी असत्य मापण का अयोग नहीं करता, शेप स्वप्रकारके 
असत्य का त्यागी होनेसे सत्याणुत्ती होसक्ता है। हरएक 
मनुष्य को चाहिये, कि जिससे परजीव का घात हो, ऐसे 
हिंसक वचन ने कहे, जो दूसरों को कहे छूगे अथवा ओध ए- 
पजावें, ऐसे ककेश वचन न बोढे, दूसरों को उद्देग, भय, 
शोक, कलह उत्पन्न करनेवाले निपुर बचने न बो़े, दूसरों 
के गुप्ठ भेद प्रकट करनेषाठे अथवा जिससे किसी को हानि 
पहुँचने की संभावना हो, ऐसे वचन ने बोले, सदा दूसरों के 
हितकारी, प्राण रुप, सनन्‍तोष उपजानेवाल्े, धर्म को प्रका- 
शित करनेवाले वचन कहे ॥॥ ' 

प्रगट रहे कि अनृतवचन के स्वेधा त्यागी महाम॒नि तथा 
एकोदेशत्यागी भरावक्, अन्य श्रोताय्णों के प्रति बरारंबार 
हेयोपादेय का उपदेश, करते हैं; इसलिये उनके पाप निषेषक 


बृचन, पापी पुरुषोंकी निष्ठुर और कुक लगते है। तो भी 
प्रमत्तयोग के अभाव से उन वक्ताओं को असल्य भाषण का 


प्रावकर्म-संग्ह |. १२! 


दषण नहीं लगता, क्योंकि प्रभादयुक्त अयधार्थ भाषण असल 
कहाता है॥ 
सत्याणुब्रत के पंचातीचार ॥ 

(१) मिथ्योपदेश--शास्विरुद्ध उपदेश देना अधीह्‌ 
उपदेश तो सत्य हो परंतु दृत्य-क्षेत्र काउ-भाव के विरुद्ध हो, 
धर्मका बाधक हो ॥ 

(२) रहोम्यार्यान--किसी की युप्त वात प्रगट करना 
अथवा द्धी-पुरुषों की गुप्त चेंश को प्रकट करना ॥ 

, (३) कूटलेखक्रिया--झठी वार्ते लिखना या अन्य के 

हा से उसकी आज्ञा विना सत्य भी लिखना, घूठी गवाही 
ना।। 

. (४) न्यासापहार--किसी की धरोहर सखी हो और वह 

भूलकर कम रबख्ी हुई बताबे या फम मांगे दो कम ही देना ॥ 

(५) साकार मंत्रभेद--किसी के अमिश्राय को उ- 
पकी किसी वेश द्वारा जानकर औरों पर प्रकट करना ॥| 

बहुधा छोग इन पंच अतीचारोंमें कुछ भी दोप वे समझकर 
और साधारण रीति से छोकिक पद्धति समझकर अतीचार” 
रूप काम करते हैं परंतु सरण रहे कि ये कार्य सत्याणुत्रत की 
दूषित करनेवाले हैं | इतनाही नहीं किन्तु इन के बार २ व 
ताप करने से सत्याणुब्रत भंग होजाता है। इसहिये इन दोपों 
को बचाना चाहिये ॥ 

सत्याणुब्रत की पंचभावना ॥ 

(१) कोधत्याम-कोध नहीं करना. के किसी वाद्य 
प्रवह कारण से क्रोध उत्पन्न होजाय तो विवेकपूपेक उसे दमन 
करना, मौन धारण करना || 
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(१) लोभत्याग-जिससे असल में अबत्ति होती हो, 
ऐसे छोमको छोड़ना ॥ * 

(३) भयत्याग-जिस से धर्मविरुद्, ठोकविरुद्ध बचने 
में अधृत्ति हो जाय, ऐसा धन विगड़ने। शरीर बिगड़ने का भय 
नहीं करना ॥ सा # 

(9 ) हास्यत्याग-किसीकी हँसी-मंतखरी नहीं करना, 
हाथ के वचन नहीं कहना ॥ 

(५) अणुबीची भाषण-जिनसूत्र से विरुद्ध वचन न 
बोलना॥ , 

इन पंच भाषनाओंकी सदा स्ति रखने से असल्य भाषण 
पे रक्षा होती और सल्याण॒त्रत निर्मेल होता है। इसहिये जो 
पुरुष सत्याणुत्रत को निर्दोप पालना चाहें, वे सदा इन पंच 
भावनाओं को भावते रहें, जिस से छोक-परलोक में सुख 
के भागी हों ॥ 


अचोर्याणुत्रत ॥ 


“अप्त्तयोगाददत्तादान॑ सोेयम कृपाय भाववुक्त होकर 
दूसरे फ्री वस्तु उसके दिये बिना या आज्ञा बिना छेलेना 
चोरी कहाती है ॥ चोरी के सरवधा त्याग से अचोग महातत 
और एकोदेश ( स्थृ ) त्याग से अपुत्रत होता है॥ किसी के 
रक्सेहुए, मिरेहुए, भूलेहुए तथा धरोहर रकखेहुए द्रव्य को 
नहीं हरण करना और न उसके माहिक की आज्ञा बिना कि- 
सी को देदेना, इस प्रकार स्पूछ चोरी का त्याग, सो अचौये 
अपुष्नत कहाता है.॥ 

. : सैसार में धन ग्यारहवां प्राण है, घन के लिये छोग अपने 
प्राणोंकी भी संकट में डालते नहीं इरते | रणसंग्राम, सदर 


न 
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नदी, प्त, गहन-चनादि में जहां आणों के नाश की संभावना 
रहती है, वहां भी धन के लिये प्रवेश करते हैं, यदि चोर-ठगादि 
हटने की आदें, तो प्राणदेना कबूल करते हैं, पर धन देना कबूल 
नहीं करते, इसप्रकार घन को ग्राणोंस भी अधिक प्यारा समझ- 
ते हैं, इसलिये जो पराया धन हरण करता है सो मानो पराये 
प्राण ही हरण करता है और आप प्रापब्रंध करके अपने आत्मीक 
हान-दशशन ग्रणोंका घात करता हैं। चोरी से इस भव में राज- 
दंड, जातिदेड, निन्‍्दा होती तथा परभव में नीच गतियों के 
दु/ख भोगन पहुते हैं ऐसा जानकर इृह-चित्त, शुद्ध-ुद्धि 
पुरुषों को उचित है कि दूसरे की भूछी हुई अथवा मारे में पढ़ी 
हुई वस्तु न हेवें | छल-होद से किसी का द्रव्य न हेंपें। अपने 
पास किसी की धरोहर रचखी हुई हो, उसे देवा लेनेकी इच्छा 
न करें | किसीकी बहुमृत्य वस्तु अस्पमूल्य में न हेवे | ओप- 
मान-साया-छोम से किसीका दरत्य न लें और न ढेनेवाले को 
भला कहें ॥ 

भृहय जहाशयों का जल तथा खानिकी मिट्टी या ऐसे फला- 
दिक जो आम छोगों के भोगोषभोग के लिये नियत (80 
हों, बिना दिये ले सक्ता है तथा चरागाह जो आम छोगों के 
विस्तार के लिये छोड़ दीगई हो, उस में होर चरा सक्ता है॥ 
क्योंकि वह राजाकी तरफ से प्रजाके निस्तार के हियि नियत 
की गई है, इस में विशेष घात यह है कि किसी केरखाये हुए, 
रोके हुए, ठेकेपर दिये हुए जछ, मिट्ठी। फल, घास, इस आ- 
दिफो खामी की आज्ञा के बिना ढेने से चोरी का दोप लगता 
है । किसी पुरुष के मरने पर उस के घनका अपने तई वारिस 
होना निश्रय होते हुए भी उस धनको 8 लीतेजी अप- 
नाना या उसकी मरजी के बिना दूसरों को देंदेना, किप्ीकी 
पंचायती या मुकदमा सांचा अथवा घूठा फैसला करके रिख़त 
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हेवा, क्रिसीकी बहुमूल्य की वस्तु जान- ३४ कम मोह में 
ढेलेना, अपने धन-द्नादि में ये हमारा है था नहीं? ऐसा 
संशय होते हुए भी ठेढेना, ये सब चोरी ही की पयोये है, क्‍्यों- 
कि इन सब में अमत्तभाव का सद्भाव है ! अतव प्रत्येक 
गृहस््र को “जह-मृतिका विन और कह नहिं गह अदत्ता” इस 
वाक्य के अनुसार अचौर्यव्रत पालन करना चाहिये॥ 


अचोरयाणुब्रतके पंच अतीचार ॥ 

(१) चौरप्रयोग-चोरी के उपाय बताना कि चोरी अ- 
मुक २ रीति से कीजाती है या चोरी करनेवालों को पहा- 
यता देना ॥ 

(२) चौराधोदान-चोरी कियाहुआ पदार्थ ग्रहण करना, 
गोह लेना ॥ 

(३ ) विरुद्धराज्या तिक्रम-विरुद्धराज्य में जाकर अम्या- 
यपूक हैन-दैन करना, राज्य के कानून को दोड़ना, राज्यका 
महल घुराना ॥ पुन! रत्रकरंडभ्रावकाचार भें, विलोप 
कहा है अथोह्‌ राज्य के नियमों को तोड़ना तथा राजाज्ञा के 
पिरुद्ध काम करना ॥ 

(४)हीनाधिकमानोन्मान-नापने, तौलने के गज-बांटादि 
फम-बढ़ रखना ॥ 

(५) प्रतिरूपकव्यवहार-बहुमूल्यकी चीब में अल 
भूल्यकी चीज मिलाकर बहुमूल्य के भाव से बेचना || 

बहुधा अनसमझ व्यापारी छोग राज्य में माल का महस्ूह 
नहीं चुकाते, बेचने लेने में कम वह तौहते या दूध में पानी, 
दी में तेल भादि सोटा खरा मिलाकर पेंचते हैं अथवा झूठे वि- 
शापन ( इश्तिहार ) देकर छोगों को ठगते, मालका नमूना 
कुछ और बताते और पीछे मार औौर इुछ दतेहैं इत्यादि अनेक 
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कृपट चतुराई करते और इसे ज्यापार-धंधा समझते हैं, सो ये 

सब चोरी का ही रुपान्तर है। अतएव इन पंच अतीचारों को 

अचोौर्य अणुवत में दोप उत्पन्न करनेवाले जान लगना योग्य है| 
अचोयाणुब्नतकी पंच भावना ॥ 

(१) शन्पागारवास-व्यसदी, दुष्ट, तीन कपायी, कहह 
दिसंवाद करनेवाले पुरुषों रहित खान में रहना ॥ 

(२) विभोचितावास-जिस मकान में दूसरे का प्षगढ़ा 
म॑ हो, वहां निराकुलतापूपक रहना ॥ 

(३) परोपरोधाकरण-अन्य के खान में वरहपूर्वक प्रवेश 
नहीं करना ॥ 

(४ ) मैक्यशुद्वि-अन्यायीपाजित द्ब्य द्वारा प्राप्त किया 
हुआ, तथा अमह्ष्य भोजन का त्याग करना, अपने कमोलुसार- 
ग्राप्त गुद्ध भोजन को लालसारहित, सन्तोपसहित ग्रहण करना !| 

(५ ) सधमाोविसंवाद-साधर्मी पुरुषों से कतह-पिस॑- 
वाद नहीं करना ॥ 

इन पंच भावनाओं को सदा स्मरण रखकर अचोर्े अषुव्रत 
ढ़ रखना तथा और भी जिन कारणों से अचार्य तरत दढ़ रहें, 
उन कारणों को सदा मिलाते रहता चाहिये ॥ 


९ ब्रह्मचर्याणुब्रत ॥ 
>“शग्नतयोगानीशुनमत्ह्न /भ्रमत्योग अथोत्‌ वेदकपायवनित 
भावयुक्त स्ती-पुरुपों की रमणक्रिया कुशील कहाता है। इस 
कुशील के द्यागको त्मचर्यतरद कहते हैं ॥ यथाये में अन्न जो 
आत्मा उस में ही आत्मा के उपयोग ( चैतन्यभाव ) की चयो 
अथाद्‌ रमणकरिया ( गमनागमन ) सच्चा अह्मच् है । उस सच्े 
ब्रक्चरय अथाद आत्मा में उपयोगके खिर होनेकी वाघक कारण 
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मुख्यपने स्री है इसहिये जब सम्यस्गानपूपक स्री से विरक्त 
होकर फ्रोई पुरुष मुनिन्रत धारण करता है, तभी आत्मसरूप में 
रमनेवाला साधु (आत्मस्वरुपका साधक ) कहलाता है | इसी- 
कारण स्ली का सवथा त्याग करना व्यवहार प्रह्मचये कहागया 
है ॥ शहस के इतनी अधिक वेदकपाय की मन्दता ने होने से 
अधौत्‌ पर्मास्यानावरण कपाय का उदय होने से वह सर्वधा 
स्वी लाग करने को असमर्थ है॥ ऐसी हालत में बेद-कपाय 
सम्बन्धी बेदना की उपशांति के ढिये खदारसन्तोप घारना 
अधात्‌ देव, गुरु, शास्र, एवं पंचों की साक्षीपृषंक विवाही 
खत्लीके सिवाय और सदर पर द्वियोंका लाग करना सोही गृहख 
का अन्नच्य अगुप्रत है॥ 


यद्यपि राजा, जाति तथा कद के भय से अथवा द्रव्य, क्ेत्- 
काल, भाष के अभाव से ( योग्यता ने मिलने से ) लोक में व्य- 
भिचार रुकाहुआ है अधोत्‌ इन कारणों से होग ज्यम्ियार प्ै- 
बन नहीं करते, तोभी वह इुशीकल्याग रत नहीं कहता पक्ता, 
क्योंकि इसमें प्मत्तयोग का अभाव नहीं है॥ जब इस उप- 
मुक्त कारणों के बिना सम्यख्ानपूर्वक कुशीर को धर्म का वा- 
धक जान, पाप के भय से परश्ी को न तो आप सेवन करे, 
न दूसरों को सेवन कराषे ओर न परस्ती-सेवी को भला समझे, 
केवल अपनी विवाही हुई द्वी में ही सनन्‍तोप धारण करे, तभी 
सच्चा खदारसन्तोपी एवं कुशीरुलागी कहतासक्ता है। उसे. 
उचित है कि अपनी सी सिवाय अन्य अपने से छोटी को पुत्री 
समाव, बराबखाली को बहिन समान और बड़ी को माता 
समान जान कंदापि विकार भाव ने फरे ॥ 


विचार करने की बात है कि, जब कोई पुरुष किसी की ही, 
मा, वहिन या बेटी कीतरफ कुदृष्टि से देखता, हँसता या कुचेश 
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करता है तव उसेके चित्तमें इतना असद्य ओध तथा दुःख उसने 
होता है कि वह दोषी के मारने-मरने को तथ्यार होजाता है, 
यही बात हरएक पुरुप स्री को ध्यान में रखना चाहिये। व्यमि- 
चार सेवन करने से खप्र द्रव्य भाव-हिंसा होती तथा राजदंड, 
पंचदंड की ग्राप्ति होती है ॥ प्रलक्ष ही देखो कि व्यभिचार के 
कारण सेकड़ों स्ली-पुरुषों के प्राणघात के मुकहमें सरकारी अदा- 
ह॒तों में नित्म्रति आते हैं ॥ पुनः सती के योनि, छुच, नाभि, 
कांस आदि खानों में सन्मूछेन, सैनी, पंचेन्द्रिय मजुष्य (जीव) 
सदा उत्पन्न होते रहते हैं इसलिये स्ली सेवन से उनग्राणियों का 
घात होता है, वहां खद्धी के काम के अंगों के स्पण, रस, गंध, 
बर्ण की समानता होनेसे खद्लीसेवनर्मे कप्र हिंसा और परज्धी 
के सरण, रस, गंध, वर्ण की असमानता होने से परज्धी सेवन 
में असंख्यात गुणी द्रव्य-हिंसा होती है। इसीमकार काम की 
मूर्खा अधोत्‌ उम्पटमाव भी खज्ी सम्बन्ध में बहुत कम और 
परी सम्बन्ध में बहुत (उत्कट) होने से अन॑तगुणी भावहिसा 
होती है इसी कारण परद्ी की छुब्घता व्यूसनों में और खल्ी- 
सेवन विषयों में कहा गया है। इस अकार यह इुशील हिंपा 
का परिवार एवं महापाप है, जैसे सप्त व्यसनों का मूल शुंभा है 
उसी प्रकार पंच पापों का उत्पादक यह व्यमिचार है ॥ 

इस दीप से बचने के लिये अन्य ही ( बेव्या, दासी, एरसी, 
क्षमारिकादि ) सेवन का सर्वधा त्याग करना चाहिये, दभी 
परी ाग अथवा सद्लीसंतोप अत पलसक्ता है। कोई २ इु- 
पंडित कहते हैं कि परस्ती का त्यागी वेश्यासेवन करे तो अती- 
चार दोपलगता है क्योंकि वेश्या परस्धी नहीं है उसने किसी के 
साथ विवाह नहीं किया, सो ऐसा कहना महा अनर्थ एवं पाप 
का कारण है। वेश्या से बोलने, आने, जाने, दन-ठेन रखने से 
ही शीलवत में अतीचार दोष लगता है। उसका सेवन स् 
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व्यकषन का मृल, अनेक रोगों व आपदाओं का उत्पादक है। 
वेश्या को “नगरनारि” कहा है वह एकही परएरुप की सच 
नहीं है किततु नगर-परनगर सभी खालनों के एरुऐों के पैसे 
की स्री है, इसी कारण वेश्यासेवन व्यसन को पहिले छोड़ने 
का भाषायों ने उपदेश दिया हैपीछे परसी त्याग का। अतएव 
जिसने केशयाव्यतत का त्याग किया हो, वही एरद्वीत्याग 
एवं ख़दारसन्तोप अत धारण करने का अधिकारी होसक्ता 
है, क्योंकि रुघुपाप त्याग, सहापाप सेवन करना सर्वेधा क्म- 
विरुद्ध और अनुचित है, पुन! ऐसी विधिकी निरूपण करना 
भी महापाप है ॥ 

बक्नचर्य अपुप्रत धारक एुरुप को पूर्ण गर्भवती ( जिसके ५ 
माह से अधिक का गसे हो ) अस्नूतिवाली ( जिस स्रीके बच्चा 


, . उसब्न हुए सूतक का काल ढेढ़ माह पूर्ण न हुआ हो ) रज- 


खा, रोगिणी, बाहिका, ढुंझरी, अतिवृद्धा खद्धी का भी 
सेवन ने करता चाहिये । चेत्यालय, तीथैसान, पवित्र था 
पूष्य कैत्र तथा अपवित्र खान में खद्नी का भी सेवन ने करना 
चाहिये । अग्मी, चतुर्दशी, तीनों अष्टानिदिक, सोलह कारण, 
दशलक्षृण, रक्तत्रयादि महा प्षों एवं शील-संयम पालने के 
समयों में; सहथर्मियों, राजाओं, महंतपुरुषों एवं इश्पस्पों के 
भरण समय, इस काह़ों में खद्ची का प्रेचन भी ने करना 
चाहिये, क्योंकि इससे पापबंध होने तिवाय लोकनिन्दा तथा 
रोगों की उत्पत्ति होती है॥ 

बेधक ग्रंथों में स्पष्ट हिखा है कि ऋतुधन के काह में 
स्री.सेवन करने से स्ली-युप दोनों को भातु-श्षीण, गर्मो, 
सुजाकादि रोग होना संभव हैं, यदि गये रहजाय तो हुर्गुपी, 
अत्पापु संतान उसन्न होती है॥ शात््रों में ऋतुस्तमय सी से 
संमाषण करने तक का निषेध है। उसे सूशे करने, उसके हू 
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हुए भोजन-पान करनेसे बुद्धि मन्द, मढीन और अष्ट होजाती 
है, फिर उसे सेवन करना हानिकारक क्यों न हो! अबच्य ही 
हो ॥ इसी प्रकार अत्पवयस्क री को सेवन करने से सी की 
आदत बिगड़ जाती और बहुघा व्यभिचारिणी होजाती है ॥ 
रोगिणी तथा अतिहद्धा स्री के सेवन से धातु क्षीण होजाती है ॥| 
खड़ी में अतीब कामसेवन तथा अनंगत्रीड़ा करना प्रगट ही दुःख 
, का कारण है, इससे इन्द्रियों की शिथिरुता, खमदोप, पिंडृटियों 
में बल, शरीर की अश्क्तता, धातुविकार, परदर-रोग, रज-दोप, 
सन्तानहीनता, बरध्यापना, नपुंसकता आदि दोप उत्न होते 
हूँ, ऐसा जान योग्य प्रवृत्ति करना ही श्रेष्ठ है ॥ 


इस व्रत के विषय में पुरुषों की लाई स्वियों को भी खम्मे 
प्रपति की बांछा नहीं करना चाहिये। अपने विवाहित पति 
की, चाहे वह सुन्दर-सर्वगुणसम्पन्न हो, चादे रोगी, इद्ध, इ- 
रुप, लूला, एँगड़ा फेसा भी क्यों वे हो, सेवा करना, उसकी 
आना भें चलना और पत्तित्रत-धर्म को निदोंप पढुना चाहिये। 
द्वियों को किसी भी हालत में कभी खच्छन्द ( खतंत्र ) नहीं 
रहना चाहिये, क्योंकि खेच्छाचारपूक रूने से व्यमिचारादि 
अनेक दोपों एवं निन्‍्दाओं का उत्पन्न होना सभव है, अतएन 
त्वियों को बचपन में माता-पिता के आधीन, विवाह होनेपर 
पति के आधीन, कदाचित्‌ विधवा होजाय तो पुत्रादि छह 
स्वीजनों के आधीन रहना चाहिये । विधवाओं की अद्नचये- 
ब्त धारणपूंषक आत्मकस्याण में प्रवर्तता चाहिये अथवा उत्तम 
श्ाविका या आर्पिका की दीक्षा लेकर साथर्मी ज़ियों के 
संध में रहकर गुरानी की आज्ञापूर्तक अवतेना चादिये ॥ ऐसी 
स्वियाँ देवों दर स्तुति-पूजा को ग्राप्न होतीं और मरणपथ्ात्‌ 
खरे में उत्तम महद्धिक देव होती हैं ॥ 

ब७ 


१३७ आवद-पर-संमहे ! 


कृशीरत्याग अगुब्त के पंचातीचार ॥ 

(१) परविवाहकरण-अपने पुत्री सिवाय दूं के 
पुत्रुत्री की शादी का मेस मिराना, शादी कला ॥ 

(१) इत्वरिका परिप्रहीतागमन-व्यमिचारिणी री 
मिस खामी दो उसके पर आता-जाना या उपसे बोहने, 
हरे, बैठने तैस दैनका पर्ताप करना ॥ 

(३) हत्वरिका अपरिग्रहीतागभन-सामीरहित व्यमि- 
बाएिी परी के पर आना-जाना, या उस से बोहने उठने-ैठने; 
हैन-दैनका बताव करा ॥ 

(४) अनंगतीड़ा-कामसेवन के अंगों को छोड़ अन्य 
अंगों हारा कीड़ा करना गा अन्य क्रियाओं द्वारा कामकी शान्ति 
कला ॥ 

(५) कामतीवराभिनिवेश-सद्धी में भी कामसेबन की 
भति हस्पत्ता रखना । दरच्य, क्षेत्र, काल; भाव के विचार 
बिना कामसेवन करना ॥ 

सूचना-पहां भो व्याही या वेव्याही परस्ती प्रति गगन 
करना हिखा है, सो गन शब्दका अथे उपके यहां जाना 
अथवा बंधन, सन, दांत आदि थैगों का रुचिंपवेक देखना, 
प्रेममूरक वातलाप करना, हाथ, मोह आदि की चेश करना 
जादि जानता । गमन शब्द का अथे सेवन नहीं है ॥ 

इन पंच अतौचाएं के रगने पे जहर अधुतरत मीन है 
होता दा बार २ हगनेते शमशः नए होजाता है।अतएव हरे 
लाग निरोष अह्नचर्य अपुन्रद पाठना चाहिये || 


ब्रह्मचयांणुब्रत की पंच भावना॥ 
(१) खीरागकपाश्रवणलाश-अम्य की द्वियों में राग 


प्रावक-धर्म-संग्रह ॥ १३५ 


उत्पन्न करनेवाढी कथा-्रार्ता-गीत, सुनने-पद़ने-कहने का 
ल्ाग करना ॥ . 

(२) तन्मनोहरांगनिरीक्षणत्याग-अन्पकी श्लियों के 
मनोहर अंगों को रागभावपूर्वक ने देखना || 

(३ ) पूर्वरताहुस्मरण-अगुत्रत धारण करने के पहिंले 
अब्त अब में भोगे हुए भोगों का सरण नहीं करना ॥ 

(४) दृष्येटटरसत्याग-कामोदीपक धु्ट एवं भरपेट भोजन 
वे रस-मात्रादिक भधृण ने करना ॥ 

(५) खद्रीरसंस्कारत्याग-कामी पुरुषों सरीखे का- 
मोदीपन करने योग्य शरीर को नहाने, तेल-उबठनादि हे 
गाने, बस्धादि पहिरने, इईगार करने का त्याग करना, सादा 
पहिनाव-उद्ाव रखना ॥ 

इन पंच भावनाओं के सदा चिंतवन करने से परस्रीत्याग 
एवं खदारसंतोप बत इढ़ रहता है, इसलिये अद्यवर्य अगुब्रती 
को इन भावनाओं का सदा चिंतवन करना चाहिये ॥ 





५ परिग्रह-परिमाण अणुन्नत ॥ 

“प्रमतयोगान्मूछो परिह// आत्मा के सिवाय जितने- 
मात्र रागद्ेपादि भावकर्म, ज्ञानावरणादि दृब्यकमे, औदारि- 
कादि नोकम तथा शरीरसम्बन्धी सी, पुत्र) धन, भान्‍्य, ग्रह, 
सत्र, बस्र, वतन आदि चेतन अचेतन पदार्थ हैं, सो सब्र पर 
है, इन्हें गहण करना वे इनसे मभत्वभाव रखना सो परिग्रह 
है | इस परियरह का आवश्यकता के अछुसार परिमाण करना म्नो 
परिग्रहपरिमाण व इच्छापरिमाण अणुव्रत हू ॥ 

जीव अनादिकाल से मिध्यात्व कम के उदयवश अपनी 
आत्माकी और इन कमे-नोकम, स्री-युत्रादि परियहों को एक 


श्र आवक-धर्म-संग्रह | 


खरुप ही श्रद्धा कररहा है | यद्यपि ग्रललक्ष देखता है कि 
मरनेपर खी-ुत्र-धन-घान्यादि साथ नहीं जाते, यहांतक कि आ- 
त्मासे एक पेत्रावगाहरुप रहनेवाला यह नाशवान शरीर भी यहीं 
पड़ा रहजाता है, भाव-कम, द्रव्य-कर्म भी आत्मा से मित्र हैं, 
जबतक आत्मा भूठवश इनका करा बनता है, तव॒तक चतु्गेति 
में अमण करताहुआ नानाप्कार दु।ख भोगता है, यथार्थ में 
ये सब परपदार्थ इस आत्मा को खरुप से च्युत करनेवाहे हैं| 
इसीहिये परोपकारी आचाया ने भीभांति समझा २ कर उपदेश 
दिया है कि “हे भव्यजीबो ! तुम जिस परियह को अपना २ कहते 
हो और जिसके टिये तुम धर्म-अधमे करते छुछ भी नहीं उरते, 
पह रंचमात्र भी तुम्हारे साथ जानेवाढा नहीं है” | श्रीमुरु के 
ऐसे सहुपदेश को सुनकर जिन जीवों का अच्छा होनहार है, 
दे भीभांति परीक्षापू्षक उपर्युक्त बातोपर दृढ़ विश्वास (अ- 
द्धान ) करलेते हैं ओर चाहते हैं कि कब हम इन परवस्‍्तुओं 
के भेल से रहित होकर निःशर्य (सुद्धी) होगे। ऐसा विचार जो 
उत्तम पुरुष भ्रुनिश्नत धरने को समथ हैं, थे इन परिग्रहों को 
देणबत्‌ तुच्छ जान तजकर महाजती होजाते हैं और जो पुरुष 
प्रद्ास्यानावरण कपराय के उदय से कीचड़ ( दलदुढ ) भें फैसे 
हुए गजराज के समान इस परिग्रहके स्बंधा त्यागने को असमर्थ 
है, पे गृहस्थाभ्रम में रहकर अपने द्रव्य, पत्र, काल, भावकी 
योग्यताजुसार क्षेत्र, मकान (वास्तु ), चांदी, सोना, धन (श्ञ), 
धान्य ( थनाज ), दासी, दास, वद्, वतन इन दशप्रकार के 
परियहों का प्रमाण करहेते हैं | ग्रगट रहे कि जितने अंगों 
पमतवबुद्धि (अन्तरंग-परिगह) तथा धन धान्यादि वाहय-यरिह 
घठता हैं उतनी ही अधिक उपयोगकी खिरता आत्मखरुप में 


च्ै्‌ 


होती है, जो पारमाधिक रसाखादका कारण है ॥ 


ब्राव्क-घा-संगह । 


जो परिमाण वर्तमान परिग्रह को घटाकर क्रियावाय, 
उत्तम ह। जो वर्तमान परिग्रह के बराबर ही परिभाण कियानाब 
सो मध्यम है तथा जो वर्तमान परिग्रह से अधिक परिमाण 
क्ियाजाय, सो जपन्य परिग्रहपरिमाण अत है। बद्धपि बह 
- जधन्य भेद प्रशंसनीय नहीं हे तथापि हृद ( सीमा ) होजाने 
से वह भी अधिक तृप्णा में पढ़ने से बचाता है । दृष्णा 
पंचपाप की उत्पादक, थाकुरुता-व्याकुदता की जह महा देख- 
दाई हैं। अतएव दष्णा घटाने और निःशल्य होने के ऐिये 
परिग्रह प्रमाण करने पे बढ़कर और कोई दसरा उपाय नहीं 
है। क्योकि नीतिकारोंका बाक्य है; 
दोहा--गोधन, गजधन, वाजियन, और रतन धन खान ॥| 
जब आवबत सन्तोष घन, सब घन भूढि समान ॥९॥ 
चाह घटी चिन्ता गई, मनुओँ बे-परवाह ॥ 
जिनको कछू न चाहिये, ते शाहनपति शाह ॥ २॥ 


यद्यपि अंतरंग मृछो पटाने के हिये ब्राह्मपरिग्रह घटाया 
जाता है तथापि वाह्मपरिग्रह घटाने पर भी जो मृछो न घटाई 
जाग्र तो प्रमत्योग के सद्भाव से यथार्थपरिग्रहपरिमाण वत 
नहीं होसक्ता ॥ 

यहां कोई प्रश्न करे कि अहन्त परमेष्ठी के समवसरण छत्र 
चामरादि वहुतसी अलोकिक विभूति पाहये है, फिर उन्हें अपरि- 
ब्रही, बीतरागी केसे माना जाय? तिसका समाधान-तीथकर 
भगवान्‌ ग्रहथपना छोड़, सम्पूण परिगह त्याग, बीतरागी हो, 
आत्मखरुप साथ, परमात्मा अहन्त हुए, तब उन की पूवसंचित 
तीपकर पुण्य-म्रक्ृति के उदयबश यद्यपि इन्द्रादिक देवों ने 
समवस्रण की रचना किट, अनेक छत्र, चामरादि मंगठठ- 
ध्यों की योजना किए, तथापि मोह के सनेया अमाव से उनके 


ब्रा 


डे 


१३४ पवक्-धर्म-संगरह । 


उस विभूति से कुछ भी ममलवबद्धि ( मूर्ा ) नहीं है । पुनः 
उनकी दौतरागता का प्रत॒क्ष ममूना यह है कि वे समवसरण- 
खित सिंहासन से अंतरीक्ष ( चार अंगुल अधर ) विराजमान 
रहते हैं। इसपरकार अंतरंग गृछी और बाह्य परिग्रहरहित होने 
से थे पूर्ण बीतरागी हैं ॥ 
कप अः 
परिग्रहपरिमाण अणुव्रत के पंचाततीचार ॥ 

तत्त्वाथंसून्न जी में कहा हे कि क्षेत्रवास्तु आदि पांच 
युम थर्थात्‌ दश कार के परिय्रहों का परिमाण बढ़ा ढेना, 
अथवा कोई का परिमाण पढ़ा लेना, कोई का अमाण बढ़ा लेना)! 

रत्रकरंड आवकाचार में इस प्रकार भी कहे हैं| (१) 
प्रयोजन से अधिक सवारी रखना, (२) जावश्यकीय वस्तु- 
ओं का अतिसंग्रह करना. (३) दूसरों का विभव देख आ- 
अंग अथवा इच्छा करना, (४) अतिहोम करना, (५) मर्यादा 
से अधिक वोश् लादना ॥ 

इन पंचातीचारों से परिग्रह-परिमाण प्रत पस्दोप होता है 
इसहिये ब्रत निर्दोष पालने के निमिच् इन अतीचारों को दा- 
लगा चाहिये ॥ 


प्रिगरहप्रमाण अणुव्रत की पंच भावना ॥ 


. पहुत पापप्रध के कारण अन्याय-अमक्ष्य रुप पांचों इच्दियों 
के पिषयों का यावज्षीव त्याग करता । कमेयोग से मिलेहुए 
मनोज दिपयों मे अति राग व आसत्तता नहीं करना तथा अ- 
मनोज्ञ विषयों में देप-धृणा नहीं करना ॥ 

इन भावनाओं के सदा सरण रखने से परिग्रहपरिभाण अत 


में दोष लगने रुप प्रमाद उत्पन्न नहीं होने पाता तथा जत में 
हह़ता रहती है.॥ 


प्रावक-धर्म-संगह | 


पंचाणुब्रत धारण करनेसे ठाभ ॥ 


सम्पक्ती भृहख हिंसादि पंच-पापों को मोध्मार्ग के साथनों 
का विरोधी णवं विप्तकता जानता है, परंतु रहणाअ्पर के 
फैसाव के कारण विवश हो इन को स्धा त्याग नहीं सक्ता, 
केवल एकोदेश त्याग करसक्ता है॥ इस लाग से इसे लौकिक, 
पारलोकिक दोनों प्रकार के लाभ होते हैं ॥ यथा; 


लौकफिक लाभ ये हैं।--सर्व जन ऐसे पुरुपकों धर्मात्मा-यामा- 
णिक समझते, इसलिये उसकी इजत करते, सर्वश्रकार सेवा सहा- 
यता करते और आज्ञा मानते हैं उसका छोक में यश होता है ! 
स्यायग्रहचि के कारण उसका धंधा अच्छा चलता है, जिस से 
धन सम्पदादि सुखोंकी प्राप्ति होती है। जितने कुछ राज्यसम्धन्धी, 
जातिसम्बधी दंड तथा छोकिक अपवाद हैँ, थे सब इन स्ृल 
पंच पाएं के लिये ही हैं, अतएवं इनका त्यागी कदापि राज-पंचों 
द्वारा दंडित तथा छोकनिंध नहीं होसक्ता, ऐसेही पंच पाप के 
त्यागी (सच्चे प्राह्मण) शास्रोंमें अदंड कहेगये है। यदि इन पापों 
के त्यागका प्रचार लोकमें सर्वत्र दोजाय, तो पुल्ठिस, न्यायाहुय 
एवं सेनाकी आवश्यक्ता ही न रहे, राजा ओर प्रजा दोनों आर्थिक, 
शारीरिक तथा मानसिक कष्टों से बचे रहें । शा्घों से विदित 
होता है कि पूवेकाल में आय-दृपतियों की सभाओं में मुक- 
इमों के फैसले होने की जगह पंच-पाप निपेध के उपदेश 
दिये जाते थे, उस समय के प्रजारक्तक, राज-हितपी से श॒ु- 
भेच्छु ऋषि, मुनि, लागी, ब्रह्मचारी, भृहशाचा् एवं राव- 
नीतिज्न पुरुष सर्व साथारण को इन दोषों ते बचने का उपदेश 
देकर राजा-भजा का हित करते थे | जहां तहां हरएक मत के 
देवातयों, मठों, धर्मशालाओं आदि में भी इन दोपों से बचने 
का उपदेश दिया जाता था, जिसकी थोड़ी बहुत प्रथा अब भी 


न्ाच्क 
न्फ्त 
नो 
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अपम्रशरुप में जीती-जागती दिखाई देती है । इसीकारण 
उस सप्तय इन पंचपापों की प्रवृत्ति बहुत कम होती थी। उस 
समय झगड़ों का निपटेरा करने के लिये न्‍्यायारुयों (अदाहतों ) 
की आवश्यक्ता ही नहीं पढ़ती थी, जातीय-पंचायतें स्वयं 
फैसला करठेती थीं “राजा राज, प्रजा चेन करती थी!॥ 

पारलौकिक लाभ ये हैं;--इंच पापों के रथ लोग से 
बहुत सी ग्रम्नाद-कपायजनित आहुलता-व्याकुरुतायें घट जाती 
हैं, पापबंधहीन होता और शुभ कार्यों में विशेष प्रशत्ति होकर 
सातिशय पृण्यव॑ंध होता है जिससे आगामि स्वगोदि सु्खों की 
और परंपराय शीघ्र ही मोश्सुख की ग्राप्ति होती है ॥ 


सतशीलों का वर्णन ॥ 


पहिठे कह ही आये हैं कि सप्तश्ीक़ों में तीन ग्रणजत तो 
अणुव्रतों को ढ़ करते, उनकी रधा करते और चार शिक्षा- 
त्रत, प्रनित्रत की शिक्षा देते अथोत््‌ इन अपुन्रतों को महा्न- 
तों की सीमातक पहुंचाते, उन से सम्पन्ध कराते हैं ॥ 

सूत्रकारोंने दिखत, देशत्रत, अन्थदंडत्रत इन तीनों को 
गुणवतों में तथा प्ामायिक, ग्रोपधोपवास, भोगोगभोगपरिमाण 
और अतिथिसंषिभाग इन चारों को शिक्षात्रतों में कहा है। एल्तु 
अ्रावकाचार प्रेथोमें बहुषा भोगोपभोगपरिमाणकों शुणत्नतों 
में और देशत्रत ( देशावकाशिक ) को शिक्षात्रतों में कह है। 
सो इस में आचायों की केवल फथनशैलीका भेद है, अभिम्रायमेद 
नहीं, क्योंकि दिखत, अनभेदंदत्रत और भोगोपमोगपरिमाण 
तो आरंमिक पंच पापों की हुई बरांधते और देशविरति तथा 
अतिपिसंविभाग उस हई को घठाते ( श्षीण करते ) हैं, पुन 
साभायिकओपधोषबास कुछ काढ तक उन स्थूह पापों ऐ 
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सर्वधा रधषा करते हैं ॥ चारित्रणहुड़ की टीका में कहा है कि 
किसी २ आचाये ने दितत्रत, अनथदंड, भोगोपभोग-परिमाण ये 
तीन गुपब्रत) सामायिक, ओपथोपवास, अतिथिसंविभाग और 
सम्ाधिमरण ये चार शिक्षात्रत कहे हैं। सो ऐसा जाव पढ़ता 
है कि वहां दिखत में देशविरत को गर्ित किया है अथवा 
भोगोषभोगपरिमाण के नियमों में नित्य प्रमाण होने से देश- 
विरत ( देशावकाशिक ) इस में सी गरभित होसक्ता है ॥ बसु- 
नन्दिश्रावकाचार में सामायिक, ओ्रोपधोपवास को ब्रतों में न 
कहकर अलग २ तीसरी, चौथी अ्रतिमा में ही कहा है और 
भोगममाण, उपभोगग्रमाण, अतिथ्संविभाग, सल्लेखना, ये चार 
शिक्षात्रत कहें हैं ॥ यहां पर श्रीरतकरंडआवकाचार फी पद्धति 
के अनुतार इनका वर्णन किया जाता है ॥ 


तीन गुणबत-१ दिग्बत ॥ 

पाप ( सावध योग ) की निवृत्ति के हेत चार दिशा, 
दक्षिण, पश्चिम, उचर | ४ विदिशा-अग्रेय, नऋल। वायव्य, 
ईशान । १ उपर । १ नीचे । इस प्रकार दशों दिशाओं का 
प्रमाण बन, पर्वत, नगर, नदी, देश आदि चिन्हों द्वारा करके 
उस के बाहिर सांसारिक विपय-कपाय सम्बन्धी कार्योके लिये 
न जाने की यावज्ञीव प्रतिज्ञा करना, सो दिखत कहाता है ॥ 

सूचना--अमाण अपनी योग्यता विचारकर करना चाहिये, 
इस बातका ध्यान रखना चाहिये कि निरभेक ही आवश्यकता 
से अधिक थ्षेत्र का अम्ाण ने करलिया जाय। सिवाय इस के 
दिखती फो यह भी उचित है कि निस थेत्र (देश ) में जाने 
से भद्धान-झ्ञान-चारित्र दूपित या भंग होता हो, उस पथैत्न में 
भी जाने का द्याग करे। 

१८ 
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दिखतके पंचातीचार ॥ 

(१) प्रमादवश मयादा से अधिक ऊँचा चढ़ जाना |] 

(२) प्रमादवश मादा से अधिक नीचे उत्तर जाना॥ 

(३ ) प्रमादवश समान भूमिमें दिशा-विदिशाओंकी म- 
यांदा के बाहिर चढ़े जाना ॥| 

(४ ) प्रमादवश क्षेत्रकी मर्यादा बढ़ा ठेना ॥ 

(५) अ्रादवश किए हुईं सयांदा को भूछ जाना ॥ 

लाभ--दिखत घारण से अगुन्नती को यह बड़ाभारी छा 
होता है कि अपने आने-जाने आदि वर्ताब के शेत्र का जि- 
तना अग्राण किया है, उससे वाहिर क्षेत्रकी हृष्णा घटजाती है, 
मन में उस क्षेत्रसम्बन्धी फ्िसीअकार के विकरप भी उत्पन्न 
नहीं होते तथा तिप लयागे हुए क्षेत्र सम्बन्धी सर्वश्रकार शरस- 
थावर हिंसाके आस का अभाव होने से वह पुरुष उस पत्र मे 
मद्माबवती के समान होजाता है। नोट-यहां महावती उपचार 
से जानना। इसके प्रत्यास्यानावरण कपाय का उदय है 
इसहिये यथार्थ में अपुत्रती ही है॥ 


२ अनधथेदृंड-त्याग ब्रत ॥ 
दिशा-विदिशाओं की मयांदा पूर्वक जितने थेत्र का प्रमाण 
किया हो, उस में भी ्रयोजन-रहित पाप के कारणों से अथवा 
प्रयोजन-सहित महापाप ( जिन से धर्मकी हानि होती हो या जो 
परमेपिरद्ध-छोकविरुद्ू-मातिविर्द्ध हों) के कारणों से विरक्त 
होना सो अनदंड-त्थाग व्रत कहाता है अधवा जिन कार्यों 
के करने से अपना प्रयोजन हुछ भी न सधता हो या बल 
सपा हो और जिनका दंड शहान्‌ हो अर्थात्‌ नरकादि गतियों 
दीप॑दु शुगतना पढ़े। इस प्रकार की अनयेदंडरूप 
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क्रियाओं का ल्याग करना, सो अनथदंडबत कहाता है ॥ इसके 
पांच भेद हैँ ॥ 

(१) पापोपदेश-पाप में अहृत्ति करानेवाढ तथा जीदों 
को छेश पहुंचानेवाल्ा उपदेश देना या वाणिज्य, हिंसा, ८- 
भाई आदिकी कथा ( कहानी ) कहना, जिससे दूसरोकी पाप 
में प्रवृत्ति होजाय ॥ जैसे. किसी से कहना कि धान्य खरीद लो | 
घोड़ा, गाढ़ी, भेंस, ऊंटादि रखो | वाग ठगाओ, खेती 
कराओ, नाव चलाओ, अग्नि ुगादो आदि ॥ 


(२) हिंसादान--हिंसा के उपकरण कुरहाड़ी, तलवार, 
संता, अग्नि, हथियार, सांकल आदि दूसरों को मांगे देना# 
भाड़े देना या दान में देता तथा इनका व्यापार करना ॥| 


(३) अपध्यान--रामदेय से दूसरों के वध, बंधन, हानि, 
नाश होने था करने सम्बन्धी खोे विचार करना, परस्पर भर 
याद करना आदि॥ 

(४) हुश्वुति-अचण--चित्त में रागठढेप के पढ़ानेवाढे, 
केश उत्पन्न करानेयाले, काम जाग्रत करानेवाले, मिथ्यामाव 
बढ़ानेवाले, आरंभ परिग्रह बढ़ानेवाले, पापमें प्द्भच्ि करानेवाे 
तथा क्रोधादि कृपाय उत्पादक शास्त्रों, पुस्तकों, पत्रादिकों 
का पठन-पाठन करना, सुना अथवा इसी प्रकार के किस्से, 
फहानी कहना ॥ 

(५) प्रमादचर्या-विना प्रयोजद फिरना, दूसरोंको 
फिराना | एथ्वी-पामी-अगप्नि-बनस्पति आदिका नियोजन 
छेदना, भेदना, पात करना आदे ॥ 





# पागारधमाहतकी टोछार्मे “जमिनत्ते व्यवद्वार दो उनके सिवाय किल्लत े 
देना” ऐसा भी कहा € ॥ 
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: अनर्थ दंड त्याग अतके पंच अतीचार॥ 

(१ )नीच एरुपों सरीखे भंडबचन बोलना, कामके वे हंसी- 
भस्खरी के पचन कहना || 

(२) कायकी भंडरूप खोटी चेष्टा करना, हाथ-पाँव भ- 
. काना, मुँह चिढ्ाना आदि | 

(३) व्यर्थ बकबाद करना या छोटीसी बात बहुत आह- 
मबर बढ़ाकर कहना ॥ 

(४) बिना बिचारे, मन-बेचन-काय की पबृत्ति करना ॥ 

(५) अनावश्यक भोगोपभोग सामग्री एकत्र करना या उ- 
सका व्यर्थ व्यवहार करना ॥ 

अनर्थदंड-विरति में दोष हगानेवाले इन पंच अतीचारों 
को तजना चाहिये, जिससे श्रत दूपित होकर नष्ट न होने पावे॥ 

लाभ--अनपैदंड-त्याग करने से प्रयोजन रहित अथवा 
भत्प अयोजन सहित होनेवाले पाएों से बचाब होता है ॥ 


भोंगोपभोग-परिसाण बत ॥ 
रागादि भावोंको मंद करने के हिये परिग्रह-परिमाण वत 
की मयोदा में भी काल के अम्राण से भोग-उपभोगका परि- 
म्राण करना, अधिक सेवनकी इच्छा मे करता, सो भोगोपभोग- 
परिमाण ब्रत कहाता है ॥ 
तो बसु एकपार भोगने बाद, फिर दुबारा भोगने योग्य न 
हो, उसे भोग कहते हैं । जैसे-मेजन, पान, सुगंध, पृष्पादि ॥ 
रद बस्तु बार २ भोगने योग्य हो, उसे उपभोग कहते हैं। 
“सी, आसन, श्या, वच्ध, वाहन, मकानादि ॥ 
मोगोपभोग का प्राण थम्-नियम रूप दो अकार से होता 
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है | यावज्ीव लाग यम और दिन, रात्रि, भा, ऋतु, वर्ष 
आदि काल की मर्यादा रुप त्याग नियम कहलाता है॥| 

भोगोपभोगपरिमाण व्रत धारण करने में नीचे छिल्ली बातों 
पर ध्यान देना चाहिये ॥| 

(१) जिन वस्तुओं के भध्षण करने में त्सजीवों की हिंसा 
की शंका हो या जिनके आश्रय तसजीव रहते हों, उनका मश्षण 
तजे । जैसे, बेर, नीम-केवड़ा-केतकरी-गुलाबादिके पुष्प तथा 
ऋतु बदलने पर या बादलोंके होने पर पत्तीदार भाजी न खात्रे॥ 


8 प भोगोपभोग ००१ 


(१२) ऐसे भोगोषभोग तजे, जिनमें एक्रेन्द्रिय आदि जीदोंकी 
हिंसा अधिक और लिद्वाकी हंपदता अत्प हो । जैसे. कन्दमू 
लादि सम्रतिष्ठित बनरपतियों का भक्षण तजे ॥ 

यहां अकरणानुसार वनस्पति विषयक संक्षिप्त विवरण कहा 
जाता है ॥ 

वनस्पति के सामान्य रीति से दो भेद हैं। साधारण और 
प्रत्ेक | (१) जिस एक पनस्पति-शरीर के अनंत जीव खामी 
हों, वह साधारण वनस्पति कहाती है॥ (२) जिस एक 
बनस्पति-शरीर का एकही जीव खामी हो, बह प्रत्येक 
वनस्पति कहाती है ॥ इस मत्येक के दो भेद हैं ॥ 

(१ ) अप्रतिष्ठित प्रत्येक--जिस वतसति शरीरका एक 
खामी हो तथा जिसके आश्रय कोई भी निगोद शरीर ने हो। 
इसकी पहिचान--जिस में रेखा-गांढें-संधियत्रलक् दिखती 
हों, जिसमे हंतु हों और जो बोढ़ने पर सममंग न हे, कही 
बांकी टूटे ॥ 

(२) सप्रतिष्ठित बत्येक-जिसत वनस्पति शरीर का 
खामी एक जीव हो था अनंत साधारण निगोद-जीव जिसके 


(३ प्रावक्नधर्मसंगह । 


आश्रय रहो हों ॥ इसकी पहिचान-निन में रेखायें, गर्ठि प्रयट 
न हुई हों और दोड़ने पर तस्तु ने हगे रेँ, जो सम हूं | 

भ्गद रहे कि एढ पुष्प, इृध्ठ आदि उत्पत्ति समय अंत" 
हुई तक निगोद रहित अग्रतिष्ठित ही रहते हैं । पीछे, उनमें 
निगोद जीव उत्मत्र होने लगते हैं| जबतक उन में घर-तंतु- 
शिरा-संधि स्पष्ट न हों या पे तोड़ने से बराबर टूटे, तवतक स- 
प्रतिष्ठित रहते हैं, जब्र ये क्षण अगठ होजॉब, तब उनमें के 
मिगोद जीव घय जाने से बेही अप्रतिष्ठित मत्येक हो जाते हैं ॥| 

इस प्रकार साधारण सहित प्रत्येक अथीद्‌ सग्रतिष्ठित प्रलेक 
कै# भप्ृण में जीवहिंसा बहुत होती है, तहां कन्द-मूहादि 
बनरपति तो प्रायः साधारण निगोद सहित सग्रतिष्ठित ही सदा 
रहती है। काकड़ी, करोर, मारंगी, नीवू आदि फों, तरकारियों 
या पुष्य में शिरा-तंतु आदि निकलने पर वे अग्रतिष्टित गल्येफ़ 
हो जाते हैं।. ॥ हां यह बात दूसरी है कि इसमें किसी के आश्रय 
त्रप्त जीव रहते हों ॥ 

बहुत से शाधारण जैनी-यूहख, आखड़ी रूप से अथवा भो- 
गोपभोग-प्रमाण जत धारक धार्मिक वती रह, आरंग, हिंसा, 
इन्दरियों के दे तथा मनके संकरप- विकृ्पों के घटाने एवं जिद्ठ 
इन्द्रीका विषय घटाने के ढिये अठाई, देशलक्षण, रतत्रय, सोहह- 
कारण, अश्मी, चतुर्दशी थादि पवित्र दिलों (पर्व) में हरी वनस- 
तियां भक्षण करना छोड़ देते हैं। यदि कमेयोगसे सखी तरकारी 
की भाप्ति होजाय, तो खाते हैं। उनको कोई २ भाई यह कहकर 
अं बहुत हैं कि जब पंचमी प्रतिमावाढा भी हरी को सिल्ला- 
कर (अचित करके) खा पक्ता है, तो तुम हरी झाना क्यों ला- 
_ # हर कीहितपरेकको बरंत ाधारण-निगोर जोक होने से साधारण 


मी कहते हैं। + एड वृक्षमें दृक्षमर का स्वामो एक जीव तथा पूछ, परे, 
फततादि के ज्ापी भदधप:२ जीत ,भी होते है। 


श्रावक-पर्म-संगरह | (१३ 


ग॒ते हो! सिक्ाकर तुम भी क्यों नहीं खाते! हो ऐसे भाईयों 

विचारना चाहिये कि त्याग करनेबाढ़ों ने सचिच-अचित्त 
के भागे से ( पांचवीं प्रतिमावाल्ों की तरह ) ल्याग नहीं किया, 
हरी के भांगे से त्याग किया है, इसहिये वे हरी को सिद्ाकर 
यथा हवणादि मिलाकर नहीं खासक्ते ॥ 

(३ ) प्रकृति विरुद्ध भोगोपभोग तने, अथीद्‌ जिने पदा- 

सक्षण था उपभोग करने से अपने को रोग तथा केश 
होता हो, उनका सेवन छोड़े॥ 

(४ ) अनुपसेव्य अथीत्‌ उत्तम जाति-कुल-धर्म के विरुद्ध 
भोगोपभोग छोड़े। जैसे. शुद्रका छुआहुआ तथा अशुद्ध खान 
में रखाहुआ भोजन | चौक़े बाहिर की रोटी, दालादि रसोई। 
कुत्ता-फ्ोआ आदि क्र, हिंसक पक्षियोंका सो या ध्रूठा किया- 
हुआ भोजन | मलुष्यों की ध्रृठव आदि। म्हेच्छों सरीक्षो 
पेहिनाव उद़ाव, रहन-सहन आदि | 

(५) बुद्धिकों विकाररूप एवं विपयेय करनेवाली प्रमाद- 
2 भांग-तमाखू-गांजा आदि नशीढी वस्तुओं का भधषण 

| 

(६) घममे (चारित्र ) को हानि पहुंचानेवाली विदेशी अ- 
ज्ञात और अपवित्र ऑपधि आदि पदार्थेका भक्षण तजे ॥ इसी 
प्रकार अधिक हिंसा के धंधे जिनमें निदेयता अधिक और ठाभ 
भोड़ा हो, करना तजे ॥ अगोग्य भोगोपभोगोंकों सर्वेथा तजे 
तथा योग्य भोगोपभोगोंका प्रमाण करे | इसके लिये आंचे्योने 
ग्रंथों में नित्य १७ नियम करने का उपदेश दिया है. ॥ 


छोक॥ 
मोमेने पैसे पैने इहुमादिविलेपने ॥ 
पुण्प्त॑म्बूलगीतेएं, ईलादो अद्नचयके ॥ १ ॥ 


१९४ श्रवक-धर्म-संग्रह | 
सोनभपणद्धादी बहने शयनासने || 
सर्चिगवस्तुसंस्यादो प्रमाण भज ग्रल्यह ॥। 

अर्थ ॥ 

(१) आज इतने वार भोजन करूंगा (२) छह रसों [ दूध, 
दही, भी, शकर-गुड़ आदि मीठा, ढोन (नमक ) तेल ) में पे 
इतने रस खाऊंगा (३) शर्त या जहुपान इतने वार करूंगा 
(9) चंदन केशर आदि का तिलक, तेल या हुड्डमादि का पिलेपन 
इतनेवार करूंगा (५) पुष्प इतने प्रकार के और इतनी वार 
संघूंगा (६) पान-सुपारी-इलायची आदि खाधय पदाथे इतने 
थार सारगा (७) गीत सुदृंगा या नहीं (८) सत्य देखूंगा 
या नहीं (९) आज बह्नचय से रहुंगा या नहीं ( १०) आब 
इतने वार खान करूंगा (११) आभूपण ( जेबरात ) इतने ओर 
अप्ुक २ पहिनंगा (१२) बस्ध इतने और अग्रुक २ पहिनंंग 
(१३) गाड़ी-घोड़ा-तांगा, रेल) मोटर-बाइसकित आदि अगुक 
२सबारी करूंगा (१४ ) विस्तर-पलंग आदि इतने ओर अग्ुक 
२ पर शयन करूंगा (१५) बेंच, इरसी, आराम कुरसी, तखत, 
गादी आदि अग्रुक २ और इतने आसनों पर बेहंगा (१६) स- 
चित्र ( हरी तरकारी ) आज इतनी खाऊंगा (१७) अन्यान्य 
बस्तुएँ इतनी रखुूँगा+ ॥ 

इस प्रकार १७ नियम नित्य प्रात!काल सामागिक किये 
पीछे ले-और पहिके दिन हियेहुओं को संभाल़े, यदि किसी में 
दोष लगाहो, तो उसका शोधन करे, ग्रायथ्रित्त के ॥ 





* किसी किसी प्रन्थमें सही वियम यह ढिखा है कि “दो दिशाओंमें 
इतनी श्वनी दूरतक गसन करूँगा ९ 


शवक-घर्म-संगह । ध्ष्ट५ 


भोगोपमोग-परिमाण बतके पंच अतीचार॥ 
(र्करंड-ध्रावक्ाचार अनुलार-) 

(१) विषय-भोगों में प्रीति करना, हप॑ मानना ॥ 

(१) पूवकाल में मोगे हुए भोगों का स्मरण करना ॥ 

(३ ) वर्तमान भोग भोगने में अति हम्पटता रखना ॥ 

(9) भविष्य में भोग ग्राप्ति की अति दृष्णा करना |! 

(५) विषय ने भोगने पर भी; विषय भोगने सरीखा अबु- 
भव करना !| 

(ततस्वार्थयत्न के अहुसार ) 

(१) भूल से लागी हुई सचित्त अवरतु भक्षण कर ढेना ॥| 

(२) सचित से सम्बस्थरूप अथोत्‌ सचित् पर रक्‍्खा 
हुआ या सचित्त से ढेँका हुआ भोजन करना ॥ 

(३) संचिचमिश्रित भोजन करना ॥ 

(४ ) जो हु।पक अथोत हुखसे पचे वा अवपका हो अथवा 
अधिक पकृकर बेखाद या कुरुप होगया हो, ऐसा भोजन करना) 

(५ ) पृष्टिकारक भोजन करना॥ 

इन उपयुक्त अतीचारोंके लंगनेसे भोगोपमोग परिमाण अत 
मठीन होकर क्रमशः नष्ट होजाता है इसलिये ये अत्तीचार व 
चाना चाहिये ॥ 

लाभ--भोगोपभोगोंके यम-नियम रुप परिमाण करने से 
विपयॉकी अधिक हम्पटता तथा बांछा घटजाती है। जिससे 
चित्तकी चंवछुता कम पड़ती और खिरता बढ़ने से धर्मश्मान 
में चित्त अच्छीतरह छगता है॥ 
“स्तन क् कक कसर कम परू, शत लागई 
अम्यास के ठिये सचित्त वस्तुओं के भक्षण का भी अभाण या नियमरूप स्याग 
करता है, इसी कारणसे यहां इस प्रकार अतीवार झइहे है। सित्तका सगा लग 
होने इन अतीचारोंका अभाव पंवमी-अतिमा में होता है॥ 

4९ 


१४६ श्राबक-धर्म-संगह.। 


[कप ० [५ 
चार शिक्षात्रत। १ देशावकाशिक बत ॥ 
दिखत द्वारा यावज्जीव प्रमाण किये हुए क्षेत्रको काल के 
विभाग से घटा २ कर त्याग करना, सो देशवत कहाता है॥ 
जितने धैत्रका यावजीव के लिये प्रमाण क्रिया है, उतने में 
नित्य गमनागमन का काम तो पड़ता ही नहीं, अतणव जितने 
कैत्र में व्यवहार करने से अपना आवश्यकीय कार्य से, उतने 
प्लेत्रका प्रमाण दिन, दो दिन, सप्ताह, पक्ष, मास के हिये स्पष्ट 
रुपसे करले, शेषका त्याग करे, जिससे वाहिर के क्षेत्र भें इच्छा 
का निरोध होकर द्रव्य-भाव हिंसा से रक्षा हो ॥ 


देशबत के पंचातीचार॥ 


(३) मयादा के क्षेत्र से वाहिर किसी महुष्य या पदार्थ 
॥॥ 
का २) मयादा से बाहिर के पुरुष को शब्द द्वारा सूचना 

॥ 

(३) मादा से बाहिर का साल मेंगाना ॥ 

(४) म्यादा से वाहिर के पुरुप को अपना रुप दिखाकर 
था इशारे से सूचना देना ॥ 

(५) मर्यादा से बाहिर के पुरुष को कंकर, पत्थर आदि फ"- 
ककर चेतावनी कराना ॥ ॒ 

लाभ--दिखत के प्रमाण में से जितना प्रेत्र देशबर में 
बढाया जाता है उतने श्षेत्र सम्बन्धी गमनागमन का संकरप 
विकत्प तथा आरंभ सम्बन्धी हिंसादि परापोंका अभाव हो- 
जाता है, जिससे देशत्रतीकी त्याग हुए क्षेत्र में उपचार-महातर- 
तीक़े समान प्रवृत्ति रहती है ॥ 





ब्रावक-धर्म-संगह । १9७ 


२ सामायिक शिक्षाबत ॥ 


मन- बेचन-काय, कृत-कारित अलुमोदना ग्रे, मर्यादा तथा 
मर्यादा से बराहिर के क्षेत्र में नियतसमय तक हिंसादि पंच पा- 
प्ोंक़ा सर्वेथा त्याग करना, रागद्वेप रहित होना, सर्वे जीवों में 
समता भाव रखना, संयम में शुभ भावना करना, आतेरोद 
भावका त्याग करना सो सामायिक शिक्षामत कहाता है ॥ 

सामायिक की निरुक्ति एवं भाव इस प्रकार हे कि 'सर्म 
कहिये एकरुप होकर आयः' कहिये आगमन, अथीत्‌ परुच्यों 
से निहत्त होकर आत्मा में उपयोगकी प्रशत्ति होना। अथवा 
भम्' कहिये रागदैप रहित 'आय/ कहिये उपयोगकी अशृत्ति सो 
सामायिक है। भाषा4+-साम्यभाव का होना सो ही सामायिक 
है। यह नाम, खापना, द्रव्य, क्षेत्र, काठ, भाव के भेद से छह 
प्रकार है । यथा।-हृ्ट, अनिष्ट नामों में रागढेप न करना । मनो- 
हर, अमनोहर स्ली-पुरुपादिकी काष्ट, पापाणादिफी खापना मे 
रागदेप ने करना । मनोज्न, अमनोज् नगर, ग्राम, पेन आदि 
पत्रों में रागठेप न करना ॥ वसंत-प्ष्म ऋतु, शुकृ-कृण- 
पक्ष आदि कालों में रागहेप ने करना । जीवों के शुभाशुभ भा- 
वों में रागद्रेप ने करना ॥ इसम्कार साम्यभावरूप सामायिक् 
के साधन के लिये बाह्य में हिंसादि पंच पापों का लाग करना 
और अंतरंग में इ४-अनिष्ट वस्तुओं से रागढेप त्याग की भा- 
बना करना अवश्य है, क्योंकि इन विरोधी कारणों के दूर करने 
और अमुकूछ कारणों के मिलाने से ही साम्बभाव होता है। 
इस साम्यभाव के होनेपर ही आत्मसरुप में चित्त मग्न होता है, 
जो सामागिक धारण करने का अंतिम साध्य है ॥ 

जब सामायिक १ योग्य द्रव्य (पात्र ) २ योग्य क्षेत्र ३े योग्य 
काल ४ योग्य आसन ५ योग्य विनय मनाशुद्धि ७ बचन- 


१४८ श्रावक-धर्स-संगह 
शुद्धि ८ कायशुद्धि पूषेक कीजाती है तमी परिणाम में शान्ति- 
सुख का अनुभव होता है। यदि इन बाह्य-कारणोंकी योग्यता 
अयोग्यता पर विचार न किया जाय तो सामायिक का यथार्थ 
फल भाप्त नहीं होसक्ता, अतण्व इनका विशेष खरूप वर्णन 
किया जाता है ॥ है 

(१) योग्य द्ब्य (पात्र )--सामामिक के पूर्ण अधि- 
कारी निर््रथ घ्निराज ही हैं; उन्हीं के सामायिक संयम होता है, 
क्योंकि उन्होंने पंचेन्द्रिय तथा मनकों वशकर अंतरंग कपायों 
को निर्भेत करडाला है, वाहम-परिग्रहों को तज, पदकायकी 
हिंसा को सर्वथा त्याग करदिया है, जिससे उनके सदाकाल 
समभाव रहता है॥ आवक (गहस या शृहत्यागी# ) केवल 
नियत काल तक सामायिक की भावना भावनेवाला सामायिक 
ब्रती या नियत का _ तक समताभाव धरनेवाला साम्ायिक 
प्रतिमाधारी हो सक्ता है॥ जिस सामायिक द्वारा मुनि शुद्धोप- 
भोगको ग्राप्त होकर, संवरपूषंक कर्मों की निमेरा करते और 
समस्त कर्मोका क्षय कर भोधको ग्राप्त होते हैं, उसी सामाय्िक 
के प्रारंभिक अभ्याती श्रावक, शुभोपयोगद्वारा सातिशय पुण्य 
बंध करके अभ्युद्ययुक्त खगेसुख भोग, परंपराय भोध के पात्र 
होसके है ॥ 


(२) योग्य क्षेत्र--जहां कठकृठाट शब्द न हो, लोगों 
का संघ (भीड़भाड़ ) न हो। सती, पुरुष, नपुंसक का आना, 
जाना, ठहरना ने हो । गीत-गान आदि की निकट्ता न हो | 
डांस, माहर, कीड़ी आदि वाधाकारक जीव-जन्तु न हों। भ- 
धिक शीत-उष्णु-वर्षा, पवनादि चित्तको ध्ोभ उपजाने वाले तथा 


ञ्ै सागरपमोश्त तथा धसमसंग्रहआवकाचार में अत-्रतिमासे ही शहस्थ और 
गृहत्यागी दो भेद कहे गये हैं। अबौत्‌ कोईे २ श्रावक ऐसे भी होते हैं कि नो 


व्रत अतिसा घार, गह छोड़, विचरते हुए, घमसाधनमें तत्पर रहते हैं, वे बतप्रति- 
माधारी खहल्यागी कहाते हैं ॥ 


यावक्-घर्म-संगह्‌ । १४९ 
ध्यानसे ठिगानेदाले कारण न हों, ऐसे उपद्रव रहित बन-घर- 
भर्मशाला-सन्दिर वा चित्-बुद्धि के कारण अतिद॒य थषत्र, सिद्- 
धत्र आदि एकान्त्खान ही सामायिक करने थोग्य हैं || 

(३ ) योग्य काल--अभात, मध्याह, संध्या इन तीनों 
समय उत्कृष्ट ६ घड़ी, मध्यम ४ घड़ी और जघन्य २ घड़ी भो- 
ग्यताजुसार सामराग्रिक का काल है | इसके सिवाय अधिक काल 
तक या अतिरिक्त समय में साम्रायिक करने के लिये कोई 
नियेध नहीं है । सवेरे ३ घड़ी, २ पढ़ी, १ बढ़ी रातसे, ३ घड़ी 
२ घड़ी, १ घड़ी दिन चढ़े तक ॥ मध्याह को ३११ घड़ी पहि- 
हेसे ३२१ घड़ी पीछेतक ॥ संध्याको ३२१ घड़ी पढ़िले से 
३१२१ घड़ी रात्रि तक सामायिक करना योग्य है। इन समयों 
में परिणामोंकी विद्युद्धता विशेष रहती है॥ 

कई ग्रंथों में सामाविक का काल सामान्य रीति से ६ पढ़ी 
फह्गया है। खामिकार्तिकेयालम्रेशाकी उंस्कृत टीका और 
दौलत कियाकोप में तीनों समय मिलाकर भी $६ पड़ी कहा 
है। श्रीधर्मतारजी में जबन्य २ घड़ी, मध्यम ४ पड़ी और 
उत्कृष्ट ६ घड़ी कहा है । इससे स्पष्ट होता है कि सामरायिक्र 
बत में जधन्य दो पड़ीसे ठेकर उत्कृष्ट ६ घढ़ी पर्यन्त 
योग्यतानुसार त्रिकाल सामायिक का काल है॥ 

योग्य आसन--काएके पटिये पर, शिलापर, भरूमियर या 
बादरेत में पृ अथवा उत्तरकी ओर मुख करके परवकासन ( प- 
आसन ) बांधकर या खड़े होकर (सखज़ासन) अथवा अर्प- 
पद्मासन #यथा पालथी मारकर, इनमें से मिस आसन से शरी- 





/ # झर्-पद्मयासन भ्रीडानाणंवजी के धर्मप्यान अधिकार में कहा है; परंतु दसुझा 
स्वरूप नहीं कद्ा ॥ दक्षिण पन्त में बहुतसी प्रतिमायें एस आसनदुक हू ड्रि 

के दद्विने पांवकी पगतठी ऊपर आर बांयें पंवक्ती पाती नीचे ६, लोग उसे 
अर्भ-पप्मासन कटते हैं ॥ 


१५० आ्वफ-अर्म-संह ॥ 


रकी थिरता, परिणामोंकी उज्भठुता नियत काछ उस स्‌- 
भव हो, उसी आसन पे वेबरका ग्रमाण करके इन्द्रियों के व्या- 
पार था पिषयों से विरक्त होते हुए, केश, वद्धादिको अच्छी 
तरह बांधकर (जिसमें उन के हिलने से चित्तमें क्षोम न हो ) 
हस्तांजली जोड़, खिर चित्त करके सामायिक, पन्दनादि पा- 
ठोंका, पंच-परमेप्ठीका अथवा अपने खरूप का चिंतवन करे 
और उसमें ढीन हो ॥ 

योग्य विनय--सामायिक के आरंभ में पृथ्वीकों कोम 
बच्ध या पूंजणी (अम्राड़ी की कोमल बुहारी ) पे बुहदर (अति- 
हेखन ) कर इंयापथ-शुद्धि पूर्वक खड़ा होते, शषेत्र-काल का 
प्रमाण करे तथा ९ बार णम्रोकार मंत्र पढ़ हाथ जोड़ पथ्वीपर 
मस्तक लगाकर नमरकार करे । पश्चात्‌ चारों दिशाओं में नव २ 
पग्मोकार मंत्र कहकर तीन २ आवर्ति (दोनों हाथकी अंजुढ़ी 
जोड़ दहिने हाथकी ओरसे तीन बार फिराना ) और एक २ 
शिरोनति (दोनों हाथ जोड़ नमस्कार) करे, तिस पीछे सड़ेही 
या बैठकर योग्य आसनपूर्वक णमोकार मंत्रका जाप्य करे, पंच 
परमेही के खरूपका चिंतवन करे, सामायिक पाठ पढ़े, अनि- 
लादि दाइश-अनुग्रेश्ाओं का चिंतवन करे तथा आत्मस्वरूप 
के चिंतबनपूर्वक ध्यान लगाबे और अपना घन्य भाग समझे ॥ 


सामायिकपार के ३ अंग हैं। (१) प्रतिक्मण अत 
निरेनद्र देवके सन्मुख अपने रा हुए पाएं को धुमा-पर्थरा 
फरना | (३) प्रत्याख्यान-आगामि पाप त्याग की भावना 
करना । (३) सामायिक कमे-सामायिक के काह तक सब 
पे समताभाव त्याग, समताभाव घरना | (४) स्तुति- 


* # संस्कृत प्राहत पाठ यदि अपनी समश्न में न आता हो, तो भाषा पाठही स- 
भश्ष २ कर, मनन ऋरता हुआ पढ़े, जिससे भावों में निशद्धि उत्तन्न हो ॥ 


श्रावक-धर्म-संत्रह | १८१ 


चौबीसों तीथकरों का वन करना । (५) बंदना-किसी एक 
तीपैकरका सतवन करना । ( ६ ) का््ोत्सग-काय से ममत्त 
छोड़ आत्मखरूए में लपहीन होना ॥ 

इसप्रकार समभाव पूर्वक चितवन करते हुए जब्र काल पूरा 
होजाव, तब आरंभ की तरह आवर्ति, शिरोनति तथा नमस्कार 
पूर्वक सामायिक पूर्ण करे ॥ 

(६ ) मनःशुद्धि--मनकों शुभ तथा शुद्ध विचारों की 
तरफ बुकावे, आते रोद्र ध्यान में दोड़ने से रोककर धर्मध्यान 
में ढगावे | जहांतक संभव हो पंच परमेष्ठी का जाप्य था अन्य 
कोई भी पाठ, वचन के बदले मन से सरण कराने, ऐसा करने 
से मत इधर उधर चलायमान नहीं होता ॥| 

(७ ) बचनशुद्धि--हुंकारादि शब्द न करे, बहुत धीरे २ 
प्रा जल्दी २ पाठ न पड़े, जिस अकार अच्छी तरह तमझ्न में आवे, 
उसी प्रकार समानबृत्ति एवं मधुरस्र से शुद्ध पाठ पढ़े, धर्म- 
पाठ सिवाय कोई और वचन न बोले ॥ 

(८) कायशुद्धि--सामायिक करने के पेश्तर खान करने, 
अंग अगोछने, हाथ-पांव धोने आदिसे जिस प्रकार योग्य हो, 
यत्ञाचार पूर्वक शरीर पत्रित्र करके, पवित्र देख पहिन सामा- 
पक में बेंठे और सामाय्रिक के समय शिरकंप, हस्तकप 
अथवा शरीर के अन्य अंगों को न हिलावे-इलापे, निश्वल अंग 
रखे | कदाचित्‌ कर्मयोग से सामायिक के समय चेतन-अचेतन 
कृत उपसर्ग आजाय, तौभी मन-वचन-काय को चलायमान 
नहीं फरता हुआ सहन करे | 

यहां कोई प्रश्न करे कि सामायिक के समय अचानक हपु- 
शका- दीर्पशंका की तीज बाधा आजाय, तो क्या करना चा- 
हिये ! तिसका उत्तर यद्द है कि प्रथम तो वरती एुरुपों का खा- 


हर. आवक-धर्संबह । ु 

तपान नियमित होने से ०१58 ५ की अचानक बाधा 
होता संभव नहीं, कदाचित्‌ कर्मंगोग से ऐसा ही कोई कारण 
आजाय, तो उसका रोकना या सहना असंभव होने से उस 
काम से निपटकर, प्रायश्रित् ले; पुन। सामायिक सपने करे॥ 





सामायिक के पंच अतीचार ॥ 

( १-१-३ ) मन, वचन, काय को अशुभ ग्रवदोना# ॥ 
* (४) सामायिक करने में अनादर करना ॥ 

(५) सामायिक का समय वा पाठ भूल जाना | 

अतीचार हगने से सामायिक दूषित होती है, अतएव ऐसी 
साथधानी रखना चाहिये, जिस से अतीचार दोप ने ढगें॥ 

लाम--सामापरिक के समय क्षेत्र तथा काठ का परिभाण 
फरके गृहव्यापार आदि सर्त-पाप योगों का त्याग कर देने से 
सामायिक करनेवाले गृहसके सर्च प्रकार परापास्नद रुकफर सा- 
तिशुय-पुष्यका बंध होता है। उस समय वह उपसर्ग में ओढ़े 
हुए कपड़ों युक्त मुनि के समान होता है | विशेष क्या कहा जाय, 
अभव्य भी दृब्य-सामायिक के प्रभाव से भवम-ग्रेवेगिक पर्वत 
जाकर अहमिन्द्र होसक्ता है॥ तामापिक को भावपूपेक धारण 
हा ४३३४ है ३३३8 यह्‌ 322 
प्राप्ति अथोद परमात्मा मूल कारण है, इसकी पू- 
पता ही जीपको निष्कराम-अबखा श्राप कराती है ॥ मु 





पप---+-+-+र.त. 
* अद्ावधादी से मची प्रवृत्ति-कोध, मान, गाया, लोग, ड्ोह, ईैपों, इ- 
खिय-विषय रुप होना । बचन की प्रवृत्ति असह-उद्ारण, बहुत ठहर २ कर 


वा अति शीघ्रता पूर्वक पाठ पढ़ना । कायकी प्रवृत्ति-हर्व-पादादि शरीर के अंगों 
का विश्व न रखना ॥ 


श्यक-घर्म संग्रह | १५३ 


३ प्रोपधोपदास--शिक्षात्रत ॥ 


अष्टमी-चहुदशी के दिन सेकाल धर्मताधन की सुवांछा 
से सम्पूर्ण पापारंगों से रहित हो, चार प्रकार आहार का ललाग 
करना सो प्रोपधोपवास कहाता है | इसकी निरुक्ति इस प्रकार 
है कि गरोपध कहिये एकवार आहार अर्थात्‌ धारणे #आऔर पा- 
रणे# के दिन एक वार भोजन करना तथा उपवास कदिये अ- 
एमी-चतुददंशी पर्वेकों निराहर रहना-भोजन का त्याग करना 
इसप्रकार एक पक्षमे भध्मी-चतुदशी दोनों प्रो में चार प्रकार 
आहार त्याग, धर्मध्यान करना सो ओपधोपवास कहता है ॥ 
श्री राजवातिकजी में प्रोपध नाम पर्षका कहा दे तदलुसार पर्व 
में इन्द्रियोंके विषयों से विरक्त रहकर चार प्रकार आहार लाग 
करना सो ही ओपशोपवास है ॥ 


प्रतिदिन अंगीकार किये हुए सामायिक-संस्कार को खिर 
करके सप्तमी एवं त्रयोदशी के दोपहर ( भोजन उपराब्त ) से 
समस्त आरंभ-परिग्रह से ममत्व छोड़ देव-गुरु-शाद्रकी साथी- 
पूर्वक प्ोपधोषबास की प्रतिज्ञा ढेय, निगेन- वल्िका (कटी, पर्म- 
शाहादि ) को आप्त होवे और सम्पूर्ण सावधयोग लाग, इच्िः 
यों के पिपयों से विरक्त होताहुआ, मन-वचन-कायकी ग्रप्ति 
सहित, नियतकाल तक ब्रतविधान की शुभेच्छा से चार प्रकार 
आहार का लाग करे ॥ 





# धारणा-उपवासदी प्रतिज्ञा धारण करने का दिन अर्थीग्‌ पूरनेदिन ॥ पारणा- 
उपयास पूर्ण करके भोजन करनेक्य दिन अर्ग्ीत्‌ अगदा दित ॥ 

# सामान्य गृदृश्यों को दिन में दोधार भोजन एसे झा अविदधार है।मोप- 
धोपवास में धारणे-पारणे के दिन एक ३ बार और उपवास झे दिन दोदार वा 
भोजन हागने से इसे घमुर्थ रेत भी ६ ॥ 

२० 
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चार प्रकार आहार के भेद ॥ 

हा ) खाद्य-रोटी, दाल, चांबल, पुड़ी आदि कच्ी-पक्षी 
रो३ ॥ 

(२) स्वाथ-पान, सुपारी, इठायची आदि मप्ताठा ॥ 

(३) लेझ--रड़ी आदि चांटने योग पस्तु ॥ 

(३) पेय--दूध, पानी, शर्बत आदि पीने योग्य पदार्थ ॥ 

अथवा ॥ 

(१) असन--दाल, मात, रोटी आदि कब्ी रसोई.गा 
नित्य भोजन में आनेवाली पक्की रसोई ॥ 

(२) पान--पानी, दूध, दही, रबड़ी, शत आदि पेय 
परत ॥ 

(३) खाध#--मोदक, कठाकंद। आदि (जो कमी २ साने 
में भाते हैं )॥ 

(४) खाद्य--इतायची, पान, सुपारी मसादादि )| 

बहुधा ग्रंथों में प्रोपधोपवास का काल १६ प्हर कहा है॥ 
श्री धर्मेसारजी, ज्ञानानन्दश्रावकाचार तथा दौलत 
फ्रियाकोष में उत्कृ्ट १६ प्रहर, मध्यम १४ अहर और ज- 
पन्‍्य १२ प्रहर कहा है ॥ खामिकातिकेयानुप्रेक्षा की से- 
खत टीका में उत्कृष्ट १६ प्रहर, मध्यम १२ प्रहर और जघन्य 
८ प्रहर कहा है परन्तु भोजन त्याग अपेक्षा प्रोषधोपवास १२ 
पर से कम नहीं संभवे है क्योंकि प्रोपधती राजि-मोजन का 
सेथा त्यागी है ॥| हां, आठ अहरका उपवास पाश्षिक आवक 
फी ओपक्षा संभव होसक्ता है॥ क्योंकि उस के राज़ि को ओ- 


 दौठत क्रियाकोप के १७ नियमों के अकरण में पुष्प-फलको खाद्य मे 
है क्योंकि उससे सी उदरपोषण होसक्ता है | क 25 


० 
अ्रविक-पम-सभमह | १५५ 


स्वन्धी अतीचार दोप लगना संभव है, इस से वह उपवास के 
दिन ही ग्राव/काल परतिव्ना करे तो दूसरे दिन के सुबहतक आठ 
प्रहर का उपवास होगक्ता है। अथवा बत्ती भी यदि उपवास 
के प्रात/काल ही प्रतिज्ञा ले, वो प्रतिज्ञा अपेक्षा सुबद् से सुबदतक 
८ ग्रहरका उपवास संभव होसक्ता है॥ 

चसुननिदि आवकाचार में ओपभीपवास तीत अकार 
कह है। यथा।--(! ) उत्तम-१६ प्रहर निराहार (२) म- 
ध्यम्न-जल सिवाय तीन प्रकार आहार का ल्ाग (३ ) जप- 
न्य-जिस में थामिल ठेवा अथीत्‌ एक भत्र पकाकर खाना और 
आशुक्र जर पीना अथवा मीठा न डालकर कोई एक अब 
खाना वा एक खान में वेठकर एक ही वार भोजन करना । 
परन्तु तीनों प्कारों में धर्मध्यान सोलह प्रहर तक ही करना ॥ 

सकलकीतिं आवकाचार में कहा है कि प्रोपधीपवास 
के दिन गर्म ( आशुक ) जल ढेने से उपवासका आद्वों भाग 
रहजाता है, कपायला जह हेने से अतुपवास होता और अन्न 
मिश्रित जल ठेने से उपवास भंग होजाता ह॥ 

प्रश्षोेत्तर आवकाचार में कहा है कि उपबरास के कोल 
में बहू की १ बूंद भी ग्रहण नहीं करना चाहिये।॥ 

इन उपपुक्त आधारों पर विचार करने से यही पिद्ठ होता 
है कि ओपधोपबास अतिमा में तो उत्त्ट १६ परहरका उप- 
वास कर धर्मप्यान करतैव्य है । और अत अतिमा में हच्य, बेन, 
काल, भाव के अलुपतार अपनी शक्ति देखकर उत्हृष्ट मश्यम वा 
जमन्य मैसा योस्य हो, ग्रोपधेत्त करे ॥ 

प्रोपधोषवासके दिन खान, अँजत, विरेषन। झंगार नहीं 
करे । पांव नहीं दधवावे | नवीन भूषण नहीं पहिने | क्ोमह- 
श्या तथा पलंगपर शयन नहीं करे ) स्री-मंसगे, आरंभ, 
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पुष्प, गीत, बादित्र, रुल+ सुगंव, दीप, धूपादि के अयोग तजे 
फ़ह-फूल-कोंपठ छेदन आदि थावर-हिंसा ने करे। आरस्य 
रहित, पर्मका अति ठालची होता हुआ पर्मशा्तों का खाध्याय 
अवणादि करें-करावे, शान-ध्यान में तत्पर रहें ॥ 

प्रोषघत्रत करने की रीति यह है कि उपवात के धारणे 
के दिन साधारण भोजन करे, ऐसा न विचारे कि कछ उपवास 
करना है इसहिये गरिप्ठ या अधिक भोजन करू । पषात्‌ भोप- 
धोपबास की प्रतिज्ञा कर पठन-पाठन, सामागरिकादि धर्मकाये 
करे, रात्रिको निद्रा जीतता हुआ पतित्र सेधारे पर अत्य निद्रा 
हे और पठन-पाठादि धर्मध्यान करता रहे। उपवास के दिन 
प्रात।काल सामायिक करने प्रीछे प्राशुकजल से प्रात/क्ाल 
सम्बन्धी क्रियाओं से निवत्त हो, प्राशुक द्॒त्यों से जिने- 
श्र देवकी पूजन करें । दिन तथा रात्रि सामाग्रिक, धर्म 
चर्चा, खाध्याय, पठन-पारादि में व्यतीत को । उपवास के 
दूसरे दिन भी दोपहर तक पूजन खाध्याय आदि धर्मध्यान 
करे। पश्मात पातरदान पूर्वक नियमित- शुद्ध भोजन को, ढोल 
पता वश धर्मध्यान को भुलानेवाला, अमाद तथा उन्माद को 

# दोप, धूपादि चढ़ाने का वा धमे सम्बन्धी गौत, नृल्ल, वादित्र, तिलक करने 
क्ादि का निषेध वहीं ॥ 

। धर्मसंग्रहभावकाचार में प्रोपध जत में हिखा है कि उपदास के दिन अ* 
'ब्यों से पूजन करे । दौलत क्रियाक्ोपादि कई अंधों में धारणे पारणे के दिन पू- 
जन करना और उपवास के दिन ध्यान-स्वाध्याय करना ही वह्ा है। सागार- 
धमोझृत में कहा है कि प्रोपध-अती भावपूजन करे तथा प्राशुक ( तिर्जस्तु ) 5 
व्यों से दरव्यपूजन भी करे। पुरपार्थविदधभुपाय में उपवास के दिन प्राशुक 
हब्य से पूजन करना हिझ्ा है। इन सथ से यही तालये निकलता है कि 


मोषधोपबास के दिन ध्यान-ल्ाध्थाय दी मुह्यतापूर्षक, सावधानी से प्राशुक 


फरव्यों द्वारा यदि कोई चाहे तो पूजन भी करे, न चाहे तो न करे, घ्यान-स्वाध्यान 
अवश्य ही करे ॥ 


ध्वक-भर्म-संग्रहू । (५७ 


उत्पन्न करनेवाला गरिष्ठ अथवा अधिक भोजन ने करे, वयोकि 
प्रोपधोपवास करने का मुख्य प्रयोजन तो यही है कि जिस से 
परिणाम्र निर्मल, धर्म-ध्यान रुप, शान्त और उत्साहरुप रहें। 
शिधिल, आलसी, उन्माद रूप न हों तथा ध्रुधादि परीषद् त- 
हने का अभ्यास पढ़जाने से आगे प्रुनित्रत में परीपह आनेपर 
समभाव बने रहे॥ 

गरोपधोपबास में समस्त थारभों का लाग कहा है, इस से 
पाप क्रिया सम्तधी आरंभ का ही निरेध जानना, धार्मिक 
कार्यों का नहीं। तो भी पूजन के टिये शरीरकी पवित्रता ( श्लान) 
तिलक, गान भजन, उृत्यादि सभी धर्मकार्व बहुत यवाचार 
पूर्वक करना चाहिये, जिस से एण्यकी श्राप्ति हो और पापका 
अंश भी न आने पावे॥ 

जो स्री वा पुरुष उपवास धारण करके ग्रहकार के भोह- 
ब्रश गृहखी-सम्बन्धी पापारंग करते अथवा जो दूसरों की द- 
खादेखी या फपायवश उपवास ठान, संक्तेश-परिणामगृक्त रो 
गीवह्‌ काल गोते हैं, थे केबठ शरीरको शोषण करते हैं, उ 
नके लेशमात्र भी करमे हलके नहीं पढ़ते | गृह की उपवास 

दिन आरंभ, विपय-कंप्राय एवं आहारका त्याग करके धर्म 
सैवन करने से ही पुष्यवंत्र के साथ २ संबर पूतक निशा 
होती है॥ इसलिये इृद्धिमान शहशों को इसी प्रकार उपबास के 
रना योग्य है ॥ 


प्रोषधोपवास के पांच अतीचार ॥| 
(१) बिना देखे-शोथ पूजा के उपकरण, शात्र, संलरादि 


ग्रहण करना ॥ 
(३) बिना देखे-शोधे मह-सृत्रादि मोचन करना ॥ 
(३ ) बिना देखे-शोपे स्तर ( विदाना ) बिठाना | 
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(४) भूत, 'यास के केश से उत्साहहीन होकर उपवाध 
में निरादररूप परिणाम करना॥ 

(५ ) उपवास थोग्य क्रियाओंका भूलजाना ॥ 

प्रगट रहे कि इन उपर्युक्त अतीचारों के लगने से प्रोपधो- 
पचास मिन होता है अतएव इन दोपों को सदा ध्यान में 
रखकर दोपों से रक्षा करना चाहिये |) 

लाभ-ओपधीषबास के दिन भोगोपभोग एवं आरंभ का 
त्याग रहने से हिंसा का ऐेश भी नहीं होता । वचन गुप्ति होने 
(मौनावहम्बी रहने ) अथवा आवद्यक्तानुसार धमरुप अर्प- 
भाषण करने से असत्य का दृषण नहीं आता। अदत्तादान के 
सर्वथा त्याग से चोरी का दोष नहीं आता । म्रेधुनके सवा 
त्याग से ब्रह्म त्रत पठता और शरीरादि परिय्हों से निर्भ- 
मल होने से एरिग्ृह-रहित्तपना होता है । इसहिये ओपधोप- 
चास करनेवाढा गृह उस दिन सर्व सावधयोग के ल्याग 
होने से उपचार महाजती है | पुनः प्ोपधोपवास के धारण करने 
से शरीर नीरोग रहता, शरीर की शक्ति बढ़ती, सातिशय पुष्प 
होकर उत्कृ्ट-सांसरारिक सुझोंकी भाप्तिपृषक परार्मार्थिक 
(ग्रोश्ष ) सुखकी प्राप्ति होती है॥ 


४ अतिथि-संविभाग शिक्षाबत॥ 
दाता, पात्र दोनों के रतत्य धर्मकी हद्धिके निमित्त सम्ब- 
तवादि गुणोंयुक्त, गृहरहित साधु-मुनि आदि पात्रों का प्रत्युप- 
कार रहित अंधोत्‌ बदले में उपकार की वांछा ने करते हुए 
वैयाइति करना, सो अतिथ्रिसंविभाग था सत्पान्न- 


दान कहाता है ला 
पुरुष पणज्ञानक़ी सिद्धिके निमिचरभूत शरीर की 
खिति के हिये, बिना बुलाये ईयापथ शोधते हुए, बिना तिथि 


निश्रय किये श्रावकों के गृह मोजन निमितत आयें, मो अतिधि 
कहाते हैं । यह वृत्ति अद्भाइस मूलगुणधारी मुनियों में तथा उ- 
त्ृ्ट प्रतिमाधारी ऐडुक-छुलकों में पाई जाती है, बयोंकि इन 
के खिति एवं विहार करने की तिथि निश्ित नहीं रहती । ऐसे 
उत्तम पात्रों को द्वारापेक्षण आदि बथायोग्य नवधा-भक्ति पू- 
बेक अपने भोजनमें से विभाग कर आहार ओपति, पात्रादि दान 
देना। यदि उपयुक्त ग्कार अतिथि का संयोग न मिले तो मध्यम 
तथा जयन्य पात्रों एवं अन्य साधर्मियोंका यथायोग्य आदर- 
पक चार प्रकार दान द्वारा वेयावृत्य करना या दुखितों-भुखि- 
तो को करुणाबुद्धि पूर्वक दान देना, यह सब अतिवि-संवि- 
भाग है ॥ 
भर्मसाध्य की सिद्धिके लिये आगम में चार श्रकार के दान 
निरूपण किये गये हैं । १ ओपपिदान २ ग्रासदान ३ अभय- 
दान ४ आहारदान ॥ 
थोग्य पात्रकों आहार-ओपधि-शास्र (ज्ञान) तथा थभय 
दान में से जिस समय जिसकी आवश्यकता हो, उसको उस समय 
उसी प्रकारका दान देना योग्य है।इस से दातार तथा पात्र दो- 
नोंके रहत्रय की भ्राप्ति, वृद्धि और रक्षा होती है इसी कारण 
ऐसा दान सत्पात्र-दान या सुदान कहाता दे ॥ पात्र, दातार, 
दृत्य, तथा देनेकी विधि के भेद से दान के फल में विशेषता 
होती है, इस कारण इन चारों का विशेष रूपसे बेन किया 
ज्ञाता है॥ 
१ पात्रका वर्णन ॥ 
फ्े 


दान की मइत्ति करने के योग्य पात्र ( खान )७ भकार के 
हैं ॥यधाः--( ६ ) पूजा ( २) मतिष्ठा (३ ) तीर्थयात्रा (0) 
पान्रदृत्ति (५) समदत्ति (६ ) दयादत्ति (७) स्वंदत्ति ॥ 


॥छे प्रावकृपरैतंगह । 


(१) पूजा-अपनी शक्ति के अदुप्तार जतचंदतादि थ|- 
ह्व्मों या एक, दो आदि हम से देव, शाह, गुर तथा सोछर 
कारण, दशशक्षण आदि आत्मगुणोंकी पूजा करना। मिनमन्दिर 
में पूजन के बर्तन, चंदीवा, छत्र, चामरादि धर्मोपकरण चढ़ाना॥ 

(२) प्रतिष्ठा-निप्त ग्राम में जैनी भाइयों का समूह 
अच्छा हो और धर्मशाधन के निमिच तिनमन्दिर रहो, वहां 
बिनमख्िर बनवाना। भगवानके विस्थंकी प्रतिष्ठा करके 
पषराना । यदि ग्राम छोटा हो; जैनी मानों के (०-५ 
ही घर हों, तो चैल्याहय बनादा, तथा अतिह्ठित-मूरति 
दूपरे स्ानपरे ताक, या किसी स्थानकी परिश्ठा में प्रति 
करा हार विराजमान करना, अथवा आचीनेसन्दिर 
होगया हो तो उसका जीर्णोद्वार कराना, क्योंकि नूतन मन्दिर 
ईधाने की अपेक्षा जीणोंद्धार में परिणामोंकी विशेष उत्बलता 
होने से १०० गुणा अधिक पुष्यहता है, ऐसा प्रतिष्ठापाठादि 
परंधोमे कहा है ॥ 


(१) तीपपात्रा-रृह बंजातों की चिन्ता छोड़ पिद- 
पैत्रों, भतिश्वय क्षेतरोके दशेन-ंदना करना, शक्ति हो तो संप 
निकाठना, आप पवित्र प्लेत्नों में जाकर नि्ेश परिणामोंयुक्त 
घर्नंसाधन करना तथा अन्य साथी मेहहीक़ीं कराना। इससे 
सातिशय तीज एष्पवंध होता है ॥ 

(४) पान्नदृत्ति-सागान्य रीति से पात्र तीन प्रकार के 
होते हैं। मुपात्र। झुणात और थपात्र ॥ यहां पाजदति से सुपात्र ही 
का अमिऋ्राय जानना चाहिये, क्योंक्रि पात्र का उधृण यह 
पह्द है कि जो सम्यक्त और चारित्र युक्त हो और दाता-दान 
के फरेऱो एंव अनुमोदकों को नौका की तरह संसार साण पे 
पर करे। सो मे क्षण सुपात्र में ही पये जाते हैं अतशप्त 


आवक-भरमे-संग्ह !ध् 


सुपात्र ही दान देने योग्य हैं। ये तीन प्रकार के होते हैं। यधा।-- 
उत्तम, मृनि-अर्यिका | मध्यम, शरवक-श्राविका । जधन्य, 
अवत-सम्पर्दट्टी ( इनके खरुपाचरण चारित्र होता है) ॥ 

भाव-सम्यक्त् रहित केवल वाह्यन्चारित्र के धारक द्रत्य- 
हिंगी मुनि तथा द्वव्यलिंगी श्रावक्र वा द्रव्यसम्यक्र्टी 
कुपात्र कहाते हैं ॥ जिसके सृह्षम (अप्रगठ ) मिथ्याल 
हो, उस्ते तो हम तुम उद्चथ जान ही नहीं सक्ते, इसटिये 
उस में सुपात्र के समान भवृत्ति होती है, परन्तु जिसके 
स्थूल्न (प्रगट ) द्रव्यमिध्यात्व हो और वाद्य जिनधम में कहे 
हुए भेषका घारी हो, तो बह हुपात्र है॥ ( यहां व्यवद्वार में 
व्यवह्मर-सम्पक्त् अथवा मिथ्यात्तकी अपेक्षा जाननी ) ॥ 

जो सम्यक्त्व, चारित्र दोनों से भट्ट हो, ऐसे मिथ्यास््टी 
भेषी, अपान्न को सर्वधा दान देना योग्य नहीं || 

(५) समदत्ति-जो अपने समान साधर्मी रृहस अग्नाता 
कर्म के उदयसे दुस्ती हों, उनकी धन-वद्धादि से यधावोग्य स- 
हायता करना ॥| 

(६ ) दयादत्ति-दुखित-भुखित जीवों को अन-वखादि से 
सहायता करना || 

(७) स्वेद्त्ति वा. अन्वयद्त्ति--अपने पुत्र भाई या 
गोत्री आदि को धनादि सबेख सोप परिग्रह से नि्मेमल्न हो 
उत्तम-आवेक के परत या मुनित्रत अंग्रीकार करना ॥ 


२ दातार का वर्णन॥ 
पूजा-अतिष्ता तथा पात्रदत्ति के अधिकारी टिजवर्ण! 


#जो यप्ोपवीत घारण करनेके अमिकारी है वे द्वितवर्ण कहते है ॥ ट्विदपती 
मेँ भी कोड़ी, रोगी आदि जिनका निषेध समवसत्थ-पिषानमें दिया गा टैया 
जौ जाति-पतित हों, में इन प्रत्कम के फरने के श्षषिफारी नहीं हैं ॥ 

३१ 
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(आ्वण, परत्रिय, कैश्य ) ही हैं, क्योंकि सत्यात्नोंकी हिजव्णे 
के एह ही आहार ऐने की थाना है, शृद्ठ के रह रहीं ( मूता- 
चार ) | शेष पमदत्ति आदि चारदान अपनी २ थोग्यतानुपार 
हरकोई करसक्ता है। मावाथ/-रपश छोड़ हल करते वे 
भय एकाप द्रव्य चद़ानेरुय दब्पपूत्रा का तथा तीधयात्ा पम- 
3४४ ४ । कह दिल ४2:83 
प्रकारी ( आद्वानग, सापन, सद्रिषिकरण, 
पूजन, विप्जेन ) पूजनका अधिकारी नहीं है |अरपो- 
भाद्ग मन्दिर के वाहिर से #दर्शन करसक्ता है और अपनी 
समानतावाहों के साथ समदृत्ति वा दगदति फरसत्ता है॥ 
पम्प चारित्रवाद्‌ दातार ही दान देने का पात्र है। 
फयोंकि बिना धर्मात्मा हुए सत्पात-दान नहीं हो एक्ता | ब्य 
कै न तो त्ची लयागवुद्धि ही होपक्तीदे ओरन परदानद- 
व्यादि का बोध होपक्ता है ॥ दातार के ५ रूषण हैं। ( १) 
आनन्दप्पक दान देना (२) भादरपूपेक दान देना ( ३) मिए- 
पचनपूक़ दान देना (४) निमे भावपूवेक दान देगा 
(५ ) दाव देकर अपना पत्य भाग्य मानना ॥ दातार के पांच 
दृषण हैं। (१) बितमसे दान देवा (२) उदास शोक 
दान देना (३ ) दुबंचन कहकर दान देना (8) निरादूर- 
पूरक दान देना (५) दान दिये पीछे पछताना॥ दातार के 
सपतगुण हैं ॥ ( १) दान के योग यही पात्र है, ऐपा छ प- 
रिपाम सो अछागुण है (२) प्रमादरहित्षणा सो शक्ति- 
गुण है (३) पात्र के गुणों में आदर सो भक्तिगुण है (४) 
: * झो अफरय की शिद के के के बह का थो मर्द पके 
शिकरोप विश्मान वा दखावोंकी चौसपोपर उतरे हुए मिनमिम्द दिखाई दे 


हैं तथा कई चाह दूत मह्दं हे हाउ़ में भी हरी तरह दान करने क्षा हु. 
सीता है ॥ 
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दानकी पद्धति का जानना सो विवेक या विज्ञानंगुण है 
(५) दान देने की सामरथ्य सो अल॒ब्यतागुण है (६) स- 
हनशीलता सो क्षमाशुण है (७) भरते अकार द्वान देनेका 
खभाव सो ल्यागणण है ॥ पुरुपाथसिद्धभुपाय में इस प्रकार 
भी दातारके ७ गुण कहे हैं! (१) फलकी अपेक्षारहितपना 
(२) धमावानपना (३) निप्कपटीपना (४ ) इंपोरहित- 
पना (५) खेदभावरहितपना ( ६) हप॑भावयुक्त पना (७ ) निर- 
भिमानीपना। ये दोनों प्रकार के गुण बहुधा एक से ही हैं और 
ज्ञानी तथा भ्रद्धावान्‌ दातारों में अवत्य ही पाये जाते हैं ॥ 


३ दान देने योग्य द्रव्यका वर्णन ॥ 


पूजा, प्रतिष्ठा, यात्रा करे में सामान्य रीति से उसके योख 
द्रव्य व्यग् होता है | समदत्ति में अपने समान रहस्थ को वा 
जघन्य पात्रकों धन, बद्ध, ज्ञान के उपकरण एवं ओपधि आ- 
दिकी सहायता करके धर्म में लगाते वा खिर करते हैं। दया- 
दत्ति में दुख़ितों-शुसितोंकों अन्न, वस्ध ओपधि आदि देते हैं। 
मध्यम पात्रकों उसके योग्य घन, बेख्ध आदि देते हैं । आर्यिका 
को सफेद साड़ी। पीछी, कमंडल तथा पुनिकी केबल पीछी-क- 
मंडल ही देते हैं. सभी पात्रों को शरीर की स्थिरता निमित्त 
शुद्ध आहार, रोग के निवारणा्थ ओपधि वा शानकी दृद्धि के 
हिये पुस्तक (शाद्ध ) देते हैं। दान में देनेवाढी सभी बस्तुये 
यथपि सामान्य रीति पे धर्मब्रद्धि करनेवाढी हैं, तो भी दातार 
को इस वात का पूरा २ ध्यान रखना चाहिये कि पत्न को 
दान देने का पदाव अथवा पूजाअतिप्वादि में काम आने की 
बस्तु शुद्ध/निजीव व निरवध ( निर्दोष ) हो । म्रनि-आिका, 
आवक-श्राविका को दौजानेवाढी वस्तु खाध्याग-ध्यान; तप 
की टृद्धि करनेवाढी हो; आठख, उन्माद, विकार व अमिमान 
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की उत्पन्न करनेवाढी न हो। पिवेकपूषक दान देने से ही 
दातार-पात्र दोनों के धर्मृद्धि और परंपराय सब्चेसुख की 
प्राप्ति होती है ॥ 

अन्यम्तों में गऊ स्नी, हाथी, घोड़ा, रथ, मकान। तोना, / 
तिल, दासी और भूमि ये दश प्रकार के दान कहे हैं। सो ये 
रामगषादि भाषों के बढ़ानेवाले, पंच पाणों में प्रवृत्ति कराने- 
पाले आठख, ग्रमाद, उत्मत्तता, रोगादि के भूल हैं| आत्महित 
के बाधक, संसार के बढ़ानेवाले और मोध्षमारे से विशुस करने- 
बाढ़े हैं| इन से दाह-पात्र दोनों के धर्म की हानि दोती-है। 
इसलिये ये कुदान कमी भूलकर भी न करना चाहिये। इनका 
हेना-देना धर्म क्रा अंग नहीं है, इन के देने-ऐने में धर्म 
मानना भिथ्या है, ऐसा अश्नोचर-भावकाचार तथा पश्नन॑दिप- | 
चीसी आदि ग्रंथों में स्पष्टरप से कहा है। सागारधर्माणत में भी 
कहा है कि नेष्ठिक-भावक को भूमि आदि दश प्रकार के दान 
भूलकर भी नहीं देना चाहिये, क्योंकि इस से सम्यक्‍्ल का 
घात तथा हिंसा होती है। अतृण्व जब सम्यक्ल का भी घात 
303 तो ये दश प्रकार के दान सम्यक्ती को भी नहीं देता 
चाहिये ॥ 


$ दान देने की विधि ॥ 

पूजा, प्रतिष्ठा, यात्रा में जो दब्यच्यय वा उत्तम कियाएँ .. 

कीजाय, वे उत्कृष्ट परिणामोंपूषेक, परमार्थवुद्धि से, शलाद्घों- 

क्त-पद्धतिसहित, विनययुक्त, धर्मप्रभावना के अमिप्राय से 
फीजोय || ह . 

पान्रदत्ति--उत्तमपात्र (मुनि) को प्राशुक-शुद्ध आहार मव- 

धामक्तियुक्त ( विधिपू्क्) देकर अपना धरन्यभाग मानता 
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चाहिये | दातार को निल्ल मोजनसमय रसोई तयार करके, सब 
आरंभ तजि, सवे भोजन-सामग्री झुद्ध खान में रख, प्राशुक जल 
से भराहुआ, दकाहुआ छोटा लेकर अपने द्वारपर पात्र हैरने के 
टिये णमोकार मंत्र जपते हुए खड़ा होना योग्य है। दान के 
बिना गृह का चूल्हा-चाका सशान समान है, क्योंकि 
यत्राचार करते हुए भी उस में नित्य छह काय के हजारों जीव 
जहते हूँ । अतएव आह्वारदान देने से ही गृह का चौका 
सफल है। उपर्युक्त प्रकार पात्र हेरने की दवारापेक्षण संज्ञा है। 
जत्र मुनि अपने द्वार के सन्धुख आवें, तो “खामिन! थत्र तिष्ठ 
तिएठ अन्न-जल झुद्ध/ ऐसा कहकर आदरपूर्षक अपने गृह में 
अतिथि को प्रवेश करावे, इस को प्रतिंत्रण या पढ़गाहना 
कहते हैं ॥ पश्चात्‌ पात्र को उच्चखान अर्थाद्‌ पाठल्ा (चौकी ) 
पर खित करे, प्राशुक जल से चरण धोषे ( अंग्र पोंछे ), अष्ट 
द्रव्य से पूर्जन करे, अष्टांग# नमस्कार करे, मर्मःशुद्धि, वेचन- 
शुद्धि, कायशुद्धि, ओर भोजनेशुद्धि+ करे। इस प्रकार नव- 
धाभक्ति एवं श॒द्धिपूषकत सर्व प्रकार के भोज्य पदार्थ अछग २ 
कोरी में रखकर थाढ़ी में ढेय भ्ुनिराज के सन्युस्॒ खड़ा 

#धोद्दा, शिर, नितम्ब। उर, पीठ, कर। जुयढ जुगल पैर्द टेफा| 

अष्ट अंग ये तन विप, और उपंग अनेक] १ ॥ 

+ भोजन शुद्धि में दृब्य-कषेत्रकाल भाव की शुद्धि पर ध्यान रसना बादियें 
भयौत्‌ भोजन के पदार्थ शुद्ध मयोदीक तथा रसोई यनाने फ्री सामग्री, यतन, 
लकी बगरह प्रुद्ध निर्नन्तु दोना चाहिये । रसोई बनानेयादा रसोई झे पगानेरी 
विधि का शाता, धर्मदुदि दो रसोई करने का तया आाद्वार देने पा स्पान, 
चैंदोवा सद्दित, मिट्टी से हिपा हुआ, स्वच्छ, निरस्त दोना चाहिये। रसोई टौक 
समय पर तप्यार दौदर सामायिक्त के पेइतर ५ (दशा और स्थारद दके के यौय गे) 
देना चादिये । पविच्र और उासादित वित्त झोझर अपनी योग्यतालुमार, करती 
ग्रदत्यी के लिये तस्यार हुए भोलन में से पात्र दान रे, पाप्झे निमिश से 
बताये । भादार में कोर्ट भी पद्ाय सचिन ने हो ॥ 


१६३ . आपकचर्म-तप्ह । 


होगे और ग्रा बना बना कर उन की दस्तानिी में देने (वृद्ध 
विद्वानों का वाक्य है कि अब के एक ग्रास बाद हसां- 
जही में प्राइक् जह का एक प्राप्त देपे )| मुनि उत्कृष्ट २१ ब्रा 
ऐेते हैं। जब भोजन कर चुके, और प्रात हस्त में न हे, तब 
ज़ह के भ्रास देबे तथा उनका मुंह-हाथ अच्छी तरह धोषे, 
पोछे। कमहंछ को धोकर-साफकर प्राशुक जत# भरदेवे | यह 
वात ध्यान में रहे कि प्रनिराज तथा उत्कृष्ट आवक के पधार- 
ने से भोजन करतेने के समयतक पर में दृह़ना, पीना, 
खोई थादि कोई भी आरमपलस्थी काम तथा अंतराय 
होने परीझे काम न करे |! यदि कमंदल, पीछी या शा वी 
आवश्यकता देखे, तो बहुत आदर एवं विनयपूपेक देवे। यह 
मुनि के आहारदान की विधि है आपिका भी उत्तम पात्र 
हैं, वे बैठकर श्रुति की नौरे करपात आहार करती हैं सो 
उन क्षो भी उन के योग्य आदर-भक्तिपृषेक आहार दान को, 
पीछी, कमल, सफेद साड़ी की अवश्यकता देखे तो देवे, यदि 
पात्र को कोई रोग हो, तो भोजन के साथ या अंग, जैसा 
ग्रोग्प हो ओपषधि देवे ॥ 

मध्यम पात्र एट्रक बैठ कर करपात्र में और झलक पात्र 
में लेकर भोजन करते हैं (इस की विधि ग्यारहवीं प्रतिमा में 
सष्ट कटी है) । इन को इन के योग्य तथा जद्नचारी था ब्रती 
आवक को उन के योग्य प्रतिग्रहण करके आदर, य्थायोग्य 
पिनय एवं भक्तिपूवक आहार दान करें। बस्च, पिछौरी, 
हैगोदी, फमेंडत, पीछी, शात्र आदि जो उन को चाहिये तो उन 
ऐे गोग देबे, कमेहत तथा पाहुपात्र में आशुक जह मर देवे | 


* जल एक उताली आावे ऐसा गे होने पर उतार कर ठंडा करे यही बह 
भोजन के समय देंगे तथा करमंइ में सरने के काय छावे ॥ न 


आदक-घर्म-संप्रह | श््छ 


इन की अष्टांग नमस्कार या पूजन करने की शा्राव्ञा नहीं 
है। पूजन और नमस्कार की विधि तो केवल नि्मथ-मुनियों 
के हिये ही कही गई है ॥ 

(नोट ) दश्वीं ग्याहरती प्रतिमाव्रालों को तथा प्रनिराज 
को उन के निमित्त बना हुआ “उदेशिक् आहार” नहीं देना 
चाहिये; अपने घर में जो नियमित आहवर बने, उसी में से 
देना चाहिये ॥ 

समदत्ति--सामान्य आदर-सरकार एवं हपमेंक अपने 
बरावरी के साधर्मियों की सहायता धन-वस्र, खानादि से 
करना चाहिये, अपना वड़प्पन बताना, अभिमान करना और 
उन का निरादर करना ग्रोग्य नहीं, क्योंकि धर्मपद्धति झी 
मख्यताएूर्वक उन की सहायता फीजाती है ॥| 

दय्ादत्ति--दुखित-भ्रद्धित जीवों को दयापूर्वक ओपपि, 
अन्न, बच्ध देना योग्य है। नकद पसा न देना चाहिये । नकद 
देने से में लोभ के वश पेसा एकत्र करते जाते ओर उनका 
सदुपयोग नहीं करते, जिस से वह द्रव्य व्यर्थ जाता, अथवा 
दुरुपयोग करते है. जिस से उत्ठा पाप हूगठा है। हे-कटे, 
मिथ्वात्वी, दुगुणी, मस्त लोगों को दान देना दयादत्ति नहीं, 
किन्तु पापदत्ति है| इन को दान देने के बदले धन को अंध- 
कूप में ढालदेना अच्छा है॥ दातार को चाहिये कवि बहुत 
विवेकपूर्वक अपने परिश्रम एवं न्याय से कमाये हुए द्रव्य का 
सदुपयोग करे ॥ 

आहार के ४६ दोप ॥ 

थहां आहारदान का प्रकरण आया है, इसलिये दाद-पात्र 
दोनों के जानने तथा दोषों से बचने के लिये आहारसम्वंधी ४६ 
दोपों का वर्णन श्री मूलाचार जी के अहुतार किया जाता है ॥ 


१६९ श्रवक-ध्रंमह) 


सोलह उद्धम दोष-जो दातार और पात्र दोनों के 
अमिप्ाय पे आह में उस होते हैं।यथा--( १ ) पदकाव 
के जीयों के बधद्वारा आहार निपयाना तो अध/कम नामक 
भद्दान्‌ दोप है (२) साधु का ताम ठेकेर भोजन तख्यार 
करना शो उद्देशिक द्ोप है (३) संयमी को देख भोजन 
बनाने का आरंभ करना सो अध्यदि दोप है (४) ग्राहक 
भोजन में अग्राशुक भोजन मिठादा प्रो एति दोप है (५) 
संयमी के भोजन में असंयमी के योग्य भोजन का मिलाना सो 
मिश्र दोप है (६) रपोई के खान पे अन्यत्र आपके वा पर 
के खान में सखा हुआ भोजन लाकर देता सो स्थापित 
दोप है (७) यध-नागादि के पूजन निमित्त बना हुआ भोजन 
देवा प्रो घलि दोप है (८ ) पात्र को पड़गाहे पीछे काठ की 
हामि-बृद्धि करना अथवा नवधामक्ति में शौप्रता वा पिहेंब 
फरना सो प्रावर्तित दोप है (९) अंधेरा जान मंडप आदि को 
प्रकाश रूप करना सो प्राविशकरण दोप है (१०) आपके वस्तु 
वहीँ, पर की उपार छाकर देना, थो प्रामिशिक दोप है ( ११) 
अपनी बसु के बदले दूसरे गहस से वस्तु राकर देना सो परि" 
वतक दोए है (१२) तत्काल देशांतर से आई हुई वस्तु देना 
तो अभिषव दोप है (१३) बैंधी वा छांदा लगी हुई वस्तु को 
खोल क देरा, सो उद्धित्न दोप है (१४) स्पोह * खान 
पे कर की गंवि्त में खलीहुई वस्तु निसरणी एर चढ़, 
निकाहकर देना सो भालारोहण दोप है (१५) उ्लेग- 
तास-भय का कारण भोजन देना सो अच्छेद्य दोप है (१९) 
दातार अग्रमर्य हो, तो अनिसाथ दोप है॥ 


, सोलह उत्पादन दोष--पजो पात्र के आशय उस्स् होते 
हैं॥ बया।-( १) गृह को प्रजन-मेडन-क्रीडनादि घात्री- 


प्यक-घर्म-हंमह ! शरद 


दोष का उपदेश देकर आहार ग्रहण करना सो भारी दोप हे 
(१ ) दातार को परदेश के समाचार कह, आदर ग्रहण करना 
तो दूत दोप है (३) अशंगनिमित्त-ह्लान बताये, आहार 
ग्रहण करना सो निमित्त दोप है (४) अपना जानति-इुछ़- 
तपथ्ररण बताय आहार ग्रहण करना सो आजीवक दोप ह 
(५) दातार के अनुकूल वारते कर, आहार लेना सो वर्नीपक 
दोप है (६) दातार को ऑपशि बताये आहार ठेता सो 
चिकित्सा दोप है (७,८,९,१० ) क्ोघ, मान, माया, ढोभ- 
पूरंक्ष आदर ठेना सो कोध, साम, साथा, ठोभ दोप दे 
(११) भोजन के पूर्व दातार की प्रशंसा करना सो एवेस्तुति 
दोप है (१२) आहार किये पीछे स्तुति करना सो पश्चात- 
स्तुति दोप ह. (१३) थकाशगामिनी आदि पिचा बताव 
भोजन करना सो विद्या दोप है (१४) सर्प, पिच्छ आदि 
का मंत्र बताय आहार ठेना सो मंत्रदोप दे (१५) शरीर 
की शोभा (पुष्टता) निमित्त चृणोदि बताय आहार ग्रहण करना 
सो चू्दोप है (१६) अबश को वश करने का उपाय बता कर 
आहार लेना सो सूलकम दोप है ॥| 

चतु्दंश आहार सम्बन्धी दोए--(१) यह भोजन 
योग्य है या अयोग्य ! खाद्य है या अखाब ! ऐसी भ्करायुक्त 
आहार प्हण करना सो शंकित दोपबृक्त है (२) सनिकण 
हाथ या बतेन पर रखा हुआ भोजन पहण करता मो स्क्षित 
दोषयुक्त दे (३) सचित्त पत्रादि पर ख़ख़ा हुआ भोजन 
करना सो निक्षिप्त दोपयुक्त £ (४) सचित्त-पत्रादि करि 
हँका हुआ भोजन करना सो पिद्दित दोपबुक्त ६५ ) दान देने 
की शीप्रता करि अपने बस को नहीं सेमालना या भोजन की 
देखे बिना देना सो संब्यवदरण दोपबुक्त ६ ( $) बूतका्दि- 
युक्त अब्ुद्ध आह्वर ढेना सो दायक द्ोपवृक्त ६ (७) ग्रचिन 

रे) 


१७० आवक-परम-तह 


करे पिला आहार ऐेगा सो उन्सिअरदोप युक्त है. (८ ) अप 
करे परिपूर्ण कहीं पक्का वा जला हुआ भोजद अथवा तिल-तंदुल 
हाड़ करि सऔेरपनाध-ब्ण बिना बदला जह ऐना सो अप- 
रिणत दोपपुक्त है (९) गेरु, हरताठ, खड़ी, आदि अग्राशुक 
द्रन्य से हि र्वन हारा दियाहुआ आहार हेना ऐो लिप दोपपुक् 
है (१०) दातार दा पात्र के हस्त में सापित किया हुआ आहार 
पणिमात्र में से गिरता हो अथवा पाणिणात्र में आगे हुए आ- 
हर को छोड़ और जाहार ऐकर ग्हृण करता सो परिजन 
दोपपुक्त है (११) शीतल-भोजन में उष्ण या पष्ण-भोजन में 
शीतल भोजन अथवा जल पिलाना सो संयोजन दोपपुक्त 
है (१२) गद्धिता करि प्रमाण से अधिक भोजन करना तो 
अंप्रभाण दोपपुक्त है (१३) भृद्धितायुक्त आहार करना तो 
अंग्ार दोप्युक्त है (१४) भोजन ग्रढृति विरुद्ध है ऐसे 
सानियुत्त भोजन करना गो धूम दोपपुक्त है॥ 
दान का फेछ ॥ 
मिदोप एवं विधिएपेकर पाजदान करने से गहसों के आम 
सम्बन्धी पटकमे-जनित पाप क्षय होजाते और सातिशय पुष्य 
ज्ास॑चय होता है। तपखी-सुतियों को नमस्कार करने पे उच्च- 
गोज का बंध होता, दान देने से दानास्तरायका शयोपश्म होता 
भार भक्ति केले से सुन्दर रुप और स्तुति करने ते कीर्दि 
| पात्र को दिया हुआ दान उत्तम फह युक्त दृष्ष के 
समान सुददाई और सनपांछित फुल क्रो उतर करनेवाहा 
होता है। दान के फल से सिष्याध्ती शोगभूपि के सुख, प्पक- 
प कक भोगता रा कर गोध पाता है । दान 
फल ! यहां तक “भगवान 
परणा करनेवादा तद्षवभीशगामी अप | जी 
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& इपाक्रददवान के फल से कुमोग भूमि के मुख तथा समदतति 
ओर दवादत्ति से एप्प का बंध होकर खग के सुख मिलने है| 
इस के विपरीत अपात्रों को दान देना पाप बंध करनवाढ़ा 
उल्टा दुखदाई है क्योंकि इस से मिथ्यात्त तथा पाप की इद्धि 
होती है मिस्र से दाता और पात्र दोनों को नीच गते की 
पति होती है ॥ 

यहां पर यह प्रश्न उततन्र होसक्ता है कि इस कटिकाह में 
योख्-पात्र की आप्नि दो दुरभ होगईह। फिर हम क्रिमकी बैया- 
वृत्ति करे ! किस को दान देव ! तिसका समाधान यह है 
कि यदि उत्तम पात्र ने मिले तो मध्यम तथा जपस्थ पात्रों 
की यथायोग्य सेबा-सहाय करो, उन के श्द्धान, ज्ञान, चारितर 
की हृद्धि का पूरा २ यत् करो, लिस से थे उत्तम पात्र बसने के 
उत्साही हों। इस के सिवाय पंच-परमेप्ठी गभित जिनविम्प की 
पूजन करो जो उत्तम दान एवं उत्तृष्ट बेयाहल् के फल को 
देनवाली है॥ 

जिनेस्टूजन करने का अमिश्राव केवल वैयाइल् ओर 
दान द्वारा एप बंध करके खर्गसु्ों की प्राप्ति करना मात्रद्ट 
नहीं ह. किन्दु चिचबृत्ति को संसार से फेरकर, बीवराग रुप 
करके धर्मध्यान, शुक्ृष्यान में लगाकर परमात्मपने की आप 
करना है। लि प्रकार किसी सांसारिक काये को समुचित 
रीति से करने से बह सफल होता है, उसी अकार अनुभव- 
पूरक एकाग्र चित्त करके पंच-परमेष्ठी के दशन, पूजन, वंदना 
करने से मोक्ष तरीखे अदीकिक सुख की ग्राम होसक्ती दे। 
ऐसा जानकर प्रत्मेक्ष शृदथ का कवव्य है कि बधादकि 
तित्य धार्मक पदकमों में मदर करें, सोही शातत्रों मे 
कहा है। होक-देवपूता गुल्पालि खाध्यायःसंकमलपः | 


(] आतक-पर्संगह । 


दा चेति गृहलानापट्रकर्माणि दिने दिने॥ १ ॥ अप--शहसों 
को, देवपूजा, गुहरपासतरा, खाध्याग, सैगग, तप और दान ये 
पटूकमे निल्य करना चाहिये ॥ 


लैनियों का मूत्िपूजन । 


वात में करिलतरेक मत ऐसे भी है जो एृतिएूलनका निषेध 
करते हैं। वे मूर्तिपबनका अमिय्राय समझे बिना मू्तिएजों को 
बुतपरत धर्थात्‌ पापणपूलक ठहाते हैं। उनको यह बात ज्ञात 
नहीं है कि मूति अथात सापना-सत्य भागे बिना, पातारिक 
एवं प्मामिक कोई भी का नहीं चह सक्ते। अली 
देखो कि अष्टर वो हिद्े जाते हैं, दे जिस पदार्थके धोतक याने 
४ ख़रुप हों, उसी पदा्भका ज्ञान उन अध्षरोके देखनेपे होता 

तदनुगार ही हई-निषाद होता है।जैसे, निशा या भारी 
के धोतक अक्षरों को पह़कर अग्रसन्तता और प्रशंतारुप अक्षरों 
को पहुकर वित्त प्रु्रता होती है. अथवा फोटो की तफ़भीर 
था पत्थर की सी-पुरुष की सुन्दर मति देसकर मत प्न्न होता 
और इुरुपदरावनी शृत्ति को देखरेपे भय और धृणा उस 
होती है । जिस प्रकार नशे के पिना कब भूगो की पलक 
पू़ेते यधार्थ श्ञाव नहीं होता, उसीगकार मूर्तिकि पिमा 
सांपारिक एवं परमापिफ कार्यों का समुचित रीति से बोध 
तथा उन में अबृत्ति नहीं होती, इसके हिंये इतना ही 
पहना बस होगा कि भूतिनिषेषक लोग भी फोटो (तस़बीर ) 
पथ सास शृत्तियों के हरा असती पदार्थ का बोध करते है 
और रुपए ही ब्ाव करे हैं। जद विशारने की बात केपह 
हनी ही है कि भोकषमाग के ग्काण में मूि किस ढी और 
किए आकार की होदा चाहिये और उस जी पूजर करने का 


पदक-पर्मसंमा । [७३ 


अभिष्ाय क्या होना चाहिये | इल्मादि बातों को भदीभाँति 
जाने बिना मू्तिपूनन से जो छाम होता चाहिये, नो कदापि कीं 
होतक्ता; इसटिये इस विषय को भ्लीभांति जानता जरूरी 
है। इस के ढिये इतनाही कहना बस होगा कि यदि मधमदरष्टि से 
ज्नियों के मूर्ति खापन एवं मृतिपृजन सम्बन्धी अभिमाय ध्यान 
में ढाये जांय, तो कदाचित भी कोई उन्हें बुनपरल नहीं 
कहसक्ता, किन्तु उन्हें पूर्ण तश्ानी, सत्म-सोजी और सा 
मुगरध्तु कहसक्ता है। अतएव यहां जनमत सम्बन्धी मूर्ति 
पूजन का अभिम्नाय संक्षिप्ररुप से कहा जाता है ॥ 

प्रगठ रहे कि भूतिपूजा के पिपय में जनियों के देस्न 
और पिद्धाम्त ये हैं कि जिन महात्माओं ने संगरार अब 

म-मरण की परिषादी को वढ़ानिवाल, रागड्रेप की 

करनेवाले पिप्यकपायों को ल्याग दिया और परम बीतरागता 

(शांति) अंगीकार किई, जिन्होंने अशुभ-शुभ दोनों प्रकार के 
कर्मों को संसार-अंधन के ठिंगे बेंड़ी संदेश जान त्याग दिया, 
किम्होंने एक्राग्र-ध्यान (समाधि) के बल ते संत पद को 
ग्राप किया और शुद्धात्मरुप-परमात्मा हुए । एस सबने, 
परमात्मा, कमेशनु-विजेता वीरों की ध्यान-समुद्रा का सदा 
सरण होता रहे, उन के सह्ृणों के प्राप्त करने की सदा इच्छा 
उत्तन्न होती रहे, नमी ठोग इसी अभिग्राय से उन की वास्य 
(उन्हीं के समान ) विरागतापूर्ण मृ्ति खापन करते ह। उस 
का पिद्ान्त है कि ऐसी मूर्ति के दशन द्वारा परमाला के गुण 
चिंतवन करना और उसके समान सहुणी बनने का इच्छा 
करना ही आत्मोद्ृति का मृत साधन है ॥| 

अन्यमतावहम्ती परर्तिपृजन का इस ग्रकार असी अभिप्राय 
०आात्मीक उन्नति! के जाने बिना मनियों को मृर्तिपूजक का" 
क्र उन की सिन्दां करते हैं। परन्तु अपनी तरफ सही देखे 


१७४ शवक-धरम-संग्ह । 


फि आप खत! सांसारिक बुतपरस बनरदे हैं जो सांसारिक 
कारों ( युद्गादिवा हब्मदान ) दारा किंचित्‌ अपिद्ध पुषयोंकी 
मूर्ति, फोटो आदि की सापना कर उनकी सतुति-मशंसा करते 
तथा उनकी यूर्ति पर पूछ, माह आदि चढ़ाते हैं ॥ 


पंह बात भी ध्यानमें ठाने योग्य है कि बनी लोग मूर्िके 
दरशन, पूजन करते हुए पापाण, पीत आदि की सतुति पहीं 
करते, कि 'है पराणाण या पीतकी मूर्ति! तू अभ्रक सातिसे 
निकाढी जाकर भर्रक कारीणर के द्वारा इतने मूल्यमें अधुक 
जगह तय्यार कराई जाकर हमहोंगों के हरा खापित होकर 
पूत्य मानीगरहै” किन मे छोग संतरारविरक्त मोक्षगामी एसा- 
स्ाकी तदाकृति मूत्तिके भाथय उसके सहुणों की स्तुति तथा 
पूजन करते भर उसीके सम्मान मोक्ष श्र कलेकी भावना 
के हैं। वे उन गोक्षमा्गी से पीरों की मूर्ति के दर्शन करने 
पह शिक्षा ऐते हैं कि यह मुद्रा ध्यान करने की है। जब हम 
संपार, घरीर, मोगोंसे स्ंधा विसक्त होकर इस व दिगसर 
भू्ति सरीणे ध्यानारुद होंगे; वी अपने आत्मखरुपमें ढीन 
होकर शान्तिरस का आखादन कर सकेंगे, अन्यथा नहीं। पुन! 
उनके मनमें वीतराग पूर्ति के देखनेसे इस प्रकार शुद्धाससरू- 
पक्के ध्यान की भावना उत्न होती है कि मेरे आत्मा में 
जब तक रागहरेपरुप मर ढगा हुआ है दब तक ही संसार में 
अग्रण करता धानाग्रकार दु्ढी होता हुआ जस्-मरण कर 
रहाई, जिस्त समय रागद्ेप विकार मुझसे दूर हो जायगा, उस 
समय में अपने खऱप में ऐसा निभ् हीन होमाओंगा, बैसी 
क्ि गे पापाए की बीतराय मूर्ति ध्यानस है॥ 


. परम रे मैसपतं मूति चाहे पाए हो, चाहे साइन 
किलु, सीचत शत आभूपण आदि परियह रहित, वासागर्रि, 


बावक-पर्ग-सकू । १७५ 


क 
पे पराग्यमूचक, नग्न दिगम्बर, ध्यानारुद होनी दे। 2 
जंह भी सन्देह्द नहीं कि मोध प्राप्निके ठिये ऐसी ग्रान्त अब ग़ 
बारण करना बहुधा सभी मनावहसी खीकार करते है ॥ 


. पं कोई कहे कि बीनगग सर्वतक्ी मूर्ति के नि अपि- 
पक (पर्षात् ) पतेक पूजन करने की क्या आवध्यकता है? तिमका 
समाधान-इस विगयम्र जनमत का विज्ञान बहुत वितना से 
भराहुआ है । मूर्ति के अश्षात् काने का अंतरंग अंभिप्रान तो 
पह है कि ऐसी पत्ित्र ध्यानथ-ुद्राके अति निकट्वर्ती होनेग 
उसकी बीतरागता पूर्णरुप से दरशती है। उसके स्पय करने मे 
चित्त आल्हदित होता मानो साक्षात्‌ अहतदेव का ही सपने 
किया और चाणोदक छगाने से मसक तथा सम्मृण ऋरीर 
पत्रित्र होकर मन साधात तीर्भकर भगवानके अभिषेक 
करने सरीस्ी भावना उत्न्न होती हे । पुनः प्रधाल- 
करनेका वाद्य कारण ये भी दे कि मृर्तिपर इड़ा, कचस, जाढा, 
मेल, दाग ने लगने पावे क्योंकि आच्छादन होने से मूर्तिकी 
बीतरागता विग्ड़ती और स्पष्ट-दशन में ग्राधा आती है ॥ 


गृहस्रों को गृह सम्बन्धी जंजालों के कारण अनेक संकन्प 
विकरप उत्तन्न होते रहते हैं, जिस से एकाएकी श्ास्मध्यान में 
उनका चित्त एकाग्र नहीं होमक्ता, इसटिये उन्हें सांगारिक अशुग 
आलंबनों के त्यागने और पारमार्थिक शुभ आहंइनों में ढगने 
की बढ़ी भारी आकब्यक्रता है| अत शहख की जिन- 
पूजा से बढ़कर दूसरा कोई प्रवद् धारमिक अवरम्धन नहीं 
है, इसी कारण शास्त्रों में गृह्य को धार्मिक पदकमों के 
आरंभ में ही देवपुनत करने का उपदेश है | पूमन 
करने ते पृजन के द्रव्य एंकर करने, धोने, चलाने, 


5 


पाठ-मंत्रादि बोलने, गृज्य परमेंष्ठी के गुणों के चिंतन करने 


१७६ अबक-धग-एंगह्‌ | 


में मितने समय तक चित्त उगा रहता है, उतने काठ तके 
परिणाम पृष्यरुप रहते सांतारिक विपय-कशय की ओर 
चित नहीं बाने पाता, जिस से महान एुण्य दंत और पाप की 
हामि होती है तथा उतने का तक संगम (इन्ियों का 
जीतना) और तप (इच्छा का निरोध) होता है! गिल से 
आत्मीक शक्तियां सब और नि होती हैं ॥ 
जनम में अष्वब्य (बह, एप, अध्त, पुण, ने, दीप, 
धूप, पृ) से पूजन करने की आजा है। इनको परमात्मा 
या शुर के सत्मुद्ध चढ़ाने का अभिम्राप; पूजकों के साप्तारिक 
तापों के दर करने की इच्छा है। झसी हेतु से ये अछूब्य 
पृथक २ मंत्रों द्वारा परमात्मा के पन्मुख्ध पषण किये लाते है 
भाषना किए जाती है कि “इन उह, सुगंध, अश्षतादि 
द्रब्यों को हमने अनादिकार से सपने फिया, परंतु हमारे 
पा, क्षपादि सांसारिकताप रू कहीं हुए। अत हे परम! 
ये द्रच्य बाप के परुद्ध कपण कर चाहते हैं कि जाप की तरह 
हम भी हुधा, तप; मोह, अज्ञानादि दोपों से रहेत होकर 
आप परीदधी निरदोप और उत्कृष्ट दशा को ग होगें! 
इस विपय में भरी रहकरंभावकाचार में भ्रीमान्‌ पंढित्त 
सदासुझजी ने भी इस गकार बह है ॥ यहां कोई आशंका 
करे कि भगदात अरिहत यो आप पूर्ण करि छोड के यग्रभाग 
भोक्षसान में जा विराजे हैं, धातु-गरपाण के खाएना रुप अति- 
व्म्ि में अत रहीं, अपना पूजन-सतपन चाहते नहीं, अपने 
अनंत शान, बननत सुख में दीन हि हैं, किसी का उपकार, 
धपद्षार करे नहीं, पूणर-सबनादि करनेगाढ़े से गग यौर 
निया के से ऐप करे रहीं ॥ अपना पूजन-सपन तो 
मान फपाय जरि संतापित, अपनी बढ़ाई का इच्छुक, सब्र 
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करने से संतुष्ट होनेवाला, गसा संसारी ( रागी-डेगी ) दोय सो 
चाहे। तो फिर किस प्रयोजन से उन की पूजन कीजाती है ! 
ताका समाधान--जो भगवान्‌ बीतराग तो प्वन-लवन 
चाहते नहीं, परन्तु गृह्य का परिणाम घुद्ध-आत्मखरूप की 
भावना में तो लगता नहीं, साम्यभायरूप रहता नहीं, निरा- 
रंत्र झहरता नहीं, इसलिये परमात्म-भावना का अवछमस्घन कर 
धीतराग खरूप के धातु, पापाणमंय प्रतिबरिम्ध में संकल्प कि 
परमात्मा का ध्यान-खवत-पूजन कियाजाता है। उस समय 
कपायादि संकल्प के अभाव से, दुष्योन के टुटने से, परिणामों 
की विशुद्धता के प्रभाव से देव, मनुष्य, तिबेच तीन शुभ आगे 
पिना शेप कर्मो फी खिति घट जाती है तथा पुन्यरुप कर्म 
प्रक्रृतियों में रस बढ़ जाता, ओर पाप प्रकृतियों का रस मूख 
जाता हैं। भावाथ, पापकर्म का साश होकर सातिशय पुष्पकर्म 
का उपाजन होता है ॥ 


फिर यह भी विचारने क्री बात द कि यथार्थ में पुष्य 
पाप के बंध के कारण तो अपने शझुमाग्रुभ भाव हैं। और यह 
नियम है कि जैसा बाह्य अवलंवन मिलता, बहुधा तेसे ही भाव 
होते हैं।यधपि भगवान्‌ बीतराग मूर्तिम आते जाते नहीं, किसी 
का उपकार-अपकार करते नहीं, तोमी उनकी बीतराम मूर्ति 
का ध्यान-पूजन-नामसरण करना, राय-ठेप बायने को निभिच 
कारण है इससे जीव का परस उपकार होता है। जिसप्रकार 
अचेतन सुषर्ण, मणि, माणित्ष्य, रूपा, महल, बत, बाग, नगर, 
पापाण, कदम, सशान आदि देखने, नाम सरण करने, अनुभव 
करनेसे राग ठैप उत्पन्न होता, पैसे ही मिनेद्र की प्रमशान्त 
मुद्रा के दर्शन से ज्ञानी पुरुषों के वीतरागता उत्तर होती है। 


संगार में मितने यात्र मत है सब बीवरागता ही को मोध्षमा् 
२३ 
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बताते हैं अतरव मोध के इच्छुक पसुपोंको पंचपरमेष्ठी की पूजन, 
दर्शन, स्तवन, वंदना नित्य करना उचित है ॥ 


पुन! पूजनमें जो जछ, चंदन, अक्षतादि जो चढ़ाया जाता 
है सो भगवान मक्षण करते नहीं, पूजा किये बिना अपूज्य 
रहते नहीं, वासना ठेते नहीं, जैसे राजा की भेंट नजर निछ- 
राबठ करके आनंद मानते हैं उसी प्रकार भगवान अरिहंत के 
सन्युख ( अग्रभाग ) में हर्षपूषंक अष्ट दृष्योंका अधे उतारण 
किया जाता है॥ 


पूजन के योग्य नव देव हैं;-१ अरिहृतत २ सिद्ध ३ आचार्य 
४ उपाध्याय ५ सर्वसाधु ६ विनवाणी ७ जिनधर्म ८ जिनम्र- 
तिमा ९ जिनमन्दिर | सो अरिहंत प्रतिधिम्ब में ही ये नव देव 
गर्मित होजाते हैं, क्योंकि आचार्य, उपाध्याय, साधु तो अरि- 
हंत ही की पूर्ष अवस्ता है और सिद्ध होते हैं सो अहत पूरक ही 
होते हैं। अरिहंत की वाणी सो जिनवचन, और बाणी हारा प्रग 
हुआ जो वस्तु-खरूप सो जिनधम है| अहत का विस्त्र सी 
जिनग्रतिमा ओर वह जहां तिए, सो जिनालय है। इस प्रकार नव 
देव गर्भित जिनविम्ध तथा उनके ऋषभादि नाम, सम्मेद शिख- 
रादि कैत्र; पंचकल्याणादि काल और रत्तत्रय, दशलक्षण परम; 
पोड़शकारणादि भाव ( गुण ) नित्य ही पूजने योग्य हैं। पवित्र 
जल को जारी में धारण करके अहेत ग्रतिविम्ब के अग्रभागमें 
ऐसा ध्यान करे कि “है जन्म-जरा-मरण को जीतनेवाठे 
ज़िनेन्द! में जन्म, जरा, मरणरुप त्रिदोपके नाशार्थ, आपके 
चरंणारविन्द की अग्रभूमि में जल की तीन धारा श्षेपण करू, 
आपका चरण-शरंण ही इन दोषों के नाश होनेको कारण है”| 
इल्यादि आठोंद्रन्यों के चढ़ानेके पद बोर कर सावसहित भग- 
बानके अग्रभागमें दब्य चढ़ावे॥ इस प्रकार देश-काल की यो-' 
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ग्यताजुसार पपित्र निन्तु एकादि अषट हब्मसे पूजन करे, परि- 
णामोंको परमेट्ठीके ध्यान में युक्त कर, खबन पढ़े, नमस्कार करे ॥ 

जिसप्रकार जनेतर लोग परमात्मा भें भूल, ठुपा, सोने 
जागने आदि दोपों की कत्पना कर उन की निदृति के छिये ज 
अंदनादि से पूजन करते हैं, वैसा अमिप्राय जैनियों का नहीं 
है | क्योंकि परमात्मा (उत्कृष्ट आत्मा) के न तो ये उपाधियां ही 
हैं न इनका उपचार है। ननमत की पूजा केबल प्रमायिक 
पिड्धि के ठिये ही है उस के पूर्ण अभिश्नाय पूजा के प्रत्येक पद के 
पढ़ने से मल़ीभांति झलकते है। जो अलाकिक और से युस के 
साधक है ॥ 


यद्यपि जिन पूजा करने में पृण्यरुप गुम परिणामों के रहने से 
उन के फठखरूप सांसारिक सुख-सम्पदा की खबमेव ही 
प्राप्ति होती है, तथापि सांसारिक भोग-सम्पद्या की इच्छा से 
धर्म साधन करना जिनमत का उद्देश नहीं दूं दयोकि व्रिपय 
भोगों की चांछा करने पे उल्टा पुष्य का अंश हीन दोता है। 
अतएव सांसारिक सुखों की इच्छा रहित होकर अपने आत्मीक 
सुख की प्राप्ति के ढिये ही परमात्मा की पूजन करना सन्‍्मागे 
हु, जिनमत का पवित्र उद्देश ह॥ 

यहां कोई सन्देह करे कि जब्र जनमंतका उद्देश “अद्िया 
धर्म” है और आरंभ करने में थोड़ी या बहुत हिंसा दाता ह £। 
वो फिर पूतनके आरेभका उपदेश क्यों १ तिसका समाधान- 
आरंभयुक्त दृब्यपूनन आदि घुभ काये गृहस् करते हैं, आरंग- 
त्यागी मुनि कंदापि नहीं करते | तोभी “अन्त हिंसा को लक 
वृथा धावर न हुँपारे” के अजुसार एजादि सम्पूर्ण क्रियाओं मे 
गृहसों को अति यवाचार सहित प्रवने की आता है जिस ने 
बुद्धिएबंक- पाप अल्प भी न हो और इसने विशेष हा । या 
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सम्मज्ञानी गृहस शुद्घोपयोग को ही हृष्ट समझता है तथापि रह- 
सपने में अशुभ त्याग शुस में ग्वृत्ति होनः ही संभव है ॥ 

प्रलेक गृह को पूजन या दर्शन करने के ढिये अपनी 
शक्ति अहुसतार थोड़ा-बहुत द्रव्य अवश्यमेव अपने घर से 
हेजाना चाहिये, खाली हाथ महात्माओं के दशेनों को जाता 
योग्य नहीं | दर्शन के समय जो एक-दो आदि द्रव्य चढ़ाये 
जाते हैं परामान्यतः उस का नाम भी पूजन हैं सोही प्रथमाहु- 
योग शाद्ठों में जहां तहां तिरयेचों एवं झद्ठों द्वारा पुषच-फरादि 
घट्टाकर पूजन करना ढिखा है ॥ इस अभिप्राय को ऐकर बिता 
चरणाजुयोग की सम्मति के शूद्रादिक की भी पंचांगी पूजन 
करने का अधिकारी उहराना ठीक नहीं, यधपि सामान्य रीति 
से पूजन (आदर ) करने के तभी अधिकारी हैं तथापि शास्रा- 
शाहुसार प्त्येककों अपने २ पदख के अनुसार इसका सम्पादन 
करना चाहिये, अस्पशशद्र केवल दर्शन ही करे। स्पर्शृद्र 
एकादि द्रव्य चढ़ाकर दशन करे | द्िजवर्ण अभिपेकरपूतक पंच- 
प्रकारी पूजन फरे ॥ 


जो द्रव्य भमततरहित होकर उन महात्माओं के सन्मुख 
क्षेपण किया जाता है वह अति निर्मे है इसहिये उसे “निमो- 
स्यदव्य” कहते हैं। उस द्रब्यं पर चढ़ानेवाले का छुछ भी 
अधिकार या खामिल खत! ऐसे या क्रिसी को देसे का नहीं 
रहता, इसहिये उस को चाहे सो ठेजावे, परंतु अपने तहे किसी 
भी ४ हे कक अयोग्य और पापजनक है। 
ऐसा करने से इसी मर में इ्नादि रोग, दरिद्रादि दुख आप 
होते और भिष्य के हिये तीज पाए का बंध होता है ॥ 

यहां कोई प्रश्न करे कि भगवत के स्मुख चढ़ाये हुए 
दव्प को ग्रहण करने से महापाप क्यों होता है! तिस का उत्त- 


ध् 
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भगवत्‌ को चढ़ाया हुआ द्रव्य यद्वपि महापतवित्र, मस्तक पर 
चढ़ाने योग्य हंतथापि अपनाने योग्य नहीं हे क्योंकि निम- 
भत्त होकर ( त्याग करके ) महात्माओं के सन्मुख अर्पण किया 
8 इसलिये अलीन के अधिकारी बनना महापाए का 
कार्य है ॥ 


दान के विषय में विचारणीय बात ॥ 

यह बात ध्यान रखने योग्य है कि द्रव्य, शेत्र, काल, भाव 
देखकर जिस समय धर्मक जिस अंग की न्यूनता दिखाई दें, 
उस समय उसको पुष्ट करे, जिससे अ्रद्धान, ज्ञान, चारित्र की 
वृद्धि हो। एक समय ऐसा था जबकि राजप्रबंध ठीक २ ने 
होने से छूढ-खसोट का उर रहता था और लोग अबकी 
तरह अकेले या दोचार आदसी मिलकर यात्रा को नहीं जा 
सक्ते थे | उस समय धर्मात्मा-ओमान्‌ छोग सर्चप्कार रक्षा का 
प्रबंध करके यात्राके लिये संघ निकाठते थे, निर्धनोंकी मार्ग 
व्यय देते तथा संघ के सभी छोगों की यथोचित सहायता 
करते हुए आप धमंसाथन करते और सं संध को धरमेसाथन 
कराते थे | पश्चात्‌ एक समय एसा आया जब धमह्रोहियों के 
द्वारा जैनमन्दिरों, अनमृत्तियों, जनशास्ततों की हानि होने लगी। 
तब धार्मिक धनाछोंने मन्दिरों, मूर्तियों, शास्तरों की कमी 
देखकर मन्दिर बनाने, मूर्तियों की प्रतिष्ठा कराने ओर शाख- 
भंडार झ्ापन करने की ओर रुख फेरा | अब वह समय आ- 
गया ह कि यात्राक्रा मार्ग अति सुलूम होगया है, मन्दिर 
मृतिं-अतिष्ठा आवश्यकता से कई गुणी अधिक होचुकी, शा 
मंदार भी छोट-बढ़े जहां तहां मोजूद है | इस समय सबसे 
अधिक आवश्यक्ता सचरित्र जन विद्वान्‌ बनाकर उनके हारा 
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जैनधर्म के तलोंके सर्वत्ताधारण में अचलित करने तथा घर्मसे 
अनजान ढोगों क्रो ध्मेसरुप बताकर सच्चे जेनी बनाने की 
वा आदीन ग्रंथों की खोजकर उनके जीणोंद्धार करने तथा 
सुलभतासे मिलने के श्रयत्त करने की है इसहिये हरएक 
भग्मोंत्साही पुरुष को पुख्यतापू्षक विदयाटद्धि, चारित्र सुधार 
और पर्म के प्रचार में अपनी योग्यताबुसार तन, मेने, धन 
लगाना चाहिये । यद्यपि हाल में ढोगों की धंष्टि विधाहद्धि की 
ओर कुछ २ घुकने ठगी है और प्रयत्ञ भी होने उुगा है । परन्तु 
चारित्र जो दिन २ हीन हो रहा है उसके सुधार की ओर पूरी २ 
उपेक्षा होरही है | छोग यद्यपि अभीतक जातिभग और ठोक- 
भय एवं धर्मतज्ञा से खुलासा तौर पर अभक्ष्य मश्षण करने 
और दुराचारमे ग्रइतने से ढरते हैं, तथापि सत्संग के अभाव 
और संग के अभावसे उस ओर छोगों की रुचि बहुत बह़- 
रही है। बहुत लोगों ने गुप्तरुप से ऐश-आराम, आहख, लोम, 
विषयद्म्पटता के वशीभूत होकर शास्नोक्त आचार-विचारोंको 
सबेधा छोड़ ही दिया है यदि ऐसे भाजुक समयमें चारित्र 
सुधार की ओर उन्नतिशील, धर्मात्मा या धनात्य पुरुष ध्यान 
नहीं देवेंगे, तो थोड़े ही दिनों में जातिबंधन टूटकर वर्णमेद 
मिटने और होगों के अल्ध्ष रीति से मांसभश्ठी, मदिरापानी 
आदि ब्यसनों युक्त होजाने की आशंका है।॥ देखिये! इस 
अभश्य-मध्षण और असदाचार के अभाव से ही दिन २ देश 
में अनेक रोगों भी इद्धि होरही है, रोग अशक्त और पौरप- 
दीन होते जाते हैं, धर्म की रुचि घदती जा रही है, गरुति-अर्ि- 
मे एप उत्तष्ट आवक के होने का मार्ग ढंद सा हो रहा है, 

से धर्म की मूर्ति दिन २ शषीण होती जा रही है, अताएव 
प्त् एवं पर्ोत्माही एसपों को सदाचार के प्रचार में कविवद्ध 


होना चाहिये, सिवाय इसके धर्म के अन्य भंग मन्दिर, यात्रा, पूजा, 
अतिष्ठादिकी भी आवशध्यक्रताजुसार गौणवापूरक सम्दार करना 
चाहिये | प्राचीन लिनमंदिरों-ध्मेशालाओं का जीीदार, 
तोथध्षेत्रों, जिनमन्दिरों, सरखतीमंढारों का प्रबंध, प्राचीन 
ग्रँथों की खोज और उन का जीणोंद्धार, अनाथ नेनी भाशयों 
को आजीशिका की स्थिस्ताएर्वेंक धमेसाधन के सस्मुख करना 
आदि धर्म के अंगों को भी इढ़ करते रहना चादिये ॥ 
पात्रदान के पंचातीचार+ ॥ 

(१) दान में दी जानेवाली वस्तु हरित पत्र में रखना (२) 
हरित पत्र से ठांकना (३) अनादर से दान देना (४ ) दाने 
की विधि भूलज़ाना या दान देने की सुधि न रखना (५) 
ईंपा बुद्धि से दान देना ॥ 

प्रगद रहे कि ये अतीचार पात्र के आहार दान की मृझ्यता से 
करे गये हैं अतए्व अतीचार बचाने और अतिथि-संपिभाग धन 
को निर्दोष पालने के लिये दातार सम्बंधी जो २ दोप बताये 
गये हैं उन को न लगने देना चाहिये॥ 

लाभ--अतिथि-संविभाग अर्थात्‌ दान देने से होभादि 
कपायों की मंदता होती तथा धर्म और धर्मोत्मा में अनुराग 
रूप परिणाम होने से तीत्र पुण्य॑त्ंथ होता हे पुना पात्र के 
शरीर की स्थिरता होने से धर्मंसाथन होकर उसे भी खर्ग- 
मोध्ष की आधि होती है ॥ 


# तत्ताय सूत्र भी में धनादर दी जगह परम्यपरेश प्रयाग दूगने मे भोरन 
दे ही कटकर क्षाप और झाम में लगाना झीर दाने री मुधि भवन पी 
जगह आदर का समय बह कादर रैना कष्टा है सो इन शेनों डा प्रयोश्म एुछ 
ही है छेबल शब्द मात्र का स्तर ६ ॥ 
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बती श्रावक के दहने योग्य अन्तराय# ॥ 


(१) देखने के--१ गीठावमे २ हड्डी २ मात ४ पार 
अंगुर एक की धार ५ मदिरा $ विष्ठा ७ जीवहिंसा ८ गीली 
पीय (राध) ९ पड़ा पैचेल््ी मराहुआ जानवर (पुंद्) 
(५ मूत्र, के देसने पे अंतराय होता है ॥ 

(२) सही के- चरमोदि अग्रवित्र पदाव २ एविद्ी 
बढ़ा पु ३े अन्त पुरुण+ ९ रखता क्री ५ रोग या केश 
६ पंख ७ नस ८ आखड़ी भंग करनेवाहे पुरुष था शूद्र का 
सप होजाय अथवा अपने शरीर या हाथ से कोई होदानढ़ा 
प्रसजीव अचानक मरजाय या मेरे हुए का स्पर्श होजाय 
अन्राप होता है ॥ 

(३) छुनने के--(मांत २ मदिरा ३ असि 9 गरण होने 
की बाबाज ५ भग्रि लगने आदि उत्पात के शब्द ६ अति 
कठोर “इस को मारो-कायो आदि! शब्द ७ करणाजनक रोने 
का शु्ुद ८ खकर-परचक् के गमन का श् ९ रोग की तीमता 
का शब्द १० ध्मोत्मा पुरुष के उपस्ग के समाचार ११ महुष्य 
के मरते के समाचार १२ नाक-कान हिंदने ( करने ) का शब्द 
१३ घांडाह का शब्द १४ विनविसत, जिनधर्म और कमा 
सा के अव्िनय का शब्द १५ किसी अपराधी के फांसी के 
समाचार । इन के बनने पे अन्तराय होता है ॥ 

+ ऐिद्धभक्ति दिये पीछे संतराग माता जाता है. ( २) जिस के दोवार भो- 
जन के क्षा नियम हो, बह अन्तराय होने एर अंतरहूत्त पीछे पुनः मोजन कर 


सत्ता है, ऐसा भी बहचारी गौतरप्तादबोने निवगोचार के आधार ते आपने 
पृहस्त पे” में लिखा है ॥ 


+ विस हिंय तथा अष्ठ धावरण हो, जो जिनपर्करहित हो, स्तब्यसर 
सेवन कराता तथा बष्ट मूल्गुणरहित हो, सो खती जानगा ॥ 


छग्रक-पर्ममअट़ | भट५ 


( ४) मन के संकल्प के-भोजन करते समय ऐसा विचार 
उत्च हो, कि यह अग्रक मोज्य पदाथ चाम-मास-होटुरक- 
मादरा-मल-ृत्र-आंद लनापदू पदाव सराखा है, एसा स्थान 
होने अथवा भोजन समय मेल-मृंत्र करने की झाक्रों हाॉनग 
अंवराब होता है ॥ 
(५) भोजन के-बदि कोई ल्ागाहआ पदाथ भोजन 
( खाने ) करने में आजाय तो भोजन तने ! 


ब्रती श्रायक के करने योग्य विशेष क्रियाएँ ॥ 

(१) विशेष हिंसा के, सिंध तथा निदंयना के धंधे ने आप 
करे, ने ओरों की करावे; थार न इन की दलाठी कर। यः 
लाख-मोम-गोंद-लोहा-शोरा-वीमा-हथियार- जूता बेचना 
आदि । खात का ठेका लेना-दक्ष काव्ना-वास काठना-चढ़ 
पेरना-हलवाईगीरी करना-वनक्ृटी करता आदि । शरगातर- 
गांवा-अफ्रीम आदि मादक पढदाथों का ठेका लेना-वेंचना। 
गाड़ी, धोड़ा आदि के किराये का धंधा करना ॥| 

सद्यपि व्रतग्रतिम में केवल संकल्पी तस-हिंमा को लाग 
होता है, आरंभी का नहीं। तथापि अयवाचार पूतक छोनवाढी 
आएंमी हिंसा भी संकल्पीके माद को उत्पन्न करती है, एसा 
शात्रों का वावय ह। नेसे, राज्य करना ध्षत्रीका आरम है अन- 
एव प्रज्ञा की रक्षा के लिये बुद्ध करना, इस प्रकार की विशक्षा 
हिंसा का ल्ाग करता उसके लिये अभय है तथाषि इसमे 
बबाचार का अलंत अमाव हे। मदात्‌ आदम जोर हिमा का 
कारण है। दुद्कर्ता से सामायरिक, ओपवादि अर्तोका विवि 
और यथायोग्य पालन दोता असंमद्र ह, इसड्िय बती खतः 
अपने हंई इुद्ध न कें। सेनापति, इंडसली; बला जा इृद 
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करे गोग हें; पो को ॥ झी प्रकार गुर भ्रम और सा 
का मूह देती का पा है, इसमें भी यहाचार का अथाव बाद 
मुद्दे के परश तभी दोप उभर होते हैं अत्प अती पुरे 
खेती अपने शथसे न को; गिसके परपराय से होती आई हो 
कह के हरे, बाड़े हहती। लहर था पे का उग्र 
हम पंपे को छोड़कर और कोई हिसारहित पवा करे। सगाए- 
धर्म ऐपामी वह है कि बध्य आवक अपने तश अल 
के हु पशुओोंका ताइनमीज़यादि ने करे। और कृपीरें रह 
रस 0 शत को करना बर्तीके योग 
नहीं है॥ 

यह कोई सन्देह को कि दृगीभाणिष्यादि बाई का 
सागजप भी प्रतिमा कह है तो व्रत प्रतिए में इसका निषेध 
वैसा! तिसका सम्राधान-सैसे उठी प्रिमामे रािशृक्त 
लापफ्ठ है तो हसे यह पिद् नहीं होता कि पांच गति 
बात राभिगोजन करता होगा, नहीं २ रातिभोगन का लोग 
पे प्रा भरता में ही होचुका है, छी में तो केबह कारित- 
भतुपोदश एसपी अतीचाएों का लाग होगा है। इसी प्रकार 
पंप प्रति में पीज, पद, परहादि उचित भक्त का बाग 
देह है झरे कोई ऐसा ने समझते, कि चोधी परतिमागाता 
फूल साता होगा, रही, तक लाए दनगरिमा के २२ 
अग्ष्षय में दया रहासहा बह्तिया के बनपेहृदलार ह्त्त में 
होजुता है, यहां पंचमी गरिश में दो कैप सचित्त ज्र लग 
फराषा है। इन दोनों इशन्तोंपे भहीशाति उमहमें बजाया 
'के सी ग्रतिमाबाता अहचारी होकर का अपने हाध से 
की नही करा, मदद कह पविततलयगी, रात़िश्वतियाणी, 
नप्घारी होस्त हतनदर तेकर खेत बोते गौर गद्य होरे- 
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बड़े दिलते-चठते त्रस जीवोका निर्भयता प्रयेक थात करें, यह 
केसे संभव होसक्ता ६! कदापि नहीं ॥ 


इस में संदेह नहीं कि अन्प आरंभी, अन्प परिगी आवक हों 
भावणुद्धिएतक अपुव्रतों का पालन क्रसक्ता है। क्रपाय मंद 
होकर जिसर ग्रकार प्रतिमा बढ़ती जाती है बसे २ ही हस्धियों के 
विपय, आरंभ, परिग्रह धटते आते है| यहां कोई प्रश्न को कि 
जिस का धंधा ही खेती या युद्ध का हो, वह क्या करे ? तिस का 
समाधान--जो परिणारों की विशुद्धनाएर्वक अद्िसाद्ि 
अणुत्रत, सामायिक आदि शीढ़ पालना चाद तो ख़ुद अपने 
हाथ से ऐसे दीथे हिंसा एवं आरंभ के काय ने कर, अपने छुट- 
म्त्री, परिकर, नोकर-चाकरों को करने दे और आप ऐसे धंधे 
छोड़ अत्प आरंभ-अल्प परिग्रह के पथ करे॥ 

(२) आंखों दीखते त्रस जीवों का घात ने करें। मिलने 
कार्य गहसम्बस्धी या धर्मसम्बन्धी शरती के करने थोख हों, 
सब में यत्ाचार पृथक देख-शोशकर प्रवृत्ति कर, क्योंकि अय- 
हाचारपूर्वेक प्रहृत्ति करनेसे हिंसा व होते हुए भी हिंसा 
सम्बन्धी पापासव होता है ॥ 

(३) एक जीव को मारहालने से बहुत जीवों की रक्षा 
होती है, ऐसा मानकर से, बिच्छ, सिद्ादि हिंसक जीयों को न 
भारे । अश्नोत्तरआवकाचार में स्पष्ट कद्दा है कि बत मतिमा- 
वाह शत्रु को भी शकी-छाठी आदि से नहीं मारता तो सिंदा- 
दि का मारना कैसे संभव! कद्ापि नहीं॥ इसी प्रकार देव, 
गुरु, धर्म के निमिच भी कभी भूलकर हिंसा ने करता चाहिये 
ओर न दुखी जीवों को दुख से हृटनाने के अभिमाय से 
मारना चाहिये॥ हा 

(४ ) सदा उठते-बैट्ते-चठते-फिरत कोई भी कार्य करते 


१६९ प्रवक-धर्म-संगह । 


इस वात का विचार रखना चाहिये कि मेरे ही समान सब 
जीवों को सुख-दुस व्यापता है, इसलिये जिल बकार राजगार 
धंधों में हिंसा; इठ आदि की अहत्ति कम होती देखे, उसी दरह 
शरीर वधा इंड़म्ब का बालन कसा हुआ परे, इसीहिये बती 
श्रूवक्ष को अल्पसाथदआय” संता है। सागारत्मोमत एरबममूत 
मे भी कहा है कि वती अस्पसावधयुक्त आजीविका करे ॥ 
(५) हिंसा तथा व्तमंग से दचानेवाली नीच लिखी जाततों 
पर ध्यान देंगे, ( १) राजिका बनाया हुआ भोजन भध्षण न 
को (२) जाति-बिरादरी के बढ़े २ जिम्मणों ( जेंवनारों, 
दावतों, गोठों ) भे भोजन मे करे, क्योंकि वहां ग्ुद्ध-अगुद्ध, 
भष्टय-अभक्षय, मयाद-अमयोद, छनापानी-अनठनापानी शार्दि 
बातों का कुछ भी विचार नहीं रहता (१) रसोई बनाते या 
जीमते वक्त बुद्, धोगाहुआ वतन पहिने (दो, कि, को, ) 
(४) नीचजाति तथा निद्ृष्ट धंधे करनवाह़ों से ढन-देन, 
बेककाउठक आदि आवहार ने ससे (५)वबाग-बगीने में 
भोजन अथवा गोट ने के (६) पशु-महुप्यादि का बुद्ध न 
देखे (७) फू न तोड़े (८) जलकीड़ मकर (९) रात्रि की 
छेहहूंद तथा व्यय दोड़-धाग ने करे (१० ) जहां रहुत द्धिया 
एकत्र होकर विषय-कपाय वढ़ानेवाल़े गीत-गान करती हों ऐसे 
मेले में न जाबे और ने विपय-कपायवर्धक नाटक सेहादि देखे 
(११) होली न खेले (१२) गाढी न देवे, ईँमी-मसस्री न 
करे (१३ ) चमड़े के जूते न पहिने (१४) उसी व्ध ने पृहिने 
(१४) हड्डी के बटन आदि पदार्थ काम्र में ने छावे (१६ ) 
थोती से कपड़े न धुरुवे ( १७) पाती के नहों के हों मे 
पर पे सो जग खा हे तो कू का पाती 


अपर कपडे घोना हे तो जल्झात दे जछय उनेपानी से धोदे ॥ 


श्ाप्रक-धरम-गंक्ू । १८९ 


प्रतिमाधारी को न पीना चाहिये | यद्धि चमड़ा मे हगा हो 
थार जीवाणी (बिलछानी) डालने का सुभीना ने दा तो अन- 
प्रतिमाधारी ने पीने, क्योंकि जीवाणी उसी जल खान में टाझे 
बिना व्रत हिंसा का दोष आता है (१८) पर्मसंग्रथावका- 
चार में कहा है कि ब्रती अनहने बल से खान तथा शौच न 
करे (१९) ब्रती श्रावक्ष उत्तम वंश अथान्‌ आम्मण, धृत्री, 
बेगय के हाथ का भराहुआ जल पीवे, जो पिधिपृवेक्त तह 
छातना जानता हो (दो, क्वि, को.) (२० ) दो पड़ी दिन 
रे से दो पढ़ी दिन चढ्रेतक द्विसा वी मिश्त्ति के छिये 
आहास्पावी न ठेये (२१) जिस देश या श्ेत्र मे अतभंग 
होता हो वहां न जावे (२१ ) ब्रती मानसद्विव# अन्तराय 
टाल भोजन करे (२३) दर्शन-पूजन-दानपूर्वंक भोजन परे 
(२9 ) रात को खान न करे इस में विशेष तरस द्िसा होती है 
(दो, क्रि. को,) (१५) अत प्रतिमा से लेकर !१ थीं; 
प्रतिमा तक रात्रि की एकान्तखान में नर ध्यान धरसक्ता है| 
दिन को तथा सर्च ख्री-एुसुपों के थाने जाने के खान में नप्र 
ध्यान न धरे ( पीयपबर्षश्रावकाचार ) ।| 


ब्रती श्रावक्र सात जगह भौन सखे--( १) भोजन-पान 
(२) स्लान (३) मठमोचन ( पेंमाव-पासाना )(५) मंथन 
(५) बमन (६) पूजन (७) ग्रामायिक के समंथ। तथा 
७ जगर चँदेवा बांधे--( १) पूल्दा अथोव्‌ गंश बनाने की 


पक किट शिमला 

सदी क्रावक् फो भोजन के समय कोई भी पीज खाक लिये मोड, शीश, 
इंकार, दाथपांय आदि का छात्रा ने करना भाव, गी काने के लिये इशारा 
फंसे दी रोड नहीं है ॥ मान एण्ने तण अतराय पदत दिस यम 
होती, संतोष गावना रखती, परम हे३ इता, गरम पहया, दिल शिर् हु 
से एपपां सप्रिति पढ़ती तथा बेसन शो कि कआएईि अब सींदराय सता 
होते ६ ॥ 








१६० प्रवकधा संग्रह । 


कहे तथा भोजन करने की जगह (२) परिंडा ( पिनौंची ) 
प्‌ (३) पड़ी (बाबरी) पर (४) उठी पर (५) 
अनाब आदि रक्षोह के सामान साफ करने की जगह पर (६) 
सोने बैठने की तगह एर (७ ) सामापिकसाध्याय करने की 


जगह पर॥ 

(१) बस गटर के दशन प्रतिमातक होसत्ती है, थे व 
प्रतिमा पाहन नहीं करसते, वर्षोकि उन के पे ऐसे नि, 
हिसायुक्त तथा मानप्रिक बासवायें ऐसी अससृत ( संस्कार 
रहित ) होती हैं जिस पे मे ब् धारण करने को सम्धे कहीं 
होपसे# | गया प्रधमाहुगोग के यों में कई थश शेट्ठों के 
ब्रह पाहने का वर्णन आया है सो उस पर जब अच्छी तरह 
पू्वाप विचार किया जाता है, तो विभरय होता है कि यह 
बात सामान्य रीति से कोई एक आखड़ी पहने की ओधा 
कहीगई है अपना दर पतिमा में कहे अनुप्तार स्यृहयां 
के लयागरुप मतों के धारण करने फरी ओेधषा कहती गई है। 
ऐसे ही अम्िभाम को लेकर जे छात्रकर पीते की मुख्यता 
: प्रगट करने के हिये पं, पदासुखजीने श्रीखकरंह भा, था, की 
गराषा ठीज़ा में हि है कि “सेती कते हुए हजारों मन 
अगेठना पाती खेतों में पिरावे, एन्‍्तु आप एक दूंद भी अन- 
हा पाणी न पीर” सो ऐसा सामान्य धत दर्शन प्रतिमा में 
ही सगे है॥ हसीमकार कह जगह अत्रतियों को आवक था 
अवक्ोतम कहा है सो सप्नान्यीतिते छा शपगोपर मि- 
थ्यात्र, बेन्याय, अम्य के लागकी अपेक्षा जानना चाहिये॥ 

* इरीशवार सरोयाह हक दा मुतिनत्ति भारण नहीं करते । पूरे मह- 
वि रे अपने सूद दवान-मेत्र बन ख़्य में जिस कर रे 
जितने उत्षट या रिशृह भाद होने की शक्ति देखी, उतने हो भाष के साधन 
मो कक बढ विगत (मतों ) के बार करने का उपदेश 


ब्रवड़-पर्ग-संग्रद ! १८ 


(२) तर्याथत्रोध तथा दौलत क्रि, को, में कहा 5 कि 
तियच मध्यम श्रन अतिमा पालन करसक्ता दे भो उसका भार 
ये हे कि वो सामान्यरीति से तन पालन करसक्ता दे अग्ान 
उनहुए पाती ओर युद्ध आहार की जगह डोहला पानी बा 
सखे तण, पते खाकर अपना बत मिवोह करमक्ता दे इस से 
विशेष ब्रत पालन की असमर्थ है ॥ 

(३ ) सागार-धरमोगृत तथा धर्मसंग्रह-आवकाबार थादि 
में कहा है कि शहल्ागी अती, पंचाणृव्रत को मन-यचन-कास, 

-क्रारिव-अनुमोदना इन नव मेंगों से पालन करसक्ता दे 
परंतु शहवासी व्रत्ती मनलचन-काय, हुंत-क्ारिव इन छट ही 
भंगों से पाढ़न करसक्ता है, उसके अलुमोदना सम्बन्धी 
ल्ाग दगशबीं प्रतिमा में होता है| इस से ऐसा अग्रद्ध होता ह 
कि ब्रत ग्रतिमा से भी यदि कोई रहत्यागी होना चाह तो 
सक्ता है। यह गहत्यागी-यरती सादे, मराम्यवचक बस पहन, 
जिस से दूसरे छोग उसे शहत्यागी जान योग्य सहारवालया 
हल्यादि करे। चोमासा करे, विशेष बमनागमन में कर, स्पॉकि 
शहस्रों के तो कुटम्रपालन के लिये उद्योगनभारंभ करने व 
कारण सदा गमनागमन तथा विशेष कर बरसात में जहाँ तह 
जाने-आने सम्बन्धी विशेष दिंसा होतीं हैं परंतु कलागी के 
ग्रहारंभ रहा नहीं; इसलिये कारण के अभाव दोने में का 
का अभाव होना ही चाहिये ॥ यहां कोट प्रश्न कर कि छह 
त्यागी भोजनादि निवाद केसे कर । निस का समाधान-जों 
बिना दीनता दिखाये, बिना मिक्षा मांगे, भोजन बस मात 
होने की अपनी (द्च्य-वेत्र-काल-्भाव की ) बास्यता देख, सी 

त्यागी होने । सिवाय इस के सप्र॒मी प्रतिमा तक रसाइनस्स 
स्वरी आरंभ कर सक्ता और अष्टमी श्रतिमावक रुपका पता एस 


श्श्श प्रवक्र्म-संग्रह । 

रखता है, इपहिये नो कोई आदरपपेक भोजन-अज्नादि देवे 
तो हे हेवे, नहीं तो आप अपने दा्ों से आवश्यक वस्तु आदि 
मोह हे हमे तथा अपने हाथ से रसोई बनाकर मोजन करे, 
परंतु दूसरों के सम्मुख दीनता ने दिखाता फिरे और न अनादर- 
पूरक भोजनबस्ादि ग्रहण करे, क्योंकि जेनमत में सिंहह॒तिसुप 
जाग का उपदेश है, इस हिये जिस प्रकार धर्म की हँसी वा 
निन्दा न हो, परिणाम उत्कृष्ट एवं उत्साहरुप रहें, उसी प्रकार 
योग्यवानुपार पर्मताधन करे ॥ 





ब्रतप्रतिमा धारण करने से ठाम॥ 


पंचापुप्रत धाए के राम पाते हुए कह ही चुके हैं कि 
व्तों के पारण करने से ढोक में आमाणिकता (विश्वास), यश, 
पड़णन, सुख, समृद्धि की ग्राह्ि होती है, किसी प्रकार सामा- 
बिक, राजनेतिक आपदा नहीं आपत्ती। समाज में वेशा- 
तल, आतिशवाजी, फ़िजूल खची, कन्याविक्रय, जाहसाजी 
थादि हानिकारक क्रीतियां रहीं रह पत्तों, पुना गुणतरतों- 
गिश्षाज्रतों के भद्ीमांति पहन करते से ऊपर की प्रतिमाओं 
का धारण करना सहज होनाता है। परापभंश बठता और 
एण्यबंश बता है, धर् की निकटता एवं शान्तिसुस की ग्रात्ति 
होती है। तीज सातिगरर पुष्य॑॑ंध होकर परशेक में उलट 
सांपारिक अभुद्यों की गति होती और अन्त में निरादुदित 
युद्ध के पुंज मोपपद की शा्ि होती है॥ 





निज. 
* फितकोड (दाजीगतहिर) की कोई दृफभ कहीं उप सत्ती है 


अआवक-चर्म-मंग्रद ] 


दत्तीय सामायिक प्रतिमा ॥ 


सामायिक परत में कह ही आये है कि रागद्रप रहित शोकर 
बद्धातखरुप में उपयोग को खिर करना तो यथार्थ वामामिक 
है । इस सामायिक की ऐिद्ठि के लिये आवक अवसामें दाद 
अनुमेधा, पंच परमेप्ठी, आत्मा के खभाव-विमावोंका विंववन 
एवं आत्मखरूप में उपयोग खिर करने का अभ्यात्न करना, 
शो सामायिक प्रतिमा ह॥ 


सामायिक के आादि-अल्त भें एक २ नमस्कार, चार्गे दिशा- 
मो में न २ गमोकारमंत्र सहित तीन २ आओइचि, एक 
शिरोनति (प्रणाम ) करे, शरीर से निममत्न होता हुआ सत्र 
जीवों से प्रमताभाव रखें, आत्तराद्र ध्यान बजे और सह्ठा- 
सन या पश्चासन में से कोई एक आसन गांड, मतवचन-काय 
के तीनों योगों की निर्दोप-प्रदृत्ति सहित अमात-मध्याह-साय॑- 
काढ तीनों संध्याओं में नियमपूपरेक नियत समय पर तेथा 
नियत समय तक निरतीचार सामायिक कर, इस प्रकार आन्‍्य- 
दित के हिये परिणामों की विशुद्धिता का इच्छुक सामापिक् 
प्रतिमाधारी श्रावक कहाता है ॥ 

सामायिक वाधारदित खान में कर, सामा्यिक के समय 

अल्प बद्ध रतखे, शरीर, मस्तक, गठा सीधा तथा सिर रख, 

दोनों शंवों में चार अंगुल का अंतर रखकर फाइनल सिर 
सड़ा होबे या पद्मासन से बेठे, इधर-उधर ने देख: नाबासर्ई 
रखताहओआ सामायिक्त में चित्त लगाव ॥ 


सामायिक के प्रतिक्रमण, मल्लाख्यान. सोमाविक, स्तन 
बन्दना, कामोत्सर्ग इन पदकर्मो को मढ़ अकार सम्दाठ, इेकी 


के 
न्फ 
जन 


१९४ आपक-धर्म-संगह । 


अलुभव करे तप संयम का अभ्यास करे । गिर अकार सामा- 
पिक संयम के योग पात्र सन हैं परंतु आवक मी योयताहसाः 
अम्यासरुय सामागिक करे हैं, उसी प्रकार तपसंबम ये 
शोणय-पात् तो इति ही हैं तथापि इन का यथासंभव अध्थार 
भावकों को भी करता पाहिये॥ 

यहां प्रश्न उतब होता है कि सामायिकअत ओर साम। 
पिक्ष प्रतिमा में कया अन्तर है! तिसका समाधान-ग्रिकषा 
प्रह में सम की मर्यादा अथवा शाम-सुवहदोपहर को निः 
मत समय ते कुछ आगे-पीठे, काल का अंतर यड़ने सम्बन्ध 
दोप आताधा, अथवा तामायिक मरतती कदावित्‌ ( कमी) कारण 
विशेय से ग्रात/काए, संध्याकाल दो ही उम्रय सामायिक करता 
था परंतु यहां गरतिमारुम होने से निममपपेक तिकाह यथा- 
बहू सामापिक्न करता है। सामायिक वर में उगनेवाले 

+ सांसारिक विषयों की इच्छारहित होकर जापमाके तपाना ( तिल करना ) 
सो तप है, एप बाह्-अंतरंग दो प्रकार के है। बाह्य तप ) धनशन (उपवाए)। 
३ झनोदर ( भूछ पे कम खाद )। ३ अतिपारिसेज्याद ( यथाशतति गृह के 
योग्य अटपटी आसडी ठेना )। ४ रसपरिझ्याग ( थी, शहर, दूध, दही, नमक, 
तेह इन हट रच भें ते कोई एक हो जादि रस छोड़वा )। ५ विविक्त शप्याएव 
(बह घ्ार-लाघ्याय में विक्ष के करण म हो, ऐसे ख्थार में फोगा, बेठदा )। 
६ झायह्ेश ( कायोत्सगे करना, शीत उप्णादिं परीपह सहना )॥ 

अंतरंग तप-१ ग्रयक्षित्त ओ हुए दोणो को एंड लेकर निर्मेछ कला )। 
३ विनय-( सम्बंस्दशग जान-चारित्र तप तथा उन के धारकों का विदद कला )। 
रै पैगाइत्य-( चार अपार संघ की सेवासहायता करना )। ४ खाध्याय-( शाक्षों 


का यधारीति अध्ययन करता)। ५ श्युत्सम (शरीर से ममत छोड़ता)। 
६ घयाव-( जात्म-चितन करना, पसध्याद कला )॥ 


इंद्ियों के विषयों से रोफते हुए ७: काय के जीवों की रक्षा कर्ता तो संयम 
है॥ वह दो प्रक्षका है। (१) इंकियपंयस अधीत्‌ सपपस-पत्राप-पछु ओव सन 


जून छह को वश कला। (२) आमि संयम अथात, पृ्वौक्यन्‍्नहकाय-अमिकाय- 
वाहुकाबनशतिराव-लसकाय के दीयों की रक्षा कजा ॥ 
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है] 


उपयुक्त दोप ऐसे नहीं थे, जिन से सामायिक बन भंग दोजाय, 
केवल भृश्म-मलरुप थे, सो यहां उन का अभाव हथा। भावास 
सामायिक प्रतिमाबाला निर्दोप सामायिक करे | पनः नीचे 
हुए १५ दोप ने ढगावे, उपसर्ग आने पर भी प्रतिता से न 
दे और रागदपरहित हुआ सहन करे ॥ 
सामायिक सम्बन्धी ३२ दोप ॥ 

(१) अनादर से सामायिक न करे (२) गये से सामायिक 
ते करे (३) मान-बढ़ाई के लिये सामाविक ने करे (४) 
दूसरों जीवों को पीड़ा उपजाता हुआ सामायिक ने करे (५) 
हिलता हुआ सामायरिक ने करे (६) घरीर को टेद्ा रखता- 
हुआ सामाविक न करे (७) कहते की नांद शरीर को संको- 
चता हुआ सामायिक ने कर ( ८ ) सामाय्रिक के समय मछठी 
की नांद नीचा झैवा न हो (९ ) मन में दृष्टता ने रखे (१०) 
जैनमत की आम्नाय के विरुद्ध सामायिक ने करें (११) भयपृक्त 
सामायिक ने करे (१३) स्लानि सहित सामायिक ने करे 
(११) मन में ऋद्धिगारव रखता हुआ सामायिक ने कर (£४) 
जाति कुल का गे रखता हुआ सामायिक ने करे ( १५ ) चोर 
की नांइ छिपताहुआ सामायिक्र की क्रिया ने करे (१६) 
सामायिक का काल व्यतीत होने पीछे सामाय्रिक ने कर अथीन्‌ 
समय पर करें ( १७) दुश्तायुक्त सामायिक ने करे ( १८ ) 
दसरें को भय उपजाता हुआ सामाबिक ने करे ( १९ ) स़रामा- 
पिक के समय सावध वचन ने बोे (२० ) परकी निंदा न 
करें ( २१ ) भोह चढ़ाय सामायिक ने कर ( २३ ) मन में 
संकुचता हुआ सामायिक ने करें | २३ / दर्शो दशाओं मे 
इधर उपर अवलोकन करता हुआ सामाविक मे के (१४ / 


१९६ अवता-धर-ंमह । 


सात हे देखे शोषे बिता सामागिक को ने मे (२५) लिए 
विस प्रकार सामागिक का काह पूरा ने करे (२६) प्ामाविक 
की सामग्री हैगोटीसूजणी शेत्र आदिके मिलने परयान पहने 
प्र प्रामाणिक में नागा ने करे (२७) वाछिइुक्त हुआ सामाग्रेक 
न करे (२८) सामापिक का पाठ हीन ने पे अधवा सामपिक 
का काल पूरा हुआ बिना ने पढे (२९) संडित पाठ न पढ़ें 
(३० ) गृगे की नाई मे बोते ( २१ ) महक की नाई ऊंचे 
सर सै कई २ न गोठे (३१) चित चायमान ने करे॥ 

साशमिक करनेशरा अपने साम्यमाव के निमितत दृत्य- 
पत्र कराउ-माव अनुज मितावे। साम्यभाव के बाधक कारणों 
को दुरही पे छोड़े, बसा कि पामायिक जत में पिखार ऐ कहा 
३ ॥ 

रेह, मोटर, जहाज आदि जिएका चलना; 5हरना अपने 
आधीन ने हो, ऐसी पराधीन सवारी में बेठकर धुताफिरी करने 
से पामागिक की अतिश्षा का निभमित रूप से पान होना 
असंभव है। सामापिक के समय पराधीम-संबारी चहते रहने 
से पैत्र का फोर प्राण नहीं रहसतक्ता; सामागिक की अरतिज्ञये 
सरैया प्रकार नहीं एहपतत्ती ओर र अपने दर होनेवाली 
हिंसा रकपक्ती है। मुस्ताफिर उतरे बैठते, रड़ते मिढ़ते पक्ि- 
गाते हैं तथा सवारी के चने में भी पक्के रुगते हैं शिससे न, 
वचन; काय की बिरता (निमरकुता) नहीं रहपक्ती | इसप्रकार 
साम्यभाव के वाघक अनेक कारण उपचित होते हैं ॥ उपयुक्त 
पराधीन सवारियों मे बैठने से घाहे नामगरात्र सामायिक मरेही कर 
लीजाब, परन्तु सामागिक रुप किया का जो फ़र होता चाहिये, 
सो हुए मरी रहीं होता अवण्व था तो साम्रापिक का का 
होड़ जल समय ऐसी सदारीह्षारा गमतागन करे या अपनी 
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परू ( सततत्र ) सवारी रक्‍्से | अथवा जो बहु-आईमी, बहु- 
प्रिय्ही होने के कारण पराथीन सदारी छोह़ने को अनमर्ण 
हो, जिसको समय-वेसमय्र अचानक ही यहां-पहां जाना एढ़्तां 
हो, पद वत प्रतिमा ही धारण कर यथाय्रक्य सामाविक अत का 
पालन करे क्योंकि बिना परिणामों की निर्मेहता के भाममात्र 
सामायिक्ष प्रतिमा धारण करलेने से तो कुछ छाम नहीं । यहां 
तो परिणामों की निर्मेशशा नित्य नियमिन रूप से ही कहीं, 
किन्तु उन्नति रुप होना चादिये। यही अंतर यथाध में सामा- 
यिक ब्रत और सामायिक प्रतिमा में है। थम धारण करता 
आत्म कल्याण के हिये है, ख्शति-ठामर पूजा के टिये नहीं 
है। अतएव जिसग्रकार विपय-कपाय घटने की तथा परिणामों 
में वीतरागता और शान्ति उत्तन्न होने की पद्धति आचारों ने 
बताई है, उसे ध्यान में रखकर धर्ताधन करना हमृक्षुजंका 
परम कतेव्य है॥ 

लाभ-सामायिक प्रतिमा धारण करने से प्रतिदिन ब्रिकात, 
उत्कृष्ट छह २ बड़ीतक द्विसादि प्रापास्द रुकत, और आत्म- 
पिचार, तज्नविचार में चिच खिर होता है, मिससे सातिशय 
पण्यबंध होकर खबमेव ही सांसारिक तथा पारमार्थिक सुझ्ों 
की प्राप्ति होती है ॥ 


/ 
चतुर्थ प्रोषध प्रतिमा ॥ 
प्रोषष्त-शिक्षाजत में ओपधोपवास की प्रिवि पिख्तारपूर्वक 
बणेन फरदी आये हे, सो ही सत्र किया यहां समधना चाहिये । 
यधपि वहां पर भी मल दोप ने ढगने की पूरी खपरदारी 
खड़ी जाती थी, तो भी कारण विशेष से प्रोपध-मत में रक- 
बार उप्ण-जह़ लेने अबदा एकासना करने की मी पतियों रेकर 
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तदुसार ही जद शहन किया जाता था, बंद रहां प्रोष् 
प्रतिमा गतिज्ञा रुए है, इसहिये परीपह-उपर्ग आगे पर प्री 
शक्ति की न छिपाकर प्रलेक अश्सी-चतुदशी को गधाशव्य 
उत्तृए-मध्यम-जपन्य शोपधोपपास कर सामामिकतत्‌ १६ हर 
तक आहार, आरंभ, विषय, कपाय रहित होकर उल्तृ्ट प्रवृत्ति 
करना चाहिये | 

प्रोपधोषवास के दिन यथासंभव मस-बंचन-काय की प्रवृत्ति 
रोके, यदि प्रहत्ति करना ही पड़े तो शुभ और समिति रूप करे। 
हरएक बसु देस-शेधकर उठावे-घरे। मर, पृत्र का छ्याग ऐसे 
हा में करे, जहां जीवों को बाधा न हो और ने नये जी 
पपंज ॥ 


लाभ-पपप-पतिमा के धारण करने से निलममित्तिक 
सामामिक के काह के अतिरिक्त एक माह में चार दिन का 
समय विराहतताएूक धर्मध्यान करने तथा आह्ासरुप में 
उपयोग तगाने के हिये और भी मिलता है, जिस से पाप अंश 
की कमी और एप्प अंश की हद्धि होती है। यह किया मोप- 
मार्ग की पूरी सहकारिणी है॥ 


पंचमी सचित्तत्याग प्रतिमा॥ 
षो दयाहु पुरुष के (सचित्त) कृन्द, मृत, फ़ह। शाक) 
श्ा,करीर (अंहर अथवा गाण) एुण, बीज आदि भषषण काने 
का त्याग करता है शो सचित्तत्याम प्रतिमाधारी कहता है॥ 
सचित्तमक्षण का ल्वाग ख़दया ( आत्मदया ) परदया एवं 
मिटा बच करने अथवा अस्य २ एन्द्रियों के दमनाए किया जाता 
है। थो पचित लायी हैं, वे श्री शिनेद्रेश की आजा और 
आधियों की दया पाते हुए धर्म में तत्तर होते हुए अति 
कविता पे जीती जायेगी रदा-इ्ी को वश करो हैं॥ 


पिरल्धम-ग्रतू | ट्रनु 


कूची वनस्पति, ऊंचा जह और बीजक इन सत्र ससिन 
पदाथों को अचित्त होने पर भप्तण करने का अमिश्राव मरी £ 
कि जिस से खाबर क्ाय के क्षीव भी मप्तण करने में न आये 
आर अचित्त-पदाथा के भक्षण करने का रसना दम््िय का 
ख़भाव पहुजाय | इसीलिये जल को गये करके अथवा दिच्त 
द्रव्य डालकर, तरकारी को झुलाकर, सिक्ताकर या होट़े २ 
टुकह़ करके उस में सवाह् निक्त द्ब्य का अमर पहचाकर 
तथा बीज को बांटकर या पीसकर अविन् फर्क खाते है ॥ 

यहां “कन्द-मृलादि सचित्त अक्षण ने करे" ऐसा पडा है । 
इस से कोई ऐसा न समझ ले कि चौथी प्रतिमाबाठा मदिन 

“मूल खाता होगा, इसलिये पंचमी प्रतिमावादें के लिये 
इस अनंत काय (कन्द-मृटादि) को अखचित्त करके मक्षण करने 
की विधि बताई है। नहीं २! कन्द-मृलादि अर्नतक्नाय वा 
पृष्पादि असजीबों करके सम्रंक्रित वनस्पतियों का त्याग वो 
भोगोपमोग परिमाण त्रत में ही हो सकता है। यहां ते केवद 
सचित्त ल्ाग ओर अचित्त अप्तण की विधि होने से सामान्य 
रीति से कन्द-मृल-परप्प-फादि समी सचित्त वनस्पतियों के 
नाममात्र आचाया ने कह हैं ॥। धुन! संचित्तलागी ने पदिल 
भोगोपभोग परिमाण वत में जितनी सच्िचत-बसुओं के भप्तण 
करने का प्रमाण किया हो, उन्हीं को अचित् हुई राव ओर 
जिनका अचित्त-सचित दोनों भेगीं से त्वाग कगदवा हा. 
उन को अचित्त भी ने खाते। हमी अमिप्राय को लक्कर सकट- 
कीरनि आ्रावकाचार में कहा हे कि सचिचल्लागी, भोगोप- 
भोगप्रिमाण धर में साग किई हुई वनसतियों को अबिच भी 





म्मित पैनेसे द्यो में इमे गदित परा गया है ०५ 
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प्राशुक ( अचित्त ) करने की विधि ॥ 
शाधाः-ु्के, पढ। एच आमरतवेहि पिस्सियं द्ल॥ 
बंब्तेणय ठिणएएं, वे सबब फासु्य भषियें ॥ ! ॥ 
अपे--सखाहुआ, अग्नि तथा भूप द्वारा पकाहुआ, गर्महुआ) 
साई-सबण मिश्रित हुआ, यंत्र ठि्र-मित्र अथात इक 
हुआ, पिसा हुआ, दहा हुआ, रगढ़ा था बांटा हुआ, 
मिचोहा हुआ ये सब आचार्यों द्वारा प्राशुक कहेगये है ॥ 
(नोट) पचिचल्यागी पृप दवा पेहुए फों में गुठही 
(बीज) प्रवित्त होने के कारण, फहों में से अठग हुआ गूदा 
भरष्ण करते हैं। यदि गृद्धा सशक्त सचित्त हो तो ठित्रभिन्न 
हुआ तथा उवगादि तित्तदन्य-मिभ्रित हुआ खाते है॥ 
सचित्तलागी अपने हाथ से यत्ञाचारए्पेक रसोई वनापत्ता 
धर्पाद्‌ धन्न-जठन्सागादि सामग्री अवित्त करके खातक्ता हे 
क्योंकि इस प्रतिमा में केक जिह्ा इम्िय की सोहपता पटाने 
का प्ुस्योरेश है, आरंभ लाग का नहीं। बावानंदभावकाचार 
में भी कहा है कि “पचितत भप्रण करने का लाग हो पंचमी 
प्रतिमाधारी के होता है और शरीरादिक से सगे करने का 
लाग मृत्रि के होता है” इससे पिद्धू हुआ कि इस अरतिमा में 
सचिततमक्षण भात्र का लयाग है| तो भी सागारधमोरत और 
धर्संग्रहभाषकाचार मे पद्म है कि “सचित्त लगी, सचित्त 
वस्तुका भक्षण करना तो दूर रहे किन्तु पॉक्से भी ने हुवे, 
एथी, अग्रि, पवन कायादि फी दया पढे | कियाक्ोपों में भी 
कहा है कि “हाथ पांव थोने को सचित्त मिट्टी न ऐेवे/ । इन 
उपयुक्त बाक्यों से यध्पि परसर विरोध जान पह़ता हैं, 
तथापि विचार फरने से यही पड होता है कि अपने मयोजन 


बी] 
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के वश्च रमोई बनासक्ता है । ज़ल, अन्न, सागनर्कारी आदि 
ग्रागुक करके भक्षण करसक्ता दे। वयोंकि यहाँ आरंभ का ल्ाग 
नहीं है, तोभी निरधंक एकेन्द्री की भी हिंसा नहीं करता ॥ 

सचित्तल्वागी रसोई में ऊपर से नमक हालकर ने लाये 
क्योंकि नमक सदा सचित्त कहागया है। मिद्ठे से दांत ने मे 
मखा फल भी बीज सद्दित ने खाद, क्योंकि उसमें बीज माचिन 
होता है| पुनः सचित्त-ल्यागी किसी प्रकार का सचिच दसरें 
को भी ने सिलाबे। ऐसा खा० का० अनुप्रेधा और समाधितंत 
में कहा है॥ 

लाभ-सचितलाग प्रतिमा धारण करने से जिठा इच्द्िय 
वश होती, दया पलती | बात-पित्तऊफ का प्रकोप ने दनिस 
शरीर नीरोग रहता। शारीरिकनश्नक्ति बढ़ती, कामबागना 
मन्द पड़ती जिससे चित्त की चंचतता घटती हू | अनएव 
सचित्त ल्याग, पृण्यबंध का कारण तथा परमध्यान में सहकारी 
होने से परंपराय मोक्ष की आप्ति का भी निमि्त कारण है ॥ 


छट्टी रात्रिभुक्ति-त्याग प्रतिमा॥ 

इस अतिमा का शाख्रों में दो प्रकार से वन किया गया 
'है। एक तो कृत-कारित-अनुमोदना से रात्रिभोवन का लाग 
करना । देसरे दिन को स्री-सेचन का लाग करना । थे दोनों 
प्रकार के त्वागी राजिधक्तिलागी ऊद्दाते हैं| इनका स्पष्ट 
ख़रूय इस प्रकार है ॥ 

(१) यद्यपि मांस-दोप की अपेक्षा दशन प्रतिमा में और 
बह-आरंभजनित तेस-हिंमा की भपेक्षा जल प्रतिमा मे 
संत्रिको खाद्य-खादादि चारों पकार के बाहर का अनीयारों 
सहित ल्ाग होवाता है. तथापि इत-्योश्रादि इुड़स्दी 


बा 
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अभि 


कक, 


दोष आने है, उन के बधावत-स्थान की प्रतिष्ठा यहां होती है। 
अशवा श्री झानानन्द-आवकातार में “सा भी कदम 
क्रि सब-बठ की अपेशा सत्रि-मोजन सम्बन्धी सब पकार के 
अनीचारों का न्याग यहां दावा ह। सात्रियुक्त न्यागी अपने 
पद्रादि हुद्म्ियों तथा बर आगे दृए शहुनों को मी सत्रि 
भाहन नहीं कराता, ने करते हुआ का अनुमादना करना है | 
यहाँ तक कि रात्रि को भाजन-अद्दादि दान भी नहीं करता 
£ बद्धयानपृगण ) ॥ 

(४ ) इस प्रतिमातालता मत-वच्त-कऋात्र, हुत-क्ारिल-अहु- 
भोदना मे दिन का ली सेवन का स्यानी द्वाता है| इस से 
कोई एसा ने समझ रे कि पांचवी अनिमताला दिन को थी 
सबने करना छात्रा, नहीं : यहां तक इस सम्बन्धी कोड सृदम- 
अर्तीचास्द्य दृपण छथने थे, यहां उन का भी न्‍्याग हुआ 
( क्विसन, क्रि. को, ) ॥ बायारखमादूत में स्पष्ट कहा है कि दस 
आतग्रावाक्ा वका क ऋतुनता हावपर चंतुथ-लत्ान के पाठ, 
सल्तातात्यनि के नि्मिन शात्रि का क्दादित ही सेवन करना 
हू। बह अन्त विग्क, क्राम-इन्द्रिय दमन कऋरनेदाला दाता 

सामिकानिकानुप्रश्षा की संस्कृत टीका में बह भी कदा हू 
कवि इस अतिमावादा सत्रिको यूहमस्तन्धी व्यापार, लेने 
देन, वाणिब्य-ब्यवद्वर वा यूहसीनम्तन्यी चल्हा, चढ़ी आदि 

प्रदुक्मों का आरंभ ने कर अथात साददब् / याय के ) व्यापारों 
का छोड़ । दालन-क्रियाकाप में गत्रि को मान करना मी कहा 
है। सा उस क्षा बाब ऐसा मानता ह छि भाजन-ब्यापागरदि सम्द- 
नथी विकया ने कर, श्रमंचच्रा का निपेश्न नहीं। ममाधिनंत्र में 
क्रह्म है कि सात्र को बमन ने ऋर | सो वहां मी घमकाय के लिये 


वधा अच्यननों कू निमिल मे क्ारित-अरुमोद्रनासम्बन्धो जा 
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यदाबार पक समन का नियेध ने जानता, अन्य सांसारिक 
काया के लिये गम्नागमन का निषेध जानना ॥| 

दामन पुरुष इस प्रकार निरतीचार राव्रिभोजनल्याग 
करता है, उत्त को रात्रियोजनसस्वन्धी सम्पर्ण पापाखव रुक 
जात जार संयमदप रहने से पुण्य का बंध होता है, एन! दिन 
को कामसेवन सम्बन्धी दोयों के निवारण करने से शारीरिक 
वे, तेज, कान्ति बढ़ती ओर बीयॉन्दराय का विशेष धयोपश्ञम 
होकर त्ह्मचव अतिमा धारण करने में सहायता पहचती है| 


सप्तमी ब्रह्मचर्य प्रतिमा ॥ 

लो ज्ञानी पुरुष, दी के शरीर को मर का बीजभूद, भर 
को उत्पन्न करनवाल्ा, मत्य्वाही, दुर्गबवृक्त, लखावनक् 
विश्य करता हुआं सं अक्तार की स्लियों में मन-वचनन-क्राय 
कृत-कारित-अनुमोदना से कामसेबल तथा वत्सम्वस््री अ्तीः 
चारों का ाग करता ओर की दीख्ा में आरद होता 
है, मो हो अल्यचारो अन्मवसप्रतिमाधारी कहता ई || 

त्रह्मचारी के चेदन-अचेंतन सर गकार की द्ियों से उत्पन्न 
हुए मथुन के दोपों के लाग से नीचे लिखें अनुसार शीलक्े 
अठारह हजार भेद होते हैं । यद्यपि इन दोपों का त्याग पाश्षिक 
अवशा से ही आर॑ग होजाता है, तथाएँ द्ीसेवन का सवेधा 

ल्ाग न होने से यथाथे त्रह्मचये नाम नहीं पावक्ता, निरतीचार 
ल्वाग इसी प्रतिमा में होता है| यहां बेंद्र क्रपाव की इतनी 
मन्दता हो जाती ह कि जिम से क्ाममेदनासम्न्धी मृछों 
उत्पल ही नहीं होती । यही मंदता क्रम! बढ़ते २ नव गुण- 
खान में वेदकपाय का सर्ववा अमाब होजावा है, जिससे जात्मा 
वेदकपायजनित कुशील की मद्िनता से रहित हो जाती है ॥ 


२०४ ब्रावकर्म-संप्रह।.. 


शीलके १८००० भेद ॥ 

हेदी-महुष्यनी-तियेचनी तीन अकार की पेन द्वियों के, 
मत-वचन-काय तीनों योंगों करके, इत-कारित-अहुगोदना 
हरा, सशत-रसतजाण-चहु-ओत्र पचिदियों के वश्नीभूतत 
होकर, अआह्वर-भवधुन परिह चार संज्ञाओं युक्त, हव्य भाव दी 
प्रकार से, अनंतातुतंधी थादि सोलह कपाय करके सेवन करने से 
( ११९३)३०)९७९४)९२९१६ ) १७१८० मेंदरुप दोप चेतन- 
तीसमस्पी इग्मीढ़ के होते है॥ 

चित्र गाहेप (मिली) की-काएकी-पापाण की बनी हुई तीन 
प्रकार की अचेतन स्लियों को मन-काय# दो योगों द्वारा कृत- 
कारित अलुभोदना करके, पंच इन्द्रिों के बी भूत, ४ संज्ञायुक्त, 
दरत्य-माव दो ग्कार पवन करने से (३१४२१०२१५)९४१९२) 
७२७० गेदरुप दोष अचेतर-तरी-सम्बन्धी कुशीरके होते हैं ॥ 

इस प्रकार चेतन-अचेतन दोनों-सम्बन्धी अठारद हजार 
बुधील के भेद हुए | इन भेदों द्वारा हगते हुये इुशील के 
दोषों का जैसा २ लाग होता थाता है; बैसे २ ही शीलगुण 
प्राप्त होते नाते है ॥ 

यहां चेतन-लीपसन्धी भेदों में प्रश्न उतर होता है कि 
देवांगना का मनुष्य के कायद्वारा सेवन केसे संभवे! तिसे 
का ससाधान-कोई देवांगना ढिस्ती महुध्यके पा किसी 


# अष्पाहुड के भरौल्पाहुइ की दोड़ा में सथ्ट कहा है कि अचेतन म्री के 
वचन नहीं होता, इस छ झोई उत्त से कुशोह्सम्बन्धी वचन नहीं कहता ॥ पुनः 
चर्चा समाधान में अचेतन ज्ली सम्बस्थी भंग दस प्रकार भी कहें हैं। सिम्नाम- 
चाहपाएाव की तीन पक व्वियों छो, मत डरे, झत-कारित-भवुमोदना करि, 
एंचेदी के का, १६ कपाय युद्ध होकर विषय की वां ते ( ७४१४४५४१६) 
४२० भेद होते हैं ॥ 
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कारण विशेष से आबे, जैसा कि रामचंद्रजी के पास सीता का 
जीव सीतेन्द्र देबांगना का रूप घारण कर आया था, या कोई 
मनुष्य मंत्र से किसी देवांगना को वश करे और परिणाम 
बिगड़ने से आलिंगन करे या पकड़ ठेवे, तो धातु उपधातु रहित 
वेकियक शरीर और औदारिक घरीर का संभोग असंभव होते 
हुए भी स्पर्शन मात्र से काय सम्बन्धी कुशीर का दोष आना 
संभव होपक्ता है ॥ 

यहां दूसरा प्रश्न यह उत्तन्न होता है कि अचेतन ख्री- 
सम्बन्धी भेदों में चित्राम-काप्ठ-पापाण की स्लियोंका त्याग 
कराया, सो इन से कुशीलसेदन कैसे संभव होसक्ता है! 
तिसका समाधान केवढ द्री सेवन करना ही छुशील नहीं है 
किन्तु मूछापूर्वक मन-वचन-काय की छुशीछ सेवनरूप प्रइृत्ति 
होने से भी कुशीढ का दोप आता है ॥ 


शीलब्रत की नव बाड़ि ॥ 

ब्रह्मचर्यत्रत को निर्दोप पाहन करने के लिये नीचे लिखी हुई 
शील की रक्षक नव बाड़ों की रक्षा करना अवश्य है, जेसे वाढ़ि 
खेत की रक्षा करती, पैसे ही ये नव वाड़ि शीढ की रक्षा 
करती हैं। अन्यथा इन के संग फरने से शीतजत का भय होना 
संभव हैं. ॥ ह 

कवित्त--तिय थहु वास, प्रेम रुचि निरखन, देख रीक्ष 
भासन म्रधु वैन॥ पूरव भोग कैठि रसर्चितन, गरुय अद्दार ठेत 
चित चैन || कर शुचि तन शैगार बनावत, विय पयक मध्य 
सुख सैन ॥ मन्मथ-कथा, उद्र भर भोजन, ये नव वाढ़ि 
जान मत जैन ॥ १॥ 

अर्थ--(१) स्लियों के सहवास में न रहना (२) स्ियों को 
प्रेम रुचिसे न देखना (२) स्लियों से रीक्षकर मीठे २ वचन ने 
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बोहना (३) पूवकाह में भोगे हुए भोगों का चितवन ने करना 
(५) गरि आहार नहीं करना (६) गंगार-विरेपन करे शरीर 
सुरूर ने वनादा (७) द्वियों की सेज पर ने धोना (८) काम- 
कया मे करना (९) भरपेट भोजन ने करना, थे शीढ़ की 
रक्षक ९ बाढ़ि गैनात में कही हैं| 

हसी प्रकार श्रीज्ञाना णवजी में भी प््नचारी की नीचे हिखे 
हुए मैथुन के १० दोए अठने का उपदेश है। (१) फरीर का 
झंगार करना (२) पु्ट रस सेवन करना (२ ) गीत, नृत्य, वादिल, 
देखना-सुनना (४) सियों की संगति करना (५) स्ियों में किसी 
ग्रकारक्षाम-मोगवम्मस्धी संकल्प करना (६) त्लियों के मनोहर 
भँगों को देखना (७) श्री के अंगों के देखने का संस्कार हृदय 
में रखता (८) पू्व भें किये हुए भोगों का सरण करना 
(९) आगामी काम-शोगों की वांछा काना ( १० ) दीर्प- 
पतन करता ॥ 


ब्रह्मचयंसम्बन्धी विशेष बातें ॥ 
अत्नचारी को शीर की रक्षा निभित नीचे हिखी बातों पर 
ध्यान देकर सतना चाहिये॥ 

(१) भूहकर भी स्वियों के सहवात्त में न रहे (२) जहां 
8220 शव कर करती हों ऐसे मेहों में 
ब हर अंग न देखे (४ ) ग्रेमभाव- 
पूरक द्वियों से वाोताप ने करे (५) पूवेकाल में भोगे हुए 
भोगों का झरप न करे (६) कामोदीपक, गरिए, और झर- 
पेद# मोबन मे करे (७) शोकीयों की बाई मह २ कर न 

* बचारी को दिल एक वार भोजन करना शोम्य है जरपान का नियत 


रक्ले। धन्यमतों में भी आह्यण को दिन में एक वार भोजन ऋा कहा है। 
उच्त का अमिप्राय यह है कि “तह्ववारी तिद्ध एकवार भोजन करे? ॥ 


श्रावक्ष-धंर-संग्रह । २०७ 


नहावे, साधारण रीति से शरीर की झुद्धतामात्र नहावे (८) 
शोक से कांच में यृंह आदि न देखे (९) शरीर का साब- 
शंगार थे करे ( १०) रागभाव उत्पन्न .करनेवाले सुन्दर २ 
चटकीले-चमकीते, रंगीन, अंगा, पगड़ी आदि वृद्ध तथा 
आमरण न पहिने सादे-उदार्सीनता सूचक वस्धामरण पहिने 
(११) शोक के वाले कपड़े के भी जूते व पहिने, छतरी न 
लगावे# (१२) सुगंध, तेल, फुलेड, अतर, विछेपनादि 
कार्मो्तेजक पदार्थों के छूंधने-रुगाने का त्याग करें ( १३ ) 
चेहरे पर सुन्दरता हाने के लिये रुचिपूंक सम्हार * कर 
वाह न बनवावे, य्ञाचार पूर्वक साधारण रीति से धर करावे, 
गृहत्यागी हो तो सम्पूर्ण डाढ़ी, पूंछ, माथे के बालों का मंडव 
कराबे, केबल चोटी भात्र रकखे (१४ ) स्लियों की सेज पर न 
बैठे ( १५ ) द्वियों के शल-गायनादि न देखे-सुने ( १३ ) 
कामकृथा तथा रागभाव पूरक स्लियों सम्बधी चोर 
करे (१७) मन में कामविकार चेश न करे ( १८ ) वचन 
से कामविकाररूप बातो नें कहे ( १९ ) काय से कामविकार 
चेष्टा न करे (२० ) किसी की हँसी दिछगी न करे ( २१ ) 
शुंयार, हाख, कामरूप कथा कहानी न कहे और न ऐसे काव्य 
नाटक-उपन्यासादि पढ़े-सुने ( २२ ) पलंग पर या फोमल बिस्तर 
पर ने सोबे, साथारण बस्त-भूमि-चंटाई आदि सामान्य-विखतर 
पर होने (२३) आरामकुरसी-सहें-तक्रिये आदि कोमल, 
आराम देनेवाढे आसन पर न बैठे (२४ ) अपने पिख्र पर 
अन्य किसी को न सुढावे, अकेला ही सोषे ( २५) ताम्बूछ 
क्षेशरादि, कामोद्दीपक वस्त॒यें न खा (२६) उदासीनता- 

# चमड़े के जूते पहिनने का लाग तो दूसरी अतिमा में हो गया था। यहां 
कपड़े के जूते भी शौक ले न पहिने, अगर पढने तो चदाप्तीनरुप पहिने ॥ जोर 
अश्मी अतिमा में जता-छतरी का सवैया त्याग करे ॥ 


२०८ आवक्ष-धर्म-संगरह । 


पूर्वक अस्पारंग खखे (२७) स्लीवाचक सवारी हृथिनी, घोड़ी, 
उंटनी आदिपर न बैठे ( २८ ) बच्ध अपने हाथ से थी ढेवे आर 
बहुत मीन होने पर उन्हें अठुगकर दूसरे ग्रहण करे ( २९ ) 
पाखाने पर पाखाना तथा मूत्र पर मूत्र मोचन ने करे क्योकि 
इस में स्लीसंगमादिवत्‌ हिंसा है। जहांतक संभव हो वतत-मतिमा 
ही से हसे तजे और गृहत्यागी शरती तो अव्य ही तजे (२० ) 
काष्ठादि फी दंतोन ने करें सामान्य रीति से कुरठा करे ( धर्मस॑, 
श्रा,) (३१ ) दांतों में मिस्‍्सी, आंखोंग अंजन शोक से न 
हगावे, औषधि रुप त्याग नहीं है || 

इस अकार अह्मचर्य अतिमावाल्षा वाह्य विरागरुप रहे ओर 
अंतरंग विकार भावों को तजे ॥ 

सागारधमामृत तथा खामिकार्तिकेयालुप्रेशा आदि प्रथों 
में नीचे लिखे अनुत्तार पांच प्रकार के अह्मचारी फहे हैं; इन 
में से सप्तगी ग्रतिमावादा नेप्िक बह्नचारी जानना। क्योंकि यह 
ब्र्नचय को घारण कर फ़िर लागता नहीं तथा ऊपर की 
प्रतिमाओं के धारण करने का इच्छुक रहता है। शेप चार 
प्रकार के श्रह्मचारी, नियमित-काल ( विद्या पढ़ने ) तक ही 
भ्रद्नवारी रहकर पीछे उसे त्याग गृहसाश्रम खीकार करते हैं ॥ 

(१) उपनयन ब्रह्मचारी-जो यज्ञोपवीत लेकर अह्मचगे- 
युक्त हो, विद्याध्ययन करे, शात्मपादी होकर पश्चात्‌ गृहसाअम 
धारण करे | इसका विशेष वर्णेन श्री आदिपुराण में इस प्रकार 
है ॥ “जिनभाषित किया के समूह कर, अंतरंग की शुद्धवा- 
पूषेक यज्योपबीत थारे। भ्ीमांति पढ़ा है मिनसूत्र जाने। 
यश्योपधीत धारण के भेष और त्रत-दौक्षा का देव-गुरुकी साथी 
पे पिधिवत्‌ अतिपालक होय | भेष-बुकू बस्र और यज्ञोपदीत | 
देवपूजादियदकर् ये ब्रत और शाल्ोक्त श्रावकर के बत शो 


श्रावक-चर्म-संग्रह ॥ २०९ 


दीक्षा है । इस से ज्ञात होता है कि दर्शनमतिमा के नियमों को 
धारण करनेबाल्ा ही यशोपबीत का अधिकारी है । जबतक पढ़े, 
सिर नंगा, चोटी में गांठ, गछे में जनोई, कटि में तीन तागे का 
डोरा, पवित्र उछ्नल धोती पहिरे दधा १ दुपट्टा जोड़े, इसके 
सिवाय ओर कोई चच्भाभूषण न पहिने, पढ़ने पीछे गृह बने ॥” 

(२ ) अदीक्षित ब्रह्मचारी-जो किसी भेष को धारण 
किये बिना ही अक्षचर्यपूपेक विध्याभ्यास फरे, पश्ात्‌ गृहस बने ॥ 

(३ ) अवलस्ब ब्रह्मचारी-जों छुछ्ुक सरीखा रूप 
घारण कर के विद्याभ्यास करे, प्रात गृहसाश्रमी हो । इस 
से माह्म होता है कि किसी को छुछक विद्वान के पास रहकर 
विद्या पढ़ना हो, तो उसी सरीखा भेष बनाकर भी पह़सक्ता 

और पढ़ने पीछे गृहज्ञाश्रमी होसक्ता है ॥ 

(४ ) गह ब्ह्मचारी--जों वास्यावस्रा में मुनि मेष धारण 
कर मुनियों के पास पढ़े, पश्चात्‌ माता, पिता, बंधुओं के आग्रह 
से व कठिन श्रुधा, दपादि परीपहों के न सहसकने के कारण 
आप से व राजादि के हारा प्रेरित होकर ग्रहस्ताश्रम्ी बने। 
इस से भादूम होता है कि किसी को मुनियों के संघ भें रहकर 
विद्या पढ़ना हो, तो उन सरीखा भेष बनाकर भी पह़सक्ता 
है और पढ़ने पीछे गृहसाश्रमी हो सक्ता है ॥ 

(५) नैष्ठिक ब्रह्मचारी--जिसने आजन्म अह्नचर्य अंगी- 
कार किया हो, जो चोटी यज्ञोपबीत युक्त खेत या छाछू बच्च 
धारण करे, कट में कोपीन रक्‍्खे, देवपूजादि धर्मध्यान में 
निरंतर सावधान रहे । ये मिक्षाइत्ति, अभिक्षाृत्ति से दो प्रकार 
के होते हैं ( सा, ध. ) | यहां ऐसा जान पढ़ता है कि गहवासी- 
बरक्नचारी भिधाइति नहीं करते, जो ग़रहल्यागी हैं, वे ही मिक्षा- 
बत्तिपूर्वक आहार ग्रहण करते हैं ॥ 

७ 


११० आवक्-धर्म-संगरह । 


वरतेमान में जोगी-कनफड़ा-अह्ृदंडी आदि अन्यमत के 
भेषी छाछ (गेस्वां ) वच्च धारण कर भेप बनते हैं, इस से 
जैनधर्म के पक्नचारी को ऐसा भेष धारण करवा सन्देहजनक 
होता है। पिवाय इस के आदिपुराण में सफेद बस्र धारण 
| तो हिखा है, अतएव सफेद वस्र धारण करना ही 
ओह है ॥ 


सागारपर्माझत में नेप्ठिक अह्॒बारी को चोटीमात्र रखना, 
एक बस्ध ओढ़ना तथा हँगोटी लगाना कहा है। पाश्वनाथ 
पुराण में डढ़ी-यृह-माथे का मुंढन हुछक फरावे, ऐसा 
कहा है। समाधितत्र में परिगह त्यागी को सादे वस्त पहिरने 
की और थलुमति त्यागी को धोती-दुपट्टा तथा पोत्या रखने की 
भय है। इन सब उप्ुक्त बातों पर सूक्ष्मरीति पूर्वक विचार 
करने से स्पष्ट होता है, कि गहत्यागीअह्नचारी चोटी मात्र 
रकसे, ँगोटी रुगावे तथा एक बच्ध ओद्नेका नियम पालन 
के और गृहवासी-अक्मचारी जब अध्मी, सवसी दशवीं प्रतिमा 
में गृहत्यागी हो अथवा इुछक हो, तब इस प्रकार का सेष धारण 
करे। परन्तु जबतक गृह में रहे तवतक सादे बच्ध पहिरे, 
डाढ़ी-मूछ-भाधे के दाल घुंटावे या न घुंठावे, उदासीन रुप रहे | 
आदिनाथपुराण में चोटी रखनेवाले अल्मचारी को भिक्षा- 
भोजी कहा है, इस से भी पिद्ध होता है कि भिश्ञामोजरी मेष 
रकखे और शहवासी वैराग्ययुक्त सादे वद्ध पहिने || 

लाम-हियों के बश्नवतीपना होनेसे अंतरंग में दाह और 
पाप की बंद्धि होती है, सुख-शांति का नाश होता है। अतएप 
नो धार्मिक पुरुष, सी सस्वन्धी पराधीनता छोड़ दुर्जय काम झो 
जीत बश्नचय पारते हैं, वेही से साहसी सुमद हैं। युद्ध में 
आण विसजन करनेवाले शूर उनके सारदने तुच्छ है, क्योंकि ऐसे 


आवक-पर्म-संग्रह | २११ 


युद्ध-शर काम द्वारा जीते हुए हैं, अतण्य इस घगज़गी काम- 
सु्ठ को जिन प्रह्मचारियों ने जीता, थे ही भोधमार्गी महा 
सुभद, धन्य हैं। इस अक्षचये के अभाव से वीयोन्तराय कम का 
“विशेष क्षयोपश्म होकर आत्मशक्ति बढ़ती, तप-उपव्ासादि परी- 
पह सहज ही जीती जातीं, गृहसाअ्रम सम्बन्धी आकुलता घटती, 
परिग्रह की दृष्णा घटती, इन्द्रियाँ बच होतीं, यहांतक कि बाछू- 
शक्ति रपरायमान हो जाती है। ध्यान करने में अहिग चित्त 
हगता, और अतिश्य पुष्यब॑धके साथ २ क्ष्मों की निजेरा 
विशेष होती, जिस्त से मोशनगर निकट हो जाता है |! 





अष्टमी आरंभत्याग प्रतिमा ॥ 


जो आ्रावक हिंसा से अति भयभीत होकर आरंभ# फो 
परिणामों में प्रिककता उत्पन्न करनेषराढा जान श्हसम्बन्धी 
सम्पूर्ण आरंभ सर नहीं करता और न दूसरों से कराता है, सो 
आरंभत्याग अतिमाधारी है। इसके मन-बचन-काय, ढंत- 
कारित से शहसस्न्धी पापारंग का त्याग होता है, अनुमोदना 
( अनुमति ) का त्याग नहीं होता। अदुमोदनाका अर्थ उम्मति 
सलाह या अमिमाय देना है, आज्ञा देना नहीं है। यधा।-/ यह 
काम तुमने मठा किया या हुरा किया “इसमें हानि होगी, इसमें 
छाम्र होगा” आदि । यदि पुत्रादि व छठुस्ती, घर के कामकाज 
की वा ध्यापार सम्बन्धी सलाह एंछे तो सम्मतिरुप उसके हानि- 
हाभ पता देंगे, परन्तु उस काम के करने की भेरणा ने करे । 
मदि भोजन सम्बन्ध में पूछें, तो अपनी त्याग-भाखड़ी पता- 
हैबे या अति हानिकारक वर्ुओं का निषेध कर देषे परन्तु 
अध्रुक २ पस्तु बनाना, ऐसी आज्ञा न देवे ॥| 

हिल कियाओं में पदुकाय के जीयों की हिंसा हो, सो आरंभ है ॥ 





२१२ आवक वर्ग-संग्रह 


आरगलागी हिंसाते भयभीत हो सन्तोए धारण कर धन- 
समदासे ममल पाता हुआ सबे ग्रकारके व्यापार-धंधे करना 
छोड़े तथा गृहारंग नहीं करे | भावाथ--शहससबन्‍्धी पदक 
अभाव पीसना, दहना, छूटना, छड़ना, रसोई बनाना, बुहारता, 
प्ाढ़ना, जढ़ भरना थादि गहारंध तथा व्यापार-धैपे थादि 
आजीबी आरंभ नहीं करे। उधमी-आरंमी दोनों प्रकारकी 
हिंसा तने ॥ 

पहां यत्ाचारपपेक पूजनादि सम्बन्धी अश्पारंभ का त्याग 
नहीं है ( सा, पे.) तथा यह भी कहा है कि ये पूजा आदि 
धर्मकार्य हिंसायुक्त न हों, वयोंकि धरमारंभ आषिषधका अंग 
नहीं है धमारंम पही है जहां प्राणिरक्षा संभवे। भावा4/--जढ 
भरना, द्रव्य धोना आदि आरंभ ने करे। दरच्य चढ़ावे-पूजा करे ॥ 

यहां कोई सम्देह करे कि जब आरंभ-लाग प्रतिमा सेवा- 
कृषिवाणिज्यादि आरंभ का त्याग हुआ है तो सप्ठमी प्रतिमा 
दक कृषि तथा युद्ध सस्दस्धी आरंभ करता होगा! तिसका समा- 
भाव/-यह वात संभव नहीं होती कि सचित्त मप्रण को ल्याग, 
ग्रक्नचये धार, उदासीन अवज्ा अंगीकार कर ख़य हहजखरते 
खेत जोतेजोपे या युद्ध करके पहस्नों जीवोंका आंखों देखते घात 
करे। शी सर्वार्धसिद्धि टीका भाषाटीकाकार पं. जयचंदजीने 
कह है कि इृडखके शामिल रहनेते गहांतक इुछ अतीचार दोए 
ढ्गते थे सो यहां उनका यथावत्‌ लाग हुआ। इसी प्रकार 
अक्षर प्रतिमा धारक का सामान्य एहसों की नई अन्य व्या- 
पार धंधों में भी संतश रहना संभव रहीं क्योंकि जैसी २ कपाय 
घटती जाती है तद॒नुसार ही आएं मी घटता जाता है ॥ 

आरभल्यागी अपने हाथ से मोजन बनाता नहीं, और ने 
दूपरों से कहकर बनबाता है। अपने धर या पाये थर 


हर 


आवक-घर्म-सुंमह | श्श्३्‌ 


न्योताहुआ जीमने को जाता है और जिद्म इन्दरय के खाद में 
आपत्त न होता हुआ छघु भोजन करता है ॥ 

आरंगल्यागीकी चाहिये कि अपने रहें जो द्रव्य हो, उप 
में अपनी इच्छानुप्तार कुदुम्बका योग्य विभाग करके अपने 
योग्य आप ग्रहण करे, अन्य धलसे भमत्त तजे और नया घन 
उपार्जन नहीं करे, अपने पासके घनके दान-मुण्य-यात्रादि पर्- 
कार्यों में लगाने | यदि भार्य-योगसे अपने पास का धन चोरी 
चलाजाय, नए्ट हो जाय, तो कर्मोद्यक्ा ऋण चुका बाब 
सन्तोष करे, आइल-व्याहुल न हो ॥ 

थह्वां कोई प्रश्न करे कि घन पास खखे, तो धंधा फरेही करे 
अथवा रोटी बनावे-वनवावे ही, नहीं तो धद रखने से क्या 
प्रयोजन ! तिसका उत्तर-यह जो अरुप धन अपने पाप्त रखता 
है, बह धर्मानुकूछ दान, पुन्य, तीधादि में व्यय करने तथा 
अपने बच्नादि ढैने के लिये रखता है। उस धवको पह हिंसा- 
आरंभ के कार्यों में कदायित्‌ भी नहीं ठग्राता क्योंकि इससे 
उसकी ग्रतिज्वा भंग होती है) 

पुन कोई प्रश्न करे कि आरंभत्यागी को परके शा अन्य- 
होग भोजब फो ने छुलादें तो वह क्या करे! अथवा कोई साथ 
का ह्यागी बीमार हो जाय तो भोजन बनाकर झावे, खिलावे 
या वहीँ! विसका समाधान--अथम तो यह थाह अर्त॑भव है 
कि सच्चे धर्मात्मा-ल्ागीकों आहार की योग्यता ने मिले, अ- 
वह्य मिले ही मिले। दूसरे, लागी को भी चाहिये कि ज़ित पत्र मे 
धरमसाधनकी अलुछ्ृह॒ता (सहायता) देखे, वहां ७0 ह्के 
साथ रहे। आगम का भी तो यही उपदेश है कि अपने द्रव्य-धैत्- 
काल-भाव की थोग्यता देखकर हरश्क अत-आखड़ीअतित्ञा 
धारण करे; क्योंकि बिना योग्यता के त्यागी या प्रतिमाधारी 


१२१४ आवक-धर्म-संग्रह ! 


होनेसे इछभी कल्याण नहीं होता, कपाय, मम भाव तथा इनके." 
बाह्य अवल॑वनों को छोड़ने और विरागता के साधक कारणों को 
मिलाने से ही मतिमा धारण करने का यथाथ फल होरेक्ता है॥ 

सप्तमी प्रतिमा तक अपने हाथ से कुछ काम अपनी आजी- 
बिका सम्बन्धी करसक्ता है। भोजन बनाना, सवारी आदि पर 
चढ़कर इधर-उधर जाना आदि आरंभ कर सक्ता है परंतु इस 
प्रतिमा में इन सब आरंभों का त्याग होजाता है इसहिये 
निसकी' आरंभ रुप प्रहति करने की इच्छा हो अथवा जो अ- 
पी भोग्यता आरंभ-त्याग निभने योग्य न देखे, सो सप्तमी 
प्रतिमारुप ही रहे, जैसी अनुकृतता देखे, बेसा करे | जब देखे 
कि मैंने से आरंभ का काम पुत्रादिकों को सौंप दिया, मेरी 
आरंभ करने रूप कपाय घट गई मेरे पुत्र-युत्रभपू आदि झुडस्वी 
हर्पूक मुझे मोजनादि देकर निवाह करेंगे तथा साधमी भाई 
भोजन-पानादि सहायता में सावधान रहेंगे, तब इस आरंभ- 
त्याग प्रतिमाकों धारण करे ॥| 

भरंगलागी घोड़ा, ऊंट, गाड़ी, परषी, पालकी, आदि सभे 
प्रकारकी सवारी तजे; ऐसा सभी श्ाद्धों+ का मत है, क्योंकि 
इससे प्रमाद तथा हिंसा की उत्पत्ति होती है। इसी में मोल, 
रेह, जहाज जादि की खतंत्र या परतंत्र सवारियां भी गर्मित 
हैं।ये तप सबारियां आरंभत्यागीकी खदवता-तथा विस्कताक़ों 
मूठसे नाश करनेवाकी और धर्म का अपमान करानेवाली हैं ॥ 

यधपि यहां सर्व प्रकारके बहनों की सवारी करने का नि- 
पेध्‌ है तथापि नदी पार होने के लिये नाव पर बैठकर जाने का 
निषेध न जानना क्योंकि नदीपार जाना अनिवारित है, इसमें 
ग्रभाद-घनित दोष नहीं हैं | केवह हिंसाजनित अस्प दोष है; 
जिसके हिये अतिक्रमण विधान की परिपादी है॥ 


. * अपितिगत्ि प्रवकाचार, एप भवकाबार मत मरमा पे; शावकाचार, गुद्उपदेश श्रावकाचार, मगवती आराघना आदि । 


शबक-धर्म-संग्रह । २११ 


आरंभत्याग सम्बन्धी विशेष बातें ॥ 


(१) अपने पुत्र-पुत्नी आदि की सगाई, विवाह का आरम 
आप खर्य न करे, यदि हंड़म्बी आदि करें अरे सम्मति मांगे तो 
देना ठीकही है। (२) चल्धादिक न अपने हाथ थोवे न दूसरों 
से धुलावे, महिन होने पर दूसरे धारण करलेबे | (३) खान- 
मकान आदि बनाने सम्बन्धी नियोजन वहु आरंभ# का 
निषेध तो अतग्रतिमा में ही है, यहां अत्पारंभ भी ने करें (४) 
हलकी कीमत के सादे बद्ध पहिने (५) दीपक न जलवे 
(६) रात्रि को गमन न करे । ब्तप्रतिमा ही से देखकर 
चलना, रात्रि को कम गमनागमन करना, दीपक यत्ाचार से 
रखना आदि कार्य यथासंभव हिंसा पचाकर किये जाते हैं 
क्योंकि प्रह्मरंश् के कारण इन कामों के किये द्रिना चल नहीं 
सक्ता, अब आरंभत्याग होने से इन कामों की जरूरत भी 
नहीं रही (७) पंखा न हिलावे (८ ) स्तान न करे, परंतु पूजा 
के लिये अथवा अरपर शूद्र के छजाने पर तथा सूतक में शुद्धता 
निमिच सामान्य रीति से स्लान करने का निपेध नहीं। (९) 
बेद्यक, ज्योतिष, धातु, रत्तादिक नहीं करें ( १० ) कुए से जल 
भरकर या खानिसे मिट्टी खोदकर न लावे | ( ११ ) घोमा- 
से+ में यहां वहां थ्रामान्तर में अम्रण वे करे, य्रपि अत 
प्रतिमा ही से हिंसा के भय से वहुधा चोमासे में यहां वहां 
ग्रामान्तर में भ्रमण ने करता हुआ एक ही ग्राम में त्राचार 





हे आवश्यकता से अधिक शोक तथा वहप्पचक्के बास्तने मकान न बनवाना ॥ 
>कोई ९ कहते हैं कि स्वाध्याय के वास््रे दीपक और बर्मकाये के निमित प्राशुक 
» भूपि में गसन करसकता है ॥ + आपाड़ की अठाई के आरंभ से कार्तिक छी 
माई के अंत तक चौसासा कहाता है । इसमें वर्षा के कारण तरस जीवोंकी पुर 
उत्त्ति होती है ॥ 


११६ श्रावक-पर्म-संगह । 


पूर्व धर्मसेवन करता था, परंतु शहारंभ के कारण सर्वेधा 
नियमरूप न था, अब भारंभ त्याग होने पर चौमासे भर एक 
ही खान में रहकर धर्मध्यान करे। और प्रहत्मागी तो व्रत 
प्रतिमा से ही इसका विचार रकखे ॥| 

छाम-अप्ति, मप्ति। कृषि; वाणिज्य, पशुपालन, शित्पादि 
पद आजीबी कर्मों और पंचलन सम्बन्धी आरंभ क्रियाओं के 
ज्याग करने से हिंसादि-पापों का अभाव होता, संयमरूप 
रहने से पुष्यवंध होता और सब से बड़ा छाम यह होता है कि 
आरंभ सम्बन्धी विकरों के अभाव से आत्मकार्य में चित्तहत्त 
भरीभांति थिर होने ढगती है जो परंपराय आत्मकल्याण 
का कारण है ॥ 


नवमी परिग्रहत्याग प्रतिमा॥ 

जो धार्मिक भ्रावक रागद्रेपादि अभ्यन्तर परिग्रहों की मन्द- 
तापूपक, कषेत्र-बारतु आदि दशप्रकार के बाह्य परिग्रहों में से 
आवश्यक वस्ध और पात्र के त्िवाय शेष सब परियग्रहों को 
लागता और सन्तोपदनत्ति धारण करता है, वही परिग्रह वि- 
रागी परिग्रह ल्याग-प्रतिमाधारी है॥ 

बाह्य परिग्रह दश प्रकार के हैं यथाः--( १ ) क्षेत्न-खेत, 
बाग, पगीचा आदि(२) वास्तु-धर, महल, हवेढी, किला 
आदि रहने के खान (३) हिरण्य-चांदी के गहने तथा रुपया 
आदि मुद्रा (४) सुचण-सोने के गहने तथा मुहर-गिन्नी 
आदि ( सुबणमुद्रा ) ( ५ ) घन-गाय, भैंस, घोड़ा आदि पशु 
(६) धान्य-चांवल, गेहूँ आदि अनाज (७) दासी-नौक- 
रनी, इजूरनी (८ ) दास-नोकर, चाकर, हजूरिया (९)" 
कुप्य-कपात, सन, रेशम आदि से प्रकार के बच्ध ( १० ) 
'भांड-सते प्रकार के बेन ॥ 


श्वक-धर्म-संगरह । २१७ 


इन उपयुक्त दश ग्रकार के वाह्य-परिहहों के लागने से 
मिध्यात्र, कोध, मान, माया, छोम, हास, रति, भरति, शोक, 
भय, जुग॒सा, स्वेद, पुरुषबेद, नपुंसकबेद# ये १४ प्रकार 
के अंतरंग-परित्रह भी ऋमश! भन्‍्द पड़ने ढुगते हैं क्योंकि 
वाह्म-परिग्रह का त्याग कारणरूप और अँतरंग परिग्रह की 
मन्दता एवं अभाव होना कार्यरप है ॥ 

वाह्यास्यन्तर दोनों प्रकार का परिग्रह परायोष्नत्ति तथा 
आकुलता का मूल है ऐसा निश्रय कर बाह-परिगरह फो छोड़ते- 
हुए अपने मन में अति आनन्द माने और ऐसा विचार फरे कि 
आज का दिन धन्य है जब में आइलताओं और दंधनों से 
छूटा ॥ 

प्रगट रहे कि वाह्य परिगरह का त्याग अंतरंग मूछो के अमाव 
के हिये किया जाता है। यदि किसी के पास वाह्य-परिग्रह छुछ भो 
न हो और अंतरंगम भूछो विशेष हो, तो वह परिषद है; क्योंकि 
यथार्थ में मूछा ही परिग्रह है। अतएव भेद्पिज्ञान के व से 
अंतरंग-मूछो को मंद करते हुए वाह्य-परिगह छोड़ना चाहिये, 
तभी परिग्रह्यागजनिव निराकुष्ठित-सुख की शात्ति हो- 
पत्ती है॥ 

परिग्रहझाग प्रतिमावाठा केवठ शीद-उष्ण की वेदना दूर 
करने निमिच अर्प मूल्य के सादे बस्र रखे अन्य सब धन- 
धान्यादि परिगह मन-बचन-काय, हत-कारित अनुमोदना से 
लागे। छोटे पना ( अर्ज ) की $ हाथ ठवी (समाधि तंत्र ) 
भोती पहिलने को रखे, एक धोती तथा पछेबड़ी ओहने 
को रे, हिर पर बाप को एक बैगेशा (गला) तय 


# किसी ३ अथ में एक ही वेद कहकर शेष दो वेदोंके स्थान में राग, दे 
कहे हैं ॥ 
१६ 


२१८ आवक-धर्म-संग्रह 


नरम पूंजणी या एक छोटा सफेद रुमाढ (अलफी) प्रथ्वी पर के 
आंगुतक जीवों की रक्षा (अहुय करने ) के निमित्त रक्से ॥ 
बिस्तर न रकखे, चठाई पर सोबे। अच्पमूल्य का तांवे या पीतल 
का जलूपात्र तथा एक भोजवपात्र रखे (भगवती आराधना ) ॥ 
घर का भार पंचों की के पृत्न-भाई-मतीने आदि को, 
जो गृहसी चलाने योग्य हो, सोपे | जो दान-पुष्य करना हो, 
करे और सब से क्षमाभावपूषेक ध्मेसाधन की आज्ञा ठेंवे॥ 
और ऐसा निश्रय करे कि अब भेरा-इनका कुछ भी सांसारिक 
सम्बन्ध नहीं रहा, अन्य साधमियों सरीखे इन की भी समझे, 
अपना प्राया धर एकसा समझे, भोजन अपने या प्राये घर 
न्योंताहुआ जाकर करे ॥ 


परिग्रहल्याग प्रतिमा सम्बन्धी विशेष बाते॥ 


परिग्रहत्यागी को इन बातों पर भी ध्यान देना चाहिये।! 
(१ ) स्री-पुभ्रादि ओपधि, आह्यस्पान आदि देवें, बच्चादि 
धोषें तथा शारीरिक सेवा-ठहल करें तो ठीक; न करें तो आप 
उन पर दबाव न डाले और न अप्रसन्न हो ॥ (२) जो शह- 
त्यागी हो तो इुडुम्बसम्बन्धी हृद्धि हानि का सूआ स्तक ने 
माने; परंतु जो शृहवासी हो तो गृहली में शामिल होने के 
कारण सूआ सतक माने# ( ३) अब्ती से+ दहल न करावे 
(४) छोकिफ वचन न कहें (५) राग्रादियुक्त मक्ान-मठ 
आदि में न रहे. ( ६ ) नौकर-चाकर नहीं रक्खे (७) परिगरह- 
लागी को द्रव्यपूजन की आवश्यकता नहीं, क्योंकि द्व्यपूजन 

#जान पढ़ता है कि बतप्रतिमा स्रे लेकर किसी भी भ्रतिमा में शहल्ागी होने 


पर उसके कुद्धम्व सम्बन्धी बृद्धि-हानि का सुआ-सूतक नहीं माना जाता, क्योंकि 
भव उसके कुठम्ब-सस्वन्ध नहीं रहा ॥ 


+जिसके अष-मूल शुणणों का धारण न हो, सो अन्नती जानना ॥ 


आवकनधमैसंग्रह । ११९ 


में मुस्यता त्यागधम की है सो अब धनादि परिय्ह का सर्वथा 
ल्ाग होगया, अतणव मावपूजन ही करे, (८ ) जिस प्रकार 
अशुद्धता और अम्यादपूपक बतमान बड़ी २ जबसारों में रसोई 
बनती है ऐसी रसोई प्रथम प्रतिमाधाढा भी ने जीमे, क्योंकि 
उसमें पंच उदम्बर, तीन मकार का दोप आता है। हां ! यदि मयोद 
और शुद्धतापूरषक बने, तो नवमी अतिमावाला तक न्योता हुआ. 
जाकर जौम पक्ता है (९) वाली, अँगूठी आदि सेप्रार 
का गहना तजे। (१० ) बिना दिया जछ, मिंही भी न ठेवे 
( अष्टमी प्र०. में हिंसा-आरंभ के कारण ढेने का ल्याग था, 
यहां परिग्रह अपेक्षा निषेध है ) ॥ 

लाभ-परिग्रह से आरंभ, चिन्ता, शोक, मदादि पाप उपजते 
हैं; पूछो (चित्र की मठिनता) का कारण है। अतरव सन्तोप 
निमित्त मूर्छा को घटाना और परिगरह त्याग करना अवह्य है। 
परिग्रहत्याग प्रतिमा के धारण करने से गृहखाअ्रम सम्बन्धी 
सर्व भार उत्तरजाता है, जिस पे निराकुझुता का सुखासुभव 
होने लगता है ॥ 


दशवीं अनुमति-ल्याग प्रतिमा ॥ 


जो पुरुप आरंम-यरिग्रह की अथात्‌ सांसारिक सावध-कर्म 
विवाह्मदिक तथा गृह बनवाने; वनिज, प्ेवा आदि कामों के 
करने की सम्भति व! उपदेश नहीं देता, अधुमोदना नहीं 
करता, समबुद्धि है। सो श्रावक अज्ुमतिल्याग प्रतिमाधारी 
फह्ठाता है॥ | 

नवसी प्रतिमा तक दी-पुत्रादि को रहली सम्बन्धी पंच सन, 
पद, आजीबी कर्मों, मिथ्मोजन वा विवाहादि करने की 
सम्मत्ि देता था, अलुमोदना करता था, सो अब नहीं देवे और 


२१० आवक-धर्म-संग्रह | 


न उनके ढिये हुए कामों की “भला किया वा बुरा किया! 
आदि अनुमोदना करें| े 

उदासीनतापूर्वक स्री-पुत्रादि से अछग निन घर, चैत्यालय 
अथवा महठ-मंडपादि में रहकर धर्मध्यान करे, छुटम्बरी अथवा 
अन्य भ्रावकों के घर जीमने के समय बुलाने पर भोजन कर- 
आधे, न्योता न॑ माने, अपने अतराय कमे के श्ुयोपशम के अजु- 
सार कड़वा, खारा, सट्टा, अछूणा जैसा भोजन प्राप्त हो, उसी में 
सन्‍्तोष करे। राग ठेप ने करे | मला-चुरा ने कहे ॥ 

किसी के पृत्रजन्म, द्रव्यकाम, पिवाह आदि शुभकार्यों का 
अथवा मरना, पीड़ा देना, बांधना आदि अशुभ कार्यों का 
चिंतवन वे करें। लौकिक ( पाप ) का्योका उपदेश था आदेश 
ने करे। इंयासमितिपूवक्क गमन करें । भाषासमितिसहित 
वचन बोले | यधपि पांचों, समितियों का विचार व्रत प्रतिमा 
से ही यथायोग्य खा जाता है तथाए यहां से इन दो समि- 
तियों पर और भी विशेषरूप से ध्यान देवे ॥ 

गृहत्यागी अल्नचारी गृह ल्यागने पर और गृहवासी, दशवीं 
प्रतिमा धारण करने पर छुहुम्ब सम्बन्धी बृद्धि-हानि का तूआ- 
सूतक न माने, क्योंकि गृहख्पने से अछुग हो गया ॥ 

प्रगट रहे कि एछक-हुछक कहीं भी जावे तो सदा पीछी, 
कर्मडल साथ रखे क्योंकि ये उस का चिन्ह (बाह्न मुद्रा) है। 
उसी ग्रकार दशवीं ग्रतिमावाढा जीवों की रक्षा निमित्त नरम 
पूंजरणी या रूमारु और शौच निमित्त जरुपात्र रक्खे । पहिरने 
पा ओड़ने के लिये छह २ हाथ बस्र रखने की आज्ञा है। चटाई 
पर सीधे ॥ 

 श्यार्‌हवीं अतिमा में उद्दिष्ट ल्लाग होने के कारण तथा अचा- 

नक ही आहार ( मिक्षा ) के लिये निकठने के कारण इन की 


अंवक्र-र्न-उंकह । श्श्र 


के ७ (५, पी 


मिन्नुक संज्ञा कई ग्रंवों में कहीगई ह। सावास्थर्मामरत और 


भर्म-संग्रदभावकाचार में भोजन में अनुमति त्याग होने के 
ऋरण दश्दी प्रतिमावाले को भी मिप्लुक्न संग्रा कही है। सो 
है। परन्तु यथा में बचे मिश्षुक मुनि 

लाम--पूहचारा सम्बन्धी आरंभ की अनुभोदना करने से 
मी पाप का संचय और आइुलता की उत्पत्ति होती है, अत 
अनुमति-ल्वाग होने ये पंच-पाप का सत्-क्ञोदि से लाग 
होकर पापास्व-क्ियाएं सवंधा रुकजाती हैँ | पुनः आाहुलता- 
के अमाव होन से बिच की विक्लता दृर होती, मिससे मन 
वश होकर इच्छानुसार धर्मश्यान में शीत थिर होन रूगता है ॥ 


पा 


ग्यारहवीं उद्दिट्रलयाग प्रतिमा ॥ 
लो (शहवारसी) अहुमतिलागी धावक, चारििमोद के 

होजाने से उत्कृष्ट चारित्र अथोत दर्शताचार-ब्ानाचास्चारि- 
ब्राचार-ठपाचार और धीयाचार इन पंचाचारोंक्री आाप्ति शव 
ख़त्रय की शुद्धता निमिद, पिता-म्राता-भाई-स्ली-युत्रादि 
परित्रन से क्षमा कराय, बन में जाने की आज्ा ठेय, गुरु थे 
निकट जाय उद्दिश्लाग अतिम्ा (प्रतिन्षा ) घारण करता ह, 
सो डद्िछतत्वाग प्रतिमावारक कहाता ह | 

यदि कालदोप से निर्म-शुरु का समागम ने मिल तो 
श्रीजिनेन्द्र दद की प्रतिमा के सन्दुद्ध यापरमिंयों की साक्षी 
पर प्रतिन्वा ठेवे | इसी अकार जो पझुय दशतीं-अतिमा तक 
गूहवासी रहा हो, वह ऊपर कहें अजुसार छड़मियों से भी आजा 
कैत्रे और मिसने पहिले ही ग्हत्याय कर दिया हो, उस झुठु 
मियों से क्षमा कराते वा आज्ञा लेने की आवच्यक्रता नहीं। 
सिवाय इस के ऐसा भी कोई निगम चहींह कि आपको 


शैशरे श्रवक-धर्म-संग्रह ॥ 


वैराग्य उत्पन्न हो और छुटम्बी आज्ञा न दें तो उदिए-लाग 
या मुनिव्रत अंगीकार न कर सके, किन्तु आज्ञा सांगने और 
उत्र को भी संसार-शरीर-भोगों की अनित्यता बताने और 
उन से राग घटाने की पद्धति है, सो जैसा देखे बैसा करे ॥ 

उद्दिष्ट आद्वार त्यागी मन-बचन-काय, कत-कारित अनुमोदना 
सम्बन्धी दोष रहित, मिक्षाचरणपूर्वक, याचना रहित आहार 
ग्रहण करे। अपने निमिच्त+ बनाया हुआ, अमक्ष्य, सचित्त तथा 
सदोष आहार न के । यमरूप हरी तथा रसादिक के त्याग का 
परिषाढ़न करें| पानी बरसते में आहार को नहीं निकले, 
क्योंकि इस से ईयांपथ शुद्धि नहीं परती तथा आहार में अति- 
गृद्धता सूचित होती है। आहार को जावे तव न तो जर्दी २ 
चढ्े, न धीरे २। समभाव से चले। इधर-उधर न देखे, नीची 
दृष्टि से जीब-जन्तुओं की रक्षा करता हुआ मौन-सहित, ईयो 
सप्तिति पाठता हुआ जावे॥ 


यद्यपि सागारधमोगृत में उत्कृष्ट आवक होने की अपेशा 
अनुमतित्यागी को भी अतिथि कहा है। तथापि उत्कृष्ट शवक 
एवं उद्शित्यागी एछक-झुछुक से ही यथाये में अतिथिपना 
आरंभ होता है। क्योंकि इनके आहार तथा गमनागमन की 
तिधि नियत वहीं रहती | ये उदंड आहार-पिहार करते हैं, 
इसीडिये अचानक ही भोजन के लिये निकलते हैं। यथार्थ में 
उत्कृष्ट अतिथि मुनि ही हैं क्योंकि अध्मी-चतु्दंशी आदि , 
पत्तों में प्रोषधोपवास का भी उनके नियम नहीं, इसलिये वे 
सार्थक नाम धारक अतिथि है || 


* यदि भाल्म पड़जाय कि ग्रहस्थ ने ये भोजन मेरे ही निमित्त वनाया है 
तो ग्रहण न करे और अन्तराय माने । इसी अकार प्रीछ, कमंडल, वस्तिका भी 
अपने निमित्त बनाई हुई जाने, तो अहण नहीं करे ॥ 





आवकन-धर्म-संग्रह ! श्श्३ृ 


पर उद्दिएत्यागी जब आहार के निमित्त निकहे और द्वारा- 
पैक्षण करता हुआ आ्रावक बथायोग्य नवधाभक्ति एव विधि- 
पूरक पड़गाहे तो उद्दिश्त्यागी को उचित है कि दाता का 
उत्साह वा योग्य मक्तिमाव देखकर ग्रोग्य क्ेत्र-कालमें शुद्ध- 
रुघु भोजन शान्तमावपूर्वक करे ॥ 

जल-भोजन एक्ही वार ठेवे, दांतोन कुरढा भी न करें, 
जो अँतराय होजाय तो उस दिन उपबास करे। सुनिसंध में 
यथा अपने समान त्थाग्ियों के संघ में रहे, अकेला भ्रमण न 
करे, क्योंकि दूसरे संयमी की सहायता के बिना अत दृषित 
होजाना संभव है। सांसारिक विपय-कपायोंके कारणों से 
अलग बन-मठ-मंडप-वल्तिकादि एकान्तखान में रहे | वसतीमें 
न रहे | रात्रि को एकान्तखान में ध्यान घरे ॥ 

शौच के निमित्त अत्प-मूत्य का तथा चोड़े मुंह का कर- 
डल रक्खे, जिस में घोने, साफ़ करने के लिये हाथ अच्छी 
तरह जासके । भोजन-पात्र साधारण रक्खे, जिस में न शोकीनी 
मालूम पड़े न विलकुद् रघुता | भ्रूमि; शरीर, संसर, पुस्तका« 
दि को शोधने तथा जीवों की रक्षा विमित्त पिच्छिका (पीछी ) 
और पढ़ने के लिये आवध्यकीय शास्र-युस्कादि रत्खे || 

जाया उणाड़ा रचखे ! सोने के लिये चटाई, विछोना आदि 
न खखे क्योंकि ये पदार्थ द्व्य-साध्य हैं। अमाद, भय, 
आहुरुता तथा हीनता के उत्पन्न फरनेवाढ़े हैं। आशुक भूमि, 
क्राप्ट के यटिये या पाखान की शिलापर अधरात्रि पीछे अत्प 
निद्रा हे । बीमारी आदि में अन्य कोई चटाई बिछादेवे या 
पिंयार का संस्तर करदेवे, तो उत्त पर ठेटे ॥ 

 श्रावक दशा में दिवस में प्रतिमायोग अथात्‌ लप्न होकर 
ध्यान धरना वर्जित है, इसीग्रकार पीयूपवपआवकाचार में वीर- 
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चर्या अं्थात्‌ कठित २ आखड़ी लेने का भरी निपेध किया गया 
है। सत्रिको एकान्तखान मे प्रतिमा योग धार ध्यान करसक्ता 
है ( बसुन॑दि भ्रा० ) ॥ है 

इस उद्दिशित्याग प्रतिमा के दो भेद है (१) इक (२) 
अहिलक या एछक। इन का संध्षिप्त खरूप इस बकार है।-- 


प्ुद्क ॥ 

ब्राह्मण, धत्री, वैश्य तथा स्पश-शुद्र कुलकदृतति घारणकरने 
के पात्र हैं। शूद्र-धुल॒क छोददे का और उच्चवर्ण का ध्ुुक 
पीवल का पात्र रक्खे# | यहां कोई कहे कि शद्र-धु॒क लोहे 
का पात्र रकखे सो ठीक है, परन्तु उच्च कुलवाठे को पीतढ़ के 
पात्र रखने की क्या आवश्यकता है! तिधका समाधान-पथम 
तो इस अकार के पात्र रखना ह्विजवर्ण और शद्धवर्ण की पहि- 
चान के चिन्ह हैं दूसरे यदि उत्तम वर्णवाला पावर ने खखे और 
दातार के बतैन में दी भोजन करे और वर्षन झठा छोड़ आये, 
तो वह बर्तन सैंजने के लिये जब चाहे तबतक पढ़ा रहे, 
लिप्त से तरस-थांवर जीबों की हिंसा होना संभव है । इसहिये 
बह अपने पात्र में ही भोजन करके अपने हाथ से ही तत्काल 
मांजकर ठेताओब दूसरों से न मैंजावे। ऐसा सागारध्मिता- 
दि भावकाचरों में कहा है। इस से दोनों अकार के हुलकों 
को पात्र रखना आवश्यक है॥ 

सफेद बत्न की हँगोटी लुगावे, संडबस् अर्थात्‌ एक पस्ने 
की रे हाथ लम्बी पिछोड़ी ओढने को रक्‍्खे, जिप्त से शिर 

. *इउ प्रतिमा में उत्तम जोर शत से फजय पथ जा] इस भ्रतिमा में उत्तववर्ण और श्रूद्ववर्ण की पहिचान के लिये लेह-पाच 
तथा पीतऊु-पाइ की विन्हव्यवस्था होने से प्रगट होता है कि यहां ह्विंब छुक्कड 


यज्योपवीत नहीं रखता होग, दशुदों प्रतिमा तक पहिनता होगा । इसी दारण यहाँ 
यश्ोपवीत के विन्द के अभाव में पात्र का चिन्ह कहाग्या हैं ॥ 
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ढेँंके ती पांव उपड़े रहें और पांव ढैके तो शिर उड़ा रहे ! 
ऊँगोदी बांधने के लिये डोरे की करपनी ( कणगती ) कमर में 
रक्‍्खे | कमंडल, पीछी और पठन-पाठन के हिये शास्त्र रखना 
योग्यही है ॥ 

केश दूसरे, तीसरे, चौथे महीने उस्तरा ( हरा ) से झु़ावे 
था कतरनी से कतराबे, अथवा ढोंच करे | डाढ़ी, मूंछ नहीं 
रक्‍खे। कांख तथा नीचे के वाल न कतरावे ने वनवावे 
( बसुनंदि भा, ) ॥ ' 

सागारधमौसतादि भाषकाचारों में शुद्ध के आहार के दो 
भेद किये हैं ( १ ) एक भिक्षानियम जो एक ही धर भोजन 
क्रना॥ (२) अनेक भिक्षानियम--जो ५ घर या अधिक परोसे 
मिध्ापात्रमें मिक्षा छेकर जब उदर भरने योग्य होजाय, तब 
आखिरी पर प्राशुक जढ लेकर भोजन करलेना और पात्र मांज 
लेकर चढ्ेआना । सो ठीक ही है, हुक उच्चकुढी व सपर 
शूद्र दोनों प्रकार के होते हैं, सो उच्चकुलबाढा एक ही घर 
भोजन करे और शूद्र कुलबाढा पांच या अधिक घर का भोजन 
पात्र में ढे, एक जगह बैठकर करसक्ता है, ऐसा ह्वानानंद- 
आवकाचार में स्पष्ट कह्दा है और यह बात बर्तमानकाल की 
मर्यादा के अनुकूल भी है, विरुद्ध एवं हानिकारक नहीं है ॥ 

सात मुह दिन चढ़े आाह्मर को जावे-मार्य में खड़ा न रहे, 
त्॒ अति शीघ्रता से चले न अति मन्द॒ता से। अगट रहे कि 
महू, २ घढ़ी अर्थात्‌ ४८ मिनट का होता है इसहिये इस 
हिसाव से ७ झहूते के ५॥ घंटे होते हैं। सुबह से ५॥ घंटे वाद 
अर्थात्‌ ११॥ बजे आहार को जाना असंभव है, क्योंकि ये 
उनकी मध्यान्ह की सामामिक का काल है | आहार को सामा- 
बिक के पेश्तर था पीछे जाना योग्य है । इसहिये इस दोप को 

२५ 
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दूर करने के लिये यदि यहां अत का अयोजन पड़ी तिया। 
जाय तो ठीक होसक्ता है अर्थात्‌ ९ बजे के ुगभग देवबंदना 
करके आहार को जाबे, १० बजे तक पहुंचे और १०॥। था 
११ बजे तक लौट आकर मध्यान्ह की सामाग्रिक करे ॥| 

यहां कोई कहे कि सात महूते दिन चढ़े का अमिश्राय दो 
पहर की सामायिक के पीछे आहार को जाने का है, तो यह 
प्रश्न वलन्न होता है कि यदि ऐसा होता तो शाद्रों में सुबह से 
९-१० मुहूर्त पीछे आहार को जाने का स्पष्ट उद्धेख होता, सो 
ऐसा कहीं भी नहीं कहा। जहांतहां भध्यान्द की देवबंदना करने 
जाना कृद्दा है सो मध्यान्दकार ९ बजे से ३ बणे तक कहाता 
है| इसप्रकार ७ मुहूते दिन चढ़े आह्वर को जाना किसी तरह भी 
संभव नहीं होता | सिवाय इस के गृह्ों के आहार का समय 
भीणों आताक्ाद् १०-११ बजे के दीच है।उसी समय धर्मात्मा 
गूहस पात्र आप्ति के टिये दारापेशषण करते हैं। इसलिये यृहसों के 
भोजन के पूर्व ही पात्रदात होना संभषे है। भोजन किये पीछे 
तो भृहस लोग प्राय! काम-धंधों में लग जाया करते हैं ॥| 

कई परंथों में अपरान्दकाल अर्थात्‌ दो पहर के पीछे चार बजे 
भी आहार हेने को जाने की आज्ञा है, सो गृहसों के ब्यातू 
धर्थात्‌ अपरानदक्ाल के भोजन के पूर्व संभवे है। भावार्थ, जो 
भात/काल मिश्लानिमित्त न गया हो तो अपरान्ह काह में जागे॥ 

मिक्षा को जाबे तब गृहसत के आंगने तक जावे, भहांतक सब 
छोग बिना रोक-टोक जासत्ते हों, दरवाजा बन्द हो तो खोले 
नहीं । आंगने में. पहुंचकर खड़े हो धर्मताम कहे अथवा नव 
पमोकारत्र ( बसु. श्रा, ) जग्रे | दाता देखहेवे और 
पड़गाहे तो ठीक; नहीं तो तत्काल दूसरे घर चछा जाय | भोजन 
निमित्त किसी प्रकार का इशारा वा प्रायना न करे, दीनता न 
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दिखाबे | मिस पर से ढौट आया हो, उस दिन फ़िर उस घर 
* मे जावे। यदि अंतराय होजाय तो उस दिन ठप्वास करे ॥| 

श्रावक विधिपूर्वक पड़गाहे तो गृह में जाकर हाथ-पांव से 
शुद्ध हे, यथास्यान बैठ निजर पात्न में एपणा समिति पूरक 
अंतराय# ठाढ भोजन करे। पात्र मांच, ठेकर अपने खान 
आये ओर लगे हुए दोपों की गुरू के निकट आलोचना करें ॥ 

चारों पर्वीनि में पूर्व अतिज्ञाबद ओोपधोषधास अवश्य करे 
( सागारधरमामृत, )। यहां शंका होती है कवि अतिथि का 
लक्षण ऐसा कहा है कि जिस के पर में शरोपधोपवास करने का 
नियम न हे, आहार विहार की तिथि नियत न हो, तो 
अतिथि है ( प्मसंग्रह श्रा, ) | पुन। अनुमत्ित्यागी तथा 
हुक, एडक को अतिथि कहते हुए भी पत्र में ओपभोपवास 
की आवश्यकता बताई है सो यह पूर्वापर विरोध कैसा | तिसका 
सम्ाधान--यथार्थ में उत्कृष्ट अतिथि मुनि ही हैं, उन के अत- 
प्रिसृस्यान आदि कठिन २ तप होते हैं इसलिये वे अष्टमी 
चतुर्दशी को प्रोपपोपवास करने के हिये वाध्य नहीं हैं परन्तु 
आरंभिक अतिथि उद्दिश्यागी को कठिन २ आखड़ी लेने वा 
तप करने की आज्ञा नहीं है इसछिये ये प्रोपधोपधास करने के 
ठिये बाध्य हैं॥ 

पद आवश्यक नित्य अवब्य पाछे। ईयो समिति रुप चले। भाषा 
समिति रुप बोले | विकथा न करे, धर्मोपदेश देवे, शास्त्र पढ़ 
अथवा भौन रखे, आत्मचितवन करे । शक्तिस़ारू तप करे | 
अपने बैठने आदि के खान को कोमल उपकरण से प्रतितेखन 
करे। नहावे-धोषे नहीं। आचार्य, उपाध्याय, तपखी, शेष्षय, 





3 7 पतन पक इले 
# अन्तराय बिना थाली में जन्न न छोड़े ॥ 
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रन, गण, इुछ, संघ) साथ, मनोश इन देश मकार के ऋषियों 
का बैयाहत्त करे ॥ 


ऐलुक॥ 

ब्राह्मण, पत्रिय, वैश्य ये तीनों द्विज (उत्तम) वर्ण ही 
ऐेंडकवृत्ति एवं भुमिपद धारण करने के अधिकारी है| गदर 
मे वृत्ति धारण नहीं करतक्ते क्योंकि उनके ऐसे उत्कृष्ट परि- 
णाम नहीं होसके । शाह्तों में ऐड का दूसरा नाम आये 
भी कहा है, और आये उत्तम वर्ण को कहते हैं, इस से भी 
पिद् होता है कि उत्तम तीनवर्ण ही ऐेहक-पद धारण कर- 
सक्ते हैं| ऐेहक सदा मुनिषद धारण करने का अभिरापरी 
रहता है॥ 

ऐेहक कोपीन ( हँगोटी ) रुगावे, उस के बांधने को कमर 
में होरा ( कणगती ) खखे, दया निित्त पीछी और शोच- 
निमित्त कमेंडल सदा साथ रखे । बैठकर करन-पात्र से अथवा 
एक हाथ में मृहसय (दाता) भोजन रखता जाय और बैठा हुआ 
ऐलक दूसरे हाथ से उठा २ कर भोजन करता जाय, खड़े 
होकर भोजन न करे, क्योंकि सड़े-भोजन करने फी विधि गुनियों ., 
के हिये है, श्रावक के लिये नहीं है ॥ ः 

डाद़ी, मूंछ तथा माथे के बालों का उत्कृष्ट दो माह, मध्यम 
तीन माह और जपघन्य चार माह में छोंच करे, इस से अधिक 
दिनों के लिये शाद्भाज्ञा नहीं है॥ 

आहार को जाय, तब इयोपथ-शुद्धिपपक जाय, गहस के 
आंगन में जाय “अक्षयदान कहे ( ज्ञावा, भाव, )। गृहल 
पढ़ंगादे वो ठीक, नहीं तो अन्य गृह चछा जाय# यदि अन्तराय 


# किसनसिंह-करियाकोष में कहां है कि ऐडक-छुदक प्रौच घर से अधिक 
गोबरी के लिये नहीँ जाय ॥ जा 
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होजाय तो उस दिन उपयास करे। ऐलक एकही घर का 
आहार ले ( प्माधिशतक, पश्नो, श्रा,) | इससे भी सिद्ध 
होता है क्लि द्विजव्ण को एक-मिश्वा-नियम अथात्‌ एकही घर 
का भोजन ढेना योग्य है ॥ 

चारों पर्वीनि में उपचास्त करें। दिवस में प्रतिमायोग 
अर्थात्‌ मम्न होकर ध्यान न करे। राजिको नियमपूर्वक प्रतिमायोग 
धारण फरे | 

सागारधर्माशत तथा पीयूषपर्ष आ्रावकाचार में इनको भी 
बीरचयों करने का निपेध किया है अथात्‌ जान-चूझकर कठिन २ 
परीपह उपसर्ग के साम्हने न जावे | सन्मुख आये उपस्े- 
परीपह को जीते | त्रिकाल-योग न धरे अथात्र ग्रीष्म, वर्षा, शीत 
ऋतु की परीपह जीतने के सन्मुख न हो और न कठिन २ 
आखड़ी करे ॥ 

सदा आत्मध्यान में तत्पर मुनि-संघ में रहे | उद्दिए-ल्यागी 
को शास्त्रों में मुनि का उघुभाई कहा है। अतएव ग्यारहवीं 
प्रतिमा का अभ्यास कर अवश्यमेव हनित्र॒त अंगीकार करना 
योग्य है ॥ 

लाभ-उद्िश्लयाग करने से पांचों पाप तथा परतंत्रता का 
सर्वेथा अभाव होजाता है, इस प्रतिमा के अंत में अगुत्रत, महा- 
ब्रतों को स्पशने लगते हैं | व्रत प्रतिमा से जिस प्रकार इन्द्रिय- 
विषयों में मूछां मन्द होती जाती और आरंभ-परिग्रह घटते जाते 
हैं, वैसा २ साम्बभाव बढ़ता हुआ यहां उत्कष्ट अवखा की ग्राप्ठ 
होकर मानो सामायिक-संयम के सशेने को हाथ फैलाता है। 
निराकुलिता-जनित खाहुभव का आनन्द आने छगता है | इस 
प्रकार भावकधम के पाठक जीव नियम से सोलह ग तक 
जाकर भहद्विक देव अथवा इंद्रादि का उच्चपद पाते हैं। क्योंकि 
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बिप्त जीए के देवायु-सिवाय अन्य आयु का वंध होजाता है 
उस के परिणामों में शावक्तत धारण करने योग्य निर्भेशता 
होती ही नहीं और जो श्रावकधम के धारक होते हैं, उन के नियम 
से देवायु का ही बंध होता है। अतएव ब्रती शावक निश्रय से देव 
पर्याय पाय, वहां से चय, सध्यलोक में चक्रवती, मंडलीक 
थादि उत्कृष्ट विभवयुक्त होय, पुनित्रत घारणकर मोश्ष को 
प्राप्त होता है ॥ 


( नोट ) बहुधा देखाजाता है कि किततेक भोतेभाई अन्त- 
रंग में आत्मकर्याण की इच्छा रखते हुए भी बिना तत्नज्ञान 
प्राप्त किये, दूसरों की देखादेखी भावकथर्स की ग्यारह-पतिमा- 
ऑ में कह्दीहुई प्रतिज्ञाओं में से कोई दो, चार मतिज्ञायें 
अपनी इच्छानुत्वार बीची-ऊंची, यहद्दा-तद्ा धारण कर त्यागी 
घन बैठते और मनमानी खच्छन्द अवृत्ति करते हैं जिस पे 
खप्र-कर्याण की वात तो दर ही रहे, उल्टी धर्म की बड़ी- 
भारी हँसी व हानि होती है।ऐसे छोग “आप इचते पांड़े, सै हमें 
यजमान” की कहावत के अजुसार खतः धर्म-विरुद्ध मवत अपना 
अकरयाण फरते और दूसरों को भी ऐसा ही उपदेश दे उनका 
अक्स्याण कराते हैं | अतएप आस्-कस्यागेच्छु-सुज्ञ पुरुपों 
को उचित है कि पहिले देव-गुरुधर्म का खरुप अच्छीतरह 
जानें। पंच-परसेष्टी का खरुप पहिचानें | 8! दृव्य, सात तसों 
के नाम, खरूप को महीभांति समझें। आत्मा के विभाव- 
खमाों को जानें । विभाद तजने और खभाव की प्राप्ति के 
ढियि कारणरुप श्वक् तथा झनितरत की साधक बाह्म-अन्तरंग 
कियाएँ वा उनके फूल को जानें, पीछे यथाशक्य चारित्र अंगी- 
कार करें। भावार्थ आवकधम की ११ कक्षाओं (अतिमाओं) 
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का अभ्यात्त करके पीछे मुनिव॒त धारण कर कर्मोंका नाश करें 
और परमात्मा वन खख्पानन्द में मत्र हों ॥ 





साधक-श्रावक वर्णन ॥ 
ब्रती श्रावक ( नैशिक ) सदा सल्धेखना ( समाधि ) मरण 
करनेके उत्साही दा अमिलापी रहते हैं इसलिये विषयों की 
मूर्ठा तथा कपायों की वासना मन्द करते हुए यथासंभष पूर्ण- 
रीतिसे भलीभांति बत पाठन करते हैं। तहाँ जो श्रावक संसार- 
शरीर-भोगों परे विरक्त होते हुए इन्द्रियों के विषय तथा कृपाय 
तज कर मन-बचन- काय से निज-खरूप को साधतेहुए मरण 
करते हैं वे साधक आवक कहाते हैं।...“# 
प्र रहे कि मरण पांच प्रकार के हैं। (१) पंडित- 
पंडित सरण-जो केवढी मगवान के होता है अथोद्‌ गिल 
मरण के होने पर फिर जन्म-धारण नहीं करना पढ़ता | (२) 
पंडित मरण-जो मरण झनियों के होता अर्थात्‌ बिस मरण 
के होने पर दो-तीन भव में मोक्ष की श्राप्त होती है। 
(३) घाल-पंडितमरण-जो देशसंयमी ( श्राषक्र ) के होगा 
है और जिस के होने पर सोलह खगेतक की ग्रात्ति होती 
है। (४) बालमरण-बो अविरत सम्यगइट्टी के होता और 
बहुधा ख् की ग्राप्ति कराता है। (५) बालवाल मरण-ओों 
मिथ्याइ्टी के होता और चत॒गेति भ्रमण का कारण है ॥ 
कहआये हैं कि आवक की ग्यारह प्रतिमाओं में से हर कोई 
भी अतिमाधारी समाधिमरण करसक्ता है उसका मरण बाल" 
पंडित मरण कहाता है | यहां साधक-आवक का बर्णव है इसी 
कारण इस बालपंडित मरण का विस्तारपूरवक चरणेन फिया 
* जाता है ॥ 
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सल्लेखनामरण, समाधिमरण, सन्यासमरण, ये तीनों 
एकायेवादी हैं। गधा/-भल्े ग्रकार काय-कपाय के कुश 
करने को सल्लेखना कहते हैं। चित्त को शान्त अथात्‌ राग- 
हैष की मन्दतायुक्त करना समाधि कहाती है। अपनी आत्मा 
से प्र-यदाथों को भले प्रकार त्यागना सो सन्‍्यास कहाता 
है। अत काय-कपाय को कृश करते हुए, खखरूप ध्यावते 
हुए, शान्तवित्तयुक्त शरीररूपी ग्रह को त्यागना सो ही 
मुम्रण है । इस प्रकार सुमरण करनेवाले भव्य पुरुष ही अपने 

पु ँ पु 
साधेहुए सम्फदर्शन-शान-चारित्रर्पी धर्म क्रो साथ हेजाते 
हैं और अधिक से अधिक साव-आठ भव में मुक्ति श्राए करलेते 
हैं। इस के विपरीत जो पुरुष ऐसी उत्तम सर्व योग्यता को 
पाकर सम्राधिमरण नहीं करते, वे सृत्युरुपी कस्पवृक्ष को 
पाकर सी असावधान रह संसार-सागर में इबते हैं ॥ 


जब तक शरीर सर्वप्रकार धर्मेसाघन के योग्य रहे, तब 
तक योग्य आहार-विद्रादि द्वारा उसे आरोग्य रखतेहुए 
उस्त से धर्मसाधन में सहायता छेता रहे, कदाचित्‌ कर्मशोग 
से कमी कोई रोग आजाब, तो योग्य औषधि सेवन करे, 
प्ल्न्ु शरीर की रध्षाके निमिच अन्याय, अमृह््य रुप एवं पद्ख 
के अयोग्य उपचार क्दापि ने करे, क्योंकि इससे अपने रत- 
तयात्मक आत्मिक-गु्ों की हानि होती है। जब देखे कि 
ऐसा कोई असाध्यरोग होगया है, जो धर्मसाधन का बाधक 
एवं नष्ट करनेवाला है, तो शरीर को अपकारी नौकर की तरह 
समझ, निगल होता हुआ ठसे छोड़ने के ढिये तत्पर हो। 
नाश होने योग्य, अपवित्र शरीर के निधित्त अपने धर्व को 
हानि कदापि न पहुँचापे.और सावधानी पृपेंक समाधिमरण 
करे | क्योंकि शरीर तो फिर भी मिल सक्ता है परंतु नष्ट हुआ 


आवक-पर्म-संग्रह | श्श३ 


रततय-धर्म फिर मिलना दुर्लभ है॥ जो आत्महितेपी रतत्रगधन 
की रक्षा के ढिये शरीर की छुछ परवरा नहीं करते, उनका 
समाधिमरण स्तुति योग्य है। क्योंकि जो फल घड़े २ कठिन 
बत-तप करने से आप होता है, वही सम्राधि-मरण करने से 
सहल में ग्राप्त होजाता है ॥ 

कोई २ अज्ञानी पुरुष समाधिमरण का अभिम्राय अच्छीतरह 
समझे बिना, धर्मसाथन के योग्य शरीर होतेहुए और भले 
प्रकार धर्मंसाधन होतेहुए भी अज्ञाव वा कपायवश पिप, 
शख्रधातादि से भरते, अग्नि में पड़ते, पेत से गिरते, जीवते 
जमीन में गड़फर समाधि लेते, झंपापात करते, लिया सती 
होतीं अथ्ांत्‌ मरे हुए पति के साथ जीती जढतीं इल्लादि 
अन्ेक्रकार अनुचित रीति ते ग्राण-लयागने में धर्म समझते हैं 
सो इस प्रकार आत्मघात करना निंध और नरकादि कुगति 
का ठेजानेबाा है।हां! जो ज्ञानी-युरुप मरण को सन्मुख होते 
हुए या चारित्र भृष्ट होने के कारण आप्त होतेहुए निःकपाय 
भापपूरंवक शरीर त्याग करते हैं उनका ऐसा सुमरण अज्ान 
रागादि कपायों के अभाव से आत्मघात नहीं है किन्तु ज्ञान- 
पूर्वक मन्‍्द कपायसहित होने से वर्तमान में सुखका और पर- 
प्राय मोष्षप्राप्तिका कारण है॥ 

समाधिमरण दो अकार से होता है। सविचारपूर्तंक और 
अविचारपूर्वक ॥ 

(१) सबिचार समाधिमरण-जब शरीर अति इद्ध हो- 
जाय अथात्र चारित्र को हानि पहुंचानेवाला बुढ़पा आजाब, 
इंष्टि अति मन्द होजाय, पांदसे चढा न जाय । ऐसा बसाध्य- 
रोग होजाय, जिसका इठाज होना असंभव हो। मरणकाल 
अति निकट आजाय | ऐसी दश्ाओंगें काय-कृपाय को इश 

द्दै च् 
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करतेहुए अन्त में चार प्रकार आहार त्याग, धर्म-ध्यानसहित 
भरण करना, सो सबिचार समाधिमरण कहाता है॥ 


(२) अविचार समाधिमरण-जव विना जाने अचान- 
क ही देव, मनुष्य, तियच अथवा अचेतन कृत उपसर्ग आाजाय| 
घर में आय लगजाय, निकलने का कोई उपाय ने रहें। बीच 
समुद्र में जहाज इवने ढंगे | सांप काटखाय, इलाज का कोई 
अवसर न हो। महाबनी में मार्ग भूलजाय, जहां से वाहिर 
निकलना असंभव हो | चारित्र-ताशक शत्ु या प्राणघातक 
डा बेर हे, बचने का कोई उपाय न रहे । अचानक दुर्भि्ष 
आजाय, अन्-पान ने मिले | ऐसे अचानक कारणों के आने 
पर अपने शरीर को तेलरहित दीपक के समान खयमेव विनाश 
के सन्मुख आया जान सन्यास धारण करे | चार प्रकार थाहार 
का लाग कर पंचप्रमेष्टी के खरुप में तथा आत्मध्यान में 
ढवतीन हो । यदि मरण में किसी पकार का संदेह जाने, तो 
नियमरूप ऐसी अतिज्ञा करे कि “इस रोग-उपसर्ग-अग्नि आदि 
से जो एत्यु हो, तो भेरे चारप्रकार आहार का तथा आत्मा सिवाय 
अन्य सबब पदार्थों से ममलभाव का त्याग है, यदि इतने कार 
, पक बचूंगा या इस दुखसे बचूंगा, तो आहार-पान परिग्रहादि 
पूवत्‌ या इस अकार घटाकर ग्रहण करूँगा” । इस अकार 
एकाएक काय से मल छोड़, शान्त-परिणामोंयुक्त चार प्रकार 
आहार का लाग कर समाधिमरण करना, सो अविचार-समाधि- 
मरण कहाता है ॥ 


अविचारसमाधिमरण करनेवाले को ज्ै्ा कुछ दब्य-शषत्र- 
काल-भा कर्मेयोग से मिलजाय, उसी में परिणामों की 
पिसतापूर्रक आत्म-हित करना योग्य है परन्तु सबिचारसमाधि- 
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भरण करनेवाढे को तो समाधिमरण के योग्य द््यन्ध्ेत् 
क्राल-भाव मिलाना अवश्य है। अतएव यहां चारों का संधि 
ख़रूप कहाजाता है॥ 

द्रब्य--यद्यपि अविरत-सम्यग्द्ट्टी वथा व्यवहार-सम्बरदधी 
भी अपनी योग्यतानुसार समाधिमरण करसक्ते हैं ।तथापि 
साधक-आवक के पकरण में अतधारक को ही समाधिमरण 
करने का अधिकारी आाचार्यों ने बताया है॥ 

क्षेत्र--लिस थेत्र में समाधिमरण कराने में तथा वैयाइच 
करने में प्रवीण धर्मात्माओं का समागम हो। समाधिमरण 
करने के विरोधी राजा-मंत्री आदि न हों | सर्व प्रकार की 
अल्लुश्ृढता हो, पिशेष मोइ-ममल का कारण तथा दी, नएंतक, 
पह्ु आदि का संघ वा कोलाहल न हो । जिस जगह विशेष 
शीत, ठष्ण, डांत, मार आदि बाधक कारण न हों, तथा 
पत्र अपवित्र, असुह्वना और दुर्गंधित न हो ॥ 

-कारू--अपना शरीर बहुत हद तथा इन्द्ियोँ शिथिल होती 
ज्ञान अधिक से अधिक १२ वर्ष पेझ्सर से समाधिमरण करने 
थोग्य सामग्री का समागम मिलावे। समाधिमरण के लिये शीत 
ऋतु बहुत अनुकूल होती है! जिस समय उस क्षेत्र में अकार, 
भरी आदि चित-विशेष के कारण उपखित हों, उस समय समा- 
घिमरण न भाड़े, क्योंकि ऐसे समय संमाधिमरण करानेवा्ों 
का समागम मिलना वा चित्त खिर रहना कठिन होजादा है ॥ 

माव-समाधिमरण करनेवाले के परिणाम शोक भय-विन्‍्ता- 
मोह-ममच् रहित, संसार-शरीर-भोगों से विरक्त; मन्दकपाय- 
युक्त, धर्म में उत्साहबान तथा आत्मकत्याण की इच्छारुप हैं] 

यहां कोई प्रश्न करे कि बचपन से ही धरमेसाधन करने तथा 
युवा-अवस्था से ही समाधिमरण के अभ्यास करने की गया 


१३६ प्रावक-धर्म-संगह | 


आवश्यकता है! जब मरणकाल समीप आये, तभी धमेसाधन 
था समाधिमरण करना योग्य है। तितका समाधान-जो पुरुष 
बचपन तथा जवानी में धर्म-मर्म तथा समाधिमरणके खरुप से 
अत रहते हैं, वे अन्तसमंय धर्मध्यानपू्वक शरीर छोड़ने को 
परम नहीं होसक्ते । जिस प्रकार गुद्धकिया का ने जाननेवाला 
एवं अभ्याप्ररहित पुरुष युद्ध के समय शत्रु के शद्धों का प्रहार 
देखकर तथा मार २ के भयंकर शब्द सुनकर युद्रूखल में नहीं 
ठहरसक्ता और न शत्रु का साम्हना करके जय पासक्ता है| 
उसी प्रकार जिसने पहिल्े से ही धर्मज्ञान की प्राप्ति तथा धर्म- 
साधन न किया हो, सम्राधिमरण करने योग्य परिणामों की 
निर्मेशता-नि्ेमलवता का अभ्यास ने किया हो, समाधिमरण 
की क्रिया देखी-सुनी न हो, वह अन्तत्मय समाधिमरण नहीं 
करसक्ता । जैसे मतिन वस्तु पर अच्छा रंग नहीं चढ़सक्ता, 
उसी प्रकार उस को अन्तसमय समाधिमरण करने में रुचि 
उत्तर होता असंभव है ॥ 


भगवतीआराघनासार में कहा है कि “जहांतक संभव हो, 
समाधिमरण करनेवाला अंतससय सुनित्रत धारण करे। सर्व 
परिहह तजे | देह से निर्ममल हो शिर, डाही, मृंछ के केश 
होंच करे। मयूरपिच्छिका धारण करें” । उत्कृष्ट प्रतिज्ञापारकों 
को ( दशवीं, ग्यारहवीं प्रतिमावालों को ) भुनि्रत घारण करना 
सहल है, इसहिये उनको मुनित्रत धारणपू्वक ही समाधिमरण 
करना चाहिये। यदि कोई आरावक उस, परीपह सहने को 
हे धर ऐसा सुअवसर तथा योग्यता उसे न परे, वो 
अपने गृह में वा गृह अब में ही एकान्तसान में 
घर्मात्माओं को पास रखकर अपना कार्य सुधारे ॥ हे 


आवक-धर्म-संत्रह | श्र 
अथम ही अपने इट़म्बरी आदि को इस कार सम्बोधन कर 
ममत्त छुड़ावे, “हे इस शरीर के माता-पिता-स्री-पुत्रादि हो ! 
अब यह शरीर मरण अर्थात्‌ नाश के सन्मुख हुआ है । तुम्हारा 
अब इस से कुछ भी प्रयोजन सघनेवाला नहीं है। हमारा 
तुम्हारा इतना ही संयोग था, सो पूरा हुआ। संयोग, पियोग 
की यही दशा एक २ दिन सब पर बीतनेवाली है | एक २ दिन 
सब को कर्म-जनित शरीरादि सामग्री छोड़ परतोक जाना है। 
इसलिये. मुन्न से मोह-ममत्व छोड़कर शान्तमाव घारण करों। 
और मेरे कल्याण के सहायक होओ” इस ग्रकार उन्हें समझाकर 
निर्ममत्व हो, पुत्रादिक को सही का भार सौंप, जिस को जो 
कुछ देना-लेना हो, देवे-छेवे | दान-पुण्य करना हो, करे | पीछे 
निःशल्य होकर अपने आत्मकाये में लगे ॥ 


समाधिमरण करनेवाल्ा सुदावने तथा खच्छ खान में शुद्ध 
संखतर# पर पूर्व या उच्तर को मुँह करके बैठे ( भगवती आरा, )। 
संपूर्ण परिगरहसे निर्ममत्व हो, पंच-परमेंह्ठी के प्रति अपने पूर्वकृत 
दुष्कर्मों की आलोचना करे, पथ्मात्‌ इसग्रकार द्वादश्ाजुग्रेशा का 
चिंतवन करे।-- 

है जीव! इस संसार में किसी भी वस्तु का संयोग थिर नहीं 
है। राजा-राना-चक्रवर्ती तथा साधारण पुरुष सभी अपनी २ 
आयु पूरी करके पर्यायान्तर को भआ्राप्त होते हैं| तेरी आयु -मी 
धण २ घटरही है। यौवन, शरीर, धन, पुत्र, त्री, आदि का 
संयोग जलबुदूबुदबत्‌ क्षणभंगुर है, संसारकी ऐसी अधिरता 
जान फिर तू निशथ्िन्त क्यों होरहा है! अपना आत्महित शीघ्र 
कर | ( अथिर भावना ) ॥ 


+ खच्छ पविन्न पृथ्वीतठ पर योग्यतानुसार पियार था धास का विछौना हो 
अ्रववा उस पर ऊपर से एक खच्छ वच्न या चयई हो ॥| 


ख्८ | श्रावक-धर्म-संग्रह । 


है जीव! इस संसार में तेरा कोई भी सहाई नहीं है, परे ही 
किये हुए पुण्य-पाप के अनुसार तुझ्ले सुख-दुस आराप्त होता है। 
देवी, देवता, माता, पिता, इटुम्बी आदि कोई भी त्ररी रक्षा 
करने को, तेरे दुख मिटाने को, सम नहीं हैं। सम्यूण धन-स- 
स्पत्ति खर्चने पर भी एक ध्ण आयु नहीं वढ़सक्ती, अतएव संसार 
फी इस प्रकार अशरण अवखा जान तू अपनी संभाल शीघ्र कर। 
( अश्नरण भावना ) ॥ 

है आत्मन्‌! यह जन्म-जरामरणरूप संसार अनाएि-निधन, 
अनन्त दु/खों का सागर और कव्याणरहित, नित्य पंच-परिपततेन 
रुप है | चारों गति मरण, शोक, भय, तृष्णामय हैं । संसार में 
एक आत्मा के सिवाय सब परपदाय हैं अतएव सव से मम 
छोड़कर निज में ममत्र जोड़ना ही आत्महित है। ( संसार- 
भावना ) ॥ 





पंचपरिव्तेन का खरूप ॥ 


जन्म-मरण गरंभ करके वार २ पूर्ण करन को परिभ्रमण, 
परिततन था संसार कहते हैं, सो पांच भेद रुप है | यथा;-द्रब्य, 
, काल, भव और भाव । यहां प्रसंगानुसार इन का संधिए 
एवं स्पूल खरुप कहाजाता है, विशेष खरूप श्री गोमच्सारजी 
जानना ॥ नह शा 
(१) रृज्यपरिवतंन--इसका दूसरा नाम पुझपरिष 
है। इस के दो भेद हैं। तोकमे-परिबर्तत और कर्म परिवर्तन ॥ 
नोकसंपरिवतेन--औदारिक, वैक्ियक, आहारक तीन 
शरीर सम्वनधी छः पर्याप्त होने के योग्य पृदठढ-्गणाओं को 
भषगेणा कहते हैं । किसी जीवने क्रिसी समय जिन 
नोकमे वर्गणाओं को स्प्रे, रस, गंध वर्णादि करि तीन, मध्यम, 


आबक-धर्म-संग्रह | २३२९ 


मन्‍्द भाव हियेहुए यथासंभव ग्रहण किये। पश्चात्‌ समयों 
मे त्नि बगेणाओं की निजेरा होती रहती है । इसग्रकार 
अन॑तवार अग्रहीत# के समय-पबद्धों को ग्रहण कर २ छोड़े, 
अन॑तवार मिथ को ग्रहण कर २ छोड़े तथा अन॑तवार प्रहीत+ 
वर्भधाओं के समय अवद्ध को भी ग्रहण कर २ छोड़े | ऐसा 
करतेहुए जिस समय, उन्हीं अधम समय में प्रहण किई हुई 
नोकमे वर्गेणाओं को, गणना में उत्तदी ही दधा वैसे ही सपशे, 
रफत, गंध, वर्णादि को ऐियेहुए ग्रहण करे। ऐसी क्रिया होने के 
समुदायरूप सम्पूण काल को एक नोकम-परिषर्ततन का 
कहते हैं ॥ 

कर्मपरिवतन-ज्ञानावरणादि अष्टकर्म रुप होने योग्य पहल 
वर्गगाओं को करमेवर्ंणा कहते हैं। किसी जीपने किसी 
पमय आठ प्रकार कमेरूप होने योग्य कार्माणर्गणा परहण 
किई, समय अधिक आवदीमात्र आवाधा-काल व्यतीत होने 
पर उनकी निर्णरा होने छुगती है। इस के अन॑ंत्र जैसा 
अनुक्म नोकमंपरिवतेन बियें कहा है, तेसे ही अग्रहीत, मिश्र 
तथा ग्रहीद के समय ग्रवद्ध को अवेत् २ वार गहण क्रि २ 
छोड़े, इस प्रकार करतेहुए चह जीव जिस समय प्रथमवार 
ग्रहण किईहुई कर्म-बर्गणाओं को, उतने ही प्रमाण ग्हणकरि 
कर्मेल्वभाव की आए करें, उस दीच के सम्पूण काल को एक 
क्मपरिवऐन काल जानो || 

जो परमाणु पहिछे कभी अहृण न किये हों, अथम ही गये महण किये जाय सो 
अग्नहीतत, जो पहिछे पहण किये जाकर फिर अहण ढिये जांय सो अ्रद्दीत तथा कुछ 
धये, कुछ पूषे में अहण किये हुए मिर्ककर अहृण किये जांय सो मिश्र कहते हैं ॥ 
प्रगट रहे कि अनादिकाठ से एक २ बीवने अनंत्र २ पुदरठ, समय २ अहृण किये, 
दो भी, लोक में वहुत से भप्रहीत परमाणु अब भी मौजूद हैं। अथवा जब नवा 
परिवर्तन झुरू होता है तब पूर्व-परिषर्तन में अहण किये हुए परमाणु भी अग्रह्दीत 
कहझाने छगते हैं ॥ 


48७ आवक्-धर्म-संगह । 


( क्षेत्रपरिचर्तन-पह भी दो अकार का है । खक्षेत्रपरिष- 
तन भौर परधरतरपरिवंतेन ॥ 

खक्षेत्रपरिवतेन-कोई जीप प्रथम पमय जघन्य अबगा- 
हनायुक्त मृक्षम-रव्धि-अपपोज्षक विगोदिया का शरीर धारण 
करे, पाद्‌ तिस से एक अदेश बढ़ती अवगाहना को धरे । इस 
प्रकार क्रम से एक २ प्रदेश बढ़ाताहुआ महामत्स की उत्कृष्ट 
अवगाहनापंत शरीर धारण करे, बीच में जो कमरहित 
अपगाहनापुक्त शरीर धारण फरे, सो ग्रिन्ती में नहीं। ऐसा 
करते हुए मितना समय ढगे। सो सब एक खक्षेत्रपरिषतेन 
काल जानो ॥ 

परक्षेत्रपरिवतेन-कोई धृक्ष्म-लब्धि-अपयोप्तक निगो- 
दिया जी जघन्य अवगाहना के शरीर को धारणकर भेरु 
के नीचे, ठोक के मध्यभाग में इस प्रकार जस्म ले, कि उस 
जीव के मध्य के ८ अदेश, लोक के मध्य के आठ प्रदेशों 
पर भाग । पात्‌ आयुप्णे होने पर मरफर संसारअमण 
करता हुआ फिर किमी काहमें उतने ही प्रदेश अमर अबगा- 
हना का शरीर धारणकर उसी क्षेत्र में जन्म ले, इसी भांति 
शरीर की अवगाहना के वशबर असंख्यात परदेश-अमाण पार 
उसी क्षेत्र में उसी प्रकार जन्म हे, पात्र एक प्रदेश प्रमाण 
अधिक पत्र को बढ़ाकर जन्म दे, ऐसे कमसे श्रेणीवद्ध एक २ 





* सूकषर्लष्धिजपयोत्तक निगोदिया के शरीर क्री अवगाहका असंस्यात- 
प्रदेश अग्राण होती है इसलिये लोक के मध्य के ८ प्रदेशों दो अपने झा इचिक 
(मध्य के ) परेशों से दाबता तथा और भी आसपास के क्षेत्र को रोगता है ॥ 

>'अबेश भागे बढ़ाने का मतलब ऐसा नहीं है फि पहिछे अदेशों को भी शामिल 


करके उतना वड़ा शरीर करे । किन्तु जागे एक २ प्रदेश फमसे बढ़ाता जाय, पौछे 
के प्रदेश चाहे हुटते जांय ॥ है 


श्रावक-घर्म-संगरह | २३! 


अदेश वढ़ाताहुआ लोकाकाश के सम्पूर्ण देशों में जन्म ले, 
कमरहित अदेशों में जन्म ठेना गिनती में नहीं, इसप्रकार 
ढोकाकाश के सम्मूर्ण प्रदेशों में जन्म तथा मरण करने में 
जितना काल लगे, सो स्व एक परक्षेत्रपरिवत्तेन काल जानो || 
: (३) कालपरिवर्तन-कोई जीव उत्सर्पिणीकाल के प्रथम 
समय भें उत्पन्न हुआ, मरकर संसार में भमण करता २ फ़िर 
किसी उत्सपिणी के दूसरे समय में उत्तन्न हो, इसी प्रकार 
वतीयादि समयों में क्रम से जन्म ले २ कर उत्सपिणी के दश 
. कोड़ा-कोड़ी सागर व अवसर्पिणी के दश कोड़ा-कोड़ी सागर 
इसग्रकार २० कोड़ा-क्ोड़ी सागर ( कस्प-काल ) के समयों 
को ऋमपूर्वक जन्म ले २ कर पूर्ण करे, ऋमरहित गिनती में 6 
नहीं । ऐसा करने में जितना काल व्यतीत हो, सो सब एक 
काहपरिषतेन जानो ॥ जम 
(8) भवपरिवतन-कोई जीव प्रथम नरक में दश हजार वर्ष 
की जपन्य-आयु पाकर जन्मा, आयु पूर्ण होने पर मरा, पीछे 
संसार अमण करते २ फिर किसी काल में उतनी ही आयु 
का धारक हुआ, इसगकार दश हजार पर्ष के जितने समय 
होते हैं, उतने वार दश २ हजार व की आयु का ही धारक 
होय, पीछे क्रम से एक २ समय अधिक, आयु धारण कर २ 
नरकायु का उत्कृष्ट २३ सागर अमाण कार पूर्ण करे। इसी 
प्रकार देवायुकी जपन्य-खिति दश हजार बर्ष से लेकर उत्कृष्ट 
खिति ३१ सागर# तक तथा मशुष्याबु-तियेचायु की जधन्य- 
खिति अंतर्मर्त से लेकर उत्कृशसिति तीन पत्थ पर्यत मूक 


8 8 न लिन -ननत नसस्पन नित्य पट गिर तपत+ 
# देवायु में ३१ सागर से अधिक आधुका धारक नियम से सम्यक्ती भोक्ष- 
मार्गीही होता है अतएव उसे परिवर्तन नहीं करना पढ़ता, इसीटिये यहां ३१ साथर 
कह्दा है ॥ 
११ 


१२४२ श्रावक-धर्म-संग्रह । 


एक २ समय बढ़ाता हुआ ूण करे। कमरहित गिनती में 
नहीं | ऐसा करतेहुए चारों आयु के पूर्ण करने में जितना फाह 
होगे, प्ों सव एक मवपरिवतेन काल जानी ॥ 


(५ ) भावपरिवर्तन--बोगलान, अनुमाग-अध्यवत्ताय 
खान, कपाय-अध्यवसाय-सान, खिति-खान इन चारों का 
परिवर्तन क्रमपूर्वक पूर्ण होना, सो एक भावपसिितेन काठ है 
अर्थात्‌ किसी जीव के जिस समय जधन्य खितिसान, जपत्य 
कपाय अध्यवस्तायसान, जघन्य अनुभाग अध्यवसायसान और 
जधन्यही योगस्ान हो, तव भावपरिषतेन का आरंभ जानों। 
तहां योगशान के तो एक २ सान क्रम से' पहटकर उत्तृष् 
पयेत अस॑स्यातखान पूर्ण हों और शेप तीनों ज्यों के ता 
जपन्यरुप ही रहें। इसग्रकार जब योगसान पूर्ण होचुकें, तब 
अनुभाग-अध्यवसायस्थान पढुठकर दूसरा हो, शेष दो का 
जधन्यस्थान ही रहे | इस प्रकार योगस्थानों की पलटनपू- 
बैक असंख्यात-छोकअमाण अनुभाग-अध्यवसायस्थान क्रम से 
पलट ३ कर पूर्ण होजुके तथ कृपाय-अध्यवस्ताय का दूसरा 
स्थान हो, इसग्रकार योगशान, अनुभाग-अध्यवस्तायथान- 
पूर्वक, कपायाध्यवसायसान क्रम से पढटतेहुए असंख्यात- 
लोकप्रमाण पूर्ण हों, वव खितिसान जघन्य से पलटकर 
दूसरा अर्थात्‌ एक समय अधिक हो, इसप्रकार सब कर्मों की 
मूल-उत्तर ग्रकृतियों के खितिखानों के इसी ऋमपूर्षक पढटने , 
में जितना समय लगे, तो सब एक भावपरिवतन काल जानो ॥ 


भावाथ--हरच्य-परिवर्तन का काल अनंत है, उस से अन॑त- 
शुषा क्षेत्र-परिषतेन का, उस से अनंतगुणा काह-परिवर्तन का 
उस से अनन्तगुणा भव-परिवततेन का और उससे अनन्तगुणा 
भाष-परिषतेन का काल है | इन पांचों परिवतेनों के काल का 
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समूह एक परिवतेन कहाता है । जीव मिथ्यालवश अनादिकार 
से अपने शुमाझुभ परिणामों के अचार सुख-दुख भोगता 
हुआ ऐसे अनंत परिवर्तन कजुका है इसहिये अब भवश्नमणके 
दुःखों से छूटने का प्रयत्ञ करना अवद्य है॥ 

है जीव ! तीनों ढोकों में तू अकेहा है, तेरा कोई भी साथी 
नहीं, अकेढ़ा ही जन्मता और अकेला ही मरता है, अकेला ही 
अपने क्रियेहुए शुभाशुभ कर्मों का फल ( सुख-दुख ) भोगता 
है। द्वी-पुत्रादि कोई भी साथी नहीं होते। केवक आत्मीक 
गुण (रतत्रय) ही तेरे साथी, तेरे खमावरूप हैं| उन्हीं के अभाव 
से तू मोक्ष-सुख पासक्ता है, इसलिये उन्हीं के बढ़ाने का यत 
' कर ( एकल भावना ) ॥ 

हे आत्मन्‌! तू इन फ्रमे-शरीरादि पृकों से एथक है, 
केबक अमबुद्धि से इन फो अपने मानरहा है। तू साह- 
चेतन और ये शरीरादि जड़ हैं। फिर इनमें तथा पर, सम्पत्ति 
परिवार में एकता केसी ! और इन का मरोसा कैसा ब्य 
ही त्‌ इन का भरोसा करता और इन के ठिये पाप करके 
दुर्गति का पात्र बनता हैं ॥ ( अन्यत्व भावना )॥ 

है आत्मन्‌ ! यह शरीर अशुचि माता के रज और पित्ताके 
वी से उत्पन्न हाड़, मांत, भलत, मूत्र का समूह है। इसमें 
रहतेहुए तुझ्ले या ग्लानि नहीं आती £ क्या तुस्े चमड़े से 
हिपटा हुआ बिनावनी वस्तुओंका समूह यह शरीर सुदयवना 
एगता है! जो हूं इसे अपना रहा है। भा ! विचार तो सही, 
संसार में जितनी अपविश्र इस्तुयें हैं वे सत्॒ एक शरीर के 
सम्बन्ध से ही अपवित्र हुई हैं। इतना होने पर भी यह शरीर 
गिर नहीं है, अतणव ऐसे अपवित्र शरीर से मसल तजना 
और आत्मा के पवित्र होनेका प्रय्ष करना ही श्रेष्ठ ह्दै। 
( अशुवित्वभावना: ) ॥ 


२४४ आवश-धर्ग-संगह्‌ | 


हे जीव ! मिथ्याल, अविरत, कपाय के वशीभूत होकर 
भत-वचन-काय की प्रति करने से पुष्ठअ-कर्माका आस्व 
होकर आत्मा से बंध होता है, जिससे आत्मा के शानदरशनादि 
गुणों का घात होता है, अतएव आत्म-ग्ुणों की रक्षा के हिये 
इन भोहादि भावोंकों द्यागना योग्य है। ( आ्ववभावना )॥ 


हे आत्मन! मोह के मन्द पढ़ने अथवा सवंधा अभाव होजाने 
से सम्यक्‍त्, संयम तथा निष्कपाय भाव उत्पन्न होते और थरोगों 
का निरोध होकर, सूतन कर्मों का आना रुक जाता है, 
अतएब आत्महित के लिये जिस तिस प्रकार इस संवर अवखा 
की आधि करना अवश्य है। ( संवरभावना )॥| 


हे आत्मन-शुभाशुभ कर्मों के उदयातुसार सुख-दुख की 
सामग्री के समागम होने पर समताभाव धारण करनेसे सत्ता- 
खित कर्मों का खिति-अनुभाग घटता और बिना रस दिये 
ही (कर्मत्त शक्तिरहित होकर) निजरा होती है इस मकार संवर- 
पूषेक कर्मों का एक्रोदेश अभाव होना सो ( अविपाक ) निजेरा 
और सर्वेदिश कर्मों का अभाव होजाना सो मोध है। अतणब 
मुक्ति शप्ति के लिये श॒ुद्धोपपोग की वृद्धि करना ही उचित 
है। ( निररामावना )॥ 

हे आत्मन ! ये अनादि, अनंत, अक्ृत्रिम, पद-द्रव्यों से 
भराहुआ ढोक १४ राजू ऊंचा, उत्तर-दक्षिण ७ राजू चौड़ा, 
पूर्-पश्निम नीचे ७ राजू, मध्य में ! राजू, पांच खगे के अंत 
में ५ राजू , और ऊपर छोक के अंत में १ राजू मोटा है। 
यह इस्पाकार ३४२ घन राजू प्रमाण घनाकार है । अधो- 
लोक में ७ नरक एथ्वी, मध्यलोक में असंस्यात द्वीप-समुद्र, 
उध्वेलोक में १६ खर्ग, नव ग्रैवेपिक, नव अनुच्तर, पंच पंचोत्तर 
हैं, तिस से अपर अष्टमी प्र्भार-पध्वी है, जिसमें अंगूर में 
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नगीनेकी नाँई ४५ लाख योजन व्यास्युक्त सिद्धशिता जड़ी- 

है, सब से ऊपर लोक के अंत में मुक्तदीवों का खान 
(सिद्धालय) है, जीव अनादिकार पे सम्परदर्ृत-ज्ञान-चारित्र 
की प्राप्ति के बिना इस लोक में सर्वत्र जन्म-मरण कररहा है, 
अतएव संसारअ्रमण से बचने के लिये आत्म-गुणों की एकता 
को ग्राप्त करना ही परम कर्तव्य है। (होकमावना )॥ 


हि है आत्मन्‌! इस संसार-अमण में प्रथम तो नित्य-निगोद पे 
निकलना ही महा कठिन है, फिर बे-इल्दी, तेह्ी, भोहन्दरी 
पंचेन्द्रिय का होना क्रमशः दुर्लभ है। पुना सनी-पंचेन्िय, 
मनुष्यपना, उच्चकुछ, भीरोगता, आयु की पूर्णता पाना अति 
दुलेश है | तिस पर क्षयोपशमादि पंचकव्धियों को शप्ठ होकर 
सम्पक्त और चारित्र का उत्पन्न होना महा कटिन है। सो यह 
शुभ अवसर आय प्राप्त हुआ है अतण्व ऐसे दुलभ-संयोग को 
पाकर अनन्त-काल-खाई खसान ( मोध्ष ) की प्राप्ति का यतत 
करना गोग्य है | ( शेमिदुरसभावत्रा ) ॥ 


हे आत्मन्‌ ! घम आत्मा का खभाव है, वह निश्चयनय से 
यद्यपि अकथ है तथापि व्यवहारनय से रतत्रग, दशलश्षण, 
जीवदया रूप है, इस निज-खमाव रूप आत्म-पर्म को प्राप्त 
करना ही जीवका परम हित है, इस निज सम्पति को पाकर ही 
यहजीव सच्चा सुखी होसक्ता है अतण्प इस को धारण करना 
ही श्रेष्ठ है। ( धरमं-भावना ) ॥ 

ये दादश-सावना वैराग्य की माता, संवेग-निर्वेद की उत्पा- 
दक हैं, इनके चितवन करने से संसारसे विरक्तता होकर दशन- 
ज्ञान-चारित्र-तप-मावनाओं में गाह-रुचि उत्पन्न होती है अतएव 
समाधिमरण फरनेवाढा इन भावनाओं-आराधनाओं युक्त पंच- 
परमेष्ठी के गुणों का तथा आत्मगुणों का चितवन ऋरे। 


१४६ प्रवक-धर्म-संग्रह ! 


पुन निकटवर्ती साधर्मी भाहयों को भी चाहिये कि समाधि" 
मरण करनेवाढे का उत्साह हससमय बढ़ाते रहे, धरमध्यान में 
सावधान करते रहें | बेयाहल् करते हुए पदुपदेश देवें ओर 
रहत्य में उपयोग थिर करावें॥ हि 

अब समाधिमरण करनेवाला अन्त समय में किस प्रकार 
आहारादि को घटाने तथा क्या चिंतवन करे सो लिखते हैं| 
प्रधम ही अन्न के बदले कम २ से दूध पीने का अभ्यास ढाढे, 
पीछे छांछ और तिसत पीछे आशुक जठ ही खखे, जब देखे कि 
आयु दो-चार प्रहर या १ दिन की ही शेष रही जानपड़ती 
है, तब शक्ति-अजुसार चार्रकार आहार का त्याग के | योग्यता 
तथा आवश्यकतानुसार ओढ़ने-पहिरने मात्र अत्प वच्च का परियह 
रखे, यदि शक्ति और सब प्रकार की योग्यता हो तो बस्चादिक 
सर्ष परिग्रह त्याग; मुमित्र॒त धार ठृण के संखर पर पश्मासन 
था परयेकासनसे बैठजाय, यदि पैठने की शक्ति न हो, तो लेट 
जाय और मन, वचन, काय को थिरकर धीरे २ समाधिमरण 
में छह करनेवाले पाठ पढ़े अथवा साधमीजतों के बोलेहुएं 
पाठों को रुचिपूवरेक सुने, जब विलकुछ शक्ति धटजाय तों 
केवल णमोकार मंत्र ही जपे, पंचपरमेष्टी का ध्यान मात्र करे, 
जब यह शक्ति भी न रहें, तब निकृटवर्ती धर्मात्मा पुरुष धीरे 
१ भीठे खर से उसे सावधान करते हुए, केवड अहेत-सिद्ध 
या सिद्ध नामभाजही सुनावे। यह बात ध्यान में रहे कि समाधि- 
मरण करनेवाढे के पास हंडम्बी या कोई दूसरे आदमी साँसा- 
रिक वाताराप न फरें, कोई रोवें गावें नहीं, कोलाइल न के, 
क्योंकि ऐसा होने से समाधिमरण करनेवाले का मन उद्देग- 
रूप होजाता है| अतएप हरएक सजन को यही उचित है कि 
उसके निकट संसार, शरीर, भोगों से विरक्त करनेवाी चचा 
बातों करे, तथा आगे जो बढ़े २ सुदुमाढ आदि सलुुसुषों ने 
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भारी २ परीपह-उपसग सहकर समभावों पृ्षंफ समाधिमरण 
साधा, तिन की कथा कहे, जिससे समाधिमरण करनेवाले के 
. चित्त उत्ताह और भिरता उत्तन्न हो| इसप्रकार समतासहित, 
ममतारहित शरीरका त्यागकरना समाधिमरण कहाता है॥ 
समाधिमरण के नीचे ठिखे पंच अतीचार ल्यागने योग्य 
हैं। स्योंकि इन के ठगने से सम्राधिमरण दूषित होजाता है! 
(१) जीवित-आश्ंसा--ऐसी बांछा करना कि यदि में 
अच्छा हो जाऊं और ढुछ काल और भी जीएऊं तो अच्छा है॥ 
(२) मरण-आशंसा--एसी वांछा करना कि दुःख बहुत 
होरहा है, यदि शीघ्र मरजाऊं तो अच्छा है।॥ 
(३) मिन्नातुराग--माता, पिता, दी पुत्र; मित्र आदि 
की प्रीति का सरण तथा मिलने की इच्छा करना ॥| 
(४ ) खुखानुबंध--आगामि परयोग में छुख की इच्छा 
तथा पूर्वकाल में भोगे हुए भोगों का सरण करना ॥ 
(५) निदानबंध--प्रभव में सांसारिक विषयभोगों की 
प्राप्ति की वांछा करना ॥ 
छाभ--ज अशुवती सलुरुष अतीचाररहित सन्यासमरण 
फरते हैं, वे अपने किये हुए शत रूपी मन्दिर पर मानो कलश 
बढ़ाते हुए खरे में महृ्धिक देव होते हैं। पुनः दोचार भव में ही 
सथे आत्मिक निराहुछित खखुपानन्द को प्राप्त होते हैं। क्योंकि 
समाधिमरण के भरेश्रकार साधने से अगछे जन्म में इसकी 
बासना चढीजाती है, बितसे वह जीव वहां उमर सम्हातते 
ही विराग-रुचि होकर निर्भथपता धारने का उत्ताही होता 
और शीमही घुनित्रत घारणकर, झुद्धखूप को साथ, मो 
प्राप्त कर पक्ता है ॥ 


आज छा 
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अभिवंदन प्रकरण ॥ 


( भद्गवाहु संहितानुसार #) 

अग्रती, ब्रती, ब्रह्मचारी, उत्तम श्रावक तथा निग्रेथ- 
शुरु आदि के; एक दूसरे से अभिवंदन करने की पद्धति॥ 

(१) गुरु ( मुनि ) के अधि आवक नमोस्त' कहे ॥| 

(२) गुरु (मरनि ) बढ़े में उत्तम व्िवण-आवकों, को 
धमंवृद्धिं साधारण ( सामान्य ) पुरषोंको धमेशार्भा और 
शद्गोंकी पाप क्षयतु' कहें ॥ "कि 

: (३) ब्रह्मचारी को आवक वन्दना कहे ॥ 

(9) ब्ह्नचारी बदले में श्रावक् को पुण्यदरद्धिं अथवा 
(शनविशद्धि' कहें ॥ 

(५) आ्रावक आयिका को पंदामि' कहे |+ 

(६) आर्पिका भी श्रावक को धर्महद्धि और सामान्य पुरु- 
पोंफ़ो धर्मला्भ कहें ॥ 

(७) ब्रती श्रावक अर्थात्र सहर्मी आपस में इच्छाकार' 
करें तथा विरक्त ( उदासीन भ्रावक ) से भी इच्छाकार करें॥ 

(८ ) शेष शैनी मात्र आपस में जुद्मर ( जुहारु) करें॥ 

(९) गृह अपने होकिक व्यवहार में जेठों, बड़ों को 
नमस्कार करें: ॥ ह 
 #वीरमंधों मे यह कियय देखने में नहीं आया॥.. 

+ यह किसी अंथ में नहीं मिला कि श्राविक्रा, ार्थिका के प्रति क्या कहे और 
आर्विका वहले में श्राविका से क्या कहे, परन्तु बुद्धि में जाता है कि भावक की 


नाई आाविका भी आर्यिका अति बंद्ामि कहे और आगिका श्रावकों की नाई आ- 
बिका को धर्मइद्धि कहे ॥ 


> जेठे-बढ़े अपने से छोटे को बढ में क्या कहें ! ऐसा कहीं देखने में नहीं 
आया, परंतु बुद्धि में घाता है कि “इसी होहु” भादि भाशोर्वादात्मक-वचन कहें ॥ 
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(१० ) इनके सिवाय और पुरुषों ग्रति भी उन की योग्य- 
ताजुसार यथायोग्य विदय करना चाहिये || 
. (११) बिद्या, तप, और गुणों करके भ्रेष्ठ पुरुष, अबख्ा 
में कम होते हुए भी ब्येष्ठ (बढ़ा) माना जाता है ॥| 

(१२) मूत्रपाहुड़ में देशवी-नयारहवीं अतिमावाले उल्क्ट- 
शावकों को ईच्छाक्ारं करना लिखा है, अर्थात्‌ में आप 
परीखे होने की इच्छा करदाहूं ॥ 

(१३) ग्यारहीं अतिमावाले आपस में इच्छाणिं करें, 
( सागारधमोसत और घम्मसंग्रह भरा, ) 

( नोट ) यहां पर अती सीुदुणों को श्रावक और शेप 
सबको सामान्य गृह समझना चाहिये ॥ 





सूतकप्रकरण ॥ 


प्रगट रहे कि सतक में देव-गुरु शास्र का पूजन-सपर्शन, 
मन्दिर के बख पात्र का सपर्शन तथा पात्रदान वर्णित है॥ 
सतककाल पूर्ण होने पर प्रथम दिवस पूजनअक्षार तथा पात्र" 
दान करके पवित्र होते | मृतक का विधान इस प्रकार है।-- 

(१) इंद्धि अथात्‌ जन्म का सूतक ( सुआा ) १० दिन का- 
भाना जाता है ॥ 

(२) सी का गर्भ-जितने माह का पतन होय, उतने दिन 
का मूतक भानना चाहिये यदि ३ माह से कम का हो, वो 
तीन दिन का सतक मानना चाहिये ॥ 

(३ ) प्रती-द्वीको 2५ दिन कार खतक होता है, झस के 
पथाद्‌ वह सानदरैन कर के पकिविहोरे॥___ ख्ान-दशन कर के पवित्र होे॥| 


# कहीं १ च्राठीस दिन का भी माना जाता हैँ ॥ 
ड्र३ 
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(१) प्रहतिखान को १ माह का सुतक अर्थात्‌ अशुद्भता 


कही है ॥ 
(५) रजखला (ऋतुतती ) की की पंच दिन शुद्धता 


होती है ॥ 
' (६) व्यमिचारिणी स्ी कमी भी शुद्ध नहीं होती, उस के 
सदाही सूतक है॥ ; 

(७) मृत्यु का सूतक १२ दिन का मानाजाता है ॥ 

(८) दीन पीढ़ी तक १२ दिन, चोथी पीढ़ी में १० दिन, 
पांचवीं पीढ़ी में ६ दिन, छट्ठी पीढ़ी में ४ दिन, सातवीं पीढ़ी 
में ३ दिन; आठवीं पीढ़ी में ! दिनरात, नवमी पीढ़ी में दो 
प्रहर और दशवीं पीढ़ी में छानमात्र से शुद्धता कही है ॥ 

(९ ) जस्म तथा मृत्यु का सृतक गोत्र के मनुष्य को ५ 
दिन का होता है॥ 

(१० ) ८ वर्ष तक के वाहक की मृत्यु का हे दिन का 
और तीन दिन के बालक का १ दिन का मृतक जानो || 

(११) अपने छुठ का कोई गरहल्यागी अर्थात्‌ दीक्षित 
हुआ हो उस का सन्याप्त मरण अथवा किसी छुड़स्तरी का संग्राम 
में मरण होजाय, तो १ दिन का सूतक होता है । यदि अपने 
बुंह़ का देशान्तर में भ्रण करे और १२ दिन पूरे होने के 
पहिले मालूम हो, तो शेष दिनों का सतक मानना चाहिये, यदि 
दिन पूरे होगये हों, तो ल्लानमात्र सतक जानो | 

(१२) घोड़ी, मेंस, गो आदि पशु तथा दासी अपने 
आंगन ( गृह ) में जने, तो ! दिन का सतक होता है, यदि 
शहद वाहिर जने तो सतक नहीं होता || 

( १३ ) दासी-दास तथा पुत्री के प्रसृति होय या भरे, तो 
३ दिन का सूतक होता है। यदि शृह बाहिर होय तो सततक 
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नहीं होता | गहां पर मृत्यु की मस्यता से ३ दिन का कह है, 
प्रसूति का £ ही दिन का जानो ॥ 

( १४ )अपने को अश्नि में जहाकर (सती होकर ) मरे तिस 
का ६ माह का तथा और २ हल्याओं का यधायोगय ण॒प 
बानना )) - 

(१५) जने पीछे मेंस का दूध १५ दिन तक, गाय का 
६० दिन तक और बकरी का ८ दिन हक अबुद्ध है, पवार 
खाने योग्य है ॥ 

प्रगाद रहे कि कहीं २ देश भेद से सूतकविधान में भी 
मेद होता है, इसहिये देशपद्धति तथा शा्धपद्गि छा मि- 
दान कर प्राढ़न करना चाहिये ॥ 





खत्री-चारित्र ॥ 

(१) सूत्रपाहुड़ में कहा है कि स्री “हिका” भी हो 
पत्ती है। पुनः यह भी कह्म है की उनकी योनि में, सन की 
ब्रीटियों में, नामि में तथा कांशों में रब्धि-अपर्पक महुष्य 
उत्पन्न होते रहते हैं | ऐसी दशा में उनको महात्रत की दीक्षा 
फंसे होतक्ती है! क्यों कि उनसें स्वश्रकार की हिंसा का 
त्याग नहीं शेपक्ता | जो सी सम्पक्त करि शुद्ध है वह 
मोधमार्ग संयुक्त कही है, परन्तु तीव्र (अपनी शक्तिमर ) चारित 
धारण करने पर भी उसके महावत की दीक्षा नहीं होती ॥ 

(२) दौलतक्रियाकोप के दानप्रकण में कहा ह्ैकि 
“तीन उत्तम वर्ण की द्वियां ही आर्थिका होसक्ती हैं। आर्यिका 
एक सफेद साड़ी, पीछी, करमंडठ, शास्त्र रकखे, बेठकर कर- 
पुत्र आहार करे, केश लॉच करे।। तथा “त्रक्षचारिणी श्रविक्षा 
मध्यमपात्र में मध्यम है” ॥| 
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* (३) श्रीमूहाचारजी में नीचे ठिसे अनुसार कहा है। 
“अपिकानि के वृक्ष मूरादि योग ने होय है अथांत्‌ इश्नादि 
के छोटर में एकान्त रहकर तप करने की आज्ञा नहीं है। 
अमिका परस्पर अलुकूछ रहें, परस्पर मत्तर, शेपामाव न खड्ें 
आपस में रक्षण, प्रतिपालन में तत्पर रहें, क्रोध, बेर, कलह, इुरि- 
लता रहित हों, न्यायमार्ग में ग्रव्तनेवाद़ी, मपोदावान्‌, हो- 
कापवाद से भयभीत, लजञायुक्त तथा दोनों छुछ ( सासरा और 
पीहर ) के योग्य जिनका आचरण हो अथात्‌ मयौदावान, 
तज्ाबान्‌ और क्रियावान्‌ हों ॥| 


पढ़ेहुए शास्ोंका एठन-खाध्याय-प्ाठ, शास्श्रवण, आपने 
जाने हुए शात्रों का व्यास्यान, श्रुत का चिंतवन, दाद- 
शालग्रेक्षा का चिंतवन, बारह प्रकार तप, इच्द्रियनिरोध, वि- 
नय इन शुभ कियाओं में आयिकार्यें सदा उध्चमी रहें | विकार- 
रहित बद्च ( सफेद साड़ी ) पहिरें (रंगीले और शोकीनी के 
वेस्ध न पहिरें) विकार तथा संस्काररहित शरीर रहेँ, रज- 
परेषकरियुक्त, ख्वानादि रहित हों# धर्मयुक्त, दीक्षावुक्त, 
शीलबान्‌ विश्वद्ध हों, सक्ेश रहित हों ॥ 

आिका नेगर के न अति निकट रहें न अति दूर रहें।बहां 
असंगमी तथा गृहस्य न रहते हों, जहां परदाराहम्पट, चोर, 
5ग, दुष्टति्यचादि न रहते हों तथा पुमियों का संचार जहां न 
हो। गहां महसूत्रादि उत्तग करने करा खान गुप्त हो, 
ऐसे खान में रहे।दो आपिकाओं से कम न रहें अथार्‌ अक्लेी 
फेपी ने रहें, अभिक हों तो उत्तम है।॥ 
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हर आर्थिक मासिकधर्म के समय भ्राविकाओं द्वारा उचित क्वानादि शौद करे, 
इ दिनों में उपबात था नौरस आहार करे, चौथे दिन भ्रा्यकजछू से ज्ञान 
कर क्षाहर करे ॥ 
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आरपिका बिना प्रयोजन गृहत्य के घर न जावे ,अथवा जहां 
मुनि बैठे हों, तहां न जाय । गृहस्रं के बर ( मिक्षा-काल में ) 
अथवा आचार्य के निकट (प्रतिक्रमण के समय ) गणिनी ( श्रे्ठ 
आयिका ) की आज्वा लेकर अन्य-आर्यिका अथवा.गणिनी के 
साथ जाय || ; 

आगिंका को आश्रम में तथा पर घर जाकर इतने काम ने करना 
चाहिये | रुदन अात्‌ दुःख करि पीड़ित होय.आंसू काहुना, 
खपन भर्थात्‌ वालकादि को खान कराना, किसी के बालकादि 
को भोजन कराना, पाती पिलाना, रसोई करना, खत कावना, 
सीना, कसीदा काहना आदि । असि, मस्ति, कृपि, वाणिज्य, 
शिर्पकर्ग, ऐसकर्म, ये पद-कर्म जीवधात के कारण हैं, सो 
मे करें। संयमीनि के पण्ों का प्रक्षातना, रागमावपूवेक गाना 
आदि और भी अपवाद के कारण अयोग्य क्रिया ने करे ॥| 

आपका आचायौदि की वंदना के ढिये जाय, तो आचाये 
को ५ हाथ दूर से, उपाध्याय को ६ हाथ दूर से और साधु 
को ७ हाथ दूर से बंदना करके उन के पिछाड़ी जाकर बैठे, 
. अगाड़ी न बैठे | इसी प्रकार आलोचना, अध्ययन, स्तुति भी 
इतने ही दूर से करे और जैसे गो वैठती है उसी तरह गौआा- 
सन से वंदना करे ॥ 

(४) श्रीभगवततीआराधनासर में कहा है कि “आविका! 
समाधिमरण के अवसर में अन्य-आर्थिका या गणिनी की सहा- 
ता से अन्ततमय नम्न-द्गम्बर सुद्रा मी धारण करपतक्ती है, 
जो पुरुषों के इप्टिगोचर न हो ॥ ० ४ 

उपरवुक्त आगमवाक्यों से स्पष्ट पिद्ध होता है कि स्लियोँ भी 
पुरुषों के समान सब श्रतिमाओं की धारक तथा आर्यिका हो 
सत्ती हैं। एछक इति तथा झनित्रत धारण करना इनके 


२५४ आवक-घर्म-संगह । 


हिये अशुक्य है। इनके उत्तम संहनन के अभाव से झुद्धोपयोग 
रुप परिणाम, नगर दिगस्वर सुद्रा तथा अमत्तादि ऊपरते गुण- 
जान नहीं होपक्ते, इनके वखल्याग अशुवयानुष्तानरुप होने पे 
तत्यम्बन्धी निराहुरुता एवं चित्त की धढ़ता नहीं होसक्ती, 
थे हिंसादि सावधयोग का त्याग नव कोटि अथीत्‌ संन-वचन- 
काय, कृत-कारित-अनुमोदन से नहीं करसक्ती, वे इनके सा" 
मायिक चारित्रकी ग्राप्ति होसक्ती है, इसी से आगम में इन के 
उपचार महात्रत कह है| यद्यपि ये अपने पुरुषार्थ की हद को 
पहुंचचुकी हैं तथापि भाव यथार्थ में पंचम गुणखावरूप ही 
होते हैं ॥ 

गृहखिनी-आाविका, तह्नचारिणी इछिका तथा आगिका के 
वाह्ममेष और क्रियाओं में मेरी समझ से इतना ही भेद जान 
पढ़ता है कि आविका के पति-संतर्ग तथा परिग्रह-प्रभाण 
और भोगोपभोग-प्रमाण व्रत के अनुसार बस वा परिग्रह रहता 
है और पहिनाव सामान्य गृहों सरीणा होता ह। अह्नचा- 
रिणी के पतिसंसगे का अभाव, वेराग्य-सचक सादे-सफेद बच्चों 
का पहिनाव तथा अत्प-परिग्रह रहता है| हुद्डिका एक सफेद 
धोदी तथा एक्क सफेद दुपट्टा रखती और आरंभ-परिग्रह रहित 
रहीं तथा आर्यिका आरंभ-प्रिग्रह रहित केवल एक सफेद 
साड़ी पहिनतीं, पीछी, कमेंडल साथ रखती हैं ॥ 

भावाथ-द्वियां भी तलज्ञानपूपेक श्रावक्र-धर्म का साधन 
( जैसा कि ऊपर वर्णव किया जाचुका है ) ग्यारहवीं अतिमा 
(इृ्टिका) तक करती हुई आ्यिकातक होसक्ती और अपनी शक्ति 
एवं गोग्यताजुसार घमेसाधन करती हुई आत्मकत्याण करसक्ती 
हैं, जिस से परंपराय द्वी-लिंग का अभाव करके पुरुष पयोग, 
उत्तम सुख-समृद्धि .पाय, महाव्त धारणकर मोक्ष ग्राप्त कर- 
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पक्ती हैं। अतए्प त्ियों को उचित है कि पं, हिझें, धर्म- 

विद्या का अभ्यास करें, तचबोध को आप हों और हुब्य, वेश, 
काल, भाव को देख योग्यतानुसार तह्मचयोदि अतिमा अथवा 
आरयिका के वत धारण करें ॥ 





६" 
मुनि-धर्मक॥ 

जब जीव के ठोक-खित जीव -पुहरादि पढ़ हब के यथाप 
खरुप पूरक शुद्ध आल्द्रव्य की खामाविक्र प्योगों और 
पुद्ठछ जनित वेभाविक-प्यायों के जानने से मिध्यादुद्धि दूर 
होकर सल्यश्रद्धात और सम्यण्शान की प्राप्ति होजाती है, तब 
बह आत्मीक खभाव की ग्राप्ति के ठिये उत्त के साथक-कारणों 
को मिताता और बाधक कारणों को दूंर करता है, इसी किया 
को सम्यक्चारित्र कहते हैं ॥ 


चारित्र की आरंभिक भ्णी में हिंसादि पंच-पापों का खूल- 
पने ल्याग होता है जिसे आवकधम या अगुव्रत कहते हैं| 
हहाँ राज्य-ढंडे, पंच-मंढे, लोक में निन्‍्दा हो; ऐसी हिंसा, इठ, 
चोरी, अबक्ष एवं अतिदष्णा का त्याग होता है, पुनः इन के 
रक्षणार्य तथा महाततों की आरंभिक क्रियाओं के शिक्षणार्थ 
दिगिरतादि सप्त शीोंका पालन कियाजाता है [बित्र का 
फल यह होता है कि अथुत्रत, महात्रतों को सबने शंगते हैं ॥ 
और इन का पालक पुरुष महात्रत धारण करने का अधिकारी 
होजाता है॥ 


३  अपन---++माननानत+ल 
क बहां श्री मूलाचारनी, भगवतीआराघनासार तथा विद्वनन्वोषक के दु 
।> है, । वह 
सार दिग्दशनमात्र संक्षित्ततप से मुनिशर्द का बगेत किया हैं।जों अरे 
विशेष हुप से जानना चाहे, वे इन मंयों का अवलोकन करें ॥ 
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चारित्र की उत्तर्ेणी में हिंसादि पंचपापों का सम्गूर्णपने 
्याग होता है, इसे मुनिधरम या महात्रत कहते हैं| इस के नि- 
हर तथा रक्षणाय पंच-समिति, तीन गति ( अष्पवचन- 
भात्रिका ) भी पालन कीजाती हैं | जिस का फ़छ यह होता 
है कि महावत, यथास्यात चारित्र को भाष्त होते हैँ । 

गह आवकधर्म और झुनिधर्म किसी २ ग्रंथ में चार आश्रमों 
में विभक्त करके वर्णन फियागया है। यथा चारित्रासरे।-- 

(१) ब्रह्मचपोश्रम--जबतक पुत्र-य॒त्रियों का विवाह न 
हो, तबतक थे प्रह्नचयेपूषक विद्याम्यास करें, यह ह्नचयाश्रम 
कहाता है ॥ 

(२ ) गृहस्थाक्रम--अक्नचर्याभमी पुत्र-पुत्री विवाह होने 
पर गृहस कहाते हैं और इस समय थे नीचे हिखे पटकर्म करते 
हैं॥ (१) हज्या अर्थात्‌ पृजन करना (२) अति, मत, 
कृषि, वाणिज्य, पशुपालन और शिरप) इन आजीवी-पदकर्मो 
में से जो उद्योग अपने वर्णाहुसार योग्य हो, उस के द्वारा 
न्यायपूष्क इव्योपाजेन करना ( ३ ) दत्त अथाद चार प्रकार 
दान देना, सर्वे जीवों से मैत्रीभाव रखना, पात्रों की मक्ति- 
पूरक सेवा करना, दौनों को दयापूर्षक दान देना, समानता- 
बालों को समद॒त्ति अथात्‌ योग्य सहायता देना (४) खाध्याय 
करना ( ५) संयम पतन ( ६ ) यथासंभव तप करना ॥ 

( ३ ) वाणप्रस्थाश्रम--सप्तमी अतिमाधारक नेहिक अल्म- 
चारी तथा अष्टमी, नववीं, दशवीं और ग्यारहवीं प्रतिभावाले 
( गृहसाश्रमे के त्यागी ) तन्यासाभ्रम में अविष्ट होने के अ- 
'याती वागप्रस्थ कहाते हैं | इन में उत्तृष्टयाणप्रस्थ संड-चस 
धारक झुक, एडफ हैं ॥ 

“ (४) सम्पासाश्रम्र--सर्व परिग्रह के लागी, आल्म- 
ध्यानी निर्गथ साधु हैं, जो आत्मस्ररूप को साधते हैं॥ 
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( नोट ) इन चार आश्रमों में से आरंभिक तीन आशमों 
के उपयोगी श्रावक्रपम का वर्णन तो ऊपर हो चुका, अब आगे 
साधाद गोध्षओआप्ति करानेवाढे चतुर्थ सन्यात्ताश्रम ( मनिधर्म ) 
का संक्षिप्ततुप से वर्णन किया जाता है ॥ 





मुनिधर्म धारनेयोग्य पुरुष ॥ 

(१) झनिधवम धारण करनेबाहा पुरुष उत्तम देश का उपना 
हो# क्योंकि देंग ( उत्तत्तिखान ) का असर हु न कुछ 
अबझ्य रहता है । (२) उत्तम जिवर्ण यथा। ब्राह्मण, श्त्रि, 
कैद हो, शत न हो क्योंकि जाति का भी असर रहता है। 
(३) अंगपू्ण हो |( ४ ) राजतिरुद्ध न हे | ( ५ ) लोकबिरुद 
न हो। (६) जिसने इटुम्त से दीक्षा लेने की आज्ञा मांग ली 
हो। यद्धपि आज्ञा मांगने का राजमार्ग है तथापि कारण 
विशेष से यदि कसी आजा न दें; तो भी दीक्षा ठेसक्ता है 
परंतु ग्रेममावपूर्षक सब से ्रमामाव होना उचित है। (७) 
भोह रहित हो । ( ८ ) हुए, रगी आदि बढ़े ऐेगों से रहित हो। 
(९ ) संघ में छुथढ॒ता और धर्म की इद्धि का कारण हो ॥ 

यद्यपि सामात्यरीति से स्व ही मुनि नर, दिगम्वर, पद्नाईस 
गृह गुणधारी, आमरण-ल्ान-गंध-ठेपवादि संसकार-रहित 
शान्ति सुद्रयुक्त होते हैं, इसलिये अमेद हैं। तथापि किस्ती २ 
विशेषयुण की घुख्यता अपेक्षा इनके अनगार। सा, क्री, 
म॒नि, यति आदि भेद्रूप नाम भी बहेाते हैं | सो ही श्री- 
मूलाचार बी कहा है“वे ही महाजती एहवास, सी'पुत्रादि 
परिग्द तज निर्येथ होने की ओशा अनगार कहते है । बात्म- 

> स्देशुखंड का उपजा पुदय चकरर्ती चादि के स्राव सार्यडेंड में भाकर 
महात्रत वारण करसक्षा है ( उच्चियारदी ) ॥ 
३३ 
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खरुप (सम्प्दशन-ज्ञान-चारित्र) को एकीमावपूरेक साधने 
की अपेक्षा साधु कहाते हैं। मौन धारण करने, मतवचन- 
काय की गुप्तियुक्त आत्मध्यान में तत्पर होने की अपेक्षा झुनि 
कहाते हैं। आत्मध्यान के बल से अनेक प्रकार की मनापगेय, 
अध्वीण-महानसी, चारण आदि ऋद्धियां प्राप्त होने की अपेक्षा 
ऋषि कहाते हैं। इसी प्रकार इन्दरिय-कपायों को जीतने की 
अपेक्षा संघत और तेरह प्रकार चारित्र पालने के ठिये यत् 
* करने की अपेक्षा थती कहते हैँ! ॥ तथा चारित्रसार में ऐसा 
कहा है कि “सामान्यपने निमगुण के साधक अनगार, 
उपशम-ध्पक श्रेणी में आरुद यती, अवधिज्ञानी मनाप्यय- 
ज्ञानी छुनि और जो ऋद्धियुक्त होते हैं सो ऋषि कहाते हैं” ॥ 


पुन! मुनियों के पदस अपेक्षा आचाये, उपाध्याय, साधु तीन 
भेद होते हैं। इन्हीं से संप का निर्वाह तथा उत्तरोत्तर ज्ञान- 
ध्यान की बृद्धि होती है। इन का खरूप इस प्रकार है।- 


आचा्--जो खतः ज्ञताचार, दशनाचार, चारित्राचार, 
वी्याचार, तपाचार इन पंचाचार रूप अपरतते तथा संघ फे 
सब मुनिसमूह को अवतोते और दीक्षा-प्रायवित्तादि देते हैं। 
निसप्रकार राजा, प्रजा की छुशछुता की बृद्धि तथा रक्षा 
करता है उसीगकार ये अपने संघ के आचार और रत्तत्रयादि 
की रक्षा और वृद्धि करते हैं ॥ उपाध्याय-जिस प्रकार भध्या- 
पक शिष्यों को पठन-पाठन द्वारा ज्ञान की इद्धि कराता और 
सर ज्ञान की हद्धि के लिये पठन-पाठन करता है, उसी प्रकार 
उपाध्याय सर्द संघ को अंग-पूर्वादि शास्रों का ज्ञान कराते और 
खर्य पठन-पाठन करते हैं ॥ साधु-जो आत्मखरूप को साधते 
और आचाये की आज्ाहुसार आचरणकरते तथा उपाध्याय की 
इच्छानुसार पढ़ते हैं। इस अकार पदख अपेक्षा मेद होते हुए 
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भी आत्मसरुप का साधन तीनों प्रकार के मुनियों में सामान्य- 
रीति से एकसा ही होता है, इसठिये सभी साधु हैं ॥ 

सामान्य रीति से यद्यपि सब ही साधु सम्बंदशन, सम्प- 
ज्ञान एवं महातरतोंयुक्त, नम्रदिगम्बर ( नि्रंथ ) २८ मूहुणों 
के धारी होने से एक ही प्रकार के होते हैं, तो भी चारिज- 
परिणाम की हानि-हृद्धि अपेक्षा इन के पुलाक, पहुश, इश्जील, 
निर्गंध, और जातक ये पांच भेद हैं 

(१) पुलाक--जिनका मन उत्तरणुणों की मावना रहित हो, 
जो किसी शेत्र-काल के आश्रय त्र्तों में कदाचित्‌ दोप होने से 
परिपूर्णता को नहीं प्राप्त होते हुए अविश्ुद्ध ( पिना थोगे हुए 
तंदुल के समान ) हों। भावाथ-लिन के परवश तथा वराजीरी 
से कोई मूलगुण सदोषित हो ॥ ये सामायिक, छेदोपसाएना 
संयम के धारक और पीत, पत्न, शुद्ध तीन झुभहेश्या धुक्त 
होते हैं। मकर बारहवें खगेतक जाते हैं ॥ 

(२) बकुद्य--जिन के महात्रत अखंठित होते हों। सराग 
संयम की विशेषतावश, धर्मम्रभावना के निमित्त जिन के शरीर 
तथा पीछी, कमंडलादि उपकरणों की सुन्दरता की इच्छारूप 
ऐसे भाव होते हों, कि हमारे संयमादि के संस्कार करि शरीर 
ऐसा सुन्दर हो, जिस के देखने से देवों के सम्पक्ल होजाब, 
भरुष्यों के संयम होजाय। इसीग्रकार ये चीतरागताइबक 
भमोपकरण रखते और उन्हें इस कार शुधारते-सम्हारत हैं, 
जिन के देखने से दूसरों के धीतरागता अग्रद होवाय | ऋका 
चारित्र चित्रवण कह है क्योंकि बीतराग होते हुए, विविध 
विषयों के ग्राहक शिष्य-समृहयुक्त होते हैं। शिष्पशासा वि राग 
रीता है । ये सामामिक-छेदोपल्ापना संयम के घारक होते हैं| 
छहदों दे्यायुक्त होते, सरकर सोछहवें ख्गे तक जाते हैं ॥ 


२६० ञ्ना। बक-बर्म-संग्रह | 


(३) इशील--छल के दो रेद हैं (६१) प्रतिसेवना 
छुशील-बिन के शिण-शासादि अप्रयट हैं यद्यपि मृरगुणों, 
उत्तरागुणों में परिपूर्णता है तथापि कोई करणविशेष बच 
उत्तगु्णों फी विराधना होती है। रामायिक, ठेदोपशापना 
संयम के धार होते। हों देश्यायुक्त होते। मकर पोरछें 
सम तक जाऐ हैं॥ (१) कपाय कुशीछ-ओो संज्वलन कपाय 
युक्त होते, बैप भपायों को मिनने वश किया है, प्माद रहित 
होते । परिहार विश्ुद्धि, वृहा्रांपाय संगम के धारक होते | 
सामरायिक, छेदोपस्ापना संयम भी होता है। परिहार विशुद्धि 
बराढ़े के कापोत-पीत-यक्र-शु्त चार हेश्या होतीं। सक्मप्तांप- 
राय संयमी के एक शहर देश्या ही होती है। मरकर सो 
तक जाते हैं ॥ 

(9 ) निम्नैध--मिन के जल में हर अथवा दढ की 
लीक के समान कर्य का उदय अगट नहीं है। मोहनीय-कगे 
का अभाव हुआ है। ज्ञानावरण, दशनावरण और अन्त्राय 

का उदय है। लिम्र के उपयोग की गति भन्दे होगई है, 
ध्यक्त ( अनुभवगोचर ) नहीं है। जिन के अंतहते पीछे के- 
बतज्ञान उपजनेबाला है। ये यथास्यात-संयम के धारक होते । 
शुह॒लेश्या युक्त होते | मरकर स्वोधपिद्धि परत जाते हैं ॥ 
. (५) लातक--चारों शतिया कर्मों फ्रे सवेधा अमरावयुक्त 
कैवली पयोगी-अयोगी दो भेदरुप होते हैं। ये यथास्याततयम 
के पारक होते । शुक्व रेश्या युक्त होते । मोक्ष के पात्र होते हैं॥ 

हनियों के उत्परगअपवाद दो मार्ग कहे गये हैं। (१ ) 
उत्सगंमार्ग--बहां शुद्धोपगोगरुप परम-शीतराग संगम 
होता है। (१) अपवादमाग-जहां शुद्गोपयोग के वाहनसा- 
धन आहार-विह्र-निह्र, कमेंडल-पीठी, शिप्य-शासादि के 


श्रावक-धर्म-संग्रह । २६१ 
ग्रहण-त्याग युक्त शुभोपयोगरूुप परागसंयम होता है। इन हें 
अपवादसार्ग, उत्सगंमार्ग का साधक होता है ॥ 


-+-+$७९६४/७--.-....- 


कै 
साधु के २८ मूलगुण ॥ 

आमम में साधु ( मुनि ) का लक्षण इस अ्रकार कहा हैं 
/ जो पंचेन्ियों के विषयों से विरक्त, थारंभ-परििह रहित 
और शून-ध्यान-तप में लवदीन हो, शोही साधु है” | 
भावाथे. आत्मखस्प में उवदीन होने को घाधक कारण 
आरंग-परिग्रह और इन्द्रिय-विपयों की छोहुपता है, इन्हीं के 
निमित्त से जीव के कपायों की उत्पत्ति होती भर आत्म- 
ध्यान में चिच्वृत्ति खिर नहीं रह पक्ती, अतएव इनको 
त्याग आत्म ज्ञानपूर्षक ध्यान में रुबढीन रहना ही साधु का 
करतन्य है । इस इश्सिद्धि के लिये साधु क्रो नीचे टिखे 
शाद्तोक्त २८ मूढगुण घारण करना चाहिये. यथा)-पंचर स- 
हाव्रत, पंच समिति, पंच इन्द्रियों का दमन, सामराय्रिकादि 
पदकर्स, केशलोंच, आचेलक्य, अख्ान, भूमिशयन, अदृन्त- 
घेण, खड़े खड़े भोजन और एकर्रुक्ति | इन मृहुयुणों के 
भलीभांति पालने से आत्मा के ८४ छाख उत्तरगुणों की उत्पत्ति 
होती है, जिनका बेन आगे कियागया है || जिसप्रकार मूह 
बिना हृक्ष नहीं ठहरसक्ता और न पिस्वृत व हराभरा होसक्ता 
है उसी प्रकार मूल्युणों के सम्॒चित पाठन किये बिना न हो 
मुनिधर्मका ही साधन होसक्ता, और न उत्तर गुणों की उत्पत्ति 
ही होसक्ती है। अतश॒व धुनिधर्म धारणकर आत्मखरुप साथ, 
परमात्मा होनेके इच्छुक साग्यवानों को ये २८ मूलगुण यथाय- 
रीति से परत करना अल्यावश्यक है ॥ 


श्श२ आवक-धर्म-संग्रह | 


पंचमद्दाब्रत ॥ 
जिनका आचरण अत्यन्तपने सावध की निदृत्ति और मोक्ष 
की प्राप्ति के लिये कियाजाय, सो महात्रत हैं। अथवा जिनका 
आचरण महाशक्तिवान, पृण्यवान्‌ पुरुष ही करसके सो महात्रत 
है। अथवा जो इन महावतों को धारण करे, सो महान होजाता 
है ऐसे ये खय॑ ही महान हैं, इसहिये महात्रत हैं । इसप्रकार 
हिंसादि पंचपापों के सवंधा त्यागझुप सकलसंयम ( चारित्र ) 
के साधक महाव्त पांच अकार हैं| 
(१) 3५ असम आह के जीवों की हिंसा 
नहीं करना अथात एथ्वी, जछ, तेज, वायु, धनस्पति कायरिक 
( खाबर जीव ) तथा दो“न्दरिय, ते-इन्द्रिय, वो-इन्द्रिय, पंचे- 
दिये (तरस जीव ) इन सव को जीवत्व की अपेक्षा समान 
जान, इन की हिंसा न करनी, रक्षा करमा-दयाभाव रखना 
सो दृब्य-हिंसाविरति और रागद्रेप का ्राग सो भाव- 
हिसाविरति है । भावाथे, प्रमत्योगपूषक दृब्य-और भाव 
प्राणों के घात का सर्वथा त्याग सो अहिंसा महात्रत है.॥ 
(२) सत्यमहात्रत--अमतयोगपूंक असत्य वचन का 
| त्याग व भहाव्रत है॥ के 
३) अचौर्यमहात्रत-अमत्तयोगपूषक विना दीहुई पर्तु 
के ग्रहण करने का सबेधा ल्याग सो अचौये महातत है ॥ यद्यपि 
अचौर्य का अमिभ्राय अद्रग्रहण का त्याग मात्र है अधथीत्‌ कि- 
सीका पड़ा हुआ, भूला हुआ, रव्खा हुआ, बिना दिया हुआ प- 
दा्थ न ढेदे। तथापि झनि, धर्मोपकरण तथा भोजन के सिवाय 
धन्य कोई वस्तु दिई हुई भी न ढेबे, यदि केदें, तो अचौय भहा- 


बत न्ट दोजाता है, क्योंकि साधु स्वेथा से प्रकार परिगह के 
त्यागी हैं॥ 


आवक्-धर्-संत्रह। शक 


(४) भहमचयेमहाबत--पेदके उदय जनित मैथुन स- 
श्वन्यी सस्पू्ण क्रियाओं का सर्वधा लाग सो त्रह्मचयेमहावत 
है॥ हहां सर्व अकार की द्ियों में विकारशाव का अभाव हो 
इव्यत्रह्नचय और साल्मखरुप में खिति यो निधयअह्नचर् है|| 


(५) परिग्रहल्यागमहात्रत--परुच्य एवं तत्ससवन्धी 
मूर्छा का अभाव सो परिगहत्यागमहतरत है। दहां चेतन, बचे- 
तन दोनों कार के परिग्ह का अथवा ? खेत (जमीन) २ वास्तु 
( मकानात्‌ ) ३ चांदी ४ सोना ५ पशु ६ अनाज ७ नोकर 
८ नौकरनी ९ वद्ध १० वतन इन दश प्रकार धाह-पणिहों का 
तथा १ क्रोध २ मान ३ माया ४ लोभ ५ हाल ६ पति 
७ अरति ८ शोक ९ भय १० जुगुष्ता (घृणा) ११ स्ीवेद 
१२ पुरुषवेद १३ नपुंसफवेद १४ मिध्याल इन चौदह प्रकार 
अंत्रंगपरिग्हों का ल्याग सो परिग्रहविरति है। यथपि यहां 
संज्यतन कृपाय का सपेधा अभाव नहीं हुआ तथापि अभाव 
करने के सन्धुख है॥ 

प्रगह रहे कि शीतलार्थप्त्र में अहिंसादि पंचों अरतों की 
पांच २ भावना फहीगई हैं. मिनके यथायोग्य चिंतवद करने ऐ 
अपुत्रतों-महात्रततों की रक्षा होती तथा उसमें इढ़ता पहुंचती 
है, इसहिये वे बती एुरुपों के वार २ चिंतन करने योग्य 
हैं। पहां प्रकरणाहुसार महात्रतों की भाषनायें कही जाती हैं॥ 

१ अहिंसामहात्रत की पॉचभावना-- १ बचनगुप्त 
३ मनोगृत्ति, रे (र्यासमिति, 2 आदान-निरदेषणसमिति, 
५ एपणासमिति ॥ 

सत्यमहात्रत की पांच भावना-( कोध का ह्याग, 
२ ढोभ का लोग, ३ भय का ल्ाग, ४ दास का त्याग ५ मूत्र 
के अनुसार वचन बोलना ॥ 


१६४ श्वक-धर्म-संग्रह । 


अचौर्थमहान्नत की पांच 'भावना-- १ छूने घर में वास 
करना (२ ) दूसरों की छोड़ीहुई जगह में रहना (३ ) दूस- 
रो को बखिका में आने से ने रोकना, या किसी के रोकेहुए 
खान में न जाता (४ ) शात्रोक्तरीति से ४६ दोप, ३२ अँत- 
राय, १४ महदौप ठाल आहार ग्रहण करना (५) धर्मोत्मा- 
ओ से कलह-विसंबाद ते करना ॥ 

ब्रह्मचय महात्रत की पांच सावना-( १ ) स्तियों में 
राग उत्पन्न करनेवाली कथा-बाता-गीत सुमने का त्याग करना 
(२) त्वियों के मनोहर अंग देखने का ल्याग करना ( ३ ) 
महाजत धारण करने के पूर्व भोगे हुए भोगोंका सरण ने करना 
(४) प्रु्ट-कामोत्तेनक आहार ले करना (५) शरीर का 
खानादि संस्कार ने करना ॥ 

परिग्रहत्याग महाव्रत की पांच भावना--पांचों 
इन्दियों के मदे-बुरे विषयों में राग-द्रेप ने करना ॥ 


पांच समिति ॥ 


सत्र अर्थात्‌ भतेग्कार, सम्यक, शात्रोक्त, इति कहिये गम- 
नादि में प्रहत्ति सो समिति है| इन में समीचीन चेश सहित 
आचरण होता है इसलिये ये बतों की रक्षक और पोषक हैं ॥ 
मे पांच हैं, यथा/-- 

(१) इंयोसमिति-जो मांगे मनुष्य-पह्ष आदि के गसना- 
गगन से खुंदगया हो, हये के धाताप से तप्त होगया हो; 
इल-भखर आदि से जोतागया हो तथा मसानभूमि हो, ऐसे 
प्राशुकमार्म से, प्रमादरहित होकर, दिनके प्रकाश में चार 
हाथ श्रमाण भलीभांति निरखते हुए, आ्राणियों को न विराधते 
हुए, शात्तभ्रवण, तीथैयात्रा, गुरुदशेन आदि धमे-कार्यों तथा 


आवक-धम-संग्रह । २६५ 


आहार-विहर-निहारादि आवग्गक कारणों के निमित्त गमन 
३ ला कहाती है॥ 

इसके अतिचार#---गमन फरते समय भूमि का महीभांति 
अवलोकन नहीं करना। परत, बन, दृष्ठ, नगर, बाजार, तिेच, 
मंतुष्यादि को अवलोकन करतेहुए चलना ॥| 

(२) साषासमिति--सर्े प्राणियों के हिततकारी, सुछ 
उपजानेदाले, आमाणिक, शाद्धोक्त, विकथा-वजित वचन वो- 
ना | ठोकिक, कर्षश, हासरुप, परनिन्दक, खातम्रशंतक 
प्राणियों को संक्षेश-दु/ख-हानि उपजानेवाड़े बचने ने धोना, 
सो भाषासमिति कहाती है ॥ 

इसके अतीचार--देशकाल के थोग्यायोग्यविचार किये 
बिना बोलना, पिता पूछे बोहना, पूरा सुने-जाने बिना 
बोढ़ना ॥ 

(१) एपणा समिति-आहार ग्रहण की प्रधृच्ति की एपणा 
कहति हैं। सो ४६ दोष, २२ अंतराय, १७ मह दीप ठाहकर 
उत्तम त्रिकुल अथीह्‌ आह्मण, क्षत्रिय, वैश्य के घर तप-चारित् 
चढ़ाने के लिये शीत-उष्ण, सट्टेनमीठे में समभावसहित, शरीर- 
पुष्टि और सुन्दरता के प्रयोजनरहित मन-बचन-काथ, ृत- 
कारित-अलुमोदना नवे कोटि से शुद्ध, अपने निमिष ने किया 
हुआ ऐसा अनुदिश आहार ऐेना, सो एपणासमिति पाती है॥ 

इसके अतीचार-उहमादि दोपों में पे कोई दोप छुगा- 
कर भोजन करना। अतिरस की हम्पटता मे अमाणा[धिक भोजन 
करना ॥ 

छूचना-आहार सम्बन्धी ४६ दोपों का वर्णन अतिथि- 
संविभाग बत में होवुका है तथा आगे मुनि के आहयर के 


# भरी मूलाचारती के अनुसार ये अचार छिखेगये हैं ॥ 
ड्रेष 
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वर्णन में भी आवेगा, तहां देखकर आवकों वया उद्दिश्ल्लागी 
आदि पात्रों को दाता-पात्र-और आहार के आश्रय उत्नन्न 
होनेवाले दोपों से बचना चाहिये, अन्यथा खिथित होने से 
चाज़ि में दषण आता है ॥ 

(४) आदान-निक्षेपणसमिति--रवसी हुई वस्तु उठाने 
को आदान और ग्रहण कि हुई वस्तु रखने को निरशेषण 
कहते हैं। जिससे क्रिती जीव को वाधा ने पहुँचे, उसमकार 
ज्ञान के उपकरण शास्त्र, संयम के उपकरण पीछी, शोच के 
उपकरण कमल तथा संस्तरादि को यत्रपूपक उठाना, रखना 
सो आदाननिशेषणसमिति कहाती है ॥ 

इसके अतीचार--भूमि-शरीर तथा उपकरणों को भ्रीम्रता 
से उठाता-धरना, अच्छी तरह नेत्रों से नहीं देखना वा मयूर- 
पिच्छिका से अच्छीतरह प्रतिलेखन नहीं करना, उतावली से 
ग्रतिलेखन करना ॥ 

(५) प्रतिष्टापनासमिति--जीव-जन्तु रहित तथा एकान्त 
( जहां असंयमी पुरुषों का प्रचार मं हो) अचित्त ( हरित- 
कायादि रहित ) दर, छिपे हुए ( गुप्त ) विशाल ( बिल, छिद्र 
रहित ) अपिरोध ( जहां रोकटोक न हो ) ऐसे मलमृत्रहित 
नि्दोषसान में मत-मूत्र-कफादि क्षेपण करना, सो प्रतिछठापना- 
समिति कहाती है॥ 

इसके अतीचार--अशुद्ध, विना-शोधी भूमि में मठूत्र- 
कफादि क्षेपना ॥ 


पंचेन्द्रियनिरोध ॥ 


सेनादि पंचेन्दियों के विषयों में लोहुपता होने से असंयम 
तथा फपायों की इृद्धि होकर चित्त में महिनता तथा चंचलता 
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होती है, इसहिये जिनको चित्त निर्मेह तथा आत्मखरुप में 
थिर करना है, आत्मखरूप को साधना है, ऐसे साधु-सुनियों 
को कपायों के उत्पन्न नहोने देने के ढिये पंचेन्द्रियों के 
विषयों से सर्बथा विरक्त होना चाहिये । इसीग्रकार इन पंचेरियों 
को कुमार में मन करानेवाढ्वे चंचढ मन को भी बश करना 
अत्यावश्यक है | यद्यपि मन किसी रपतादि विपय को ग्रहण 
नहीं करता; तथापि इन्द्रियों को विषयों की तरफ शुकाता है ॥ 
इसतरह इन्द्रियों तथा सन के विषयों में रागह्रेपरहित होना 
इन्द्रिय-निरोध कहाता दै। इनका पृथक्‌ २ खरुप इस प्रकार है॥ 

(१) स्पशेन इन्द्रिय निरोध-चेतन-पदाथ सी, पुत्रादि, 
अचेतन-पदार्थ वद्ध, शय्यादि सम्बन्धी स्पश्ननइन्द्री के विषयभत 
कठोर-कोमछ, शीत-उष्ण, हलके-भारी, चिकने-रूथष पदार्थों मे 
रागहेप न करना ॥ 

(१ ) रसना इन्द्रिय निरोध--असन-पान, खाद्य-लाध 
चार प्रकार इष-अनिष्ट आहार तीखे, कहुंबे, कपायढे, सटे, 
मीठे पंच रसरूप आहार में रागद्रेष न करना ॥ 

(३) घाण इन्द्रिय निरोध--सुख-दुख के कारणरुप 
सुगंधित, दुरगेधित पदार्थों में रागढेप महीं करना ॥ 

(9 ) चक्षु इन्द्रिय निरोध--ुरूप-सुरुष, सुहावने भया- 
बने रागद्वेप के उत्पादक पदार्थों को तथा छाल, पीछे, हरित, 
रक्त, सफेद आदि रंगों को देखकर रागहेप न करना ॥ 

(५) श्ओज इन्द्रिय निरोध--चेतन सी, पुरुष, पशु आदि, 
अचेतन भेष-विजढ़ी आदि और मिश्र तबका-सारंगी आदि से 
उत्पन्न शुभ-अश्ुभ, अशंता-निन्दा आदि के शब्द सुनकर राय- 
हैप ने करना | 
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पट्आवश्यक || 

अवश्य करने योग्य को आवद्यक कहते है, भुनियों के ये 
पदआवश्यक समस्त कर्मों के नाश करने को समर्थ हैं। यद्यपि 
मुनिराज नित्य ही ये पदकर्म करते हैं, तथापि ध्यान-खाध्याय 
की इनके मुख्यता है। ये पदकर्म इस अकार है-- 

(१) समता अधोद सामाय्रिक--मेदज्ञानपूवक समस्त 
सांगारिक पदार्थों को अपने आत्मा से पृथर जान तथा आत्म- 
खभ्ाव को रागह्रेपरहित जान जीवन-मरण, हाम-अताभ 
संयोग-वियोग, शरजु-मित्र। सुस-दुख में समानभाव रखना तथा 
कर्मों के शुभा-शुभ उदय में रागठेप ने करना ॥ 

( नोट ) गति इसप्रकार समतारुप सामायिक चारित्र के 
धारक होते हुए भी निल त्रिकाल-सामायरिक करते हैं इसलिये 
यहां प्रकरणवद्य इनके सामागिकसम्बन्धी ३२ दोप कहे जाते हैं॥ 





सामायिक के ३२ दोष ॥ 

(६ १) अनादर दोप-सामरायिक का क्रियाकम निरादर- 
पूवेक था अस्पभाव से करना ॥ (१) तप्तदोष--विद्या आदि 
ग्वसंयुक्त उद्धवताएपक सामायरिक करना (३ ) प्रविष्टदो ष- 
अति असंतुषततापूपेक पंचपरमे्टी का ध्यान करना ) (9) 
परिपीड़ित दोष-दोनों गोड़ों के मदेशों को स्पर्शना-पीढ़ना 
का )॥ ( पे दोलायतदोष-आप को चंचड करने 
संशयसहित सामायिक करना ॥ (६) अंकुशदोष--हाथ 
की अंगुहियों को अंबृश के सच्श हलाट से लगाकर बन्‍्दना 
करना ॥ (७) कच्छपदोष-कटिभाग को कहुए की तरह 
ऊँचा करके सामापिक करता | (८ ) मत्स्यदोष-मठली 
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की तरह कमर को नीची ऊंची अगर बगढ़ को पटना 
(९) भनोदृष्ठदोष-हृदयकों दुषरुप, छेशरुप करके 
2५ ( १० ) वेद्कावद्ध दोष-अपने हाथोंते 
अपने दोनों घुटनों को बांधकर मसकता ॥ ( ११ ) भयदोप- 
मरणादिक के मयसहित सामागिक करना | (१२ ) विभीत- 
दोष-परमार्थ को जाने बिना गुरु के भय से सामापिक करना | 
(१३ ) ऋद्धिगोरवदोष-अपने संघ के गौख की इच्छा करि 
सामायिक करना । (१४ ) गौरचदोप- सुख के निमित आसन 
आदि कर अपना गौरव भगद करना (१५) स्तेनितदोप-गुर 
से तथा अन्य से छिपकर सामापिक करना ( १६) प्रसिनीक- 
दोष-देव, गुरुसे प्रतिकृद होकर सामायिक करना | ( १७) 
प्रदृष्ठदोष-अन्य सामायिक करे, तिससे ठेप, बेर, कलह कर- 
के सामायिक करना । ( १८ ) वर्जितदोष-अन्यकों भय उप- 
जाकर सामायिक करना | (१९ ) दाब्ददोष-मौनको छोड़ 
बाते करतेहुए सामागिक करता । (२० ) हीछतदोष-आचाय 
तथा अन्य साधुओंका अपमान करतेहुए सामाय्रिक करना | 
(२१ ) ज्रिवलिदोष-ललाट की तौन रेखा चढ़ाय सामायिक 
करना । (२२ ) संकुचितदोष-दोनों हाथों से माथा पकड़- 
कर संकोचरूप होना || (२३ ) दृष्ठिदोष-अपनी इच्छाएवेक 
दर्शों दिशाओं में अवकोकन करमा | (२४ ) अहृष्ठदोष- 
आचायादिक से छिपकर और अनेक जनों के सन्युख प्रतिले- 
खन करना। (२५ ) करमोचनदोष-संघ के रंजन निमित्त 
तिनकी भक्ति की बांछारहित साम्राथिक करना । (२६ ) 
आहब्धदोष-जों उपकरण मिलजाय तो सामायिक करना। 
(२७ ) अनालव्घदोष-उपकरणादि की वांछायुक्त सामा- 
बिक करना (२८) चंदनचूलिकादोष-थोड़े ही काल में 
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जल्दी से सामायिक करतेना | (२९) उत्तरचूलिकादोप- 
आहोचना में अधिक काठ ठग्ाकर स्राम्ािक को थोड़े ही 
काल में पूरे करना । ( ३० ) शूकदोष-भृक के समान मुख 
भठकाके, हुकारा आदि करके अंग्रुढी आादि की समझा 
बताना । (११) दहुरदोष-अपने शब्द, परके शब्द हि 
मिलते, रोकते, बड़े गढ़े करके स्ामागरिक करना। (३२ ) 
चुचूलतदीष-एक ही जगह तिप्ठकर सब की वंदना पंचम- 
खर ( अति उच्चसर ) से करना ॥ 

(२) बंदना--चौबीस तीथकरों में से एक ती्थकर की 
वा पंचपरमेट्ठी में एक की मुझ्यता क्रि स्तुति करना तथा 
अहैततिभा, सिड्मतिमा, तपोगुरु, श्रुगुरु, दीक्षायुरु 
दीक्षाधिकगुर को प्रणाम तथा उनकी सन-बचन-काय की 
शुद्धृवापूक स्तुति करना ) 


(३) स्तुति या स्तवन-चोवीस तीपेकरों की खुति 
फरता ॥| 

(४ ) प्रतिक्रमण--आहार, शरीर, शयन, आसन, गस- 
नागमन और चित्त के व्यापार से द्रव्य, पत्र, काठ, भाव क्े 
आश्रय अतीतकाह में ढगे हुए अत-सम्बन्धी अपराधों को 
शोधना, निन्‍्दा-हांयुक्त अपने अशुभ थोगों से निवृत्त होना 
अर्थाद अशुभ परिणामर्॑क क्रियेहए दोपों का परिल्लाग 
करना सो पतिक्रमण है। वह देवसिक, राजिक, पराध्षिक, 
चातुमापिक, सांबत्सरिक, इयापथिक, उत्तमार्थ भेद से सात 
पकार का होता है. इसी भांति वर्तमान में हगेहुए दोपों का 
निराकरण सो प्राय्रित्त तथा मविध् में ऐसे अपराध न फ््ने 
की प्रतिज्ञा सो प्रत्यास्यान कहाता है॥| 


(५) कायोत्सगे--शरीरसे ममरल् छोड़ ढ़े होकर श 
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बैठकर शुद्धात्मचिंतन करना, सम्बक्त्ादि रक्त्रयगरुणों की 
मावनासहित होकर शरीर से निर्ममल होना ॥| 

(६ ) खाध्याय--बांचना, पृच्छनादि पंच प्रकार शाह्रों 
का अध्ययन अथवा आत्मचितन करना ॥ 


केशलॉच+॥ 


कि... 


अपने हाथ से शिर, छाड़ी; मूछों के केशोक्ा उखाड़ डातवा; 
सो केशकॉंच कहाता है ॥! 

यह क्रिया उत्कृष्ट २ भाह में, मध्यम रे माह में, जघन्य चार 
माह में कीजाती है। रॉँच के दिन भविक्रमणसहित उपयास 
३ % ॥ अप कक हो 

चच से लाभ-- सा का परिहार, 

शरीर से निर्मम, बैराग्य वीयेशञक्ति तथा मुनिलिंग के गुण 
निरधपना की प्गटता के ढिये क्रेशहोंच किया जाता है| 
इससे आत्मा वशीभूत होता, शरीरसम्बन्धी सुख में आशक्तता 
नहीं होती, खाधीनता नष्ट नहीं होती, संयम नहीं विगढ़ता, 
धर्म में भद्धा, ग्रतीति होती तथा कायछेश तप होता है || 


आधेलक्य ॥ 

चेर, वध को कहते हैं | निसदय-मुनिधर्म के विराधक कपास- 
पाट-ेशम-सन-टाठ आदि वनस्पति के बद्धों तथा शग व्याप्रादि 
से उपपन्न मृगठालादि चर्म वा हक्षों के जर-छाल आदि छारा 
शरीर की आच्छादित नहीं करना और उन्हें मन-यचत-काय 
सेल्यागना. सो आचेहक्य गुणहै॥ 

# शाह्नों में “पंचयुट्टी छोच कीनों” ऐसा कहा हैं उसका भाव दृद्ध-विद्वानों 
द्वारा ऐसा धनागया है कि दीक्षासमग, अरर से निमम्ता अगट करने को पहिंले 
नेगमात्र दो मूठी मूंछों की, दो अढ़ी की जौर १ शिरती छोंच करते, पीछे शेप 
सब का छोंच कर डालते हैं ॥ 
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यृध्पि परिगह-ल्याग में ही ये आचेरक्य-गुणगर्मित होता 
है। तथापि अन्यप्रतों में पद्ध को परिगह नहीं गिना, इसहिये 
अथवा आर्यिका की बस धारण करने के कारण उपचार महा- 
व्रत परंथों में कह्म है इसहिये यथार्थ मह्म्रती के लिये परिग्रह- 
लाग से प्थक्‌ ही वस्धचलाग मूलग॒ुण कहा है ॥ 

नि््रंथ लिंग से छाभ--हससे काम्रविकार का अभाव 
होता, शरीर में नि्ममता होती, संयम के विनाश का अभाव 
होता, हिंसादि पापोत्पत्ति का अभाव होता, ध्यान में विश्न का 
अभाष होता, जगत में प्रतीति होती, अपनी आत्मा में खिति 
होती, गहसपने से पृथक्ता अगट होती, परियह में मछों नहीं 
जाती, बहुत शोधना नहीं पड़ता, भय नहीं होता, जीवों की 
उत्त्ति वा हिंसा नहीं होती। याचना, सींवना, प्रधालना, 
सुखावना आदि ध्यान-खाध्याय में विप्त के कारण उसन्न नहीं 
होते। शीत-उष्णादि परीष्दों का जय, उपखइन्द्री का वशी- 
करण होता है। यह मुद्रा मिनेस्रमुद्मा का प्रतिविस्ध है ॥| 


अस्तान ॥ 
जह ( सं अंग पर जो मल हो, जैसे धृकयसेव आदि ) 
तथा मर ( जो एकह्टी अँग्मे लगा हो, जैसे पांव में फीचइ 
उुगजाना आदि ) युक्त शरीर होने पर भी खान, वितेपण, 
जदसिचन आदि शरीरसंरकार न करने को असनानगुण कहते 
हैं॥ फत्तु धापु को मत -मूजादि सम्बन्धी शुद्धता, पद आब- 

ध्यकादि के निमित्त करना अवस्य है॥ 
अल्वान गुण से छाम--कपायनिप्रह, इन्द्रियनिग्रह तथा 


इन्दरियसंयण के निम्िच अद्ान मृरुगुण है, इस से मह- 
को जीवन शी रोज है| मूलगुण है, इस से मल-परीपृह 
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१ 
ल्षितशपन ॥ 
जीवादि रहित ग्राशुकभूमि में संस्तररहित अथवा जिससे 
संयम का घात न हो, ऐसे अल्पमात्र ण-काए्ठ के पटिये ( फ़लक) 
प्र था शिलामय संस्तर पर (जों आप के द्वारा था अन्य महा- 
ब्रती के दारा क्रियागया हो, हिलता न हो, फोमल तथा सुन्दर 
न हो ) एकान्त्ान में प्रतन्न ओंपे अथवा सीधे रहित एक 
पसवाड़े से दंड अथवा धल्ुप के समाव शयन करना, सो 
क्षितिदायन गुण कहाता है ॥ 
क्षिति दायन से छाम-झरीर से निर्ममत्न, तप की 
भावना, संयम की इृ्ता, निपद्या-शब्या-त्रणस्पश आदि परी- 
पहों का जीतना, शरीर के सुखियापने तथा अमाद का अभाव 
होता है॥ 


अदन्तवावन ॥ 


हाथ की अंगुली, नख, दन्दौन, तीह्षण बंकर, हक्ष की छाल 
आदि द्वारा दांतों का शोधन न करना, सो अद्न्तधावन 
कहाता है ॥ 

अदृन्तधावन से छाभ--इख्दरियसंयम की रक्षा होती, पीत- 
रागता प्रगठ होती और सर्वज्ञ की आज्ञा का पालन होता है॥ 





स्थितभोजन ॥ 


भीत आदि के आश्रय बिना, दोनो पांगों में चार अंगुल 

का अन्तर रखकर, तमपाद खड़े होकर, २६ दोष, रे२ अंत- 

राय, १४ मलदीप ठालकर, पाणिपात्र आहार हेने को खित- 
ड्र्ष 
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भोजन गुण कहते हैं | खड़े मोजन ढेने का प्रयोजन यह है कि 
जबतक हाथ-पांव चलें और धर्मध्यान सभे तबतक शरीरको 
आहार दैना। बैठकर, दूसरे के हाथरे या बरतेनद्वारा आहार 
नहीं करना, पाणिपात्र से ही करना, जिस से अंतराय होने पर 
हाथ का ग्रासमात्र भोजन छोड़ना पढ़े, अधिक नहीं ॥ 


स्थितमोजन से छाभ--हिंसादि दोषों की निहचि 
होती, इस्द्रियिसंयम तथा आणसंयम का प्रतिपालन होता है ॥ 


एकभुक्ति ॥ 


तीन घड़ी दिन चढ़े पीछे, तीन पड़ी दिन रहे पहिले, 
मध्य में १,२,१ मुहूर्त काल के भीतर २ दिवस में केवत एक 
बार ही अत्य आहार हेने फो एकशुक्ति गुण कहते हैं ॥ 

एकभुक्ति से ठाभ--इन्द्ियों के जीतने दथा आकांधा , 
की निवृत्ति के ठिये एकशृुक्ति वत है ॥ 

(नोट ) इन उपमुक्त अह्नाईस मूलगु्णों के विधिएेक 
पाठन करने से इन्द्रियसंयम॥ और आणसंयम# दोनों की 
भतीभांति पिद्धि होती है, खाधीनता, निराहुरुता बढ़ती, धर्म 
में अदृ॒त्ति भीमांति होती, . उपयोग झिर और नि्मेल-होता 
है, ० अ मोकषप्राप्ति के हिये मूलकारण और मोश्ष का 
ख़्प है ॥ 





“पांचों इंत्नियों, छटवां मन के विषयों से राग घटणाना या तत्स॑बंधी रायका 
विलकुछ अभाव होजाना सो इन्द्रियसंग्स और छहकाय के जीवों की बिरा- 


धना का अभाव अर्थात्‌ योगों की यज्लाचारपूषेक अदृत्ति अथवा संदर होजाना सो 
प्राणत॑यम है ॥ « * 
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मुनि के आहार-बिहार का विशेष। 


भोजन करने के कारण:--(१) क्षप्ा वेदता के उपपगनाई 
(३) पद आवश्यक्ों के पलननिमित्त (३) चारिजपालनाई 
(0) इन्दियसंयमरनिपिच्त (५) प्राण रकषणारथ (६) उत्तम-हमादि 
धमंपाठननिमित्त | इन छ कारणों से साधु आहार हेत्े है ॥ 

भोजन न करने के कारण/--(१) युद्धादिक दी शक्ति 
उतब्न होने को (२) आयु की वृद्धि होने को (३) खाद के 
हिये (४) करीर पुष्ट होने को (५) गोरे (मल) होने को 
(६) दौप्तिवान होने को । इन छः अयोजलों से साधु आहार 
नहीं हेते ॥ 

आहार त्याग करने के कारण+--(१) अकसाद मरणान्त 
समय सरीखी बेदना उपजने पर आहार ल्यागे (२) दीक्षा के 
विनाश के कारण उपसर्ग होने से आहार ल्ागे (३) बह्नचर्य की 
रक्षा में बाधा होती देखे तो आहार ल्ागे (४) आगियों की 
दया निमित्त आहार लागे (५) अनशबन-तय पालने के निमित्त 
आहार त्यागे (६) शरीर परिहार अथाद्‌ सम्यातत-मरण के 
निमित्त आहार लागे ॥ 

भिक्षा को जाने की पद्धति +- साधु योग्यकाल में मिश्ष के 
हिये दनसे नगर में जावे, उस्ते यह बात जानना जरुर है कि 
झस देश में भोजन का काठ कोना है! नगर्ाम्ादि को 
अ्नि, खचक्,, परचक के उपद्रय, राजादि महंत पुरुषों के 
मरण, धर्म में उपद्रव आदि युक्त जाने या महान हिंसा होती 
होय, तो भोजन को ने जाय | जिस काठ चढ़े, मूसतादिका 
शब्द मन्द पढ़जाय, उस समय मल-मूत ्र भादि की वाया मेट। 
पीछी, कमंडह प्हृण कर गन करें। मार्ग में किसी से बातो 
हाप न करें, यदि आवश्यक्ता ही हो तो खड़े होय योग्य और 
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थोड़े शब्दों में उत्तर दे | दुट महुष्यसति्यच, पत्र, फल, पुष्प, 
बीष, जढ, कींच जिस भूमि में दो, वहां गमन न करे। दातार 
तथा भोजन का चिंतवन ने करे ! अंतराय कर्म के क्षयोपशम के 
आधीन ढामाढामकों विचार धर्म-ध्यान सहित चार आरा- 
धना को आराधता भिक्षा के निमित्त गमन करे । जाते समय 
योग्यताइसार जत-परिसंख्यान अतिज्ञा अंगीकार करे। मिक्षा के 
निमित्त ठोकनिंध हु में न जाय | दानशाढा, विवाहसान, 
गृतक सतकसान, ल-गान-बादितखान, रुदनखान, विसंवाद, 
धूतक्ीड़ा के खान में न जाय । जहां अनेक मिप्तुक एकत्र 
हो रहे हों, कियाड़ ढगे हों, मनुष्यों की भीड़ हो, सकड़ा 
मार्ग हो, जहां आने-जाने की कठिनाई हो, । उंट, घोड़ा, 
बठध आदि पशु खड़े हों, या वैँधे हों पुत्र घुंठनों से ऊँचा 
चढ़ने तथा हटी ( इंड़ी ) से नीचा माथा करके उतरने योग्य 
सात में साधु भोजन को न जाय । दीन-अनाथ, निंधकर्म 
द्वारा आजीमिका करनेवारों के गृह न जाय। आह्मण, धषत्रिय, 
वैद्य इन उत्तम तबाह के रह के आंगने तक जाय, जहांतक 
किसी के आने जाने की रोक ने हो। आशीर्वाद, धर्महाभादि 
न कहे, इशारा न करे, पेट ने बताबे, हुकारा ने करे, अरकुटी 
न चलाबे । यदि उत्साहपू्षक गृहस्व पढ़गाहे तो जाकर बुद्ध 
बाहर ले। न पड़गाहे तो तत्काल अन्यगृह चाजाय | किसी 
गृह को छोड़े पीछे फ़िर उस में उस दिन न जाय। अंतराय 
होबाब, तो अन्यगृह भी न जाय ॥ 


मिक्षा के पंच प्रकार--( १) गोचरी-जैसे गाय 
खाती है, धास डालनेवाले की तथा उसके कायम पी ए 
दरता नहीं देखती, वैसे ही धन गोग्य-शुद्ध मोजन करते हैं, 
दादार के ऐश्वर्सुद्रतादिको नहीं देखते | (२) सक्षमक्षण- 
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' चैे वणिक गाढी को ए, तेह से ऑपकर अपना माल इधखान 
को ठेजाता हैं पैसे ही साधु रलब्य की खिरता तथा इृद्ध 
के निमित्त रस-नीरस भाहार हेते हैं। (३) उद्राप्ि प्रदाभत- 
जैसे अन्यित अग्नि को बह से बझाते हैं, तेसे ही शनि रस- 
नीरस भोजन से हुवा शान्त के हैं। (9) गर्तपुरण ध्ृृत्ति- 
जैसे रह एह-खित गड्ढे को कड़ा-मिह्टी थादि पे मरर पूर् 
करता है, ऐसे ही प्रति रसन्‍नीरस भोजन पे दर गे हैं । 
(५) भ्रामरी-जैसे अगर कमरादि पृष्पों का रस ठेता परन्तु 
बाधा नहीं पहुंचाता तैसे मुनि दातार को फ्िसी कार कट 
बाधा-उद्देग पहुंचाये बिना आहार हेते हैं॥ 


आहारसम्बन्धी दोष ॥ 


१६ हम दोष--बओो दोप दातार के अभ्निपायों से आहार 
तय्यार करने में उपज सो हम दोप कहते हैं। यदि पात को 
मादम होजाय तो ऐप आहार ग्रहण ने करे।वे १६ हैं। यधा।- 
(१ ) जो पदूकाय के जीवों के वध करे उपने सो अध/करम 
नामक महान दोप है (२) साधु का वास ठेकर भोजन बनाना 
सो उद्देशिक दोष है (३) संगम को देस भोजन बनाने का 
आएंम करना शो अध्यदि दोप है (४) गाशुक शोजन में 
अग्राशुक भोजन मिछावा सो पति दोप है (५) श्संग्मी क्क 
गोग्य भोजन का मिठादा शो मिश्र दोप है (६) रपोर कल 
जान से अन्यत्र आप के वा पर के खान में खेखाहुआ भोजन 
ठाकर गृहस देंबे और पात्र ऐवे सो स्थापित दोप है (७) यथ, 
नागादि के पूजन नि्मिच क्रियाहुआ भोजन, पात्र को देवा 
बलि दोप है (८) पात्र को पढ़गाहे पीछे का की हानि-इृदि 
अथवा नवधाभक्ति में शीअता वा विरम्य कला सी प्रावर्तिक 
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दोष है। (९) अंधेरा जान मंढपादि को प्रकाशरुप करना सो 
प्राविशकरण दोप है। (१०) आप के वस्तु नहीं, दूसरे से 
उधार लाकर देना सो ग्रामिशिक दोप है (११) अपनी वस्‍तुके 
बढ़े, दूसरे गृह से कोई वस्तु छाना सो परिवतंक दोप है 
(१२) तल्काह देशान्तर से आहहुई वस्तु देना सो अभिषट 
दोप है (१३) बँधी वा छांद्रा लगीहुई वस्तु खोलकर देना 
सो उद्िक्न दोप है ( १४) रसोई के मकान से ऊपरके मकान 
में रबखीहुई वस्तु निशरणी पर चढ़कर विकाहकर देना हो 
मालारोहण दोप है ( १५) उद्देग, बात, भय को उत्तन्न 
करनेवाला भोजन देना सो आच्छेय दोप है (१६) दातार का 
अप्मर्थ होना प्रो अनिसाथ दोप है ॥ 


१६ उत्पादन दोष--ओ आहार प्राप्त करते में अमिग्राय 
सम्बन्धी दोप पात्र के आश्रय तगते हैं। यथा।--( १) गृह 
को मंजन, मंडन, भरड़नादि धाजीक्म का उपदेश देकर 
आहार ग्रहण करना सो धाज्नी दोष है। (२) दातार को पर- 
देश के समाचार कहकर आहार ग्रहण करना सो दूत दोप है 
(३) अधंग-निम्िच बताकर आहार ग्रहण करना सो निमित्त 
दोप है (४) अपना ज्ाति-झुढ-तपश्नभादिक पताकर आहार 
हेना सो आजीवक दोप है (५) दवातार के अनुदृछ बचन 
कहकर आहार ठेता सो वनीपक दोष है (६) दातार को औषधि 
बताय आहार ग्रहण करना सो चिकित्सा दोप है (७, ८, 
९, १०) कोध, मान, गाया, लोग कर आहार ग्रहण करना सो 
क्रोध, मान, साया, लोभ दोष है. (११ ) गोजन के 
पूर्व दाार की प्रशंसा कर आहार ग्रहण करना सो पूर्बस्तुति 
दोष है (१२) आहार ग्रहण क्लिये पीछे दातार की स्तुति 
करना सो पञ्मात्‌-स्तुति दोप है ( १३) आकाशगाधिती 
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आदि विद्या. बताकर आहार ग्रहण करना सो विद्या दोप है 
(१४) सर्पबिच्छ आदि का मंत्र बताकर आहार गहण करना 
दो मंत्र दोए है ( १५) शरीर की शोमा निमित चूणोदि 
वताव आहार ग्रहण करना सो चूण दोए है (१६ ) अब को 
वश करने की युक्ति बताकर आहार ऐेना सो सूलकमम दोप है॥ 


१४ आहार सम्बन्धी दोष--जओो दोप भोजन के जाथय 
हगते हैं | गधा।--( १ ) यह भोजन योग्य है या जयोग्य ! 
साध है या भखाध ! ऐसी शंका का होना तो शंकित दोष है 
(१) सचिकण हाथ था बदन पर ख़ाहुआ भोजन ग्रहण 
करना सी शक्षित दोष है (३) सचित्त पत्रादि पर रकखा- 
हुआ भोजन ग्रहण करना सो निक्षिप्त दोष है (४) सवित्त 
पत्नादि ते दँकाहुआ भोजन करना सो पिहित दोष है (५) 
दान देने की शीभ्रता पे भोजन को नहीं देखकर या अपने 
बह्धों को नहीं संभाउकर आहार देना सो सब्यवहरण दोप 
है (६) सृतक आदि युक्त अशुद्ध आहार प्रहंण करना सो 
दायक दोष है (७) चित से मिढा हुआ आहार सो उन 
दोष है (८ ) अग्नि से परिपृणे नहीं पचा था जह़गया अथवा 
तिल, तंदुल, हरढ़ आदि करि सपज-रत-गंध-वणे बदले बिना जह 
ग्रहण करना सो अपरिणत दोप है (९) गेरु, हरताठ, ख्ड़ी 
आदि अग्राशुक दृब्य से लिपहुए पात्र हरा आहार दियाहुआ 
ग्रहण करना सो दिप्त दोष है ( १० ) दावार छा पात्र के 
हस में खापन क्रिया हुआ अद्वार जो गाणिपात्र में से गिरता 
हो, अग्रवा पाणिपपात्र में आये हुए आहार को छोड़ और था- 
हार-हेय ग्रहण करना सो परित्यजन दोष है ( १६) शीतल 
भोजन या जे में उप्ण अथवा एप्प भोजन या जे में गीत 
मिलाना तो संयोजन दोग है ( १९) प्रमाण ते अधिक 
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करना सो अप्रमाण दोप है ( १३ ) अतिगृद्धता सहित 
हे ऐेना सो अंगार दोप है. (१४ ) भोजन प्रकृति वि- 
रद है, ऐसा संदेश था ग्ानि करवाहुआ भाहर हेना सो 
धरम दोप है. 
अपने तई खत! भोजन तथा उसकी सामग्री तथ्यार करना, 
सो अधाकम दोप कहाता है, यह ४६ दोपों के अतिरिक्त 
महान दोप है जो मुनिवत को मूठ से नष्ट करता है ॥ 


बतीस अंतराय+--अंतराय, पिदभक्ति किये पीछे होने पर 
माना जाता है। (१) भोजन को जाते सभय ऊपर काकादि 
पी का बीठ करदेना (२) पर का विष्ठादिं मेल से ठिप्त 
होजाना (३) वमन होजाना (४) भोजन को गमन करते 
कोई रोक देपे (५) रुधिर-राधि की थार वह निकले (६) भो- 
जन के समय अश्रपात होजाय अथवा धन्य के अशुपात देखे या 
विलाप करता देखे (७) भोजन के निमित्त जाते गोड़न (घुटने ) 
ते ऊँची पंक्ति चढ़ना पढ़े (८) साधु का हाथ गोड़ेन (घुटने ) 
से नीचे रपश हो जाय (९) भोजन के निमित्त नाभि तें नीचा 
भाभा करे द्वार में से निकृलना पढ़े (१० ) ह्यागी हुई पर्तु 
भोजन में आजाय (११) भोजन करतेहुए अपने साम्हने किसी 
आणि का बंध होजाय (१२) भोजन करतेहुए काकादि पक्षी 
ग्रास ढेजञाय (१३ ) भोजन करतेहुए पात्र के हस्त में से ग्रात 
गिरणाय (१३४) कोई तरसजीच साधु के हस्त में आकर सरजाय 
(१५) भोजन के समय मृतक पंचेद्रिय का कठेवर देखे (१६) 
भोजन के समय उस्सर्ग आजाय (१७) भोजन करतेहुए साधु के 
दोनों पांगों के मध्य में से मेड़क, चूहा आदि पंचेद्रिय जीव 
निकलजाय (१८) दातार के हाथ में से भोजन का पात्र 
गिरपड़े (१९) भोजन करते समय साधु के शरीर से मर 
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निकल आये ( २० ) मूत्र निकह आने (२१) अग्रण करते हुए 
शद्र के यूह में अवेश होजाय (२२) साधु अमण करते हुए पूर्च्छा 
खाकर गिरपड़े (२३ ) भोजन करता हुआ ताधु रोग वश बैठ- 
जाय (२४) श्वानादि पंचेन्द्रिय काटखाय (२५) सिद्धभक्ति किये 
पीछे हस्त से भूमि का स्पर्श होजाय (२६) भोजन के समय कफ, 
धूकादि गिरपड़े (२७) श्रोजन समय साधु के दर से कृमि 
निकल थे (२८) भोजन करते समय साधु के हस्त ते परवस्तु 
का सपईश होजाय (२९) भोजन करते हुए कोई दुए, साधु को 
या अन्य को खड़ भारे (३०) भोजन निमित्त जाते हुए गांव में 
आग ढगजाय (३१) भोजन करते हुए साधु के चरण से किसी 
वस्तु का से होजाय (३२) भोजन करते हुए साधु भूमि 
पर पड़ीहुई वस्तु को हाथ से हे ॥ 


विशेषता--और भी चांडालादि अस्पर्श के रपशश होते, 
किसीसे कलह होते, इृ्ट गुरु शिष्यादि का वा राजादि अधान 
पुरुषों का मरण होते उस दिन उपयास करे || 


चौदह मल-दोष--१ नख २ बार ३ ग्राणरहित शरीर 
४ हाड़ ५ फ़ृण ( जब, गहँ आदि का बाहिरी अवयव ) ७ राधि 
< त्वचा (चर्म) ९ बीज (हूं, चना आदि) १० ढोह १६ मात 
१४ सचित्तफल ( जामुन, आम आदि ) १३ कर्द १४ मूल ॥ 


विशेषता--( १ ) रुषिर, मांस, असखि, चरम, राध ये पांच 

महादोप हैं, इसके देखनेमात्र से आहार तजे, यदि से हुआ हो, 

तो आयशित्त भी के ॥ (२) बाछ, विकत्त्रय श्राणी का शरीर 

तथा नख निकछे तो आहार तजे और किंचित्‌आयबित्त मी ले॥ 

(४) कण, इंढ, कंद, बीज, फल मूल मोलन में होंतो अंग 

करे, न होसकें वो भोजन ते (५) राधि-रुपिर पिद्ठमक्त 
|६ 
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किये पीछे दातार-पात्र दोनों में से किसी के निकल» आये तो 
भोजन तजे तथा मांस को देखतेमात्र भोजन तते ॥ 

भोजन में कितना काल एगे--उत्कृष्ट एक महृते, मध्यम 
दो मरहृते, बधन्य तीन हहू्त कोंछ सिद्धभक्ति किये पीछे 
भोजन का कह हैं॥ 5८... कक 
..>वस्तिकादोषवर्णन--उप््युक्त प्रकार आहार के जो ४६ 
दोप कहे हैं, पे ही दोप बस्तिका ससवस्धी हैं तथा एक अथःकमे 
महान दोप और भी है, जिसमें वस्तिका तथा उस सम्बन्धी 
सामग्री का तस्यार करना जानना ॥ 

निवास और घर्या-साधु छोटे ग्राममें एक दिन तथा नगर 
में पांच दिन से अधिक नहीं हे, चौमाते भर एकसान में 
रहे । समाधिमरण थादि विशेष कारणों से अधिक दिन भी 
हहर पक्ता है। एक खानपर न रहने और विचरते रहने से 
रागररेष नहीं पढ़ता ओर जगह २ के भव्यजीनों का उपकार 
होता है॥| गगन करते समय जीतों के रहने के खान, जीवों 
की उत्पत्तिर्प योनिसान तथा जीवों के आभ्यणान जानकर 
यत्ताचारपूपेक गमन करे, जिसमें जीयों को पीढ़ा न हो । सूर्य 
के प्रकाश में नेतद्वारा भरीमांति देखवाहुआ, इेयपथ शोधता 
हुआ गमन करे। ने धीरे २ गन करें, न शीध्रता से | इधर- 
उधर न देखे। नीचे पृथ्वी अवडोकन करताहुआ चे। भनुष्प,' 
प्ठु आदि बिल मागे पर चले हों, प्रात!काल के पवन ने जिस 
भाग को स्पशन क्रियाहो, सूर्य-किरणों का संचार जिस मार्ममे 
हथा हो, धंवेरा न हो, ऐसे आशुक्ममा् से दिन में गशन करे, 
रात्रि को गमन न करे। 
कारणों से गगन करे । गहिद रिदको 


“किसी प्र में राषिरधिर चार अंगुलतक बहने पर अंतराय मानना कहा है॥ 


बिनग्रतिमाओं की चंदना के हिये तथा गुरु, भाचाय॑ था तप में 
अधिक घुनियों की सेवा-वैयाइचि के निमित्त गसन करे॥ साधु 
अकेठा गगन ने करे, कम से कम्र एक मुनिका साथ अवश्य हो| 
एकल-बिहारी (अकेला गमन करनेवाला) वोही मुनि होसक्ताहै, 
जो वज्न-ऋषम-नाराच, वज-माराच अथवा नाराच संहनन का 
धारक हो । अंग-पूष तथा आयबित्तादि ग्रंथों का पाठी हो 
रिद्वि के प्रभावतते जिस के मह-मत्र न होता हो। थदि इन 
गुणों करके रहित एकलपिहारी होज्ञाय, तो धर्म की निन्‍्दा 
तथा हानि होती है ॥ 


वासस्थान--अुनि, नगर पे दूर वन विष, पवेत की गुफा, 
मसानभूमि, छूने घर, इध्ठ की कोटर आदि एकान्त-खात्रों में 
वास करे | विकार, उस्म्ाद तथा चित्त में व्यग्रता उपन्न 
होने के कारणरुप द्वी, नपुंसक, प्राम्य-यश्ु आदि युक्त खानों 
को दूर ही तजे ॥ 

चयों के अयोग्य खान--जो क्षेत्र राजा रहित हो, जिम 
नगर, ग्राम विष खाम्ी न हो, जहां के ढोग खेच्छाचारी हों, 
जहां राजा दुष्ट हो, जहां नगरग्राम-बर का खारी दुष्ट हो, ऐेसे 
घर्म-मीतिरहित खान में मुनि विहार न करे || 

भ्रष्ट घुनियों की संगति न करें--अश्मुति ५ प्रकार के 
होते हैं।--( १ ) पाश्वैस्थ--जिन्होंने वस्तिका, मठ, मकान 
बांध रखा हो, शरीर से ममत्व रखते हों, इमार्गगामी हों, 
उपकरणों के एकत्र करने भें उद्यमी हों, भावों की विश्ुद्धृता 
रहित हों, संयमियों से दूर रहते हों, दुष असंयमियों की संयि में 
रहते हों, इन्दरिय कपाय जीतने को असमर्थ हों । (२) कुशील- 
जिनका निंध समाव हो । जो क्रोधी, त्त, शीत रहेत हों। 
घर का अपयश् तथा संघ का अपवाद करनेवाले हों, उचर- 


१२८३ आवक-धर्म-संमह । 


गुण, भूलगुण रहित हों | (३) संशक्त-जो हुईंडि, असंयत्तियों 
के गुणों में आाशक्त; आहार में अति हुब्ध हों, पेधक-ज्योतिप- 
यंत्र-मंत्र करते हों, राजादिक के सेवक हों। (४) अपगत वा 
अवसमन्न-णों जिनवचन के ज्ञानरहित, आचार भ्रष्ट, पं्ार 
मुद्दों में आशक्त हों, ध्यानादि शुभोगयोग में आहसी हों॥ 
(५) शगचारी-जो सेच्छाचारी, गुरु के त्यागी, मैनमार्गे 
को दृषण देनेवाले, आचाये के उपदेशरदित, एकाकी भ्रमण 
करनेवाले, गगसमान चरित्र धारने में पैयेरहित तथा हपमाग 
से परागुख हों ॥ 


(नोट) ये पांचों दिग्स्वर भेपधारी द्रव्य॒िंगी, जिनदिंग से 
वाद्य, दशन-जञान-चारिजरहित होते हैं। ऐसे भेपधारी, अश्मुत्ति 
आजक दिखाई नहीं देते, इनके खानापन्न वस्ध-परिगहारी, 
आरंभ के अलागी भट्टारकों की कई गदियां दक्षिण-पश्चिम 
प्रान्तों में अब भी पावमाती हैं। छुछ काल पूर्व जैनियों में ध- 
भविधा की हीनता के कारण यह मनो-करिपत मेष सारे देश 
में अचहित और पूज्यनीय होगया था। भद्दारक्न होग अपने 

दिगम्बर शुरु मानते, मनाते और तदनुसार ही गृहलों से 
पजबाते थे, भानों भोले-भाले जैनियों पर राज्यही करते थे और 
भावना के बहाने मनसाना द्रव्य उन से वसूल कर अपने दिन 
मजामौज और शौकीनी से काटते ये। अब कुछ काह से पर्षि्या 
का मचार होने से इनकी मान्यता पूज्यता बहुत कम और अल्प 
केत्र मे ही रहगर है, क्योंकि से साधारण जैनीमाई शातों का 
अवलोकन करने के कारण सच्चे गुरु के तथ्षणों-कर्तन्यों और 
इन शिविलाचरी मद्ठारों के बनावट भेष और पर्म-विरुद 
क्रियाओं से परिचित होगे हैं। वे महीभांति जानने हरे हैं 
कि ये भद्नारक, अक्षचारी-गहखाचा्यों ते भी जय हैं। 
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अंतश्व जैनमत के देव-गुर-धर्म के खरप के भदीमांति 
जाननेवाले पुरुषों को योग्य है कि ऐसे धरमविरद् भेप एवं 
आचरण के धारक भेषियों को गुरु मानकर कदापि र पूरे, बंद 
और सच्चे देव-गुरु-थर्म के उपासक बने रहेँ॥ 





॥० ५ 
मुनि के धर्मोपकरण ॥ 

शौच का उपकरण कमंडल--यह काए का बनता और 
आयकों द्वारा मुनि को प्राप्त होता है। इसमें आावकों हारा प्राप्त 
उष्ण किया हुआ जर रहता है | मुनि इस जर से तघुशंका- 
दीप॑धंका सम्बन्धी अशुनिता मैंदते अथवा चांडालादि अ- 
सई-शद्र से कदाचित्‌ सपण होजाय तो शास्रोक्त शुद्धि के 
निमित्त कमेंडल से जह की पारा मस्तक पर इस तरह से 
डरते हैं जो मसक से पांव तक वहजाय । इस प्रकार शुद्ठि- 
कक खाध्यायादि पदकर्मों में अवर्ते हैं। यदि 
शुद्धि न कीजाय, तो व्यवहार का लोग होजाय, 
ढोकनिध होय, अपिनय होग, गृहझों के सन में उन से छृणा 
उत्पन्न होजाय ! हां | यदि शरीर की खच्छता के हिये कमंडल 
के जल से स्तान कियाजाय, मेल उताराजाय या पीने में काम 
लायाजाय, तो पही करमेंडल परिग्रहरूप अत्त॑यग का कारण 

होता है ॥ 
ज्ञान का उपकरण, शासत्र--साधु ध्यान से निदृत्त होने 
पर ज्ञान की पृद्धि तथा परिणामों की निर्मेशता के लिये खा- 
ध्याय करते हैं । खाध्याय के लिये आवश्यक्ताडुसार आ्रवक्ों 
हरा प्राप्त हुए एक, दो शाद्ध यत्नाचारपूवेक अपने साथ 
रखते हैं। जब कोई शास्त पृ होजाता है तो उसे वापिस कर 
देते था किसी मंदिर में विराजमान करदेते हैं । यदि गही 
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श्ञाहु अपने सह बवाने को बहुत से एकत्र करके साथ में 
हिये फिरें, वो वेही परिय्हुुप अर॑वम के कारण होते हैं ॥ 
दया का उपकरण, पिच्छिका--पिच्छिका मयूर के खा- 
मारिक् रीति से छोड़ेहए पंडों से बताई जाती है । मयूर के 
पता की पिच्छा रनाने से यह लाम है के इसमे सॉचिच-अचित 
रब नहीं ढगती, पस्तव-जलादि प्रवेच नहीं कला. कोमल और 
कम वजन होती, इसका सप् चहावना ठगता है। साछ, जाई 
बन्तुओं की रक्ष निमिच त्रमीन को पीछी से माजन ऋरके 


संलर को धोधत ह विस से किसी जीवज॑तु को दावा न हो! 
यदि अपने शारीरिक आरा के लिये प्री से पृथ्वी पर के 
कंकरादि झाइकर सो, बे गो वही पीछी परिगरह रुप असं- 
यम की करनेवाली होती ह॥ 

( नोट ) जो मिकट्मन्य सम्मान द्वारा हेइ-उपादय को 
भदीमांति जान, सहात्रत घारण करके संव्र-नि्जा पर्क उसी 
पयोव में मोघ ग्राप्ति करना चाहते हैं। वे तीमग॒प्ि, पंचरमिति 
पंचाचार, दशघम, दादश तप पालतेहुए, वाइस प्रीपह सहन 

करतेहुए धमब्यान-शुह्रध्यानरुप साचरण भी करते हैं, क्‍्यों- 
कि विदा सावन के बाध्य की सिद्धि नहीं होती । यद्पि तत्ता- 
पिकार मे इन सत्र वाता का वर्णन होचुका है, तथापि वहां 
सुदिधिम का करण होने से जिगुप्ति-पचाचार-दाइआतप दघा 
ध्याद का पुन विज्वद रुप से इन कियाजाता है !! 





[&] 
तीन गुप्ति॥ 
लिम्र के डरा सस्व्दर्शन, शान, चारिदर गोपिये जगा 
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रक्षित कीजिये, सो गृप्ति कहती है, जैसे क्रोय्दारा दर की 
रक्षा होती है, उसी प्रकार गुप्तिद्वरा मिथ्याल, अज्ञान, असंयम 
अप्रवा शुभाशुभ कर्मों से आत्मा की रक्षा कीजाती है। थे 
तीन हैं। यथा।-- 

(१) मनोगुप्ति-भन से रागग्रेयादि का परिहार करना ॥ 

(२) बचनगुप्ति--असत्‌ अमिग्राय से बचने की निदृत्ति- 
कर मौनपूर्वक ध्यान-अध्ययन-आत्मचिंतवनादि करना ॥ 

(३) कायशुप्ति--हिंसादि पापों की निद्ृत्तिपूषेक का- 
योत्तसग धारण करना, कायसम्बन्धी चेश की निह॒त्ति करना॥ 

म्ुनिराज मन-पचन-काय का निरोध करके आतध्यात में 
ऐसे हबलीन रहते हैं, कि उनकी बीतराग ज़िरमुद्रा देखकर 
बन के मभादि पशु, पाषाण या हैंठ जानकर उनसे खाज 
खुजाते हैं। ऐसा होते हुए मी वे ध्यान में ऐसे निम्न रहते है; 
कि उन्हें इसका कुछ भी भाव नहीं होता॥ 

(नोट ) इन तीमों में मनो-शुप्ति सव हे श्रेष्ठ है। सन की 
खिरता होने से बचन-कायगुप्ति सहज में पठ्सक्ती है। इसी- 
कारण आचायों ने जहां तहां मन पश्ष करने का उपदेश दिया 
है | अतएव आत्मकस्याण के इच्छ॒कों फो आत्मसरूप तथा 


दृष्यखरूप के चिंतवन में ठगाकर कमश) मत को वश करने 
का अभ्यास फरना योग्य है ॥ 


अतीचार ॥ 


मनोशप्ति के अतीचार--रागादि पहित साध्याय में प्रवृत्ति 


था जैतरंग में अद्युभ परिणाों का होना॥ 55 
बचनगत्ति के अतीचार-“राग वर्धा गये से मोन धारण 


करना ॥ 
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कायगुसि के अतीचार-असावधानतापूवेंक काय की 
क्रिया का त्याग करना, एक पांव से खड़ा होजाना तथा स- 
चित्त भूमि में तिप्ना || 


>> ६5७८८०---- 


पंचाचार॥ 


सम्यरशनादि गुणों में अ॒हत्ति करना सो आचार कहाता 
है। बह पांच मकार का है। यथा।-- 


(१) दरशेनाचार--भावकम, द्रव्यकमे, नोकमे भादि 
समख परद्नव्यों से भि्र, शुद्ध चैतन्यरूप आत्मा ही उपादेय है, 
ऐसा अ्रद्धान या इस की उत्पत्ति के कारणशूत पद्रव्य, सप-तल्ल 
अथवा सुगुरु, सुदेव, सुधम का भ्रद्धान सो सम्यग्दशन है। इस 
सम्पदशेनरूप प्रवृत्ति को दरशनाचार कहते हैं ॥ 

(२) ज्ञानाचार-शुद्ध आत्मा को खसवेदन भेदश्ान 
द्वारा मिध्याल-रागादि प्रभावों से भिन्न, उपाधिरहित जानना 
अथवा खपर-तत्नों को आगम तथा खानुभवकर नि्वाध 
जानना सो अम्पज्ञान है । इस सम्पश्ज्ञान रूप प्रवृत्ति को 
ज्ञानाचार कहते हैं॥ 


(३१) चारित्राचार--उपाधिरहित शुद्बात्मा के खामाविक 
सुखाख्ताद में निश्रत चित्त करना अथवा हिंसादि पाएँ का 
अभाव करना सो सम्यम्वारित्र है। इस सम्यः्चारितररुप प्रवृत्ति 
फो चारित्राचार कहते हैं॥ 

(9) तपाचार--समसत परदरव्यों से इच्छा रोक प्रायभित्त, 
अनशनादिरूप अवरतना, निम्रखरुप में प्रतापरूप रहना, सो 
तप है इस तपरुप आचरण को तपाचार कहते हैं॥ 
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(५) वीयोचार-इन उपयुक्त चार कार के आदारों की 
रक्षा में शक्ति न छिपाना अथवा परीपहादि आनेपर भी इनसे 
नहीं चिगना, सो वीय है। इस वींगेरूप प्रवृत्ति को वीयोचार 
कहते हैं ॥ 


| हादश तप ॥ 

जिससे इन्द्रियां प्रवह होकर मन को चंचल न करने पायें, 
उस प्रकार चारित्र के अनुकृठ कायक्रेशादि तप साधन करना, 
तथा अविपाक निजरा के निमिच अंतरंग में विषय-कपायों की 
निहति करना सो तप कहाता है। यह वाह्याभ्यन्तर दो 
प्रकार का है॥ यथा/-- 

(१) बाह्य तप--जो काय-सछेखना के निमित्त इच्छा- 
निरोधपूक नित्य-नेमित्तिक क्रियाओं का साधन किया बाय 
और जो बाहिर पे दूसरों को अल्यक्ष प्रतिभातित होवे। 
थह बाह्य तप छा भेदरूप है॥ यथा/--(१) अनहास- 
आत्मा का इन्द्रिय-मन के विपय-वासनाओं से रहित 
होकर आत्मखरूप में वास करना सो उपवास कहाता है | 
भावाथ/-संयम की सिद्धि, राग के अभाव, क्रमों के बाश, 
ध्यान और खाध्याय में प्रवृत्ति के निमित्त इन्दरियों का जीतना, 
इस लोक, परलोक सम्बन्धी विषयों की वांछा न करना, मच 
को आत्मखरूप अथवा शास्-खाध्याय में लगाना, केश उसने 
मे ही उस प्रकार एक दिन की मयादारुप चार प्रकार आहार 
का त्याग करना सो अनशन तप है। (२) अवमोदर्य-कीएिं, 
माया, कपट। मिशटभोजन के छोमरहित अत्प-आहार हैना 
सो उनोदर तप है। मावा/--संयम की सिद्धि, निद्रा क्ले 
अभाव, वात-पित्त-कफ़ के मकोप की प्रशान्ति, सन्‍्तोष। सुझ 

३३७ 
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से खाध्याय के निमित्त एक ग्रास ग्रहणकर शेष का त्याग करना 
सो उल्कूण्ट उनोदर और एक ग्रास का त्याग कर ३१ ग्रास 
पर्वत आह्वर ठैना हो मध्यम तथा जघन्य ऊनोदर है। (नोट) 
साधु के हिये उत्कृष्ट आह्मर ३२ ग्रास प्रमाण शा्घों में कहा है, 
और वह एक ग्रास एक हजार चांवड प्रमाण कहा है॥ 
(३) ब्रतपरिसंख्यान-भोजन की आशा-तृष्णा को निराश 
करने के हिये अठपटी मर्यादा लेना और कमेयोग से संकरप के 
माफिक प्राप्त होने पर आहार लेता सो अतपरिसंस्यान तप है। 
भावाथ/-मिक्षा के लिये अटपटी आाखड़ी करके चित्त के संकरप 
को रोकना सो त्तपरिसंख्यान तप है। (8) रसपरित्याग- 
हर्द्ियों के दमन, दर्ष की हानि, संयम के उपरोध निमित्त घृत- 
तैलादि छ रस अथवा खारा-सट्टा-मीठा, कड़वा, तीखा, कपा- 
यहा, इन छद्दों रसों का वा एक दो आदि का त्याग करना सो 
रसपरित्याग तप है ॥ (५) विविक्त शय्यासन-ब्ह्मचये, 
खाध्याय; ध्याव की पिद्धि के ढिये प्राणियों की पीड़ारहित 
शून्यागार, गिर, गुफा थादि एकान्तसान में शयन, आसन, 
ध्यान करना सो विविक्त शय्यासन तय है ॥ (६) कायक्लेश- 
जिस ग्रकार चित्त में क्ेश-खेद न उपजे, उस प्रकार अपनी 
शक्ति के अनुसार साम्यभावपूषेक प्रतिमायोग धार परीपह सहते 
हुए आत्मस्रूप में लबढीन रहना सो कायक्ेश तप है| इस 
से सुख की अभिलापा कृश होती, राग का अग्राव होता, कष्ट 
सहने का अभ्यात होता, अभावना की दद्धि होती है॥ 

(१३) अभ्यन्तर तप--जो कप्ायों की सछेखना अथौद्‌ 
भन को निग्रह करने के ढिये क्रियाओंका प्राधत किया जाय 
और दूसरों की दृष्टि में न आबे। यह भी छ अकार का है। 
पथा।-( १) प्रायश्रित्त-अमादज॒नित दोषों को अतिक्रमणादि, 
पाठ या तप-बवादि द्वारा दूर कर चारित्र शुद्ध करना सो प्राय- 
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बिच तप है। इस से ब्तों की शुद्धता, परिणामों की निर्मतता, 
भानकपाय की भन्द॒ता होती है । ( २) विनय-दरशन, ज्ञान, 
चारित्र, तप और उपचार में परिणामों की विश्युद्धता करना तो 
विनय तप है। भावाथ-सम्यकदर्शन में शंकादि अतीचाररहित 
परिणाम करना सो दर्शनविनय है। ज्ञान में संशवादिरहित 
परिणाम करना तथा अष्टांगरुप अभ्यास करना सो ज्ञानविदय 
है। हिंसादि परिणाम रहित निरतीचार चारित्र पालने रुप 
परिणाम करना सो चारित्रविनय है| तप के भेदों को निदोपे 
पालन रूप परिणाम करना सो तपविनय है। रत्तत्रय के धारक 
मुनियों के अनुकूल मक्ति तथा तीथोंदि का बंदवारूप आचरण 
करना सो उपचारविनय है | विनय तप से ज्ञानादि गुणों की 
प्राप्ति तथा मान क्पाय का अभाव होता है। (३) वैयादृत्त्य- 
जो मुनि, यति अशुभ कम के उदय तथा उपसग से पीड़ित 
हों, उन का दुख, उपसर्ग पूजा-महिमा-लाभ की वांछारहित 
होकर दूर करना, हाथ-पांव दावना, शरीर की पेवा करना 
तथा उपदेश वा उपकरण देवा सो वेयाबृत्त है | इस से 
शुणानुराग प्रगट होता तथा मान कृपाय क्श होती है॥ 
(9) स्वाध्याय-ब्वान भावना के. हिये अथवा कर्मेक्षयनिमित्त, 
आहलखरहित होकर मैन-पिद्गान्तों का पढ़ना, अभ्यास करना, 
भर्मोपदेश देना, तत्व-निरय में प्रहत्ति करना सो खाध्याय तप 
है। इस पे बुद्धि स्फुरायमान होकर परिणाम उज्लल होते, 
संवेग होता, धर्म की इद्ि होती है ॥ (५) व्युत्सग-अंतरंग 
तथा बाह्य पसिहों पे लागझप इृद्धि रखना अर्थात्‌ शरीर 
संस्काररहित, रोगादि इठाजरहित, शरीर से निरपेक्ष, इुजनों 
के उपसग में मध्यस, देह से निगल, खरुप में ठीन रहना 
सो च्युत्सर्ग तप है। इस से निःपरिगहपना, निर्भयपणा अगद 
होकर मोह श्ीण होता है (६) ध्यान-समस्त चिंताओं को 
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दाग, मंद परवायरुप धर्मध्यान और अति भन्दे कृपायरूप वा 
कापायरहित शुक्नध्यान में महृत्ति करना, सो ध्यान तप है॥ 
इस पे मन वशीभूत होकर अनाइठता की आधि एं परमान्द में 
मग्रता होती है ॥ 

त्तप से लाभ-- बाह्य तप के अभ्यास से शरीर नौरोग 
रहता, कंदाचित्‌ रोगादि कष्ट आ भी जाय तो चिच चहायमान 
नहीं होता, सन्तोपृबृत्ति रहती है। अंतरंग तप के प्रभाव से आा- 
त्मीक विदित्र २ शक्तियां अगट होतीं, अनेक ऋद्धियां उत्पन्न 
होती, देव, मनुष्य तियेचादि वश होते, यहांतक कि कर्मों की 
अविपाक नि्रा होकर मोक्ष की प्राप्ति होती है॥ 





ध्यान ॥ 


उपयोग ( चित्तटधत्ति ) को अन्य चिंताओं से रोककर एक 
जय पर खिर करना ध्यान क्रह्मता है। ध्यान का उल्तृश्काद 
उत्तम संहनन के घारक पुरुपों के अंतर्यूृ्त कहा है अर्थात्‌ वज्- 
कष्म-नाराच, व्न-नाराच, नाराच संहनन के घारक पुरुषों 
का अधिक से अधिक एक समय घट दो पड़ी तक (अंतर 
तक ) एक जेथ एर उपयोग खिर रहसक्ता है, पीछे दूसरे 
हैग पर ध्यान चता जाता है । इस प्रकार बदलता हुआ बहुत 
काठ तक्ष भी ध्यान होसक्ता है। यह ध्यान अप्रशलत, भशख 
भेद से दो प्रकारका है॥ 


भार्तेरौद ये दो ध्यान अग्रइस हैं, इन का फढ निष्ृष्ट है, 
ये संंसारपरि्रमण के कारण नरक-तिर्यचर गति के हुस्ों के 
मृत हैं और अनादि काढ़ ऐे ख्य ही संसारी जीरो के बन 
रहे हं, इसहिये इन की वासना ऐसी ऋ होरही है कि रोकते २ 
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भी उपयोग इन की तरफ़ चढा जाता है। सम्पदज्ञानी पुरुष 
ही छल से चित्त को निहत करपक्ते हैं॥ 

अमे-चुह ये दो ध्यान अगस्त हैं; इन का फठ उत्तम है, ये 
सर्ग-मोक्ष के सुख के पूल हैं, ये ध्यान जीवों के कमी भी नहीं 
हुए, यदि हुए होते तो फिर पंसारश्रमण ने करता पढ़ता, इस- 
ढिये इंन की वासना न होने से इन में चित्त का ढुगना सह 
नहीं, किन्तु वहुत ही कठिन है। अतर्व जिस-तिस प्रकार 
प्रयत्त करके इन ध्यानों का अभ्यास बढ़ाना चाहिये और तले 
चिंतवन-आत्मचितवन में चित्त थिर करना चाहिये || 

यहां पर चारों ध्यानों के सोलहों मेंदों का स्पष्ट रुप से 
वर्णन किया जाता है जिस से इत का खरुप भदीभांति जान 
कर अग्रशृ्त ध्यानों पे निह॒ति भर प्रशुसत ध्यानों में एदचि हो॥ 


आर्तंध्यान ॥ 

हु/खमय परिणामों का होना सो आ्तेध्यान है इसके चार 
मैद हैं! यथाः-(१) इष्टवियोगज आ्तंध्यान-इष्टप्िय दी। 
पुत्र, धन, धान्य आदि तथा धर्मात्मा पुरुषों के वियोग से संहेश- 
रुप परिणाम होवा। (२) अनिष्टसंयोगज आत्तेष्यान-हुस- 
दाई अग्रिय सी, पुत्र, भाई पढ़ोसी, पश्च आदि तथा पापी हु 
पुरुषों का संयोग होनेसे संकेशरूप एरिणाम होगा। (३) पीड़ा- 
चिंतवन आत्त॑प्यान-रोग के अकोप की पीड़ा से तंहेशरुप 
परिणाम होदा, वा रोग का अभाव चिंतवद करना। (४ ) 
निदानबंध आरचध्यान-आगामी कार में विषय-भोगों की 
वांछारुप संछेश परिणाम होता ॥ 

मे आर्ध्याव संसार की परिपादी से उत्तन्न और संसार के 
मूल कारण हैं. मुस्यतया तिबचयति के ठेलानेवाले हैं । एच 
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गणलान तक चारों और छठे में निदानब्ंध को छोड़ शेष 
तीम आर्तध्यान होते हैं। परन्तु सम्यकत्त अवखामें मन्द 
होने पे तियेच गति के कारण नहीं होते || 


रोद्रध्यान ॥ 
क्रूर ( विदेय ) परिणाओों का होना सो रौहध्यान है। यह 
चार प्रकार का है। यथा।-( १ ) हिंसानन्द-जीरों को अपने 
तथा पर के द्वारा वध-पीड़ित-ध्व॑स-पघात होते हुए हु मानना 
वा पीड़ित करने-कराने का चितवन करना ॥ (२) रुपानद 
आप असल्य घूठी कत्पनायें करके तथा दूसरों के हारा ऐसा 
होते हुए देख-जान कर आनन्द ग्रानना वा असल भाषण 
करने- कराने का चिंतवन करना ॥ ( ३) चौ्यानन्द-चोरी 
करने कराने का चिंतवन तथा दूसरों के द्वारा इन कार्यों के होते 
हुए आनन्द मानना | (४ ) परिभ्रहानन्द-कर चित्त होकर 
बहुत आरंस, बहुत परिग्रहरूप संकर्प वा चिंतवन करना था 
अपने-पराये परिगरह बढ़ुनेढ़ाने में आनंद मानना ॥ 
ये रौद्रध्यात वरक ढेजानिवारे हैं। पंचम शुणसान तक 
परंतु सम्पक्ल अबशा भें मंद होनेसे नरक गति के 
कारण नहीं होते ॥ 


धर्मध्यान॥ 


सातिशयय पुष्यबंध का कारण, शुद्धोपयोग का उत्पादक शुम 
परिणाम सो धर्मध्यान कहाता है । इसके मुख्य चार के हूँ॥ 
भभा/- १ ) भाज्ञाविचय-इस धमध्यान में जैनपिद्धान्त में 
प्रतिद्ध वस्तु खर्प को, सपेज्ञ भगवान्‌ की आज्ञा की प्रधानता 
से यथासंभव परीक्षापपेक चिंतवन करना और हह्ष्म-परमाणु 
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आदि, अंतरित-राम रावणादि, दूरवती-मेरुपपतादि ऐसे छल 
के प्रद्मशन-अनुमानादि अ्राणों के अगोचर पढ़ारथों को स्ेज्ञ 
वीतराग की भाज्ञा प्रमाण ही सिद्ध मानकर तदूप चितवन के 
रता (२) अपायविचय-कर्मो का नाश, मोश की गराप्ति किन 
उपायों से हो, इस प्रकार आत्व-बंध, संवर, निजेरा, भोष्ठ आदि 
तस्तों का चिंतवन करना (३) विपाकविचय-द्रप्य-शत्र-काल- 
भाव के निमित्त ते अष्ट कर्मों के विपाकद्वारा आत्मा की क्या २ 
सुसदु/खादिरुप अवख्रा होती है उसका चिंतवन करना (३) 
संस्थानविचय-कोक तथा उसके ऊर्ण-मरध्य-ति्यंक ोक 
सम्बन्धी विभागों तथा उसमें खित पदाथों का, पंचपरमेष्ठी 
का, अपने आत्मा का चिंतवन करता हुआ, इस के खडप में 
उपयोग थिर करना | इसके पिंडस-पदस-रूपथ-रूपातीत चार 
भेद हैं। जिनका विशेष वर्णन शीज्ञाना्वजीसे जानना ॥ 
यद्पि यह धर्मध्यान चौथे गुणस्रान से सातवें गुणशान 
तक अर्थात्‌ अब्रती आवक से मुतियों तक होता है, तथापि 
श्रावक अब में आर-रोद़ ध्यान के सद्भाव से घर्म-ध्यान पूर्ण 
विकाश को मराप्त नहीं होता, इसहिये इसकी मुख्यता प्ननियों के 
ही होती है, विशेषकर अग्रमच अवखा में। इसका साध्षात्‌ फल 
खरे और परंपराय शुद्धोपयोगपूर्षक मोक्ष की ग्रात्ति भी है ॥ 





शुद्धध्यान ॥ 


जो ध्यान, कियारहित, इच्ियों से अतीत, ध्याव की 
धारणा से रहित अथात्‌ में ध्यान करूं या ध्यान कर रहाई, ऐसे 
विकत्परहित होता है। जिसमें चित्तटति अपने खरूप के 
सम्मुख होती है। इसके चार मेद हैं, तिनमें अधम पाया तीन 
शुभ संहननों में और शेष तीव पाये बज ऋषभ-नाराच सहन 
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में ही होते हैं आदि के दो भेद तो अंग-पू् करे पाठी उम्नसों 
के तथा शेष दो केबलियों के होते हैं । ये चारों शुद्धोपयोग 
रुप हैं। (१) प्रथक्त वितर्क चीचार-यह ध्यान श्रुत्त के 
आधार से ( वितर्केसहित ) होता है, मृब-वचन-काय तीनों 
योगों में बदछता रहता है, अछग २ ध्येय भी श्रतज्ञाव के 
आश्रय बदलते रहते हैं, अथोत्‌ एक शब्द-गुण-पयोग से दूसरे 
शब्दगुण-पर्याय पर चला जाता है। इसके फर से भोहमीसकर्म 
शान्त होकर एकल-वितर्क अवीचार ध्याव की योग्यता देती 
है। यह आखें गुणखान से ग्यारहवें गुणसान तक होता है। 
(२) एकल्व वितक अंबीचार-यह ध्यान भी श्रुत्र के 
आधार पे होता है। तीनों थोगों में से किसी एक ग्ोगद्गारा 
होता है। इसमें श्रुतज्ञान बदहता नहीं, अधात्‌ एक द्रव्य, एक 
गुण या एक पयोय का एक थोगह्रा चितवन होता है। 
इससे धाति-कर्मो का अभाव होकर अनन्त-ज्ान, दर्शन, सुख, 
पीर्म की ग्राप्ति होती है, यह बारह गुणखान में होता है+#। 
(३) सूध््मक्रियाप्रतिषाति-इसमें उपयोग की क्रिया नहीं 
है, क्योंकि श्योपशमज्ञान नहीं रहा । भरत के आश्रय की थआ- 
वश्यकता नहीं रही, क्योंकि केवलज्ञान होगया | ध्यान का फछ 
जो उपयोग की खिरता, सो भी होलुकी । यहां बचन-मनगोग 
और वादर-काययोग का निरोध होकर सुष्षम-झाययोग का 
अपरुम्पत्त होता, अन्तर्मे काययोग का भी अभाव हो जाता 

॥ अत्व इस कार्य होने की अप्रेशा उपचाररुप ते यहां 
वृक्षाक्रिया प्रतिषाति ध्यान कहा है; यह ध्यान तेरहें गुण- 
सान के अन्त में होता है। (४) व्युपरतकियानिदृत्ति- 

+ श्री क्षपणासारजीें आाउवेसे वारहवें शुणशानके जर्॑स्यात भागों तक 


प्रधम शुक्ृष्यान जर बारहवें के पिफ़े असंख्यातवें भाग में दूसरा शुक्प्यान 
कहा है॥, 
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इसमें श्ासोथास की भी क्रिया नहीं रहती, यह चोदहवं 
गुणखान में योगों के अभाव की अपेक्षा कहागया है॥ 
इस चत्भगुक्रध्याव के पूर्ण होतेही आत्मा चारों अधा- 
तिया कर्मों का अभाव करके ऊर्प्गमनखभाव के कारण एकही 
समयमें लोक के अग्रभाग अर्थात्‌ अन्त्मे जा सुखिर, सु्रतिद्ध 
पिद्ध, निकत-परमात्मा होजाता है। इस के एक २ गुणकी 
मुख्यता से परलनन्न, से ड खबभू दि अनन्त 
नाम हैं | यह युक्तात्मा धर्मासिकाय के अभाव से छोकाकाश 
से आगे अलोकाकाश में नहीं जासक्ता। आकार इस शुद्घाला 
का चरम ( अन्तिम ) शरीर से किंचित ऊन पृरुषाकार रहता 
है।इस निष्क्म आत्मा के ज्ञानावरणी कमे के अभाव से 
अनंतज्ञान और दशनावरणी के अभाव से अनंतद्शेन की 
प्राप्ति होती है, जिससे यह छोकालोक के चराचर पदार्थों को 
उनकी व्रिकालवर्ती अनन्त गुणपर्यायों सहित युगपत ( एकही 
समय ) जानता देखता है! अंतराय के अभाव से ऐसी अर्न॑- 
तवीय-शक्ति उ्तनन होती है, जिए से निरसेदपने उन सर्व 
पदार्थों को देखता जानता है। सोहनीय कर्म के अभाव होने 
से क्षायिक-सम्यक्त्व होता, जिस से सवेज्ञ होते हुए भी 
किसी में रागहेप उत्पन्न नहीं होता, जिस से समता (शांति) 
रुप अनंत सुख# की आधि होती है। आयुकम के अभाव 
में अवगाहन शरण उत्तर होता, जिस ते इस मुक्तात्मा के 
अन॑तकाल-खाईपने की शक्ति उमन्न होती है (नादक समय- 
पार-मीधाधिकार ) | गोत्रकर्म के अभाव से अगुरूदघुण॒ण 
उत्पन्न होता, मिससे सब शुद्धास्मा हतके-भारीपने रहित हो 
“पता ते मोहलीब करे के ,क्षपणालारती में मोहनीय कर्म के अभाव से क्षायिकसस्यकत्व; बीयी- 
हज के अमाव से सर और के के और नव गोकपाय के 
अभाव से हक सुख होना कहा हू। 
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लाते हैं। नामक के अभाव से शरीर रहितपना अथौत 
सूझ्मत्व ( अमूतिल ) गुणकी आधि होती, जिससे पिद्धा- 
त्मायें अपनी २ सच कायम रखती हुई एक दूसरे में अवगाह 
पासत्ती हैं। वेदनीय कम के अभाव से अव्याबाध गुणकी 
ग्राहि होती, जिपसे इस कृतकृल आत्मा के किसी गकार की 
बाधा उत्पन्न नहीं होती । इस प्रकार मुक्त जीव यद्यपि व्यव- 
हाएनय थपेक्षा अष्टकर्मों के अभाव से अष्टगुणमय कहाजाता 
है, तथापि निश्यनय से एक शुद्ध-चेतन्यरस का पिंड है। 
यह संपारी, अशुद्ध आत्ता पुरुषार्थ करके इस प्रकार निष्कम, 
परमात्म, परमैथय अवस्था को प्राप्त हो, सदा खामाविक- 
शान्तिस्सपर, खाधीन-आनन्दमय रुता और सदा के हिंये 
अजर-अमर होजाता है। फिर जन्म-मरण नहीं करता ॥ 

पुन इसी को दूसरी तरह से ऐसा भी कहसक्ते हैं. कि यह 
शुद्धात्मा सकल संयम (म्ुनित्रत ) के धारण करने के फ़ल- 
सरुप, निज-गु्णों के अति विकाशरूप, पूरण-अहिंसकपने को 
प्राप्त हे जाता है। जिस अहिंसकपने का परिवार ८४ लाख 
उत्तरग॒ुण हैं। इसी प्रकार पुहुढसंयोग-जनित कुशीलेभाव का 
अभाष होने से यह पिद्धात्मा निगखरूप-विहारी, महाशीह- 
वान-अह्नचारी होजाता है। जिस शीलगुण का परिवार १८ 
हजार उत्तरगुण हैं॥ 


चौरासी छाख उत्तरणुणों के भंग ॥ 
हिंसा, ०, चोरी, इुशीढ, हृष्णा ये पंच पाप | क्रोध, मान, 
माया, लोस ये चार कपाय। सन-चचन-कायकी दुएता तीन | 
मिथ्यादशन १ । प्रमाद १ । पैशूत्य १। जज्ञान १। सब १। 
रति १। अरति १। जुगुप्सा १। इच्दियों का अनिग्रह १ | इन 
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२१ दोषों का लाग £ अतीचार, अनाचार, अतिक्रम, व्यति- 
कम चार प्रकार से * पृथ्वी कायादि १० के परस्पर संयोगरूप 
१०० की हिंसा का त्याग ४ १० अबन्नह्म के कारणों का लाग € 
१ ० आलोचना के दोषों का त्याग ४१० ग्रायथित्त के भेदों 
करके | इसग्रकार २१५४५१००:८१००८१०३ १०:८४००००० 
उ्प्ूक्त प्रकार दोषों के अभाव से आत्मा में आईिसा के चौरासी 
ढाख उच्तरगुणों की आप्ति होती है॥ 


अठारह हजार शील के भेद ॥ 


मन-वचन-काय ३ गुप्ति"कृत-कारित-अनुमीदना ३५आहार- 
भय-मैथुन-परिगरह 9 संज्ञा विरति/पंचेन्द्रिय विरृति १४९ एथ्वीका- 
यादि १० आगसंयम *उत्तम धमादि दश धर्मेगुक्त | इसप्रकार 
३३८३१९४१०५/०१०१११०८१८००० शील के भेद आत्मा में उसने 
होते हैं ॥ 


मुनित्रत का सारांश (मोक्ष) ॥ 

मिध्याइष्टि जीवों के वहुधा अशुभ उपयोग रहता है, कदा- 
चिद्र किसी के मन्द कपाय से शुभोपयोग भी हो तो सम्बन् क्के 
बिना, निरतिशय पुष्यवंध का कारण होता है। जो क्िचिद 
सांधारिक(इन्दियजनित)सुख-सम्पदा का नाठक दिखाकर अन्त 
में फिर अधोगति का पात्र बनादेता है, ऐसा निरतिशय 
पुष्य मोध्षमारग के ठिये सहकारी नहीं होता। हां! नि जीपके 
कालरत्धि की निकटता से तलविचार पूषेक्त आत्माहुभ 
( सम्यक्‍्ल ) होवाता है। उसी के सातिशय हुष्पवेध का कारण 
सा श॒मोपयोग होता है। इस सम्पकलसहित शुभोपयोग के 
अभ्यन्तरही दही में मक्खन की नाई झुद्घोपयोग की छठा शठ- 


2800 आवक्र-घर्म-संगरह | 
करती है, ज्यों२ संयम बढ़ता जाता, झयों> उपयोग निमंत होता 
जाता अर्थात्‌ शुद्धोपयोग की मजा बढ़ती जाती है। रह शुद्घे- 
प्योग का अंदर चौंगे गुणयान से शुभोप्योग की छापा में 
अव्यक्त बढ़ता हुआ, सातवें गुणखान में व्यक्त होजाता है। 
यहां पर अच्यक्त मन्द-कपायों के उदय से किंचित्‌ महिन होने 
पर सी यद्यपि इसे दरब्यानुयोग की अपेधा शुद्धोपयोग कहा है, 
क्योंकि छग्नस के अनुभवमें उस महिनता का भान नहीं होता 
तथापि यथार्थ में दशवे गुणखान के अनंतर ही कृपायों के 
उदय के स्वेधा अभाव होने से यथास्यात चारित्ररुप सचा 
गुद्गोपयोग होता है ॥ 

यह सष्ट ही है कि अशुभोपयोग पापपंध का कारण, शुभो- 
प्रयोग पृष्यदंधका कारण और शुद्धोपयोग वंधरहित (संवरपुनेक) 
निगेरा एवं मोक्ष का कारण है। इस शुद्धोपयोग की पणेता निर्ेथ 
(साधु) पद धारण करने से ही होती है इसीलिये मुनित्रत मो का 
असाधारण कारण है। जिसप्रकार आवक को १२ अत निर्दोष 
पालने से उस के पदख के करोव्य की पूर्णता होती है। उस्ती 
प्रकार मुनि को पंच महाबत अथवा पंचाचार, पंच समिति, तीन 
गुप्त रुप तरह अकार चारित्र निर्दोग पालने से साधु पदख के 
फतच्य की सिद्धि अथोत्‌ शुद्धोपपोग की उत्मतति होती है। इस 
तरह मकार के चारित्र में से यथाथे में ३ गुप्ति का पान साधु 
का सुरुय कृततन्य है, यह यु्ि ही भोष्ष की दाता, मोपखरुप 
है। जबतक इसकी पूणणेता न हो, तमतक निष्कम अब प्राप्त 
नहीं होती । इसप्रक़ार साधु का सकह संयम यथास्यात 
चारित्र अधात्‌ रत्तय की पूर्णता को आप्त कराता है। यद्वपि 
अश्कर्मों की नाशक रततरय की एकता, एकोदेश आवक के भी 
होती है। तथापि पूर्णता नि अवस्था ही होती है। यह 
रहत्रय की एर्णता मोक्ष की कारण एवं मोधखरुप है, संसार 
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प्रिअपण की नाग है। जो जीव मोक्ष को श्राप्त हुए अथवा 
होगेंगे, वे सब ही दुशन झञान-चारितर की एकता से। गह ही 
आत्मा का खमाव है, यही तीन लोक पूज्य है, इसकी एकता 
बिना कोटि यत्न करने पर भी पुक्ति की आराप्ति कहीं होती। 
नितने कुछ क्रियाआचर हैं, वे सब इसी एक रततय के सह- 
कारी होने से धर्म कहलाते हैं।पह रक्जय की एकताही अदभुत 
रसायन है, जो जीव को अबर-अमर पा देती है।इस पूष्य रत- 
अब की एकता को हमारा बार २ नमस्कार होहु और यह 
हमारे हृदय में सदा विकाशमान रहो ॥ 





सदुपदेश ॥ 


यह संतारी आत्मा अनादिकात़ से अपने खख्प को भूढ, 
पुद्ठत को ही अपना ख़रूप मान बहिराला होरहा है। जप 
काललब्धि तथा योग्य द्त्य-क्षेत्रकाह-भाव का संयोग पाकर 
इसे आपका तथा पर का भेद-विज्ञान होकर सम्पक्त (आत्म- 
खगाव का हद विश्वास) की प्राप्ति होती है, दब वह अंदरात्मा 
होकर परपदा्थोस्ते उपयोग हटाकर निवात्मसरुप में खित 
होने की उत्कद इच्छारूप ख़ल्पाचरण-चारित्र का आरंभी 
तथा खात्मातुभवी होजाता है। पथात्‌ बारह अतरुप देधचा- 
रित्र अंगीकार कर एकोदेश आरंभ-परिगह का लागी अणुब्रती 
होता है। जिस के फहसे इसका उपयोग अपने ख् में 
किंचित्‌ खिर होने ठंगता है | पुन अुनिवत थार, अद्वश्स 
मूलगुणरुप सक्ृल-संयम पाठनेसे सपेया आरंग-परिह का 
लगी होनाता है। जिससे आत्मा का उपयोग पूरे्प से 
निनखड्य ही में ठीन होकर दर्शन ब्ञान-चारित्र की एकतापूतक 
ध्यान श्याता-स्वेय, शञान-ज्ाता-जैस के भेद्रहित होवाता है। 
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यही खर्पाचरण चारित्र की पूर्णता है । भात्मा इसी अद्भुत 
रसायन के बढ से निर्बेध अब को आप्त होकर उस बचना" 
तीत-आत्मिक-खाधीन सुख को प्राप्त करता है, जो इेह। 
ध्रणेन्र, चक्रवर्ती को भी दुर्शभ है| क्योंकि इन इन्द्रादिकों 
का सुख छोक में सवोपरि प्रसिद्ध होतेहुए भी भाइरुतामय, 
परमिति तथा पराधीन है ओर सिद्ध अब का सुख निराहु- 
हित, खाधीन तथा अनंतकाल स्थाई है । धन्य हैं वे महन्त 
पुरुष ! जिन्होंने इस मलुष्य पयोग को पाकर अनादि जन्म- 
मरण रोग का नाश कर सदा के लिये अजर-अमर-अनंत-अवि- 
नाशी आत्मीक रक्ष्मी को पप्त किया | ऐसे संपूर्ण जगत के 
शिरोमणि सिद्ध परमेष्ठी जपवंत होगो! भक्तजनों के हृदय- 
करमत में निवास कर उन्हें पवित्र करो! जगत के जीपों को 
कल्याण दाता होहु ॥ 

है भोकसुख के इच्छक, संसारभ्रमण से भयभीत सजने 
प्राताओ! हस सुअवसर को हाथ से न खोओ, सांसारिक 
राग-द्वेष रुप अग्नि से तप्नायमान इस आत्माको समता (शांति) 
रसरुपी अमृत से सिंचन कर अजर अमर बनाओ, यही सच्चा 
पुरुषाथे, यही मुख्य अयोवन, यही सर्वोत्कृष्ट व (हित ) है ॥ 
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प्रशरस्ति ॥ 
पावन भारतवर्ष के, मध्यप्रदेश मश्नार ॥ 
सागर-नागर-जन-बहुल, जिला रुसत सुखकार ॥ १॥ 
ता महँ सरित सुनार के, तीर मनोहर परम ॥ 
डेंदपनगर $ राजत जहाँ, जिनमन्दिर अभिराम॥ २) 


, दी के आदी के दाहिनेट हदयबगर और बाद वे पातग है। गाय पा, हृदयनंगर और थांये तट गदकोटा 
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श्रावक-धर्म-संगह | शे०३ 


विविध धर्म कुछ जातिके, निवसत जनसश॒दाय ॥ 
बैनीजन राजे अधिक, सब विधि साता पाय ॥ ३ ॥ 
बसें तहां परवार-वर, सोधिया प्यारेछाल || 

रक्रिया मूर मरसिद्ध जिहि, बांज्रठ गोत विशाल ॥ 9॥ 
तीन पुत्र तिनकें भये। पहिले वाथूराम ॥ 

दूजों में दरयावसिह, सूलचन्द लघुताम ॥ ५॥ 
धर्म-कर्म संयोग से, कर कह विधाभ्यास ॥| 

अध्यापक की जीविका, पाई शान्ति निवास | ६॥ 
हृठिश (अंग्रेजी) राज्य में इकादश, वर्ष कियो यह काम ॥ 
किन्तु ने पायो धर्म को, मर्म शर्म सुखधाम ॥ ७ ॥ 
पूर्व पुष्य के उदय वश, आ पहुंची रतहाम ॥| 

राजकीय अध्यापकी, पाई उन्नति धाम ॥ ८॥ 

यहां मिली संगति सुखद, साधर्मिन की श॒द्ध ॥ 

धर्म सम्पदा पायकर, नितग्रति मयों अबुद्ध ॥ ९ ॥ 
पूरच भव के मित्रमस, हीराचन्द गैंगवाल ॥ 

तिन क्े ग्रेम असाद से; पायों धर्म रसाढ ॥ १० ॥ 
पण्डित बापूछालजी; धर्म-तल्ल ममेजञ ॥ 

ज्ञान दान अनमोल तिन, दियो कियो वृप-विज्ञ ॥ ११॥ 
संस्कारबश पूर्व के, भयों अटल विश्वास ॥ 

निज खरूप समुन्नन लगो, कटी अविद्या फांत ॥ १९१॥ 
एकाएकी देश में, अगठो रोग महान ॥ 

उठौ उपद्रव पैग को, अतिशय प्रूय समाव ॥ १३ ॥ 
इसी रोग में ग्रतित है, ुगढ तनय सुकमार | 

निज माता युत वजो तन, नेक ने छागी बार॥ १४॥ 
जैवन देखो जगत को, अतिथय अधिर खमाव ॥| 

मोह घटी अगठों विशद, निज सुधारका चाव ॥ १५॥ 
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प्रावक-धर्म-संगह | 


तबहि प्येष्ट सु भाव को, सौंप भयो निरहंद ॥ 

हण्णा तनि भगवत्‌ भजन, करन ढगो सानन्द ॥ १६॥ 
गोब-काशलीवास मणि, हुकमचन्दजी भ्रेष्टि ॥ 
इन्द्पुरी (इन्दौर) बगरी बरस, दानवीर धर्मि्ठ ॥ १७॥ 
धर्म प्रेमदश तिम कही, रहो हमारे पास ॥ 

नाश दाएवा फांस को, करो खधमे विकाश ॥ १८ ॥ 
महदाश्रय को पायकरि, भयों अमित आनन्द || 

धर्म कम साधन ढगो, सम अकार सच्छन्द ॥ १९॥ 
श्रावकपम ख़रुप के, समुज्ञन हेतु अनेक ॥| 

थपग्रैंथ देखन लगो, निशदिन सहित विनेक ॥ २० ॥ 
जो कह परुश्यों अरु भुन्यौ, सुन्‍्यो सुवुद्धिन पास ॥ 
वा को यह संग्रह भयगो ग्रंथ खरुप प्रकाश ॥ २१॥ 
आवक बुद्धृलालजी, कीम्ही बहुत सहाय ॥ 

बार २ हिख शौधियो, दे सम्भति सुखदाय॥ २२॥ 
भेये सहायक मित्र मम गोधा पन्नालाल ॥ 
खूबचन्दजी ठोलिया, अरु परसादीछाल ॥ २३ ॥ 
इन सदर मित्रों ने कियो संशोधन अविरुद्ध ॥ 
यथासाध्य दूषण रहित, कीन्हों याहि विशुद्ध ॥ २४॥ 
संबत्तर उन्नीस सौ, सत्तर अधिक प्रमाण || 

ज्येप्न शुक्ष श्रुतपंचसी, भयो ग्रेथ अवसान ॥ २५ ॥ 
शणि रवि को जबों रहे, जग में सुखद प्रकाश ॥ 

तब हो यह रचना रहे, करे सुधम विकाश ॥ २६॥ 


इतति शुभम्भूयात्‌। 
है 0 के 


